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கடவுள் துணை . 


பதினெண் பெயர்கள் 

திருவாய்லாந்தருளிய 
நாடிசாஸ்திரம் . 


-- 


மயில 

யி லம். 


சுப்பிரமணிய சுவாமிகளால் 


பார்வையிடப்பட்டு . 


சென்னை - இட்டா 
பார்த்தசாரதிநாயுடு 

அவர்களாற்றமது 
ஸ்ரீபத்மநாபவிலாசஅச்சுக்கூடத்திற் 
பதிப்பிக்கப்பட்டது. 
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நெ . 1. திருப்பள்ளிசந்து பெத்துநாய்க்கன் பேட்டை 


RANI 


U 


சிவமயம் . 


இந்நூல் அச்சிட்டவர் கருத்து .. 


மாட்சிமை பொருந்திய சினேகிதர்களே தெய்வீகத் தன்மை 
பொருந்திய நாற்பத்தெண்பெயர்முனிவர்களும் நவகோடி ரிஷிகளும் 
பதினெண்பெயர்சித்தர்களும் சீவகாருண்ணியத்தினால் திருவாய்மலர் 
ந்தகுளிய மூன்றுலட்சங்கிரந்தங்களில் என்னாம் கூடியவளவு ஆராய் 
ந்து நாலாயிரத்து நாநூற்று நாற்பத்தெட்டு வியாதிகளுக்கு சாத்திய 
அசாத்தியங்களை எளிதிலுணரும்பொருட் டிந்நாடிக்கிரந்தங்களை தற் 
கால மானிடற் குபயோகமுள்ளவற்றை மாத்திரம் சேர்க்கப் பட்டும் 
வீண்பிரயோசனமுள்ள வைகளைத்தள்ளப்பட்டும் தத்துவலட்சணங் 
கள் தூதுலட்சணழிவைகளைக் கொள்ளப்பட்டும் பிரயோசனப்படும் 
படி அச்சிடலாயிற்று அன்றியும்புராதன சங்கதியாவனமுற்காலத்து 
தபோதனர்களாலியற்றிய சிலநாடிக்கிரந்தங்களும் அதைச் சார்ந்தவயி 
த்திய கிரந்தங்கள் இரண்டுலட்சமென்றும் வாதக்கிரந்தங்கள் ஒருலட் 
சமென்றும் கூறப்பட்டும் அவைகளை மகாமகத்துவம் பொருந்தியதன் 
வந்திரி அகத்திய முனிவர் இன்னம் அனேகரிஷிகள் அச்சாத்திரக்கோ 
ர்வைகளை பொதிகையிலிருந்து திருப்பாற்கடலென்னும் தீவாந்திரத் 
தில் அலைவாரிதியில் எடுருவி சமுத்திரப்பிரவேசமாகிவிட்டார் அகு 
ல் சிலகிரந்தங்களில் கோர்வைதப்பிக் கோர்வையாகவேமிதந்துங்கிழி 
ந்துஞ்சிதறியும் . கையிற்கிட்டின சிலசாஸ்திரமாத்திரம் முற்பெரியோ 
ர்களுக்கு மாத்திரம் கிடைத்ததென்றும் அச்சாத்திரக்கோர்வை மாத் 
திரம் கிட்டினதாகவும் அதுதான் தற் காலப்பிரயோசன யுதவியென் 
றும் கேழ்வியுற்றிருப்போமல்லவா இப்படிப் பழமொழிவிளக்க இது 
களெல்லாம் நாம் கேள்வியுற்றுச் சாத்திரக்கோர்வையை சீர்திருத்தி 
பதினெண்பெயர் நாடிசாஸ்திர மென்றும் பெயர்வகித்து இத்தொகு 
ப்பை அச்சிடத்துணிந்தேன் மேலும் இதன்றி இனிமேல் எங்கேயாகி 
லும் இன்னம் கோர்வை கிடைத்த போதிலும் பின்னால் அச்சிடப்படும் 
இதன்றி இச்சாத்திரக் கோர்வைகளில் எழுத்துக்குற்றம் சொற்குற்றம் 
பொருட்குற்றம் இப்படிக்கே தேனிருப்பினும் பெரும்பாலும் பெரி 
யோர்கள் அங்கீகரிப்பார் . 

சரித்திரவரலாறு - முற்றிற்று 
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பெயர் . 
அகஸ்தியர் இரத்தினச்சுருக்க நாடி 
பரிபூரண நாடி 

ரத்தினகிரிகட நாடி 
குணவாகடத்தின் வயித்திய சாரம் 
ஷ நோயின்சாரம் 
காவியத்தின் நாடி 
வல்லாதியின் நாடி 
வைத்தியசத நாடி 
குறியடையாள நாடி 
குருநாடி 
சூடாமணி கயறு சூஸ்திரம் 
திருமூலநாயனார் நாடி 
தன்வந்திரிபகவான்நாடி 
ஷகாவியர்பாடி 
சிவவாக்கியர் நாடி 
வியர்சபகவான் நாடி 
ஷயார் சரீரசூத்திரம் 
யூகிமுனிநாடி 
ஷையார்தத்துவம் 
தேரையர் நாடி 
புண்ணாக்கீசர்நாடி 
சூதமுனிநாடி 
வால்மீகர் பூகநாடி 
மச்சமுனிநாடி 
புலிப்பாணிநாடி 
சட்டமுனிநாடி 
போகர் நாடி 
வரரிஷிநாடி 
இராமதேவர் நாடி 
இடைக்காடர்படி 
கொங்கணர் நாடி 
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அட்டவணை - முற்றிற்று 


கடவுள் துணை . 


மகாமகுத்துவக்பொருந்திய 


ப 


னெண் சித்தர்கள் 


திருவாய்மலர்ந்தருளிய 


நாடி சாஸ்திரம் , 


(* ) 
சித்தர்கள் பெயர் விருத்தம் 


பார்த்திடவே நந்தீசர்மூலத்தீசர் 
பண்பான அகத்தீசர்சட்டநாதர் 
கார்த்திடவே இடைக்காடர்ஜண்டிகேசர் 
கனராமர்போகர்சிவவாக்கியசித்தர் 
சேர்த்திடவே கோரக்கர்புண்ணாக்கீசர் 
சிறப்பானமச்சமுனி பூனைக்கண்ணர் 
வார்த்திடவே யூகிமுனிகொங்கணர்பாணி 
வாரரிஷியாக்தேரையர் காப்புத்தானே . 


( முதலாவது ) 


அகத்தியமுனிவர் நாடிகூறுகின்றார் . 


விருத்தம் . 


கரிமுகனடியைவாழ்த்திக் கைதனினாடிபார்க்கில் 
பெருவிரலங்குலத்திற் பிடித்தடிடுவேதொட்டால் 
ஒருவிரலோடில்லாத முயர்கடுவிரலிற் பித்தம் 
திருவிரல்மூன்றிலோடில் சேத்துமாாடியா மே 


நாடி சாஸ்திரம் . 


ஆகிய நாடி மூன்றும் படபடென்றோடிற் சன்னி 
வாகினிலன்னங்கோழி மயிலெனநடக்கும் வாதம் 
ஏகியவாமையட்டையிவையென நடக்கும் பித்தம் 
வோகிய தவளை பாம்பு போலவாஞ்சேத்துமந்தானே 


சேத்த மமெழுந்திரிக்கிற்றித்திப்புநாலிலேறும் 
ஏத்தியகசப்பு மீறி வெழும்பிடும் பித்தமாகும் 
மாத்தியபுளிப்புமீறில் வந்திடும் வாதமாகுஞ் 
சேத்து மந்தண் ணீர்பித்தல் தீக்காற்றுவாதமாமே 
வாதத்தில்வா கமாகில் வளர்ந்திடுமஞ்சனம்போல 
நீ துற்றவுடலி நேர்ந்து நெகிழ்ச்சியாய் சுருங்கும் வாங்கும் 
ஆதுத்துப்பதறுமேனி யசனமுபற்பமாகும் 
விதுற்ற தனத்தின் மின்னே யெண்ணியேயறிந்து சொல்லே 


வாதத்திற்பித்தமாகில் வாயது குழறிப் பேசும் 
பேதித்துக்குளிருங்காலில் வீக்கமும் பெருகவுண்டாம் 
தாதுற்றபுத்திதானுந் தடைபடுந் தடங்கண் மாதே 
கோதுற்றவயிறுவியமிக் குடல் தனைப்புறட்டுந் தானே 


வாதத்தில் சேத்துமமாகில் வலியொடு வீக்கமுண்டாம் 
பேதித்துத் தலையிடித்துப்பிணங்கியகுணங்கள் வேறாய் 
தீவற்றமெய்வெளுக்துத் திடமுடனசனஞ்செல்லாப் 
பேதித்து நாவுபேசுல்பெருகவேவீக்கமுண்டாம் 


சு 


பித்தத்திற் பித்தமாகிற் பிதற்றி நிங்கிறுகிறுக்கும் 
சத்தியம திகமாகுஞ் சரீரக்திலிளைப்புமுண்டாம் 
அத்தியாயுலருமேனியாக முப்வேறதாகும் 
வத்தியேவெளுத்துக்காயம் வாண்டபின்விக்கமுண்டாம் 


பித்தத்தில்வாதமாகிற் பிடறியுங்காலுங்கையும் 
குத்தது போலேயாகுங் குறுகிமெய்ப்பதறும் பின்னே 
அத்தியாயுலருமேனிய கமுஞ்சுரத்தால்நோவாம் 
புத்தியுடியுமிக்கப் பொருபைபோய்க் கோபமாமே 


भ 


பித்தத்திற்சேந்துமமாகிற் பிதற்றும் வாய் குழறுமிக்கச் 
சத்தியுவாய் நீர் தானுந்தானறியாமலோடும் 


பதினெண் சித்தர்கள் 


சுத்திம்பேய்கள் போலச்சுழற்றிவயிற்றில் கோவாம் 
பித்தமுமெடுத்துக்கொட்டிப் பிடரியில்கோவதாமே 


க 


வாட்டிம்ே சேத்துமத்தில் வந்திடும்வாதமாகில் 
நாட்டியகால்கள் போலகரம்பெலாம் வலித்துநிற்கும் 
கூட்டியபிடரிதானுங்குன் றவேவலிக்குமாகில் 
நாட்டியவிழியுமேலாய்காக்குவாய்குழ றுந்தானே 


தேத்து மபித்தமாகிற்றின்பது கசப்புண்டாகும் 
பார்பெறுநாவு தன்னிற் பலவிதம்விளிப்பினிப்பாம் 
சேர்பது பேசுபாறுந்திட பில்லைக்கோவையாகும் 
சார்பது கண்ணும்பூளை சாறும்பின் சத்தம்வேறாம் 
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சேத்துமத்திற்சேத்துமமாகிற்றிமிர்தமாயறியுஞ்சொல்னோம் 
ஆத்மநல்ல தலலவழி வதுமெய்கண்டாயே 
கற்றன் வந்திடுவதாகுங்குறு முழிவட்டக் கொள்ளும் 
சாத்திரமறிந்து சொன்னோம் யாத்திரைநாடி தானே 

நாடிபார்க்குங்காலம் . 
காலமேசேத்துமநாடிகட்டுச்சிப்பித்தநாடி 
மாலையில்வாதநாடி வசை தப்பிப்பிதறிநின்றால் 
லவேயிவர்கட்கெல்லா மியம்பினாரிது தானென்று 
நாளஞ்சில்மாணமென்றான் முனியருளிச்செய்தார் 

நாடி இலக்கணம் . 
போற்றிய காடிதானும் போத்து போர்பறந்துடித்தால் 
கீற்றிவில் முதலேமிக்கக்கிஞ்சுகமானே கேளாய் 
காத்திறிந்திங்களொன்றிற்கறுதியே திராவிட்டால் 
மாற்றியமாதம்பற்றில் மரணமென்றுரைக்கலாமே 


மக 


குறு சதிகஞ்சேத்மநாடி குதிரைபோல்நிமிர்ந்து நின்றால் 
கறுத்திடு விழியாய் கல்லகாரிகையாளேகேளா 
மறுத்திவைபேசவேண்டாம் வயதிவைமுடிந்ததென்று 
பொருப்பில்லை திங்களொன்றில் புகன்றி மெரணமாமே 


இடு 


ஆதித்தன் சந்திரன் போலந்திக்தநாடி தானும் 
பேதித்து நிற்குமாகிறபெருக்கவேகையி நாடே 
சோகத்துக்கண்டுநாடிசுரங்களிற்புக்கு மாகித் 
வாதத்தில்வாய்வு பீடைவந்த தரிற்குதானே 


சு 


நாடிசாஸ்திரம் . 


கடிந்ததோர் நாடிதன்னைக்கருதியேபார்க்கும்போது 
விடிந்தபின் சேத்துகநாடி விதற்யேதுடர்ந்து நின்றால் : 
கடிந்தது பித்தகாடிகட்டுச்சித்துடிக்குமாகில் 
மடிந்ததுவா தநாடிமாலையில் மரணந்தானே 


கள் 


சேத்துமதாடிதானுந்தியங்கியமஞ்ஞைபோல 
நாட்டியவட்டைபோலோடுங்கயேபதறிநின்றால் 
கூட்டவே வேண்டாமேழுளினில் மரணமென்று 
காட்டமாய்முனிவர் சொன்னார் மயய்படகுறித்துப்பாரே 


ஏற்றிய தீபக்தன்னிலெரிசுடர்முனையைப்போல 
தோற்றியநாடிதானுந் தூறவேநடக்குமாகில் 
கூற்றனுக்கிடமுமில்லை குறைபடாமருக்குசெய்யில் 
மாற்றியவானாள் தானும்வளர்திந்ேதிண்ணந்தானே 


கண்ணும்பல்லுந்தான் கறுத்துகருதுமூக்சுவாய்திறந்து 
உண்ணும்வயிற்றில்சேத்துமமுமோடிமிகவேதானடந்தால் 
பண்ணுமருந்துபலியா துபண்பாய்சுவாசமேல்வாங்கும் 
மண்ணுவிண்ணுந்தானறியமரணமாவார்கண்டீரே 


உல 


இடை 


துடைமார்பின்கீழேயெறிபடப்பதறியோடில் 
முடுகிடவீங்குமாகில்மூவரிலொருவரோடில் 
படரவேதாகமிஞ்சிப்பஞ்சிடுங்கண்ணும் வாயும் 
அடரவிக்குணங்கள் கண்டாலறிந்து கொள்மரணமென்தே 


உக 


உ 


எடுக்கும்படுக்குமொழுந்திருக்குமிளைத்தேமூச்சுதனை வாங்கும் 
வசிக்கணொகதவிழியிரண்டு மலரவிழிக்கும் வழிபார்க்கும் 
தொடுக்குந் தொடுத்தசேத்துமமும் தொண்டை தன்னையடைப்பிக்கும் 
அடுத்துவருவதிதுகண்டாலறிவீர்மரணநிச்சயமே 
ஊசிபோல்முகமுண்டுவுடம்பெல்லாம் நரம்புதோன்றி 
பாசிபோல்கண்பஞ்சிட்டுப்பரந்திருள் மூடுமாகில் 
பேசுநாவரண்டுபேசிப்பித்தது பிதற்றுமாகில் 
காசினியறியச் சொன்னோங்கண்டுகொள்மரணமென்றே 


உ 


நாடியால் முன்னோர் சொன்னதற்குறிகுணங்களாலும் 
நீடியவிழியிநாலுநின்றாள் குறிப்பினாலும் 


பதினென் சித்தர்கள் 


PN 


தீபா 


உசு 


உள 


உஅ 


வாடியமேனியாலு மலமெரதிநீரினாலுஞ் 
சூடியவியாதிதன்னைச் சுகம்பெறவறிந்து சொல்லே . 
சுகம்பெறவங்கமெல்லாஞ் சுருங்கியகுணங்களாய்ந்து 
முகங்குறிநாடிமூக்குச் செவி நுதன்யனநாடி 
ஆகத்துடியடக்கு காடி யது திசைவிடிதிநாடி 
உகந்துடியுத்திகாடி யுண்மையாய் தடைகள் பாரே 
பார்மனக்கவலையற்றுப் பலபலவிசாரர் விட்டுத் 
தேர்மனந்நெனிந்து நீயுஞ் செய்குணவழியிதென்று 
ஊரகமுத் திதன்னிலொளிபலவியா திசெய்யும் 

பலவுண்டியாலே சேர்ந்திடுநோய்கடனே 
சொல்லியவுத்திதன்னிற் சுழித்ததோரெழுத்தைப்பற்றி 
எல்லையிலெழுந்தநாடி யெழுபத்தீராயிரத்தில் 
வல்லவர்புகலுநாடி பதத்தினிலேழுநீக்கி 
நல்லதோர்நாடிமூன்று நயந்து நீயறிந்துபாரே 
தான் மிகக்குளிர்ச்சிகொள் ளிறங்கியநாடிவாதம் 
மீன்முகில்குழலாய்நெய்யா நிறைச்சிகளுண்டால்வாதந் 
தீன் மிகவருமே கோழி தின்னவர் நாடிபித்தம் 
வானவற்கனிகடன்னை வாங்கினால்வாதமாமே 
வாதத்திலிளை நீர் தன்னை வாங்கினானாடிவாதம் 
போதவேக்காபமுள்ளே பொருமினானாடிபித்தம் 
கோதைசேர்குழலார் தன்னைக் கூடினானாடி பித்தம் 
தீதிலாமுனிவர்சொன்னார் திறமுடனறிந்து தானே 

உக 
ஸ்திரீ புருடர்களுக்கு நாடிபார்க்கும்வகை . 
தானெனவுலகத்துள்ளே தயங்கியநாடிபார்க்கில் 
வானெனுமின்னேகேளாய் வரும் லன் சொல்லக்கேளு 
கனெனும புருடத்கெல்லா நாடி தாலாவலக்கையாகும் 
தேனெனுமடவார்க்கெல்லாந் திடம்பெறவிடககைசித்தே 

நாடிபார்க்கும் - மாதவகை , 
சீத்திரைவைகாசிக்குச் செழுங்கதிருதயந்தன்னில் 
அத்தமா மரனியாடி யைப்பசி கார்த்திகைக்கு 
மத்தியானத்திற்பார்க்க மார்கழிதையுமாசி 
வித்தகன்கதிரோன் மேற்கில் விழுகின்ற நேரந்தானே 

கூக 
தானது பங்குனிக்குக் தனது நல்லாவணிக்கும் 
மானமாம்புரட்டாசிக்கு மற்றைராத்திரியிற்பார்க்கத் 
தேனெனறு மூன்று நாடித் தெளிவாகக்காணுமென்று 
கானமாமுனிவர் சொன்ன கருத்தை நீகண்டுபாரே 

வைத்தியரத்தினச்சுருக்கம் நாடி நிதானம் முற்றிற்று 


கூய 
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. 


பரிபூரண நாடி . 


புருஷநாடி . 


அஞ்சாகிப்பத்தான தசநாடிக்குள் 

அப்பனே ரவிமதியு நெருப்பு மாகி 
மிஞ்சாதவா தபித்தஞ் சிலேத்மமாகி 

வீசாமன் மூன்றினிலே வியாதிகாண 
நெஞ்சாரக்காணுதற்கு வகையைக்கேளு 

கேர்மையுள்ளதத்துவத்தை நினைவாய்ப்பார்த்து 
செஞ்சாரைபோலப்பா நாடிகன்னைத் 
திறமாகக்காணுதற்கு வகையைக்கேளே 


அ 


உ 


கேளப்பாபுருடருக்கு வலதுகையைக் 

கிருபையுடன்றானபிடித்து கெட்டைவாங்கி 
சூளப்பாபிரவிரலோரங்குலத்துக்கப்பாற் 

சகமாகமூவிரலழுத்திப்பாரு 
வாளப்பாமுதலவிரலே வாதகாடி 

வண்மையுடன டுவிரலே பிக்தாடி 
தேளப்பாகடைவிரலே சேத்மநாடி 
திறமாககின்னறிவாற்றெளுந்துகானே 

புருடருக்கு நாடிகள் நடக்கும் விதம் . 
காணவேபுருடாக்குவாசநாடி 

கானகத்துமயில்போலும் அன்னம் போலுந் 
தோணவேகோழிநடைநடக்குஞ்சென்னேன் 

துரியமென்ற பித்தத்தினடிகேளு 
ஏணவேயாமையுடனயைப் போலும் 

என்மகனே அட்டையைப் போனடக்கும் பாரு 
வேணவேசேச்து மந்தான் பாம்பு போ 
வேணபடி தவனை குதிபோலாம்பாரே 


பெண்களுக்கு நாடிகள் நடக்கும் விதம் , 
பார்க்கவேபெண்களுக்கிடது பக்கம் 

பதிவாகப்பார்த்திடவேபகரககேளு 
காக்கவேவா தமது சர்ப்பம்போலாம் 

கனமான பித்தமதி தவளை போலாஞ் 
சேர்ச்சவேயையம் மன்ற நாடிதானுஞ் 
சிறுநடையாவன்னம்போற்செழிப்பாய்காணும் 
ஆர்க்கமேதோனறுமிக்கநாடி மூன்றும் 
அதுதளமுநல்லறி வாறி துதேறே 
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( பாடிகள் கிழுமேலுமீறியோடும் விதம் . ) 
தோவேசந்திரலும்வாதநாடி 

சிறமான சூரியனும் பித்தநாடி 
மீறவேயக்கினியஞ்சேத்மநாடி 

விளங்கவேவியாழமதிலக்கிமீறும் 
கூறவேமத் தன்சேயிரவிடின் றுங் 

ணமானசூரியனுங்குமறியோடும் 
ஏறவே திங்கள் 

புதன் வெள்ளி தானு 
மின்பமுள்ள சந்திரனுமோடுங்காணே 

(வியாதிகளறிய ) 
காணவேயிரவியிலேவா கமோடில் 

கனமாகளுயிருமலிரைப்புண்டாமே 
நாணவே செவ்வாயில் வா தமோடில் 

நன்மையுள்ள சுரமது தானணுகுஞ்சொன்னோந் 
தோனவேமந்தனிலேவாதமோடில் 

துணிந்ததொருசி களமுஞ்சன்னியெய்தும் 
வேேைவவியாழத்தில் வாதமோடில் 
விலா வோடுதேக்மெல்லாம் வலியுண்டாமே 


உண்டானதிங்களிலே பித்தமீறி 

உத்தமனே சலதோஷமுடனே காணும் 
பண்டானபந்தியிலேபித்தமோடில 

பாரமுடனீரேற்றந் தலைக்குத் துண்டாம் 
அண்டானவெள்ளியில பிததமோடில் 

அப்பனேகண்ணோயுங்கா நோயாம் 
தண்டானகுருவினிமல பித்தமோடில் 
தண்மையு றுந்தாபசுரம்தலைநோக்காடே 


நோக்காட்டையடிந்துரைக்கவயித்தியர்கு 

நுண்ணறிவாய்சொல்லிவிட்டே னுணுக்கமெல்லாம் 
பார்க்காட்டாற்றெரியா துபழக்கமாகப் 

பார்த்தறி தோர் தனையடுத்துப்பரிவாய்க்கேளு 
கேட்காட்டாற்கிடையா திவ்வுலசத்துள்ளே 

கிருபையுடன் மனமுறுதியாக நீயும் 
வாய்ககட்டாலிந்நூலில் வாய்க்கும் பாரு 
வண்மையுள்ள குருநாடிவகையைப்பாரே 

குருநாடியிருக்குமிடம் . 
பாரப்பாகுருதாடியைந்துக்குநவோம் 
பாரிநிற்கும் வரலாறு தன்னைக்கேளு 


அ 


நாடிசாஸ் தீரம் , 


२ 


சீரப்பாபித்தத்தின் முன்னேறிற்குக் 
தெசகாடிபத்துக்கும் திறமாயிற்கும் 
ஏரப்பாவா தெமென்று சொல்லார்மூடர் 

இருத்தியங்கேபார்ப்பளவில்வேனாய்நிற்குச் 
தாரப்பா கொண்டகுருநாடிநேர்மை 
தனையறியவகையுனக்குச்சாற்றுலேனே 

பஞ்சநாடிகளிருக்குமிடம் . 
சாற்றுவேன்பெருவிரலிற் பூதநாடி 

சங்சையில்லா ஆள் தூண்டிவாதமென்க 
ஏற்றமுள்ள நடுவிரல்தான் பித்தமாகும் 

இசைந்த்தொருபவுத்திரமேயையமாகும் 
தோற்றுகின்றசிறுவிரல்தான் பூதநாடி : 

சுத்தமுள்ள குருநாடி யைந்துட்சேரும் 
மாற்றுமேதருகடி யைந்துட்சேர்ந்து 
வளர்ந்துநிற்கும் பேர்பெரியவண்மைதானே 


பேர் பெரியகுருநாடிகுணமேதென்னிற் , 

புரண்டுவரும் வாதததிலட்டைபோல 
சீரறியவாய்வுமிகுமிருமற்றோன் றுந் 

தினவுசொரிமிகவும் வருந்தேகம்வாடுஞ் 
சூரரி . பித்தத்திலா மைபோலத் 

தோன்றிடிலேசுரமிருக்குஞ்சுழற்றும்வாய்நீர் 
கார்பெருகி வருவதுபோல் வியர்வுதோன்றுங் 
கதித்திடில் நீர்கட்டுஞ்சிலேத்துமத்திற்போமே 


சிலேத்துமத்திற்குருநாடி சிக்கம்போலே 

சீறிநிற்கிலதின்குணங்கான் சன்னிதோன்றும் 
ஆம்பனதசையூடுருவத்தமருமாகில் 

அசாத்தியமா மரணகுறிப்பாதப்பா 
காற்பெனவேகுருநாடிகுன்றிப்போகில் 

கழியும் வயிற்கடுப்பெடுக்குங்கைகால்வீங்கும் 
ஏற்பனவுமில்லை கட்டஞ்சொன்னோஞ்சொன்னே 
மிசைந்தகுருநாடிநிலையிருத்திப்பாரே 


பாரப்பாகு நகாடியக்கம்பாயில் 

பாரித்த சிலேத்துடீந்தானெ திரேமோதும் 
கூரப்ப - குருநாடி நேரே நிற்கில் 
குற்றமிலலைவா தபித்த மிரண்டுஞ்சேரும் 


பதிணெண்சித்தர்கள் . 


தாரப்பாகுருநாடி பின்னேவாங்கில் 

தப்பாதேசாத்தியங்கள் தானுண்டாகும் 
காரப்பாவுடலுக்குளுயிராய் நின்ற 
கருவானருருநாடி யொன்றுகாணே . 


லக 


ஒன்றுக்குமெட்டாத நாடிநேர்மை 

யூசிறுவித்தானிருக்கு முண்மைகேளீர் 
வண்டுகள்தான் மதுவருந்துகேர்மைபோல 

வாதபித்தசிலேத்துமத்தின் மதுவையுண்ணும் 
என்றைக்கும்வாத பித்த நடுவேரிற்கும் 
ஏறுவதுங் குறைவது மில்லையப்பா . 
கன்றுக்குப்பாலிறங்கும் பாவைபோல 
கார்த்திருக்குங் குருநாடி காலைப்பாரே , 


குருநாடி நிலை பறியாக் குருடரெல்லாங் 

கூட்டமிட்டுச்சாத்திரத்துக் குவமை சொல்வார் 
மறுகாடி வாத பித்த சிலேத்மமூன்றின் 

மத்தியமென்றிதையறிவார் வார்த்தை சொல்வார் 
மருநாடிதருநாடி யாகக்காணும் 

கைம்முறை பாப்குரு தொட்டுக் காட்டத்தோன்றும் 
பெருநாடிசாத்திரத்தின் மயக்கிடாதே 
புலத்தியர் குருநாடிப் பின்னல்பாரே . 


மரு 


பார்த்ததப்பாவாதபித்த நடுவே பார்க்கிற் 

பண்டது போனமதுவுண்ணுமத்தியத்தில் 
போரப்பாமூவிரலு முருவித்தாண்டிப் 
காணமாய்மூலமுத் இருவிப்பாய்ந்து 
சாற்றப்பாவிசைகரம்பி னூடேசேர்ந்து 

சந்திரமண்டலமேவிச் சார்ந்து பின்னு 
நாற்றமுற்ற குறகாடி யெங்குஞ்சுத்தி 
நடுவில் வருநேர்மைதனை நாடிப்பாரே . 


யசு 


பம்பரம் போற்குருநாடி கிறுகிறென்று 

பற்றிகிற்கும்வாதபிந்த நடுவிலேதான் 
அம்பரம் போக்கு மறியெழும் வாதபித்த 

யையமென்றபாடி முத லாடியோடிக் 
கம்பமுடன் மண்டலம் கண் மூனறுஞ்சுற்றிக் 
கத்தரிகக்காக மாறலெனக் கட்டிச்சோந்து 


சி 


நாடிசாஸ்திரம் , 


எ 


தம்பமுடன்வாதபித்த டுவிலேதான் 

தமரகம்போலாடிநிற்குங் குருவிதாமே , 
குருநாடி வா தமது நிற்கும்போது 

கோழியுடன் அன்னமயில்குறியாமென்ன 
வருநாடிபுத்தத்தி னிற்கும்போது 

வளராமையட்டையென வகுக்கலாமே . 
திருநாடி.சிலேத்துமத்தி னிற்கும்போது 

தெரித்துவிழும்விட்டிலைப் போற்றெளிந்துகாணும் 
பெருநரடிசாஸ்திரத்தில் லைபவேண்டாம் 

ராண கலைதனையறிந்து மரணம்பாரே 


வ 


மரணநாடி , 


சு 


- 


மரண மதையறிவதற்குக் சூறியைகேளு 

வழுவா தவிசை நரம்பு குளுந்துகாணும் 
விரணமெனும் பொறிகளெல்லார் தளர்ந்துமெத்த 

விசைநம்புகான்றளர்ந்து விரைந்துவாங்கி 
நானனெனப்பற்கடித்து மணியுமநட்டு 

நாவுலர்ந்து மூச்சயர்ந்து நடுக்கமுண்டாய்த் 
துரணரெனும்வா தபித்த சிலேத்துமமெலலாஞ் 

சொத்தியம்பார்விட்டிலைப்போற் றுடிக்கிற்சாவாம் 
துடிகண்டசேர்த்துமந்தான் வெள்ளம்போலே 

சுறுசுறுக்காம்மடமடெனவோடுமாகில் 
அடிகண்டுமற்றாநாள் மரணமாகும் 

அப்பனேபித்தமது சிதறியோடில் 
முடிகொண்டமூன்றாநாள் சார்வார் சொன்னேன் 

முழுமைய மேவாதமது சிதறியோடில் 
இடிகணடபெட்டாநாள் மரணமாவா 

ரின்பமாய்க்கண்டறிந்தே யிடைந்துமில்லே 
நில்லப்பாவாதபித்தமிரண்டுங்கூடி 

நிலைதப்பிச்சிதறியது வோமோனால் 
கொல்லு மப்பாபதினைந்து நாளிற்றானுங் 

குணமாகவிதனுடனே ஐயங்கூடில் 
வெல்லுமப்பாமண்டலத்தில் ஆக்கைப்பாழாம் 

விதமாக மூன்றுமே வொன்றாய்க்கூடி 
அல்லப்பா அரணை வால் துடியேகாணில் 
அப்பனேயவர் பிழையாரரிந்துபாரே 


உய் 


பதிணெண்சித்தர்கள் , 


விழையாதவாபித்த சேத்மங்கூடி 

பிரண்டுவருந்தேள் கொடுக்கைப்போலேயாடி 
உளையாதவோடம்போ லோடுமானால் 

உத்தமனேதிங்களிலே மீரணமாவார் 
தளையாதநாடியின் மெய்க் குறியைக்காணார் 
கூட்டமிட்டுக்குருவெனவே பிரசங்கிப்பார் 
விழியான கண்ணிரண்டு மற்ற கண்ணும் 
விதியறிந்தார்சன்னியுமேவிலகும்பாரே , 


சன்னியெழும்போதிலிந்த நாடி மூன்றும் 

சாதகமாய்ச்சுழல்வண்டு தண்ணீர்மீதில் 
உன்னியதுபராபரத்தே யோடுறாப்போல் 

ஓடியெங்கும்வாதபித்த சேத்மமெல்லாம் 
கன்னியதுசாதகமாம் வருமேயாகில் 

கதிப்பாகும் வாதபித்த பம்பரம்போல் 
பின்னியதுவிட்டிலைப்போற் றெரிந்து வீழிற் 
பேச்சில்லைமரணமென்று புரித்துச்சொல்லே , 


உரு 


சொல்லப்பாவாய்வுக்கு மந்தத்துக்குந் 

துணையாகவமிர்ந்துமெத்தத் தளர்வாயோடும் 
அல்லப்பாசீதளமுந் தூங்கியோடும் 

அப்பனே தன்னிதான் புழுப்போலோடும் 
நில்லப்பாவயிற்றுவலி கண்டபேர்க்கு 

நேராகவுள்ளுறவாய் வாங்கியோடும் 
கல்லப்பாகிரந்தியென்ற நோய்தனக்கும் , 
கரையுடைந்த அருவியைப்போற்காணுங்காணே . 


: 


கரணுகத்தில்வாதமென்றாற் சேத்மவாதம் 

காணுமடாசூலையென்றாற் சேத்மபித்தம் 
விரணமுடன் புண்புரைக்கு வாதபித்தம் 

விதியறியாப்பீணிசந்தான் பித்தசேத்மம் 
து ரணமுடனீர்ப்பாடு கெர்ப்பப்பாடானாற் 

சொல்லுகிறேனாடியெல்லாஞ்சுழன்று காணுங் 
கிரணமென்றபாம்புவிஷந் தாதுவெல்லாங் 
கெதிகெட்டுக்காணாதுகெர்ப்பமாமே . 

வாய்வு - மந்தகெர்ப்பிணிக்கும் -வியாதி காடி , 


கெர்ப்பிணாக்குவாதபித்தங் கலங்கிக்காணுங் 
திராணியதிசாரமென்றாற் றளர்ந்து காணும் 


காடிசாஸ்திரம் . 


உற்பவித்தகபமீளை காசரோகம் 

உற்றிடிலோசிலேத்துமந்தான் மீறிக்காணும் . 
பிற்பிடித்தவிஷநீருஞ்சோகையாண்டும் 

பிலமானால்மேகனைப்போல் மீட்டும் பாரூ 
பற்பிடிக்கமேகமென்றால் பித்த மீறும் 
பாலகனே காங்கைகொண்டு நீராம்பாரே 


உ n 


நீர்மேகவானவர்க்கு நாடிகானும் 

நிர்னயமாய் நாடியெல்லாம்பிலமே கெட்டுக் 
கார்மேகம் போலவங்க எரியின் மேலே 

கண்டுவிழுப்போலே பாட்டிக்கானும் 
சீமேகமானவர்க்கு நாடிசானுஞ் 

சீறிநிற்குங் தருகாடி திறமாய்த்தானும் 
பேர்மேகங்கடுத்திடுகில் வாதபித்தம் 
பின்னியதுடித்துவரும் உற்றுப்பாரே 


உற்றதொருகெர்ப்பிணிக்குக் சேத்மபித்தம் 

உறுகியெனுவிக்கலுக்குச் சேத்மவாதம் 
மற்றதொருசுரந்தனக்கு வாதபித்த 

வகையான கணக்காய்ச்சல் பித்தம் வாதம் 
சித்தமுறுந்தலையிடிக்குப் பித்தமாகுஞ் 

சீரானசயரோகந் தனக்குப்பித்தம் 
குற்றமில்லை பிதின் குணங்கள் மருந்தாற்றீரும் 
குருவானபூரணத்தின் குறிதான் பாரே 

பரிபூரண நாடி முற்றியது 

- ( * ) 
ஆகசெய்யுள் - சுய 


இரத்தினகிரிகிடம் அந்நூற்றில் 

நாடிப்பரிக்ஷை 
பூரணமாய்நிறைந்திருக்கும் பறை தாள் போற்றிப் 

புகலுகிறேன்வயித்தியாத் தினச்சுருக்கம் 
வாரண மாமுகத்தோனைப் பணிக்க போற்றி 

சையாய் இந்நூறுவகையாய்ச் சொன்னேன் 
காரணமாய் செத்துறம் பற்பம் லேகியம் 
கலிக்கம்யெண்ணெய் மாத்திரையும்யிட்டுபேது 
ரணாமையேழயிலம் ஒத்தச் சுரசம்பத் 
முதுகை முறிச்சல்தேலுடன் கியாதுத் 


பதினெண்சித்தர்கள் . 


* 


மைசூடும் நசியமது கிருதம்வேது 

மகாசேர்வை ஆக்கிராணம்சகலகாது 
பையுடனேகுருநாடி தொகுப்புரோகம் 

பரவசமாய்ந் நூற்றில் பார்க்கச் சொன்னேன் 
பொய்யில்லைரத்தினமாங் கிரிகிடம்போல் 

பொறுமையாய்ச் சொல்லிவிட்டேன் சிவனக்கொப்பாய் 
வையகத்தில்வயித்தியரே அறிந்துபார்த்து 
மருந்து செய்யரோகத்தின் வகுப்பைக்கேளே 


( அகஸ்தியர் - சுந்திரர்க்குக்சொன்னது ) 


கேளப்பாவியாதியுடன் தொகுப்புச்சொல்வேன் 

கெடியாகச் சுந்திரா சொல்லகேளு 
நாளப்பாகுறிகுணங்க ளறிவதற்கு 

நயமாகச் சொல்லிகுறே ன றிந்து தள்ளி 
வாளப்பாமலமோடு நீர்ப்பரிட்சை 

வருப்பான பரிசமொடு நயனநாடி 
பர்ளப்பா அறிவாலேசாத்தியங்கள் 
பாங்கான சாத்தியங்கள் பணித் துபரரே 


(சதசாசய.அ . வியாதிக்கும் பெயர் ) 


பாரப்பாவாதமிது எண்பத்திராலு 

பருக்கவே பித்தமது நாற்பத்தெட்டு 
தாரப்பாசேற்றுமங்கள் தொண்ணூற்றாறு 

தனுர்வாய்வுமுன் நூறு சயமோ எழு 
வேரப்பாபெறுவயது பெட்டதாகும் 

வெகுசூலையிருனாறு பாண்டுபத்து 
நாறப்பாநேத்திரநோய் தொன்னூற்றாறு 
நறுசிலந்தியறுபதுவுங்குணமுமெட்டே 


இதுவுமது . 


எட்டப்பாசன்னிவகை எழுபத்தாறு 

எழுவையுடன் பொருவழலை தொண்னூற்றஞ்சி 
மட்டப்பாசுரமதுமே எண்பத்தஞ்சி 

மகோதாமோயேழுக்குஞ் சிரசில்வீக்கம் 
முட்டப்பாஅஞ்சிக்கும் உடம்புல் வீக்கம் 

முதிரவேபதினாறு பிளலையத்து 
குட்டப்பாபடுவனது பதினொன்றா 
குமிளிநோய் ஏழுக்கும் பீலின் 


நாடிசாஸ்திரம் . 


இதுவுமது . 


பீலியுடன்உறுவசியம் அஞ்சகாகும் 

பொறிகறப்பான் தொண்ணூறு கெண்டைபத்து 
காலிநோய்குட்டமது இருபதாகும் 

கமர்வீச்சுமூன்றாகு மதிட்டை அஞ்சி 
சோலிநோய்சோபமதுபதினாறுக்கும் 

செல்லிசுவு ஆறுக்கும் மூர்ச்சை எழு 
வேலிநோய்ப்படுவதிலே நாற்பக்காறு 
வெகுமூலமொன்பதாம்கழல்நோய்பத்தே 


இதுவுமது . 


பத்தநகும் பீனிசங்கடிவிஷ மெழுப்த்தாறு 

பிணிதாக்குப்பல்லுநோய் எழுபத்தாறு 
கத்தாகுங்கிராணியது இருபத்தஞ்சி 

கண்ணுடேனே மாலையது இருபதாகும் 
கொத்தாகும் அதிசாரம் இருபத்திஞ்சி 

கோள் கட்டிபனிரெண்டு. கிறுமி ஆறு 
மூத்தாகுமுட்டுநோய் முப்பதுக்கும் 
முதிர்ந்த நோய்இருபது சத்தி அஞ்ளே 


இதுவுமது . 


அஞ்சாகுங்கல்லடைப்பு எண்பதாகும் 

அதிர்வாய்வுதொண்ணூறு திமிர்நோய்பத்து 
மஞ்சாகும் விப்புருதி பதினெட்க்கும் 

வளர்மேகம் இருபத்தோர் நீரோவைத்து 
பஞ்சாகும் விஷபாகம் பதினாறுக்கும 

பகர் காகுநோய்பத்து விக்கல்பத்து 
துஞசாகும் அரோசியங்கள் அஞ்சதாகும் 
சொல்மூக்குநோய்பத்து உலகந்தாரே 


இதுவுமது , 
குத்தாகுங்கடிவிஷமோ அந்நூறுக்கும் 

குறிகாயம்குத்து வெட்டு ஏழு நூறுக்கும் 
பத்தாகுங்கிறந்தியுமே நாற்பத்தெட்டு 

பறக்கின்ற பொறிவிஷமோ எண்ணூறுக்கும் 
முத்தாகுந் தாள் கிட்டும் பிறநீர்கோர்வை 

முதிரவே இருநூறு துடிநோய் நூறு 
பொத்தாகும் பிள்ளை நோய் நூறதாகும் 
கூறினேன்வியாதியுட விபரந்தானே 


பதினெண்சித்தர்கள் . 


யரு 


R 


( லோகத்தில் மரணமறிவது ) 
கூறிணான் வயித்தியனை அழைக்குமுன்னே 

கொல்லாது எழுநூருவயித்தியன்கையில் 
மாறிநோம் நோய்கள் தெரியாமல்பார்த்து 

வகயாகச்சாகிரது எண்ணூறுங்கும் 
தெறிய பல நுலும்பார்த்தபேர்க்கும் 

செயமாகும் இருபத்துவைந்து நூறு 
பேரிரதுநா நூற்று நாற்ப்பத்தெட்டு 
பெருவயது உள்ள மட்டும் போந்திடாதே 

வைத்தியருடகிரமம் 
பேந்திடாதென்று சொன்னசுந்திராகேள் 

பெரும்பாவஞ்செய்தக்குற்றமுறைமையாலே 
சேந்திடாப்பாவத்தைநிவர்த்திசெய்தால் 

தீருமே அபமிருத்துற்செயிக்கலாகும் 
வாந்திடாதுமையவருக்கு மருத்திரற்கும் 
வயிரவர்க்கும் பூசைசெய்து அவிழ்தமீய்ந்தால் 
ஏந்திடா துனைப்போலேவயித்தியர்களுண்டோ 
யியலாகவுமையவட்குசிவன் சொல்கேளே 


கை 


02 


வியாதித்தொகுப்பு 
கேடாளவுமையவட்கு அரனார் சொல்ல 
கெடியாசவுமையவள் தான் முருகவேட்கு 

நாளடாநாற்ப்பத்து நாலுனைறு 
நயமுடனே நாற்ப்பத்து எட்டுரோகங் 

கேளடாமுருகவேளெனக்குச்சொன்னார் 
குணமாகயித்தியற்குகூறினேன்யான் 

வாளடாபெருநூலைச்சுருக்கியானும் 
வகையாக அந்நூறுதொகையாய்சசொன்னேன் 

கெர்பமழிதல் 
சொல்லுகிறேன் குறிகுணங்களாதியாக 

துருசாநாவிந்துசேரும்போது 
வெல்லுகிறேன்விதிவசத்தால்கர்மத்தாலே 

லிசைப்புருவால் கிருமியால் மூலத்தாலும் 
மல்லுகிறேன் கிரந்தியால்கற்பமானால் 

மதிமேகவெட்டையாவழிந்துகெர்பம் 
வள்ளுகிரேன்யிதுகளுக்குத்தப்பியைதான் 
வந்தபிள்ளை தனக்குமினிவகைசொல்வேன் 


கூ 


சு 


நாடி சாஸ்திரம் 


C 


( பிரந்தபிள்ளைவியாதியால் இறக்கிற குறி ) 
வகைசொல்வேனென் காணமென்று கற்ப்பானென்றும் 

மாங்கமென்றும் போராமபலயிசிநோயென்றும் 
துகைசொல்வேனிது தப்பிவாபிக்தஞ் 

சொல்லையமிதுனாலேவியாதிமெத்த 
நகைசொல்வேன்குருநாடிவலுமைமெத்த 

நயமாகப்பெரு தூ லிலொளித்துவைத்த 
பகை சொல்வேன் அந்நூற்றில்வெளியாய்ச்சொல்லி 
பார்பதர்கு தூதனுடன்பனிச்சைசொல்வேன் 

கற்மங்கள் செய்தவர்கள் 
சொல்லுவேன் கறுப்புடனே பழுதுரோகஞ் 
சொல்குருடன்காதுமந்தம் பூனைக்கண்ணன் 

வெல்லுவேன்ரோமங்கள்சிவந்தபேர்கள் 
மெயிரடுக்கில் துடியர்கள்வெழச்சொர்கள் 

பல்லு மேபழுகரகுங்கண்சிமிட்டல் 
பறக்க சொல்பவர்களையும் பார்தபோது 

கொல்லுமேயவர்களைத்தான் கண்டாயானால் 
கும்பமுனிசொல்வசனங்குறிப்பைக்கேளே 

சயனமரணக்குறி -வேறு 
கெளேமுன்னே தூ தன்வந்து கிளரும் வார்தைநிக்கலுமே 
சூளேபித்தமேலேறிச்சொல்லும் வார்தைபலவி கமாய் 
வாளே பரந்து பறந்தழைக்கல்வகையாய்ச்சொரில்நிலங்கீரல் 
சாளேசாவன்பிவா சொலலி லசடிதபோக திருந்திடீரே 

தொடுமாணக்குறி 
இருக்தீர்முகத்தில் கைவைத்தால்யேறும் பிணிகள் தீராது 
வருந்திமார்பில்கையைவைத்தால வாங்கும்பிணிகளமாலரிய 
போருக்கிகைகாலம் தான் தொட்டால்போரும்பிணிகள் தீர்ந்திடுமே 
ருத்திக்களுஞ்சுந்தரனேபாங்காயுரைத்தேன்பறையரிய யா 

( சொல்வசனத்தியசாத் திய மசாத்தியமறித்தல்திணக்குறி ) 
சொல்லும்வசனமுதலெழுத்தை சூட்சமால்வேதுதித்து 
இல்லியருக்கு வியாதியகாண்டான்யி வலபேரெழுத்யுைம் கூட்டி 
நல்லியிருப்பாதேரையுமே மாளும்பக்கத்துடன் கூட்டி 
வலைதுகையேழில்ம்பருக்கி வகையாயெட்டில் கழிப்பிரே. 

இதுவுமது 
நின்றவலக்கந்தனைக்கண்டு நோயுஞ்செயமும் ஒன்றுபிணி 
மண்டில்தாரெண்டு தின்மை வளருமூல பாசோல்லும் 


( கஅ ) 


பதினெண்சித்தர்கள் 


जा 


உக 


உஉ 


என்றேகாலுவினையேறார் பியல்பாலைந்துமரணமுமாம் 
கொண்டேயாருவெகுபிணியாம் குறையுமேழுந்தீர்ந்திடுமே 

திசைகுறி அறிவது- வேறு. 
காற்பெருந்திசைகளாநாடிகோணமே நான்கு பெண்ணும் 
நாற்பெருந்திசையில்வந்து வினவினகருமநன்றாம் 
நாற்பெருந்திசையைவிட்டுகோணமேநான்குமாகில் 
காற்பெருங்கோணம்வந்து கருமமேநாசமாமே 

உய 
வைத்தியரை அழைக்கிறசகுனம். 
முன்னமே ஆணாய்வந்துமொழிந்த பின் பெண்ணாய்வந்தால் 
முன்னமேகருமம் தீதாம் - பின்புநன்றாகுமென்ன 
முன்னமே பெண்ணாபவந்தால் முயன்றனாஆணாப்வந்தால் 
சொன்னவைமுன்பு நன்றாம்- சூதிடுகாடுமாமே 

வழிசகுனம் மரணக்குறி அறிவது . 
தண்டு குடுவைபிலித்தாலுந்தன் கைகயறுகண்டாலும் 
முண்டுமோடிமூக்கிறையன் மிகவுங்குருடன்விரிதலையன் 
கொண்ட விறகுகட்டுலுப்பைக் கொள்ளிகையிவ்கொடியிடமும் 
மிண்டு மிவரைக்கண்டாக்கால் மிகவேமரணமியம்பீரே 

வழிசகுனம்பார்த்தல் . 
தலைவிரிமொட்டைசட்டை தவசிசந்நியாசிபார்ப்பான் 
முலையினில்வெறியகும்பமும் முக்கறைவிறகுகட்டு 
கலையிலாச்செக்கான் தட்டான கதிரொத்தைப்பார்ப்பான் சேர்வை 
எலையினிலிவரைக்கண்டால்லேந் திழைக்கருமந்தீதே 
கன்னியர் தாசிவேசிகடிமணம் ரெட்டைப்பார்ப்பான் 
மன்னிய முரசங்குமங்கில்ய கழுத்தியோடு 
தன்னியநெய்பால்செற்றோர்தோன்றியேயேதிரேகண்டால் 
வன்னியவசனம் நன்று மகிழ்ந்தவர்முனிவர் சொன்னார் 

பட்சிசகுனம் . 
சொன்னதோர்நாரைக்காகம் பொத்துடன்வலமேயாகில் 
இன்னமேகருமம் நன்றா யியல்பெறக்காடைவால 
முன்னமேகெருடன்கோழி முத்துட்ன்யிடமேநன்றாம் 
வன்னமாய்முனிவன்சொன்ன வைத்தியமார்க்கமாமே 

வாதக்குறிப்புவேறு . 
மார்க்கமடாவப்படியே யோடுமாகில் 

மயிலினுடகால்போலேசட்சியாகும் 
மூர்க்கமுள்ளகுணங்கேளு நடக்கும்போது 
முழங்காலும்பிடரியெல்லாங்கடுப்புக்காணும் 


உங 


உச 


al 


15 


அ 


நாடிசாஸ்திரம் . 


பார்க்கையிலேமேகத்தைச்சுத்திவிட்டு 
பாங்கானசீழொழுகி விதனமாகி 


வயிற்றெரிவும்காந்தலுண்டாம் வரிசைபாரே . உசு 

பித்தம் - க -வாதம் - வ - குறிப்பு . 
காந்தலுண்டாம்பித்தமென்று வாதங்காலாய் 

கதித்தெழுந்தால் நாடியடா அடடைபோல்குண்ணும் 
வாந்தியுண்டாமத்திக்கு வயரெரிப்பு 

வளமாகசுரங்காணும் கண்ணுங்காந்தும் 
ஊர்ந்துவிடும் பண்டாகு மாசனத்தில் 

உற்றதோர்மூலமாம் புண்ணுமாகும் 
தீர்ந்துவிடும்அனுபானம் அறிந்துபோடு 
திசைக்கொன்றாய் ஓடிவிடும்தெளிவுதானே 

உஎ 
தெளிவான பித்தமே தெளிந்துதானே 

செவியடக்கும் நண்ணொளியைத்திகைத்துக்காட்டும் 
ஒளியாதஉடல்வெதுப்பும் உயிரும்போகும் 

ஒருவருடன் பேசாது பீச்சுபோலாம் 
நளியாதுமேனியெங்கும் நடுக்கல்காணும் 

நாடாது நீர்ப்பாய்ச்சல் நவின்றேயோடும் 
அளிவாகுமிதுகண்டால் மருந்தீயவேண்டாம் 
ஆச்சரியசுரமென்றேயறிந்துபாரே 

வாதம் தணிக்குறி . 
அறிந்துபார்வாதமே தணிந்து தானால் 

அன்னம்போல் நடக்குமம்பா நாடிபாரு 
சரிந்திடவேகால் நடக்கும்மோதுக்கட்டும் 

தரியாதுவன்னத்தை யுண்ணொட்டாது 
எரியா தாகமுண்டாம் சன்னியாகும் 

யீயாதுசிவன்பற்பம் அஞ்சவேண்டாம் 
குறியாகநாளெட்டில் குணமுமாகும் 
கூகூவென் றலையாதே கொடுத்துப்பாரே 

( வாதம் - த பித்தம் - உ -சிலேற்றுமம் - வ - குறிப்பு.) 
பார்டாவா தமுக்கால் பித்தம்பாதி 

பரிவாகசிலேற்றுமத்தில்கால்தான்கூடில் 
மார்படாபாம்பதுபோல் புனைந்து வீழும் 

வகையறியவதினுடைய குணத்தைக்கேளு 
வேறாகும் வியாதியெல்லாம் வெவ்வேறாகும் 
வேற்குமது சீதமுண்டாம் மேகமாகும் 


உகூ 


பதினெண்சித்தர்கள் 


கூய 


கூக 


தேறாதுஉடல் தடிக்கும் கால்வெடிக்கும் 
தெரிந்துகொண்டு அனுபானம் செய்துக்கொள்ளே 

பித்தம்- உ -சிலேற்றுமம்- உ - வாதம் - வ 
செய்யடாபித்தத்தில் பாதியாகில் 

சிலேற்றுமத்தில் சரிபாதிவாதங்காலாம் 
உய்யடாநாடிதான் சுருண்டுவிம்மும் 

உரைக்கிரேன்உலகிலுள்ளோர் அறிந்துகொள்வீர் 
பய்யவேவாய்காந்தும் வாய்நீராரும் 

பரிவாககண்சுழட்டும் யிரும்பல்காணும் 
கையடாகால்களெல்லாம் வெடிப்புக்காணும் 
கருங்குட்டம்புகுமடா கண்ணுஞ்சாவே . 

( வாதம் -க -சிலேற்றுமம் - க - வத்தம் க - குறிப்பு . ) 
சாவில்லைசாகாத நாடிகேளு 

தனியானவாதமொன்று சீதமொன்று 
சாவில்லைபித்தமப்பா அதுவுமொன்றாய் 

சடுதியிலேகாட்டாது கூடினாக்கால் - . 
சாவில்லைசாகாமலிருக்கலாகும் 

சாத்தியத்தில்கிணங்களப்பாயிதுகளெல்லாம் 
சாவில்லைநோயில்லை வறுமையில்லை 
சாதியிலே முடிவிலே யடங்குவாறே 

(சிலேற்றுமம் - க - பித்தம் - வ - வாதம் - வ ) 
அடங்குகின்றசிலேட்டுமந்தானொன்றேயாகில் 

அப்பனேபித்தமடா காலுமானால் 
திடம் பெறவேயதினுடைய குணத்தைக்கேளு 

செவியடைக்குமிரும்பலுண்டாஞ்சிரசுவேர்க்கும் 
வடம்பெறவேவிழிமூக்குஞ் சலந்தானூரும் 
வகுக்கவொருமயக்கமுண்டாமுடனே 

னே தீரும் 
விடங்குணங்கள் கண்டாக்காலவிழ்தம்வேண்டாம் 
விபரமாய்ச்சொல்லிவிட்டேன்விருமபுவீரே 

வாதம் - வ - பித்தம் - க . 
விரும்புவாய்வாய்வு செய்யுங் கூத்தைக்கேளு 

வேரையொருகூத்துமில்லை விபாஞ்சொலவேன் 
உரும்புடனேவா தமப்பா காலுமாகில் 

உற்றதொருபித்தமே கதிப்புமானால் 
திரும்பியேவாய்வப்பா நிற்குங்கூத்து 

தீயிலேபாய்ந்துவிடுந்திரமாய்ச்சொன்னேன் 
மரும்பியே திறந்துவிட்டேன் வெளியதாக 
மானிடவரறியார்கள் தூஷிப்பார்கள் 


கூஉ 


கூசு. 


கூச 


உய் 


நாடிசாஸ்திரம் . 


மிரும்பியேவாதாடா கதிப்பதானால் 

மேன்மையுள்ளவாய்வப்பா அப்பிவியிலேபாயும் 
தெரும்பியே பிரித்துவிட் டேன்சித்னானால் 
சிவசூட்சமறிந்துகொண்டுதேறுவானே 


ஈ உ 


கூடு 


தேறுவாய்சிலேற்றுமத்தான் கதிப்பதானால் 

திறமாகபுத்தமங்கே அரைதானசேரில் 
மாறுவாய் வா தமப்பா கால்தான்கூடில் 

வகையாகவாசியுடபாய்ச்சல்கேளு 
கூறுவேன் அப்புவிக்கும்விணணுக்குத்தான் 

குதிக்குமப்பா வாகவிடநடனம்பாரு 
காறு நீசதாநித்தங்கண்டுபார்த்தால் 
கயிலாசவாசலுக்குதடங்காணும்பாரே 

( வாதம்.க -பித்த - த -சிலேற்றுமம் - க- அசாத்தியம் . ) 
தடமானவாதத்திலொன்றதா கில் 

தனித்து நின்றபித்தமப்பா முக்கால்கூடில் 
இடமானசிலேற்றுமந்தானொன்றதானால் 

எலியதுபோலோடுமப்பாநாடிபாரு 
விடமானவுந்திக்குவுண்ணாக்குமேல் 

மூச்சதாயிருக்குமப்பா விதங்கள் சொன்னேன் 
படமானநெஞ்சடைங்கும்சர்வாங்கம்நோவும் 
பரிவாகச்சொல்லுகிறேன் பாருபாரே 


பாரப்பாகண்டநாள் மரணமாகும் 

பரிவாகயில்லா விட்டால் மூன்றிற்கொல்லும் 
சோரமதில் தணிந்து நின்றால்புத்தியெல்லாஞ் 

செயலாகமயங்கிவிடும் கோபங்காணும் 
காரடாகண்டாக்கால்நாடிதானுக் 

கழுவினுடதலைபோவேகாட்டிக்குண்ணும் 
சீறடாவெட்டா நாள் கொல்லுங்கொல்லும் 
குணமாகஒன்பதிலேகூடுபோமே 


உஎ 


பூதநாடி . 


போகுமப்பாவாதமென்ற நாடி யொன்றாய் 

புகழாதத்தனித்து நின்றால் பூதநாடி 
ஆகுமப்பா அரணைவால்போல்துடித்துகாணும் 

அகன்றுவிடும்வாய்வப்பாதிரேகங்குத்தும் 
தாகுமடாசுகஜன்னிமார்க்கமாகும் 
தானவனாய்நோக்கிநின்றால் சாகான்பாரும 


பதினெண் சித்தர்கள் 


பாகுமடாசிலேற்று மந்தான்சிதரித்தாக்கில் 

பதையாமல்தானிருப்பான்பரிந்துகேளே 
கேளப்பாயிப்படியே கணித்துச்சொன்னேன் 

கிருடையுள்ளமைந்தனென்றாலறிந்து கொள்வான் 
ஆரப்பா என்னைப்போலே சொன்னார்சித்தர் 

ஆருமில்லைச்சொல்லுகிறேனசடுதி சொல்வேன் 
தாளப்பாகாயசித்தி மாயசித்திகாண்பார் 

வளமாகயென் னுடைய நூல்கண்டோர்கள் 
தேளப்பாயென்மாய்கைவைத்த தெல்லாம் 
தெளிந்துநின்றறிந்தவனே சித்தர்தானே 
இரத்தினகிரிகிடம் - முற்றியது - ஆக - செய்யுள் - கூகூ 


திரட்டு நரடி 
ஓதுநாடித்துகையையகத்திலும் 
வாதபித்தசிலோத்தும வண்மையும் 
பேதமானவியாதியின் பேர்களும் 
ஆதியானவருந்தவ ரோதினார் 

அட்டதானக்குறிப்பு. 
திருமறைமுனிவர்கூறு மவர்கடச்செய்கைதன்னில் 
வரும்பலவியா தியான வகையறிகுவதேதென்னில் 
உருவ துநாடியாலு மொண்முகமலநீரானிக 
தெருவிழிநாவிலுக்தேர்ந்தவக் கணத்திநாலும் 
உரைத்திடுந் தானமெட்டிலுருகுறியுரைக்குங்காலை 
வருத்தயநாடி செய்கை யுடப் பினில்வகுக்கக்கேளாய் 
யுரைத்தெழுவுந்திக்கீழே வோமெனும்பிரணவத்தில் 
பருத்தகுணடலியேமூலமாயெழுசாடியத்தே 

தசவாய்வுகளின்பேர் . 
பத்தின்பேரிடையினோடு பின்மலைசுருனைபாற்கில் 
அத்திசிக்கவைகாந்தாரி யலம்புனைபுருடனோடு . 
வைத்திடுகுகுதன்மைத்த சங்கினில்வகுத்தநாடி 
நெத்திலேயெழுபத்தீராயிரம் நரம்பெனறுசெப்பே 
செப்பியயெழுபத்தீராயிரம்நரம்புடலிற்சேர்த்தல் 
எப்பகுயெண்ணவேண்டா மெழுவுடல்விழியதுபோல் 
மைப்பெருங்குழலின்மானே வளர்சிரமடியீராக 
ஒப்பொருநாடிநிற்கு மடவினை புணர்ந்துகொள்ளே 
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நாடிசாஸ்திரம் . 


द 
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உந்தியேமூலமாகவுரியென்றுங்கீழுமேலும் 
வந்திடும்நாடிதன்னை யுடம்பினில்வகுக்கக்கேளாய் . 
அந்தமாஞ்சென்னிமீதே ழாயிரமாகுமுண்மை 
பைந்தொடிசெவியிரண்டி பத்து முன்னூறதாமே 

நாடித்தொகை . 
வருவிழியிரண்டில்நாலா யிரமதாமானே மூக்கில் 
அருவிழிவாயிரத்து முன்னூற்று முப்பதாகும் 
பொருவியவல்கன்னம் பொருந் துமையாயிரந்தான் 
முருவுருபிடரிக்கீழ்தோள் மேலுமாயிரமதன்றே 
கண்டத்தாயிரமதாகுங் கையின் மூவாயிரந்தான் 
தொண்டைக்கீழாகத்தானே சுழிதொப்புள் மேலதாக 
ஒண்டொடிகேளாயொன்ப தாயிரத்தொருபத்தாராம் 
அண்டத்துள் முனிவற்கூறு மாயிருவேதமாமே 
குருகின் மொப்பிடரிக்கீழே கூரெண்ணாயிரமதாகும் 
மருத்திருவிலாவிநாடி வளருமூவாயிரந்தான் 
முருப்பிடைலிங்கம்யோனி அடிவயிநிதித்து நாடி 
திருத்தவேல்விழியானேழா யிரமதாமென்று செப்பே 
பேசியமூலநாடி பேருமூவாயிரந்தான் 
காசினிமுலையாள்சந்தி வீரண்டாயிராரம்புகாணும் 
வீசியபாதம் கன்னில் விளம்புமாயிரத்தினோடு 
ஒயை சேர்நூற்றென்பாரே யென்னவேயோது நூலே 
மொய்குழன்மானேநாடி முடிச்சுடன் தலங்கள் கூறின் 
வெல்தியகோசமுந்தி யிதையமொன்னங்கேளாய் 
பையறவலகுல்மூலம் பகர்பிடர்மூடிச்சோடுச்சி 
வைகுருமெழிபத்தீராயிரமதாய் வகுக்கலாமே 
இப்படியெழுபத்தீராயிர நரம்பல்லைக்கண்டு 
ஒப்புடநாடிபார்க்கு மடவினையுரைக்கக்கேளாய் 
வெப்புறுவாதபித்த சிலேத்துமமிக்கமூன்றுக் 
தப்பிலாதரித்துக்கொள்ளுங் குறிகுணஞ்சாற்றுவோமோ 
இயம்பியபுருடருக்கு வலக்கரநாடியேல்கை 
வயங்கினமின்னார் தங்க ளிடங்கரமானேகேளாய் 
நயம்பெறநெட்டிவாங்கி நல்குமங்குட்டமூலக் 
தயங்கிமேசைவைத்தள்ளிப் பார்ப்பதுகாடிதானே 
செந்திருவனையாய்கேளாய் சிலேத்துமவா தபித்தம் 
வந்திடுமநாடிமூன்று மடவிலேவைத்தபோது 
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பதினெண்சித்தர்கள் . 
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முந்துதர்ச்சனை செய்வா தமொழிந்தமத்தின மயேபித்தம் 
பைந்தொடியணையாய் சேஷ்மென்று தான்பகரலாமே 
தந்திரமாகமுன்றுதானமுமறிந்துகொண்டால் 
முந்தியவாதநாடி குணந் தனைமொழியக்கேளாய் 
கொந்துருகுயிலேய னங் கொக்குடன் மயிலைப்போலே 
உந்தியகாடிகண்டால் வாதமென்றுரைக்கலாமே 
தாக்கியபித்தநாடி தான் செயுங்குறிகுணங்கேள் 
வீக்குவார்முலையாரட்டையா மைபோல்னடக்குமென்க 
ஆக்கமாஞ்சிலேற்பகாடி யறிகதிடுத்தவளை பாம்பு 
போக்குறுநடைய தாகு மென் முனிபுகன்றவாறே 
வாள்விருமானேரெண்டு வாதமும்பித்தமொன்று 
கோளுற நடக்கும்வண்மை கொடுஞ்சினஞ்சிரமேற்கொண்டு 
தாளுற நடப்போனாகநடுவிரற்றொடுத்ததொன்று 
மூளுறபித்தம் ரெண்டுஞ்சிலேற்பமொன்றுரைக்கக்கேளே 
கடுவிழிமானேபிள்ளை.கண்டழல்தொட்டில் போலே 
நடுவிரலசைதலாகும் நாடுசிலேற்பனமிரண்டு 
மிடையுறுவா தமொன்று மெழும்பிடிற்பிணையல்நாகங் 
கடுகிய புணர்ச்சிபோலே நடப்பதுகண்டுகொள்ளே 
கொள்ளுகவாதம் ரெண்டு மொன்றுசேற்பன்முங்கூடில் 
வள்ளுறநடுவேற்கண்ணாளரனைவால் முறிந்து வீழ்ந்து 
துள்ளியேசுழற்றல்போலாஞ்சோர்வரு பித்தம் ரெண்டு 
மொள்ளியவா தமொன்றுகூடிடிலுறக்கக்கேளே 
துடியினையடத்தாப்போலே துடித்திடுஞ்சேஷ்பம்ரெண்டும் 
கடிகியபித்தமொன்றும் கடப்பதுகாணவேண்டி 
வடிவரவல்குல்மானேமஞ்ஞையாமென்னவோடும் 
மடவிலேயறிந்துகொள்ளுமாயுளுவேதமாமே 
வேதமேயுரைத்தவுண்மைவாகத்தின் வீதிதொப்பிள் 
ஒதுபித்தத்தின்வீடுகண்டத்தாஞ்சிலேத்துமத்துக் 
காதியாயிதையமூச்சிவார்குமீதென்றுந்தானே 
தீதிலாமுன்னோர்பேசும்வாகடச்செய்கைதானே 
மேவியவாதஞ்செய்யுல்குணந்தனைவிளம்பக்கேளாய் 
தாவியவயறுமந்தஞ்சந்துகாம்பொருந்துநோவாஞ் 
சேவியதாதுநாசஞ்சிறுத்துடன் சிருநீர்வீழுங் 
காவியங்கண்ணினாளே மலமத்கரிகிக்காணும் 
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காடிசாஸ்திரம் . 
ஏவாய்குழலாய்பித்தம் செய்குணம்விளம்பக்கேளாய் 
கோலவேல்விழிசிதந்து குளிர்ந திருண்டிருக்குமல்லரீல் 
சீலை நீர்கடுத்துகொந்து சுருககெனச்சிவந்து வீழும் 
ஞாலமேகிருகிறென்று நாவுலர்ந்திருக்குங்காணே 
சேத்துமஞ்செகுணங்கேள் சில்லெனவுடம்புவேற்க்கும் 
ஏத்தமாய்விஷநீரூறிசுழித்துமாவழு வழுக்கும் 
நாத்தநீர்மாய்ந்து வீழும் நலம்பெறவெளுக்குமேனி 
தோத்துமுக்குணங்கள் கண்டால் சிலேற்பனத்தொகுதியாமே 
முக்தியவாதம்ரெண்டும் பித்தமொன்றெழுந்ததாகில 
வந்து தான்வயறுவிம்மும் வலித்திடுதாகமோகஞ் 
சிந்தனைமிகவுண்டாக்கும் பொசிப்டையுஞ்சிரியதாக்கும் 
பைந்தொடிவாதபித்தமென்று கான்பகரலாமே 
ஏய்ந்ததோர்பித்தம்ரெண்டும் சிலேற்பமொன்றெழுந்ததாகில் 
ஆய்ந்ததோர் பசியுமில்லையடிக்கடிவயறுவிம்மும் 
தோய்ந்ததோர்யோனீருஞ் சுத்தமாய்மஞ்சள்போலாம் 
பேய்ந்ததோர்பிந்தமாகில்சிலேற்பனபித்தமதாமே 
செப்பியசிலேற்பம் ரெண்டும் வாதமொன்றெழுந்ததாகில் 
வெப்புறுங்கபமேலிட்டு யினிபபையேமிகவும் வேண்டும் 
தப்பிலாபசியு முண்டாந்தவனமேபற்றிநிற்க்கும் 
அப்படிகுணங்கள் கண்டால் சிலேத்துமவாதமென்றே 
எண்ணியவாதம்ரெண்டும் பித்தமொன்றெழுந்ததாகில் 
புண்ணெனவுடம்புநோவாம்புகையென யெரியும்கெஞ்சு 
திண்ணமாய்காவரண்டுசிவந்து நீர்கடுத்துவீழும் 
அண்ணலார்வுரைத்தவுண்மையாயுருவேதமாமே 
தூங்கியசிலேற்பம்ரெண்டுபித்தமொன்றெழுந்துதாகில் 
ஓங்கியசன்னியுண்டாம்உச்சிநோஞ்செவியுங்கேளாய் 
பாங்குடநாவினிக்துப்பத்தியஞ்செரியதாகும் 
பூங்கொடியணையாய்பித்தசிலேற் பனம்பரிந்துகாணே 
மானநோய்வாதம்ரெண்டுஞ்சிலேற்பமொன்றெழுந்ததாகில் 
ஆனதோர்சரீரநாவுமங்கைகால்திமிர்த்திக்காட்டும் 
முன்மாம்வமுா தத்துள் ளே யூத்தையுமிகுந்துவிம்மும் 
பானலங்கண்ணாள் வாதசிலேற்பனம் பரிந்துகணே 
பார்த்திடில்வா தபித்தம்பரிந்தசிலேற்பனங்கள் மூன்றுக் 
தார்த்திடுமரணைவால்கோய்துடித்திடும்சவுகோவாம் 


உக 


எய 
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கூக் 


உ 


க.சு 


உண்மையாய்வா தபித்த நாடிகளுடனேமாய்ந்து 

பதிணெணசித்தர்கள் , 
வேத்துட ல்பட்டுதானேமெய்யெலாங்குளிந்ததாகில் 
கோர்த்தொடிவளக்கைால்லாய்மரணமாக்குறியி நாமே 
மேவியகங்கையானேமிக்கதோராக்கைகாவும் 
ஆலவாய்மனிதர் தம்பாலன் புகழ்பேசினோக்கும் 
பூவையேபெருமூச்செய்தும் போனகந்தேடுமென்றும் 
காவியங்கண்ணிநாளே மரணமாங்காலந்தானே 
எடுபிடியென்றுவிரமெழுவுடல்மயங்கிக்காட்டும் 
புடையுருமூக்கில் நீறும்பொசித்துளிவோவையுண்டாம் 
வகவிழிசிவப்பதாகும்வாங்கிடுவிலாவிரண்டும் 
கடுகுமிக்குணங்கள் கண்டால்மரணமாங்காலந் தானே 
கொண்டிடுமவத்தைகேளாய்கூர்விழிமூக்குங்காதுக் 
திண்டிலுலந்திமார்புசெய்யுந்தான்குளிர்ந்துகாணில் 
மண்டையினல்போல்காந்திமயக்கமுங்கபமுங்காணில் 
அண்டருமறியச் சொன்னோமரணமாங்காலந்தானே 
இபம்பியவிலாவிரண்டுமூச்சதுவெடுத்துக்காட்டித் 
தயங்கிய தொண்டைக்குள்ளே சலாதிபோற்றிரையுங்கண்டு 
வயங்கியமின்னேகண்ணில்மாற்றருநீருமோடில் 
தியங்கிடவேண்டாமின்னஞ்செய்குணகரணமாமே 
வண்மையாய்சிலேற்பனந்தான்வளர்த்தது துடியேபோலாய் 
திண்மையாமுடல்வெளுத்துமார்பதுகுளிர்ந்து தோன்றில் 
அண்ணலாரன்றேசாவுகடிகைதொண்ணூரதாமே 
மேகினியுள்ளோர்க்கெல்லாமெய்யுடனுரைக்கலுற்றேன் 
மூதியவழலை காகமுலர்ந்துநாவரண்டுகாணுந் 
தீதுறு சிலேற்பநாடிசேர்ந்திடுமெழுந்து விழும் 
ஆதியானுரைத்தவுண்மையடுத்தநாளிரண்டில்சாவே 
வெய்யதோர்பித்தம் நீங்கிவாயுவுமிகுந்துகாட்டில் 
ஐப்மேலிட்டுயண்டமடைத்திடும் செவைகோவாம் 
துய்ய சேய்விழியுந்தாழ்ந்து சொரியுநீரிடமேசுத்தும் 
ஐயனாருறைத்தஉண்மையஞ்சுநாளளவிற்சாவே 
சாக்கிரவவத்தைதானும்பிணவெடிசார்ந்து அறும் 
மெக்குறுஞ்சிலேற்பனதான்யெழும்பிடும்மூச்சுவீழும் 
நோககுறுஞ்சூழ்த்திதானேனுவனறிடும்பலபேச்சாக 
தாக்கிய துரியந்தானேதப்பிதான்மயங்குஞ்சீவன் 
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நாடிசாஸ்திரம் . 


சஉ 


சாவுருமுதலவத்தைதர்க்கங்கள் பேசும்ரெண்டில் 
மேவி வுடம்பு நூறுமிக்கமூன்றாமவத்தை 
பாவகத்தெளிவு நீங்கிப்பத்தும் நாலாமத்தை 
வாவலாய் வெற்றி பேசிய சாத்தியசீதமாமே 
சீதமஞ்சாமவத்தைதெளிவுறமுகடுபார்க்கும் 
மோதரமாராம்வத்தையுடலது குளித்து காட்டும் 
பேதமேழாமவத்தைபேதித்துபொசிப்பு வேண்டும் 
மாதியானுரைத்தவெட்டிசரண்பஞ்சாமவத்தையொன்பான் 
தீதிலாதுடல்வெளுக்கும் சீதமாந்தீதம்பற்றில் 
வோதியவாயுள் வேதத் துரைவிதிப்படியே முன்னோர் 
போதமாய்ப்புகலும் நீதிபெருமையையறிந்துகொண்டு 
ஓதுவாகடத்தினோர்க்குமுறையிதென்றோது நூலே 
முன்னோருரைத்தார்மானிடற்குமொழிந்தவயதுனூரென்றே 
இன்ன மூன்று பாங்காகவியமபுமிளமைசிலேற்பனமே 
வன்னநடுவிற்பித்தம் தாமப்பால்வாதமதுவாகும் 
பொன்னேயிந்தகாலத்தில் மற்றரோசம் பொல்லாதே 

வாதபித்தசிலேற்பவேளை நிதானம் . 
உதையத்தில்வாதம்பத்தாமுச்சியில் பித்தம்பத்தாம் 
பகனியிலசாயங்காலம்பத்துமேசேத்மமாகும் 
விதிபெருரோகிக்கேல்சைவியாதிகண்டுடையோர்கண்டு 
மதியுடவயித்தியற்கேயுரைத்தவாகடங்கடாயே 
வாதமேபுளிப்பு வேண்டும்வன்பித்தங்கசப்புவேண்டும் 
தீதிலாசிலேற்பனந்தான்சேர்ந்திடுமினிப்பு வேண்டும் 
மோதியவா தபித்தசிலேற்பன தொந்தத்தோற்கே 
காதலாய்துவர்த்தல்காறலுவர்ப்பொடுகருதுங்காணே 


வேறு . 


வாதரோகிமனிதர்கள் மாமுகம் 
மோதினோங்கறுப்பாயிடு முண்மையே 
வேத நீதிவிளம்பியபித்தந் தோற் 
கேதுவாயமுகமஞ்சளுமெய்துமே 
எய்துசேத்துமமெழுந்தவர்மாமுகம் 
மெய்யதாகக்கரிகிவெளுத்திடும் 
வையநாருறை செய்தவரும்பொருள் 
செய்தியானவைத்தியசிரேட்டரே 

மலக்குறி . 
வேவுவாதமுடையவர்மெய்மலஞ் 
சீவிதாகக்கருத்திடுஞ்செம்மியே 


பதிணெண்சித்தர்கள் 
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சஅ 
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நத 


பாவையேபித்தத்தோர்மலம்பார்த்திடில் 
ஆவியேயெழுமன்னிறமஞ்சளே 
மன்னுஞ்சேற் பனத்தோர்மலம்வீழ்குறி 
வின்னல் தீரவிழும்வெளுப்போங்கியே 
சொன்னவி தகுணமன் முத்தோநத்தே 
நின்னில்மூன்றுநிறமலமெயதுமே 

நீர்க்குணக்குறி - 
ஒங்கியவாதத்தோற்கு நீர் விழுங்குணமுரைக்கிற் 
பூங்கொடிகடுத்துநொந்து சிறுத்துடன் பொருமிவீழும் 
பாங்குடன் பித்தத்தோர்க்குப்பசிய நீர்சிவந்து காட்டி 
ஏங்கவேசுருக்கதாகபெரிதுடன் கடுத்து வீழும் 
வீளுமேசிலேற்பனத்தோர் நீற்குணம்விளம்பக்கேளாய் 
நாளுமேவெளுத்துறைந்து நலம்பெறவீழுங்கண்டாய் 
வாள் விழிமானேதொந்தரோகமானிடற்குத்தானே 
தாளுநீர்பளநிறந்தானென்னவேசாற்றினோமே 

கண்ணின்குறி 
வாதத்தோர்விழிகறுத்துவன்றிமை தாழ்ந்திருக்கும் 
தீதுத்தபித்தத்தோற்குசேல்விழிமஞ்சளிக்கும் 
காதுத் கசிலேற்பத்தோற்குகூர்விழிவெளுத்திருக்கும் 
மீதுத்ததொந்தத்தோற்குவிழிபலநிறமதென்ன 

நாவுக்குறி . 
ஊத்தமிகுந்தலாதநாவுயரம் போலுமுன்னமதாம் 
நாத்த இரும்பித்தத்தோர்நாவுகசந்துமஞ்சளிக்குங் 
கோதல்சேஷ்பரோகிக்குமகுணங்கேள் நாவு வெளுப்பாகி 
வோதவரிதாய்வழுவழுத்து, நெய்தாயிருக்குமெனறுதலே 

தேககுறி 
சேரும்வாத திரேக குணந்தேனேசீ தமிடிந்திருக்கும் 
பொரும்பித்தத்திரேகமதைபாற்கில்சிவச்சென்றேயருக்கும் 
கூறுஞ்சேற்பசடம்வேவைகொண்டேயிருக்கு மிக்குணங் 
சேருந்தொந்தரோகசடஞ்செப்புங்குணத்திலறிவீறே 

தந்தக்குறி 
விளம்பியவாதரோகித்தந்தவேவெளுத்திருக்கும் 
பளம்படும் பித்தரோகிபலனுமஞ்சனித்திருக்கும் . 
முளங்கௌசிலேயன்றோகிப்பருவெளுப்பாகுமுன்னம 
தொளங்கடாதொந்தரோகிக்கிதுவகை தொகுத்துச்செல்லே 

திரட்டுநாடி முற்றியது ஆக செய்யுள் . எருச . 
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தாடிசாஸ்திரம் , 


குணவாகடத்தின்வைத்தியகாரம் . 


கண்பதிதோத்திரம் . 
சொல்வைத்தியசாரசருக்கமுப்பாத்தாறும் 
அல்லும்பகலுமறிவுணர நல்ல 
குணபதியாம்பூரணத்திற்கூடியேவாழுங் 
கணபதியின்பாதமலர் காப்ப . 

மருந்துகொடுக்கக்கூடாதபேர்கள் , 
அன்னியதாரத்தாசை கொள் வோன்வஞ்சனான கைஞ்சாகள்ளு 
லொட்பினுண்போன் றீமையான துன்னிய சூனியக்கா ரன் சண்டைக் 
காரன்றும்டகிள்ளிவிருந்துண்பாண்டிருடன் துஷடன் குன்னிய நித்தி 
ரைமிகுத்தோன் கொடாதலோபி குணமில்லான் மதியில்லான் மான 
மில்லான் பனனியபண்டிதர்பகைஞன் செவிடனமைபாசுபதமறியா 
னைப்பார்க்கொண்னாதே 
முன்னேபணம்வாங்கிக்கொண்டு பின்னே 

வைத்தியஞ் செய்யவும் 
கைச்சுலிகையொப்புக்கள வின் கூலி வியாபாரக்கூலி மிகவுடை 
யான் கூலி ஒப்பரியபிணி தீர்க்குமொருவன் கூலியோ துவிக்கு முபா 
த்தியாயன்றன் கூலி அப்போதைக்கப் போதேவாங்காராகில் ஆரபெ 
றுவாரார் தருவாரவனிமீதே 

உ 
துஷ்டர்களுக் கிம்மூன்றுஞ் சொல்லக்கூடாது 
மந்திரமும்வாகட மும்பழைய நூலும் வருவிக்கும் பெரியோரே 
வளமைகேளீர் தந்திரமாய்க்காட்ந்த முகமூகிபற்றுடி தன்மெய்து. 
போற்றொடர்ந்து தரிப்பாராகில் சுந்தரமா புகழுடைய ச லமானாலு 
ந்துஷ்டர்களுக்கிய மூன்றுஞ் சொன்னார கில் அந்தரமாயெழும் கில 
ழுந்திப்பின்னுமறிவிவரசண்டாளராவார்பாரே -- 

இந்நான் வகைகளும் அறியாமல் வைத்தியஞ் 

செய்பவர்களுக்கு நரகம்வரும் . 
பார்க்கின்றசோதிட பிராயகாலம்பகரும் விபகாரமொடு பிராயச்சி 
த்தம் . ஏற்கும்வைத்திய இலைகள் நானகும் வல்லோர் இதன்வழிசே 
சிகச்சை செட்சைசெய்வாராகில் , ஆர்க்குமேதோஷ மில்லையிவைகளை 
யா அறியாதார் சாஸ்திரவல்லவர்கள் போல் , தீர்க்கமடி பிடியாகச் 
செய்யாரகில் சீவ பிரமத்திவதைசேர்வானறே . 


கூ 


பதினெண்சித்தர்கள் . 


கண்கள் கூட தலைகள் - ச - முகங்கள் ரு கைகள் சு சரீரங்கள் 


அ 


கால்கள் ய இந்த ஆறுவிதகுணங்களறியார் 


ரோகிகளைக்கொன்றதினால் - நரகமடைவார் 
வாதகுறி வைத்தியரே சொலலச்கேளீர் வாகாககணமூன்று தலை 
கள் நான்கு , நீதமுடன் முகங்களைந்து கைகளாறு நிலைசரீரங்களெட்டு 
கால்கள் பத்து , இதம் இதன் பயனறிந்தார்வியாதிதீர்ப்பார் விதம் அறி 
யாமானிடரைப்பழியேசெய்வார் , சேதமாஞ்செய்மருந்து பலித்திடா 
துசெய்தபின்பு தீநரகிற்சேருவாரே . 


கண் தலை கை சரீரம் கால்பிண்டநிலைவிபரங்கள் 


மருந்துசுத்திகுணம் நிகண்டு கண்கள் மூன்றாம் வாதபித்த சிலேட் 
டுமதொந்தந்கலைகள் நான்காம் , அருந்தும் அறுசுவையறிதல்கைகளா 
றாம் அஷ்டவி தக்குறியறிதல்சரீரம்எட்டாம் , இருந்ததசநாடிதசவாய் 
விரண்டும் இதமாகப்பார்த்திடில்கால்கள் பததாம் , பொருந்தியதோர் 
பிண்டநிலைமுகங்களைந்தாம் பொதிகமலையகஸ்தியனார் புகன்றவாறே , 

வாகடத்தின் பயனறியார் நாடி காணார்வளர்கையைப்பிடித்திழுத் 
துவார்த்தை சொல்வாா , ஆகடியமாகவே நல்லோர் தம்மை அசாத்திய 
கோபோரென்று அறைந்து போவார் தீர்க்கமாட்டார் , ஓகோகோவை 
த்தியர்தாமென்று சொல் வார்க்கொருகாலும் மோட்டமிலலை நரகந் 


தானே . 


எ 


அச்சமறவைத்தியரேநோயுள்ளோர்க்கு அசாத்தியமும் சாத்திய 
முமறி துநன்றாய் , பட்சமற குறிக்குணமெய்ப் பரிக்ஷை பார்த்துபரி 
காரமாய்மருந்துபகாராகில் , தச்சமறக்கிளைக்குலங்கள் வேறோடற்று 
தரணிதனிலலெகுபாவந் தலைமேற் கொண்டு , இச்சைபெறவெழுநரகி 
லழுந்திப்பின் னும் ஈடேற்றமில்லா மலிருப்பர் தானே 


தரணிதனிலவுஷதத்தின்சுத்திகண்டு தகமைபெறநோயாளின்ச 
ரீரம்பார்த்து , கரநியாசனவகையுக்கண்டு பின்னுங் கைப்பரிக்ஷைமெ 
ய்ப்பரிட்சைகருதும் நாடி , திரநிகரில் குருமுகமாய்ப்புத்தியாகித்தெளி 
ந்தோர்கள்யோசனையும் செய்திகேட்டு , முரணியினாலிந்தவகை செய் 
யாராகில்மூவேழுசுற்றமும் வேரற்றுப்போமே . 


கூ 


கருத்துறவேவாதிமகன் வைத்தியஞ்செய்யில் கசடறவேநோயா 
ளிகுருவாயெண்ணுகருத்துறவே மருந்துக்குப்பத்திவேணுங் கைகண் 
டவைத்தியரை யறிந்து நன்றாய் , கருத்துறவே மன துவரநடக்கவேணு 


கம் 


நாடிசாஸ்திரம் . 


ங்கழுதையைப் போலிருந்தவர்க்குப் பலியாதொன்றும் ,. கருத்துற 
வே யிவையறியச்சித்தர்தானுங் காட்டினாரவர்மனம் போல் நடந்து 
கொள்ளே . 


ய 


நடந்துகொள்ளும்நோயாளி ராஜாவாகநாட்டினாலவர்க்கங்கே ம 
ருந்தூணாது , தொடர்ந்து மேயவரிடத்திற் பத்திவைத்தால் துரும்பா 
கப்போகு மடர் நோய்களேது , அடர்ந்துபோ , யவர்வாசற்கார்த்தாரா 
னால் அக்கினியிற்பஞ்சது போல்நோய்கள் போகு நோய்வந்தால் குரு 
வேயென்பார் சாதரியமாய்த்திரிந்தால்தம்பியாமே . 

லக 
தம்பியென்பார்கோயெல்லாந் தீர்ந்தபின்பு தாய்தந்தைகுருவென் 
பார் தீரும்முன்னே; வெம்பியதோரு ரோகங்கள் தீர்ந்தபின்பு வேண 
வுபசாரம்பின்னாகட்டென்பார் , கும்பியே கொதித்து மிகவுள்ளம்வாடி 
சூருவானவைத்தியர் தன்மனது நொந்தால் , சம்பியே முகம் வாடிததா 
ன்வாரார்கள் சாற்றினேனிவைபறிந்து மருந்துவாங்கே , 

බ 2 . 
வஞ்சமற்றாரென்றபிணியாளர் தம்மை மகவதிலும் பதின்மடங் 
குமருந்து செய்யில், நெஞ்சில்நோயாளியின் பிணிநிதானம்நிதுத்துமந் 
தவைத்தியர்க்குரிதிகொடர்மல் . பஞ்சைமொழி பகருமரும்பாவியோ 
ரைப்பாழ்நரகிலழுந்தியெமன்பாசத்தாலே அஞ்சுயிழுத்தேயடித்துத் 
தள்வானென்று அகஸ்தியரும் முந் நூலிலருள் செய்தாரே . 


மங 


பிண்டவுற்பத்தி , 


கேளப்பாமனமான வாயுகூடிகெடியான சித்தமாகாயம் பொங்கி 
வேள பபா ஆங்கா ரமிஞ்சி மேவுதற்குப் பெண்மேலே மோகமாகும் ; 
நாள ப்பாஐந்துக்கும்பலமே தென்றால் நலம் பெறவே சொல்லுகிறேன் 
நன்றாய்க்கேளு, தாளப்பாமனதோடேவியானங்கூடுந்தனியான நாத 
த்தல்பானன தானே . 

யச 


தானென்றவிந்துவினிற்சமானங்கூடும் , தனியானசித்தத்தில் வி 
யானங்கூடும் , கானென்ற ஆங்காரம்கர்ச்சிபபோடோ கலந்து நிற்கும் 
உதானனப்பா கண்டுகொள்ளு வேனென்றபத்தும் ஒன்றாய்மளதுங்கூ 
டிமேவியவன கலந்துவிழுகும்போது , மானென் றமௌனபரவசமேயா 
வன்மருவுகின்ற பெண்ணுக்கம் முறைதான்கேளே 


யரு 


சருதரிக்கும் விதம் , 


முறையானபெண்ணாணும்மௌனமுற்றால் மோசம் இல்லை கரு 
வங்கேதரிக்கும்பாரு , நிறையானவலத்தோடி லாணேயாகும் நேரா 


பதினெண் சித்தர்கள் , 


கடக 


கஇடத்தோடிற்பெண்ணேயாகும் உறையான கருப்பையில் சுக்கிலம் 
பாயவுத்தமனேசுரோணிதந்தா னுறைந்துகொள்ளும் . கறையாகப்பா 
ய் தவெளிதமருபோலக் கழற் கொடிக்காய்ப் போற்றிரண்டு சிரசும் , 


ஆமே , 


ஆமப்பாசிரசோடேகையுங்காலும் அப்பனே தத்துவங்கள் ரேம் 
யுமூளை , ஒமப்பா அகஸ்திமுகலுரோமத்தோடு வுத்கமனேபதினொரு 
வாசலுமேகாணுர் , காமப்பாய்விழுந்தவழி , சினாலே சைமுறையாய் 
த்தாயுண்ட அன்னஞ்செல்லும் . சேமப்பாநடு மையுத்தொப்புளாலே 
சென்றதெலாமலமாகக்கழியுந்தானே. 

எ 


தானென்றபதினொன்றாற் சடந்தான் முன்னே சாதகமாயெடுத்து 
வரும்மலடெவ்வாறு , ஊனென்றப்பெண்ணுக்குமன துவேறாய் உருக் 
கமுற்றுமௌனம் உண்ணாபாவத்தாலே , கானென்றமலடாவ ள புரு . 
ஷனுக்குக் கைமுறையா யிப்படிதான் கண்டுகொள்ளு, தேனென்ற 
மொழியாட்குபரனார் சொன்னார் ஜெகமெலர்ம் இப்படிதான் செனித்த 


வாறே . 


அ 


யசு 


தசவாயுவுகளின் பெயர் பிராணவாயுமிருப்பிடம் . 
பிலத்துநிற்கும் பிராணனோடபானனெனும் வியானன் பிரியாவி 
யானன்சமா னனொடுகூர்மன் , நலத்துகின்ற நாகனெழிற்கிருச்ரன்றானா 
குர் நற்றேவதத் தெனொடுவனஞ்செயன்பத்தாகும , இலக்கமுடன் பிரா 
ண கிலைமூலமதிற்றோன் றியெழுத்து சிரசளவு முட்டியிரு விழியின் கீ 
ழாய் , கலக்கமற நாசிவழியோடுமநிராறில்கடுகியெட்டு வுட்புகுந்துக்க 
ழியும் ஒர்கான்கே... 

அபானன் வியானன் உதானன்சமானவாயுகள் . 
உந்தியெனுந் தலத்தின் கீழபானன் நின்று உறுமிமலங்களையுங்க 
ழலைச்செய்யும் , விந்தையெழிலவியானன் தோள் தனில் நின்று மிகக்க 
ளையுந்தவனமும்உண்டாகச் செய்யும் பிந்தஉதானன் செயலுண்டசனந் 
தன்னைப்பெருநாடுநரம்புவருயூட்டல் செய்யும் , இந்தவுடலதளைவளர் 
க்குஞ் சமானன் தானு . மியாவையுமேமிஞ்ச வொட்டா. திருக்குமெ 

உய் 
கூர்மன் நரகன் - கிருகன் - தேவறத்தன்- தனஞ்செயன் - வாயுகள் 

கூர்மனிருவிழியில் நிமைத்திடுமேகாகன் கொட்டாவி விக்கலெ 
னுங்கொடுமை செய்யும் , தீர்மைகிருகானீட்டி முடக்கிவைக்குந்தேவ 
த் தன்விழித்துமேவசனஞ்செய்யும் , பேர்மன்னுந் தனஞ்சயன்மேற் சி 
ரசிரண்டாய்ப்பிளந்திடும் போத்துவோடிப்பேரதாகும் , நேர்மையறி 
ந்திடுவை யினிநாடிபத்தின் நிலதை தெரிந்திடவிபரம் உரைசெய் 
வோமே . 


ன்றே . 
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க .. 


நாடிசாஸ்திரம் . 


தசநாடிகளின் பெயர்கள் சுழிமுனை நாடி இடகலைபிங்கலை 
சுழிமுனையாம் இடகலைபீங்கலைகாந்தாரி தூயத் திசிகுவையலம் பு 
டைபுருடன்றானாம் , நெழுகுருவன்சங்கினி யோ டீரைந்தாகநின்ற தச 
நாடிபத்தும் நிலைத்தநாமம் , மொழிவதுகேள் சுழிமுனையென்பமிமூலத் 
தில் முளைத்துநடுவெழுந்துசி , சளவுநிற்கும் , பிழி ழியச்சுழிமுனையி 
ற்கலைகள் தோன்றிப் பிறந்துயிருநாசியிடம் ஓடிநிற்கும் . 

உஉ 
காந்தாரி அத்தி சிகுவை அலம்புடை , 

புருடன் குருநாடிகள் . 
கண்டமதில்நின்றுகாந்தாரிநாவில் கரைக்கநீர்பொசிய யுபாயங்க 
ஸ்செய்யம் , அண்ட செவிதனிலத்திசிகுவைநின்று அவத்தையோர் நா 
ன்கினுக்ரும் ஊஎன்னும் , விண்ட அல புடையபுருடன் இருவிழி 
பில்நின்று மெல்மறந்தபோது அசைவா கிகிற்தம் , கொண்டகுருநாடி 
தானீரலபற்றிக்குடல்புரட்டிவாயினீர்சுழற்றிநிற்கும். 
சங்கினிநாடி விடையம் ஐந்தின் பெயர்கள் . 

வர்னவிடையம் . 
சங்கினியென்பதுநாபி கும்யம்பற்றித் தானிருக்கும் ஒன்றைபு 
மைமிஞ்சொட்டாமல் , அங்கும் அதிகாரியனோடைம்பத்தொன்று அ 
றிவித்கோ முவசனாதியைந்துங்கேளாய் , இங்குவசனங்கமனந்தானத் 
தோடு இருந்தஎழில்விசர்க்கம் ஆனந்தய்ஐந்தில் பொங்குவசனாதியவ 
ன்வாக்கில் நின்று போருந்தவசனத்தையவன் பிறப்பிப்பானே . 


2.கூ. 


வியாதிகளை அஷ்டவிதப்பரிக்ஷைகளாலும் 

நிச்சயித்தறிதல் . 


தரனியுள்ள வியா திதனையஷ்டாங் கத்தால் தானறிய வேண்டும் 
துஏதென்னில் , திரணியதோர்காடிகண்கள் சத்தத்தோடுதேகத்தின 
துபரிசம்வானம்நாக்கு , இரணமலம் இவைகளெட்டும் இதம்படவே 
தான் பார்த்துக் குறிப்புங்கண்டு , பரனருளாபெரியோர்கட் பாதம் 
போற்றிப்பண்புதவறாமற்பண்டிதஞ்செய்வீரே 

நாடிகள் நிற்கும் இடங்களும் வாதநாடிநடையும்வருதலறிக . 

செய்கின்றநாடிபெருவிரலின் மேவாய்திருந்திழைமூன்றங்குலத் 
தினடுவதாக , தைக்கின்றக்கோதும்பையரிசி போலசர்வம் வியாபித் 
திருக்கும் அதுதான் கூறில , கைபடியுங்காலடியும் நாடிநிற்குங்கன்னிய 
ருக்கிடப்புறமாங்கணவர்க்கங்கே ; மைகின்றமலப்புாமாம் வாதநாடி 
வந்துமுனனேநடக்குமப்பால்வகைசொல்வேனே 


பதிணண்சித்தர்கள் , 


கூக 


கூரே , 


பித்தம் -சிலேட்டுமம் வாதம் நாடிநடைகள் , 
சொல்லுகின்ற பித்தநாடி தோன்றும் அப்பால் தொடர்ந்து சி 
லேட்டும் நாடிதோன்றும் அப்பால் அல்லுகிறக்குழலாளே நாடிநின் 
றால் ஆச்சரியகாடி யென்றறிந்து சோல்லு , மல்லுகின்ற வாதத்தில் 
நாடியங்கே வக்கிரகதியாயா - க்குந் தவளைபோல , கல்லுகின்ற தவளை 
யட்டை தொட்டிலாட்டல் நல்ல இப்படி நாடி நடக்குந்தானே 
பைத்தியநாடிநடை .சிலேட்டுடநாடிநடை - வாதமும் 

பித்தமும் தொந்திச்கநாடிநடை . 
நடக்கும்பைத்தியஞ் சவலைப் பிளப் போலும் நடனமயில் அன்சி 
ம் போற்காகமபோலும் , திடக்கும் சிலேட்டும் நாடி இலங்கும் பட்ன 
செய்ய புறா வூர்க்குருவி கோழிபோலே , அடக்கமாய் கடக்குமது மயி 
லே சொன்னேன அவ்வளவே வாதபைத்தியத்தின் தோற்றம் , மடக் 
கின்றகாடை போல் நடந்து பின்னை மஞ்ஞை யென நடக்கு மதித்து 

உம் 
வாதசிலேட்டுமந் தொந்தித்தநாடி 
அசீரணநாடி மதரிதபநாடி - ஸ்திரீசங்கைநாடி 

பலபந்தநாடி -சன்னிவாதாடிகளின் வருகை , 
கூறுகின்ற வாதசிலேட்டும் முங்கூடில் கோழியட்டையென் நடக்கும் 
அசீகணநாடி ; தூறுகின்ற மந்திரிய தயத்திநாடி தூங்குகின்ற காக ந 
டயென்று சொல்வார் , தேறுகின் றஸ்ரீ சங்கை இப்படியாய் நின்று தீ 
பரமாய் நடக்கும் பலப்பந்தநாடி , ஊறு மக்னம்போல் நடக்கும் சன்னி 
வாதம் உயர்நாடி விதிகளையும் உரைக்கக்கேளே . 
குடிலை சூக்ஷமவாயு சன்னிவாதம் சங்கினிகாந்தாரி 

நாடிகளின் நடைகளறிக 
உரைத்தவிறகின் கட்டுக்குள் மூஞ்சூறு உலவுதல்போலே நடக் 
கும்குடிலைவா யு . விரைத்தெழுந்தே மந்த பாயிருந்தப்பின்னும் விதகாக 
நடக்குமது சூட்சமவாயு , புரைத்தருமை யிவ்வகையின் சன்னிவாதம் 
போருப்பாகக் குவிந்தமுலைப் போலுங்கொங்கை முரைத்தெழுந்தச 
நிகினிகாந்தாரிப்பின்னே முறைமையதாம் நாடியென முனைவர் தாமே 

( தேகங்களின் பரீசங்களும் வருங்குறியறிதல் ) 
முனைகின்றதேக பரிசத்தை பார்க்கில் முன் வாதத்தேகிக்குச்சக் 
எஞ்சற்றே அனைகின்ற உட்சணமாம் பைத்திய தேர்க்கதிக முண்டா 
ம் அப்பால் சீதளமாய் கிற்கும், சுனகின் சிலேட்டு மந்தான் சூழ் 
தேகிக்கு தொந்தகுணமநாலவி மாமதிறந்தான் கூரில் . பனைவாததே 
கரிறங்கறுத்து நிற்கும் பைத்தியதேக நிற மஞ்சள் சுவப்பதாமே 


2. கூ 


oss 


நாடிசாஸ்திரம் , 


சப்தலட்சணம் , 
தாமேசிலேட்டு மதேககிரம்வெளுப்பு தான்தொந்தேகம் இக்கா 
ல்விதமாய்நிற்கும் , மாமயிலேசத்தமது அறியவேண்டில் வாதரோகிச 
மதொனியாய் வார்த்தை பேசும் ஈமமுள்ள பித்தந்தான் எறக்கக்கூறு 
மஇயம்பிடுமசிலேட்டும் ரோகிக்கீனசத்தம் , நாமுரைத்கோம் தொந்த 
ரோகிக்குத் தானிந்தநால்விதமாய் மொழிந்த சத்தம்நயந்து காணே , 

காணுகின்றவாத ரோகிக்கு கண்கள் கருநிறமாய் கொந்துமிகத் 
தண்ணீர்பாயும் . பூணுகின்ற பித்தரோகிக்டி மஞ்சள் போலிருக்கும்சி 
வப்பு நிறப்பொலிவுதோன்றும் . பேணுகின்ற சிலேட்மரோகிக்குகண் 
கள் பீளைகட்டி வெளுத்திருக்கும் சன்னிவாதம் . வாணுகின்றசிவப்பு 
டைத்தாய்வந்து வீங்கி வந்திடுங்காமாலை யென்வகுத்து சொல்லே . 
வாதமலம் - பித்தமலம் - கபமலம் தொந்தமலம் 

வாதச்சிறு நீர்நிறங்கள் . 
வந்தமாதாத ரோகிக்குத்தானும் மலமிறுகக்கட்டுபட்டுகறுத்து 
த்தோன்றும் . சிந்தபித்தரோகி மலமஞ்சளாகில் சிவப்பாகில்சேர்ந்தி 
ருக்குஞ்சிலேட்மருக்கு . தொந்தமலம் வெளுத்திருக்கும் மலக்கட்டா 
னந்தொந்தர்மலம்பலவிதமாய்தோற்றிக்காணும் . விந்தமுளவாதரோ 
கிச்சிறு நீர் தானும் வெளுத் திருக்கும் பைத்தியர் நீர் விதஞ் சொல் 
வேனே . 

பைததியர்சிறுநீர் - கபநீர்தொந்தநீர் 

வாதநோகநாவு - பித்தரோகநாவுநிறங்கள் . 
விதமுள்ள பைத்தியர் தன்சிறு நீர்மஞ்சள் விதமுடைத்தாயிருக் 
குமல்லால் சிவப்புதோன்றும் . நுதையுள்ள சுலேட்டு மத்தோர்- நீர் 
தான் மெத்த நுரைகலக்குந்தொந்தநீர்நால்வி தமாய்க்காணுஞ். சதை 
யுள்ள நாவிநிறஞ் சொல்லில் வாதந் தோன்றினர்க்கு வெடித்து முட் 
போற்கறுத்திருக்கும் , கதையல்லச்சிவந்தாலும் பசித்தாலுந் தான்கன 
முள்ளபைத்தியர் நாவுகணக்குத்தானே 

கபரோகாவு - ஜன்னிரோகராவு - தொந்தரோகராவு 
தானமொடு வாய்வெளுத்து நீருண்டாகிற்றான் சிலேட்ம நாவா 
கும் ஈரம் அற்றே, அளைமுற்போற் கருக்கில் சனனிரோகநாவாம் அத . 
மதொந்தம் நாநிறம்நால்விதமாய் தோன்றும் . ஆன இவ்வகை எட்டும் அ 
றிந்தபேரை அவனிதனிற் பண்டிதராயறியச்சொல்வார் , ஈனம் இலா 
ப்பொறியடக்கும் பெரியோ ரன்றியெய்தாது யாவருக்கும் இயம்புங்கா 


ஈசு 


கூரு 


குணவாகடத்தின் வைத்தியசாரம் - முற்றிற்று - ஆகசெய்யுள் ஈசுய 

() 


பதினெண்சித்தர்கள் . 


கரு 


குணவாகடத்தின் நோயின் சாரம் , 


* 


விநாயகர்துதி , 
கரிமுகக்கடவுளை கௌரிமைந்தனை 
விரிகடல்வாயனை வேதவேதாந்தனை 
அரிதருமருகனை யாதிசோதியை 
பரிவொடுதொழுதவர் பாதம் போற்றுவாம் 

மாதங்களில்நாடிபார்க்குங் காளங்களறிதல் . 
சித்திரைவைகாசிக்குஞ் செங்கதிருதைபம் பார்க்க 
அத்தமாம் ஆனியடி யைப்பசி கார்த்திகைக்கும் 
மத்தியானத்திற்பார்க்க மார்கழிதைமாசிக்கும் 
வித்தகக்கதிரோன்மேற்கே வீழ்கும்வேளையிற்றான்பாரே 
தானது பங்குனிக்கும் தனது நல்லாவாணிக்கும் 
வானமாம்புரட்டாசிக்கும் வர்த்தராத்திரியிற்பார்க்க 
தேனென மூன்றுநாடி தெளியவேகாணுமென்று 
கானமாமுனிவர் சொன்னகாரிகைவேத நூலே 

நாடி பார்க்கிற் பலித்திடாகாலமறிதல் 
எண்ணெயின் தலையின்போதும் ஈரமாய்நின்றபோதும் 
உண்ணும் கல்லுணவின்போதும் உண்டாம்வெம்பசியின்போதுந் 
திண்ணமாய் நடக்கும்போதுஞ் சிற்றின்பம்மூட்டும்போதும் 
பண்ணியநாடிபார்க்கிற் பலித்திட்டாதென்று செப்பே 

நோய்நாடி பார்க்கும் விபரமறிதல் . 
மருவிடுநோயிநாடி மதித்திடல்வலக்கைமைந்தர்க் 
கரிவையர்க்கிடக்கை தன்னி லழுத்தியேசுட்டிக்காட்டும் 
விரலதில்வாதமாகு மிகுநடுவிரலிற்பித்தந் 
தருமணிவிரவில்ஐயந் தானியல்பறிந்துபாரே 
வாதமும் பித்தம்ஐயம் மருவியகுணபாடத்தை 
தீதயமுனிவர் நூலைத் தேர்ந்தபின் திரட்டதாக 
ஓதியசுருக்க நூலை யொழுங்கொடுஉணர்ந்துகொள்ள 
வாதுதிர்வைத்தியற்கு வல்லிருள்விலக்கலாமே 

மந்த சுரக்குணம் 
வாதந்தான் தனித்து நின்று வந்திடும்பந்து போலத் 
தீதறவெழும்பிநின்றாற் சிக்கியே மந்தம்பத்தும் 
ஏதுவாற்சுரங்கள் கண்ட திடைவிடர்நிற்குமல்லாற் 
தாதுவுங்குறைந்து நின்று தன்னையுமறக்கக்செயும் 


8 


கூ 


அந்தமாகியவண்டத்தின் தைலமே புகற்றீடாயே ங 

நாடி சாஸ்திரம் , 

மத்தியசுரம்மலைச்சுரங்களறிதல் . 
உற்றிடும்வாதநாடி ஒறுவிரலுள்ளேநின்று 
பற்றியேசிலும்பிநின்றுபையவே நடக்குமாயின் 
பத்தியசுரமேயாகும் மலைச்சுரமதுதானாயின் 
அத்தியேமற்றியோடி யடங்கிடாதெழும்பி நிற்கே 

சகலசுரங்களும் பாஷாணத்தாற்றிரும் 
இப்படிஈரங்கள் கண்டா லெளிதல்லவேகமுண்டாம் 
அப்புறநாவாண்டாந் நாவினிற் பிளப்புக்காணும் 
வெப்புறுமிச்சுரங்கள் மேவிடாத்தலவேண்டில் 
மெய்ப்படிப் பாஷாணத்தால் மீள்வதுதிண்ணந்தாணே 

( வனமூலிகஷாயம் மாத்திரைகற்பம் இவைகளாற்றிரும் 
நாட்டிளிற் கரங்கள் கண்டு நலம்படாதிருக்குமாயிற் 
காட்டினில் மட்டயாலுங் கஷாயத்தின் வலிமையாலும் 
மூட்டிய சளிகையாலும் முடியகற்கத்தாலும் 
வாட்டமா யென்று நூலோர் வழுத்தியகுண மீதாமே 

மலபந்தநாடி . 
வந்திடும்வாகநாடி மடர்ேெய கடிக் கற்கில் 
முந்தியபமமலங்கள் மூடுகிரேசிக்சமென்க 
அக்கமாய்வாசக்கம்பிக் தமிழ்க்க நின்றசைக்குமாகிற் 
பந்தியாய்வயிற்றெரிப்பும் பரப்பும் வந்தடுத்ததென்ன 

மந்தசன்னி , 
நீநறுர்வாதகாடி நின்மதிற் கோபமானார் 
பாரினிலெவர்க்கு வாயு பற்றாந்தம் சம் 
வேரிசேர் கமலால் வாதப் விரிப்பொடுலடுத்துகின்றால் 
கூருறுசன்னிவந்து கூடிடுமன்று கரளில் 

மேற்படிசன்னிதீர அண்டத்தைலம் 
வங்சிடுமூன்று நாளில் வாதமாஞ்சன்னி கூடிற் 
புக்தியைமறந்து வாயாற் புலம்பலோடலம்பற்பண்ணும் 
பிந்திய நாலர்காளிற் பிடரியிற்பின்னல் செய்யும் 


ல் 


யக 


உ 


சிநாவை 


தோஷக்குறியறிதல். 
பரவியவாதநாடி பக்க மதடியாவண்ணம் 
பரவியபழுப்போ லூர்ந்து புலன் கெடவமர்ந்தேயோடில் 
சாமுறுமாழா நாளிற் றோஷம் வந்தணு 
பரமுறட பேசவொட்டா துளரியேகுளரிநிற்கும் 

மேற்படி தோஷம்தீர மயிலிசெய் , 
பேச்சதுகுளரிநின்று பெருகவுமூச்சுமுண்டாம் 
ச்சுபன்னிரண்கொள் கா னப்படி கிடக்கிற்பின்பு 


SRO 


பதினெண்சித்தர்கள் 


ங எ 


யசு 


கூச்சற மயிலி நெய்பிற் குலவியவசம்புகூட்டத் 
தேய்ச்சுமேலுள்ளுங்கொள்ள தோஷமுஞ்சிதைந்துபோமே 

வாதமெலிவுதோஷம் 
வாதமேமெலிந்துவிம்மி வரண்டது புறண்டு கத்தி 
சேகமாபரணை வால்போய் சிக்கியே துடித்து நிற்கில 
வாதையேபொருகிமேலில் வந்திடுந்தோஷந்தாசென் 
றோதினார்முன்னோரிந்த தகமையைக்கண்டு சொல்லே 

சர்வாங்கவாதசன்னிக்குணம் . 
கூறிட்டவாதநாடி கோழிபோற்கிண்டி நின்றால் 
வாரிட்டமுலை நல்லாளே வாதமாஞ்சன்னியாகும் 
பரிட்டெத்தெடுத்துப் பிரப்படத்திபங்குமாகில் 
ஆரிட்டதேகந்துண்டாம் அதுசருவாங்கமாமே 

மேற்படி நோய் தீரமருந்து 
பதரியாவாதநாடி பாய்பரிபோலவோடிற் 
சிகறியமூன்றாம் நாளிற் சேர்ந்திடுங் - திரைவாலி 
மதறியாய்ச்தொண்ணூற்றாரு நாழியில் மரிக்காவிட்டால் 
விதறியாய்வேம்பினெண்ணெப் விஷமுஷ்டித்தைலங்கூட்டே 

வாதக்கதியால் வருநோய்கள் , 
வாதமேகதித்தபோது வாயுவும் எழும்பங்கண்டீர் 
வாதமேகதித்த போது வந்திடுஞ்சன்னிதோஷம் 
வாதமேகதித்தபோது வந்திடும் வியாதிமேலும் 
வாதமேகதித்போது வல்லுடல் மெலிந்துக்கொல்லும் 

இருநாழிகையிலும் ஒருநாழிகையிலும் சாகுக்குறி 
மந்தமாய்வா தாடி மயிரூரும்பேன்போலோடில் 
இந்தமானிடர்க்கிரண்டு நாழிகையிருப்புமில்லை 
வந்தவன் முகமும் வேர்த்து மஞ்சளிநிறமெய்யாகில் 
முந்தவோர் நாழிகைக்குள் முடிவது திண்ணந்தானே 

உல 
தனிவாயும் - நோயும் - வலிகுன்மமும் - மரணமும்வருங்குறி 
வாதந்தான் தனித்து நிற்கில் வாயுவுந்தனித்து நிற்கும் 
வாதந்தானுதறிநிற்கில் வலிகுன்மம்வந்துசேரும் 
வாதத்தின் திரட்டதெல்வாம் இவ்வகைவடிவுகானே 

கர்ப்பந்திரித்தநாடிக்குணம் 
காரிகை தமக்குபிள்ளை கருப்பையைப்பற்றிநின்றார் 
கூரியவாதநாடி குண்டலப்புழுப்போ லூரும் 
வீரியமூன்றாந்திங்கள் வீட்டில் போற்பதைத் துநிற்கும் 
பாரியவெட்டர்ந்திங்கன் பையவே புழுப்போலூரும் 

உஉ 


உக 


நாடிசாஸ்திரம் . 


-- 


மாதர்கைப்பிடித்தபோது வந்திடும்வாதநாடி 
தீது றவெடித்துப்பாய்ந்து சிதறியேசிலம்பிநின்ற 
பேதை தன்வயிற்றலுள்ளே பெருகுசுரோணிதமேதக் 
வாதைகள் பண்ணமா தவிடைகாலம்வருத்தஞ்செய்யும் 

கர்ப்பம் தரிக்கக்குழம்பு 
இடுப்பொடுகடுத்துநொந்து இடைவிடாக்குக்தலுண்டாய் 
தடுத்திடாகாப்பத் தன்னைக்தங்கிடாவண்ணஞ்செய்யும் 
அடுத்ததோராவின்னெய்யி லானதோர் திருகுகள்ளி 
கொடுத்திடாத்தும்மட்டின் காயின் குழம்பது கொடுக்கத்தக்கும் உச 

சூதகத்தில்வாயுதங்கியகுணம் 
மாதர்கைப்பிடித்தபோது வந்திடும்காடிமூன்றும் 
சேதமாயிற்று நின்ற சேரவேபதிந்துநிற்கில் 
ஓதுமேசூக்கத்தி லோங்கியவாய்வேகின்று 
பேதையாய்வாதைபண்ணி பிணிகளை விளைக்குந்தானே 

எரிகுன்மவாலாறு தீருமருந்து 
வாதமும்பித்தங்கூடிவன்பெலத்துடனேயோடிற் 
றீதரும்வயிற்றினுள்ளே திரண்டதோர்மந்தம் பற்றி 
வேதனை எரிப்பங்கூடி விரண்டிடும் எரிந் தகுன்மம் 
சர்சீனி கூட்டி அஷ்டசூரணந்தான் கொள்ளே 

சூலநோய்வரலாறு 
திருத்தமாய்வாதத்தோடே தீங்கொடுபித்தஞ்சேறிற் 
பொறுப்புகள் தோறும்நொந்து போதவேபிடிக்குஞ்சூலை 

பருத்திடா வாயுகொள்ளும் பேசியவயிறே போகுங் 
கருத்தினாலறிந்துநன்றாய் கண்டிடாய்மனிதர்கெல்லாம் 

காலன் பிடிக்கும் நாடி 
அறவின்றன் நாவைப்போல அடிக்கடியுதறிவாதம் 
உறம்பெறநின்றுபித்தம் ஓடியேயொ.ாக்குமாகில் 
றிரும்பிடாக்காலன்றானே தீங்குடன் பிடித்தானென்று 
வரம் பெறுமுனிவர் தாணும் வாகொடு சொன்னார் தேர்ந்தே 

மூலா தாரவாதையாற்சாதலும் பைத்தியம்பிடித்தலுமறிக 
பிறந்திடும் பித்தநாடி பிரண்டுமேநிற்கும் . கில் 
வறணடிடு மூலாதாரம் வாதையால்மடுவு செய்யும் 
கறண்டத்துபித்தநாடி கதிப்பொடுதுடித்து நின்றால் 
அரண்டிடும் பத்தியம் தான் அடைவொடுவந்து கூடும் 

பேச் செழும்பதலும் - அடங்கலும் - குள ரலும்வருகை 
உற்றிம்பித்க்கடியொழுங்கொடு எழும்பிரின்றால் 
வற்றிடப்பேசுகின்றவசனமுமெழும்பிநிற்கும் 


ஆதிசேர் 


பொ 


உஎ 


உவ 


பதினெண் சித்தர்கள் .. 


A க 


மத்திமப்பித்தகாடி மடங்கியே துடித்துநின்றால 
உத்தமம்பேச்சிதானுமாடு கிவாய்குளறிப்போகும் 

பைத்தியநோய் - வரலாறும் - தீரும்ருந்து 
பித்தமாம் நாடிதானே பெலத்தோடு தனித்துநிற்கில் 
மத்திமப்பைத்தியத்தைவளர்த்திடும்வரகநீ சேரும் 
உத்தமூளை தன்னில்உருகியே குறைந்துநிற்கும் 
சித்ததாமுத்தாடும்எண்ணெய்சிறசிற்றேபத்து தூறப்போமே 

கிறுகிறுப்புத் தீரக்கஷாயம் 
உதறியேபித்தநாடிஉழுவைப்போற்றுடித்து நிற்கிற் 
பதரியேயுடம்பழுத்தும் பாய்ந்திடுஞ்சிறுநீர்வற்றும் 
முதலியபுத்திமாறிகிறுகிறுத்தழலையுண்டாம் 
திதவியப்பயறாம்பச்சைநெல்லிக்காய்கஷாயங் கூட்டே 

சுரத்தொடுகபாலக்குத்துவரலாறுந்திரும்புகையும் . 
நடுவிரற்பித்தமற்றுமர் தமாய் நடக்குமாகில் 
வடிவுளவுடம்பழுத்திமந்தித்துச்சுரமுந்தோன்றி 
யிடியிடித்தது போலோடிச்சிரசினிலிடித்துக்குத்தும் 
படியவேசாதிலிங்கப்புகைபுண்ணப்மறந்துபோமோ 

வறக்ஷசுரம்பிரமேகம்வரலாறு , 
வளர்ந்திடும்பித்தநாடி வலமிடம்பிசகாவணணம் 
பிளந்தது தனித்துப்பச்சைப்புழுனுடங்கதுபோலோடில் 
உளந்தனில்வறக்ஷதங்கியுடம்புலர்நதஸ்திதன்னில் 
வளைந்திடுஞ்சுரங்கள் வந்துவளாபிரமேகமாமே 

மஞ்சள் நிற நீர்க்கடுப்பு உடல் தளர்ச்சி தீரவங் கபற்பம் 
சலநிறமஞ்சள் போலால்க்கடுத்திருந்தளர்ச்சி செய்யும் 
உலவிய மூன்று மாதம்பழகிச்பின்னுடம்பதன்னிம் 
குலவியவங்கபற்பம் கொடுக்காமலூறுமாகில் 
விலகிடாச்சூலைவந்துவெடித்துப்புண்னாகுமென்னே 

பித்தததாலுண்டாகுநோய்கள் வருதலறிக் 
பித்தமேதனித்தாற்சூடு பெலத்துடதுலரச் செய்யும் 
பித்தமேமிகுந்தாலீளையிருமலும்பெலத்துநிற்கும் 
பித்தமே மிகுந்து தானாற் பெலன்குறைந்துடம் பழுத்தும் 
பித்த மேதிரட்டி நூலிற் பேசினார் பெரியோர்தாமே 

கூசு 
பெருவாதம் உதரவாயு - பைத்தியமுதலானபிணிகளு பவித்தல் , 
பித்தமேகதித்தபோதுபெருத்திடும்வாகமுண்டாம் 
பிததமேகதித்தபோது பெருத்திடும் வயிற்றில் வாயு 
பித்தமேகதித்தபோது பிதற்றிடும்பித்லேகேளு 
பித்தமேகதித்தபோது பிறந்திடும் பிணியனேகம் 


கூடஎ 


நாடிசாஸ்திரம் 


M 


சாய் 


சன்னிவாதம் பினற்றல்பியத்தல் நினைவிழுப்புவருகை 
பித்தந்தான்வாதத்தோடு பிணைந்து நேர்தோன்றுமாகில் 
மத்திடசன்னிவாதம் வந்திடும்பினற்றலுண்டாம் 
உற்றிடும்வாதத்தோடு வுறவதாய்ப்பித்த மீறில் 
நித்தமும் பிதற்றிப் பேசிநினைவிழுந்திருப்பாரென்னே 

கூஅ 
மேற்படி 

நோய்கள் தீரமருந்தும் க்ஷயரோகமும்வரலாறும் 
முற்றுமிகச்சணங்கள் கண்டால் முயிற தன் முட்டை தன்னை 
கத்தப்பாலினோதங்கலந் தருந்தி தமாய்பின்பு 
பித்தந்தானையத்தோடு பெருமுகந் திரும்பிநிற்கில் 
மத்தியக்ஷயரோகத்தைவருகவென்றழைக்குந்தானே 
சீழும் விடாதசாமுங்காணும - க்ஷயரோகந் தீர 

குக்கிலாத நெய்யுஞ்சாறும் 
இருமியேசீழும்விழுந்து இடைவிடாசுரமுங்காயும் 
பருவமாய்நெஞ்சில்பற்றி பதறியேயிறத்தம்வீழும் 
சருநிலைக்குச் கிலாதிகிருகத்தாற்குடி போம்பினபு 
எருநெரிகண்டக்தோடைவளையதனீரைக்கொள்ளே 

அசாத்தியசுரநாடிக்குக்குறியறிதல் 
அய்யமாம் காடிதானேயாணை வாலாற்று நேர்ந்து 
பய்யவேமந்தந்தானும்பற்றிடாதிருக்குமாகிய 
செய்வதொன்றில்லாக்காலன் தேடுவதுண்மையென்று 
கையினைப்பிடிக்கவேண்டாங்கழற்றிக்கொண்டப்பாற்செல்லே 

இருமலீளை யிளைப்புகோழைதீர , 
உற்றிடும் ஐயநாகுயோங்கியே துடித்துநின்றார் 
பற்றிடும் இருமலீளை பதறியே இளைப்புண்டாகி 
மெத்தவே கோழைவாயுமிகுத்திடிற்கற்கத்தோடு 
சுத்தமாய்தூதுவேளைதோடகை கண்டங்கூட்டே 
தொண்டையும் நெஞ்சுகட்டி -மழைக்காலுபாதித்தல் 

தீரக் குக்கிலா திநெய் , 
இகமொடு இறுதிகாடி இளகிடாதிறுகிநின்றாற் 
பதமொடுதொண்டைக்கட்டும் பழுத்துநெஞ்சதனிற்கட்டும் . 20 
விதமொடு மழைநேரத்திலமிகுதியாய்வாதை பண்ணும் 
நிதியெனக்குக்கிலாதிநெய்யினால்மாறுந்தானே 

பீனசுமூக்கு தீர்ப்பாய்ச்சல் மண்டைச்சீலை 

தலைகனப்புத்திர நண்டுசெய் 
ஓரிக்கமாஞ்சிலேட்மேநாடியொழுங்கொடுபதறிநின்றால் 
நடுக்கமாய்ப்பினசங்கள் நாசிநீர்ப்பாய்ச்சலாடும் 
வித்திரிம்மணடைச்சூலை பொருத்திடுந்தலைகனப்பு 
தடுத்திமோண்டு நெய்யைத் தலையினித்தப்பதிரும் 


பதினெண்சித்தர்கள். 


சக 


டை 


ஓர்பகலுக்குள்ளிறக்குநாடிக்குறி 
மத்தியஐயநாடி மந்தித்துவுழன்று நின்று 
முத்தியஈசல்போல முடிகியேயதறுமாகில் 
சித்தமோர்பகலுக்குள்ளே நில்லாது மரணம் வந்து 
சுத்தியேமரிப்பாரென்னச் சொல்லுவார் நல்லோர் தானே 

குத்தங்கோழைவாயு மரணநிச்சயக்குறி 
சிலேட்டு மநாடிதானே தெளிவொடுநிற்கிற் தீதாம் 
சிலேட்டுமமந்தம்பத்தில் சேர்ந்திடும்கோழைவாயு 
சிலேட்டுமமிருந்து நின்றால் செப்பிடும்மரணந்திண்ணம் 
சிலேட்டுமத்திரட்டதெல்லார் தெளிவொடுகண்டுகொள்ளே சசு 

சாகக்குறியறிதல் 
ஐயந்தான் பித்தந் தன்னை யணை த்தெதுத்தேறுமாகில் 
நையவோர் நாளிற்காலன் நாடியேவருவதுண்மை 
பையவே ஐயம்பாய்ந்து வாதத்தைப்பறறிரின்றால் 
செய்யும்வாரென்ன சாவோர் நாழிகைதிண்ணந்தானே gror 

வியாதிதோஷம் - ஐயசன்னிமரணங்கள்வருகை. 
ஐயமேசுதித்தபோது அணுகியேவியாதியுண்டாம் 
ஐயமேகதித்தபோது யறிந்திடும் தோஷமாகும் 
ஐயமேக் தித்தபோது வையமாஞ்சன்னியாகும் 
ஐயமேகதித்தபோது அவ்வையமேமெலிந்துக்கொல்லும் 
( சரீரக்குத்தலும் நெஞ்சுநோக்காடுபாய்க்காணும் - மேகமறிக ) 
பார்த்திடும் நாடு மூன்றும் பதிந்த துமெலிந்து நிற்கில் 
தோர்ந்திடும் மேகம் உள்ளே தோன்றியேபொருந்திமெய்யில் 
ஆர்த்திடாக்குத்தலுண்டா மதனொடுநெஞ்சும்நோகும் 
தோத்தமாயிக்குணங்கள் தெளியவேயறிந்திடாயே 

பிணிவாராமையும் - வருகையுமறிக . 
வாதபித்தைய மூன்றும் வண்பலத்துடனேதத்தம் 
பேதமென்றில்லவண்ணம் பேசியதானந்தன்னில் 
நீதியாய்நிலைத்துகின்றால் நெடும் பிணிசிக்கலில்லை 
பனுவுமொன்றோடொன்று தாவிடிர்ப்பிணிகள் தானே 

( சுழல் - வாதம் - மூலம் - சாவு - வாழ்வு வருகை 
) 
மூலருமுரத் துரின்றால் முதிர்ந்திடு கெழல்வாதங்கள் 
மூவருமந்தமானால் முளைத்திடும் மூலமெல்லாம் 
மூவரும்பதுங்கிரின்றால் முடிவது திண்ணங்கண்டாய் 
மூவருந்தன் தன்காலத் துடித்திடில்வாழலாமே 

ஆறுமாதத்திற் சாகுங்குறியறிதல் , 
காலையில் மூன்று நாடி கதிப்பொடு புக்குமாகில் 
வாலையா மூச்சிகாலம் வன் பித்தமழுந்து மாகில் 


ச அ . 


தா 


நக 


நாடி சாஸ்திரம் , 


நக . 


மாலையில்வா தந்தாலுமையத்திலுறையு மாகில் 
நீல கண்டத்தாராணை நிலைச்சாவுமாதமாறே 

மலசல அடைப்பும் விடுப்பும் வருதலறிக 
பெருவிரலிரண்டுபக்கம் நாம தான் பிசகியோடில் 
கருவிய மலசலங்கள் மந்தித்தேயடைத்துக்கொள்ளும் 
பெருகலையடி வயிற்றில் பிடித்து மேலெழும்புமாகில் 
தடையில்லை மலசலங்கள் தானது கழன்றுபோமே 

தொப்புளில் - மலசலம் - வாயு - இடது சநது - இடது முதுகு . 
நடுவிரல்வலது பக்கம் நாடிதானடக்கும்போது 
மடையதா முந்தி தன்னில் மலஞ்சலம்வாயுசேரும் 
வட நிலைமுலையின் மாதேவட் கொடுயிடது சந்து 
இடமுது கழுத்தில் நிற்ப தென்பது முன் சொன்னோமே 

தொப்புளின் கீழே - ஐயமும் - பித்தமும் சேருங்குண மறிக . 
நடுவிரலிடது பக்கம் தாடி தான் நடக்கும்போது 
அடைவொடுவுந்தியின் கீ யையொடுபித்தஞ்சேரும் 
கடகரியுரித்தோன் றன்னைக் கருத்தினிலிருத்திக்கொண்டு 
வடுவ றகர்டிபார்த்து வந்தநோயறிந்து சொல்லே 
( கால்கைவ 

கைவலிப்பும் -உடல்நோக்காடு மாய்வருஞ்- சூலைநோய்க்குறி ) 
சிறுவிரலிரண்டு பக்கம் நாடி தான்சிதறியோடில் 
மருவியகாலுங்கையும் வலித்துடல்மிகவேநோகும் 
ஒருபொருளாகிநின்ற வுமையொருபாகம்வைத்த 
திருசடைச்சிவனை நோக்கி செப்பினேன் சூலையாமே 

சூலை நோய் - சகத்தவாய்- நீர் மயக்கம் வாந்தி . 

அடிவயிற்றுச் சூலைவருகை. 
மோதிரவிரலிடத்தே முடுகியேநாடியோ டில் 
காதியுக் குலை நோயுண்டாம் கைத்திடும் வாய் நீரூறும் 
வாதியானருளினாலே மயக்கமும்வாந்தியுண்டாம் 
ஆதியேயடி வயிற்றிற் சூலையு மமர்ந்து நிற்கும் 
கால்கைகடுப்பு-சோபம்- உந்திநோய்- தலைவலிவருகையும் . 

சிகச்சையுமறிதல் . 
போதிரவிரலிடத்தே முடுகியே நாடியோடில் 
கால்களுங்கைகளுந்தான் கடுத்து பின் சோபமாகி 
ஓதியேயுந்திநொந்து வுறுதியாய்த் தலைவலித்தில் 
யானருளினாலே யவர்கட்குநசியம் பண்ணே 

இரண்டாம் நாளிலும் - எட்டாம்நாளிலும் சாகுங்குறி . 
வெள்ள நீரோடும்போல சிலேட்டுமம் மீறியோடில் 
வளைல்தானறியச் சொன்னோ மறிப்பது மற்றநாளில் 


(கு 


பதினெண்சிகர்கள் . 


ஈ 


சுய 


சுக 


சு . 


தெள்ளியவா தந்தானுஞ் சிதறியேயோமொகில் 
உள்ளியநாளோரெட்டி லூறி தியாய்ச்சாவாரென்னே 

- நாள் - யாரு -நாள் -சய - நாளிற் சாகுங்குறி 
பித்தமிப்படியேயோடிற் பிதற்றிநாள் மூன்றிற்கொல்லும் 
முத்தியவாதபித்தம் முயங்கியப்படியேயோடில் 
பற்றச்சொன்னோங்கண் டீர்பதினைந்துநாளிற்கொல்லும் 
நற்றியஐயங்கூடில் நாற்பதுநாளிற் கொல்லும் 

உடனேயும் - ங - மாதத்திலுஞ் சாகும் - நாடிக்குறி 
அரணை வாற்றுடிபோலாடி லாங்கவன் பிழைப்பதில்லை 
பரவுதேட்கொடுக்குப் போலும் பாதத்திடிற்சாவுதிண்ணங் 
கரையெறும்பதுபோலோடிற் கண்டிடாய்த்திங்கள் மூன்றில் 
வரையணிமுலை நல்மாதேமரணமென்றறிந்துகொள்ளே 

மரண நாடிக்குறியறிதல் 
ஐயமாஞ்சிலேட்டுமத்திலாகியநாடிதானுந் 
தொய்யவே தவளைபோலத் தொங்கியேகுதித்திட்டாலும் 
பையவே புரண்டுபுத்துப் பாம்பென நடைகண்டாலும் 
மைசெறிகுழலினாளே மரணமென்றறிந்துகொள்ளே 
கண்டவிற்றிடிப்புமூண்டு கடியமூவிரலை மூன்றில் 
விண்டையம்வா தபித்தம் மேவியநாடிமூன்றும் 
ஒண்டொடிமாதேகேளா யுயர்ந்ததோர்தோற்றமாகி 
மண்டியேயெழுந்துபாயில் மரணமென்றறிந்துகொள்ளே 

ஒருமாதத்திற்சாகும்காடிக்குறி 
தேளெனத்தெரிந்துச்சற்றேதிரிநாடி செய்யுமாகில் 
மாளவே மரணவாதை வந்திடிற்சன்னியுண்டாம் 
மீளுவதில்லை முன்னாள் விதிப்படி வந்த தீது 
நாளறிதிங்கட்குள்ளே நாசமாய்க்கொல்லுந்தானே 
ஏற்றியதீபந்தன்னி லெரிசுடர்த்தீயைப்போலே 
போற்றியநாடிதானும் பொலிவறத்தோன்றுமாகில் 
மாற்றரும்வாழ்வுநாளுமாளுமோர்மாதமென்று 
நாற்றிசையுள்ளோர்க்கெல்லாம் நாடி நேயந்து சொல்லே आज 
இரண்டரைநாளிலும் - எட்டுநா எலுஞ்சாகும் ஐயநாடிக்குறி ) 
புரண்டதுவுருண்டுமேலேபொருத்து நீர்கடக்குமாகில் 
இரண்டனரநாளினிற்றாநியல்பதா மரணமென்க 
சுருண்டமென்குழலினாளே சொல்லு நாளெட்டினிற்றான் 
மரணமேவருகுமென்று வாகொவேழங்குவாயே 


நாடி சாஸ்திரம் , 


பிராணன் விடுநாடிக்குறியறி தல் 
நிரைபுரவட்டம் பூண்டு நின்றிடு மாணை வால்போற் 
உகுரைபடாப்பித்தமொன்றுங்குறைந்துமேநிற்குமாகில் 
உறைவிடும் பிராணனென்று உண்மைசொல்வாகடத்திற் 
பறையது கட்டிச்சாற்றும் பண்டிதர்க்கெல்லாம்பாரே 
குணவாகடத்தின் நோயின் சாரம் - முற்றிற்று-அகசெய்யுள் -உசு என 

காவியத்தின் நாடி . 


சுஎ 
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காப்பு . 
பாகுடன் கணேசன்பாதம் பணிந்துமுக் கணங்களாய்ந்து 
வா சடக்கொகுசியல்லாம் வகுத்த சூத்திரம் தாக்கி 
யாகமவிதியின் ஞாலக் தடர்ந்திடும்நோய்களெல்லாம் 
போகநல் மருந்து சொல்வோம்புலத்தியாபொருந்திக்கேளே . 

நூல் -நாடிவகை . 
பொருந்திக்கேள் பொருத்திக்கீழே புகன்றேறுஞ்சுழியைப்பற்றி 
யெழுந்ததோர் நாடிகானு மெழுபத்தீராயிரந்தான் 
தெரிந்ததோரிவற்றில் பத்துத் தெசநாடியிவற்றில் மூன்றும் 
பரிந்ததோர்வா தபித்தம் படரையுமறிந்துபாரே 
அறிந்து தானிதற்குநாம் மறைந்தன ரறிவுள்ளோர்கள் 
தெரிந்ததோரிடைதான்வா த மியன்றபின்கலை தான் பித்தஞ் 
செறிந்து கொள்சுழிதானையஞ் சேர் விடமெங்கேயென்னில் 
பிறிந்து கொள் மலமாம்வாதம் பேர்பெறு நீராம்பித்தம் 
பித்தத்தின் கீழே அய்யம் பெரியதோர்விந்திற்சேரும் 
குத்தமேசேருமையுங் குறி கனைக்குறித்துக்காணும் 
பித்தத்தைப்பிரித்து நன்றாய் பேசுவோம்பேதம்போக்கி 
பத்தத்தைக்குறியாயெண்ணிப் பரிவுடனறிந்துபாரே 
பாமப்பாஇடை இடைக்கால் மாறியேகபாலஞ்சாடி 
சாரப்பா வலக்கரத்திற் சார்ந்திடும்பின் கலைத்தான் 
சேரப்பா இடதுகாலிற் சென்று தான் கபால ததேறிப் 
பேரபாவிடக்கரத்திற் பொருந்திப்போஞ்சுழினைகேளே 
சேளப்பா புருவமத்திச் சுழினையாமிடைபின் மூன்றில் 
நாளப்பாகவதாதாக நடந்திடும் நாடி பாரு 
கேளப்பா நாடிபத்துந் தசவாயுவுடனே சேரும் 
சூளப்பாதசதானங்கள் சொல்லுவேன் சொல்லுவேனே 


கூ 


சு 


பதினெண்சித்தர்கள் . 


ச ( D 


எ 


வேறு - நாடிள் தானம் . 
சொல்லுகிறேன் கா மியந்தான்குதிகால்வந்து சொற்பெரிய 
வந்திகர மார்புகண்டஞ் சொல்லுகிறேன் புருவமத்திகாதுமூக்கு 
தொகைபத்தில் வாழ்ந்திருக்குந்தாது மூன்றுஞ் சொல்லுகிறேன் 
கரத்தெழுந்த நாடிமாறில் சோதிக்கில் தசதானந்துடிப்புகாணில் 
சொல்லுகிறேன் சாகான்காண் பிணிதான் தீருந் துஞ்சுகிறவிபர 
மதைச்சூட்டுறேனே 

துஞ்சியெழும்வா தபித்தமுயிர் தானப்பா சூட்சமாய்த்துன் 
றியது சுழன்றுதேய்ந்து , மிஞ்கியேயஸ் தியற்றிக் குறுகித்தம்மில் 
மேவியமார்புள்ளே வாங்குமாகில் , அஞ் சீயேபட்சமொன்றில் ல 
டங்குஞ்சீவன் அரகரா அவத்தையிது அறிந்து இந்தப்பஞ்சியே 
சூஸ் திரமாம் வாதபித்தம் பக்குவத்தை நன்றாய்ப்பார்த் தாத 

ல்ந 
ன்றே 

வேறு - சமதாது . 
அறிவதுவா தந்தானு மாத்திரையறை தானேடில் 
செறிவதுபித்தமப்பா சேர் சமெனொன்றும்பின்னும் 
பிறிவது அய்யந் தானும் பிரண்டது கால் தானோடி 
மறிவது சமன தாகில் மயக்கமுமில்லை காணே 

வா தகுணம் . 
காணப்பாவா தமீறில் கால்கைகள் பொருந்திநோகும் 
பூணப்பாகுடல் புரட்டும் மலஞ்சலம் பொருமிக்கட்டும் 
ஊணப்பாகுளிருங்காச்ச லுடர்பெல்லாங்குத் துவாயவு 
வீணப்பாகு தமிருக்கும் வேர்வையும் வேர்க்குந்தானே 

பித்தகுணம் , 
தானென்றபித்திமீறிற் சடமெல்லாங்காந்தல்காணு 
மூனென்றவாந்திவாய்நீ ரூறியே ஒழுகுஞ்சாவான் 
வாவென் றமட்டில்வேகும் மண்டையில் குத்துண்டாகும் 
தேனென் றவிக்கல் மூர்ச்சை செவியடைப்புண்டாப்பாலே 

சேத்து மகுணம். 
பாரப்பா அய்யமீறில்பாசத்தினனல் தாமீறும் 
நேரப்பாஇளைக்குந்தேகம் நெஞ்சுடன் விலாவுநோவான் 
தாப்பாசுரமுங்காயும் சர் தமுமொருக்குகளில் 
ஓரப்பாரெத்தங்கக்கு முடல்வற் றுஞ்சுரர்போமே கஉ 

நாடிநடை , 
ஆமப்பாவா சந்தானு மன நடைகோழியாமை 
தாமப்பா பிக்சந்தானும் கவளை பைப்போலேபாயும் 
போமப்பா அய்யந்தா னுஞ்சர்ப்பர்போலோடுமோடும் 
நாமப்பா கண்டுசொன்னோம் நரம்பொன்றில் நாடிமூன்றே, 


. 


கக 


கங 


சா 


நாடி.சாள்சிரம் . 


கச் 


கதி 


க 


மூன்றுபேர் நிறமூஞ்சொல்வேன் முதல்வா தங்கறுப்புச்செம்மை 
மான்றியபசுமைபச்சைமஞ்சளாயிருக்கும்பித்தம் 
தோன்றியவெண்மையப்பா சோர்வில்லாவையமாகும் 
ஊன்றியகிறங்கள் சொன்னேன் உத்தமரறிவார் தானே 

பஞ்ச பூதவகை . 
தாபானென்றவஞ்சு பூதஞ்சதையெல்லாம்பிருநீவாகும் 
மானென்றசெத்தந்தண்ணீர் மைந்தனேயப்புவாகும் 
தேனென் றவெதுப்புத்தானும் தேயுவின் கூறேயாகும் 
மானென்றவாசிதன்னில் வருகெந்தமறி தல்வாய்வே 

அறிந்திடுமெல்லாமொன்றாயாலிக்குந் திறவர்னந்தான் , பிறி 
ந்திடும் பூமிதானும்பேரெழிநாசி தன்னில் , செறிந்திடுமப்புதானு 
ஞ்சோர்ந்திடும் நாவிலே சான் முறிந்திடுவன்னிதானு மூன் றிடிடும் 
கண்ணிலேதான் பறிந்திடும் வாய்வுதானும் பரிசிக்குமெங்கும் 
பாரே 
பாரப்பாகாதிலே தான் பரிசிக்கும்வான மைந்தா 
போரப்பாவஞ்சுபேர்க்குள் பொல்லா தபேர் தான் மூவ 
மாரப்பாவாதம்வாய்வு அப்பனே பித்தம்வன்னி 
நேரப்பாவையமப்பு நிறைந்தவையிது மூன்றாமே . 
ஆமப்பா மூன்றுபேர்க்குள் ஆகாரம்வாய்வேயாகும் 
மப்பாவாய்வு சேரி லெண் பிலமுடைத்தாய்நிற்கும் 
வேமப்பாசிக்கரின்ற கூடில்வெந்து நீறாகமாளும் 
நேமப்பாசிக்கின்றநோயெல்லாந்தணிக்குந்தானே 

தோஷகுணம் . 
தானென்றவன்னிவாயு தாண்டிமேற்கொண்டு தானால் 
தானென்றசுரத்தாற்றோடங்கனதாபமிகுதியாகும் 
தானென்றவன்னியோடு அப்புவுஞ்சாறுமாகில் 
தானென்றசீததோஷஞ் சார்ந்திடும் தப்பில்லாதே 
தப்பிலாத்தோஷந்தானுஞ் சார்ந்திடும்வாறுகேளாய் 
கப்பிலாவன்னிவாதங்கடுந்தோஷஞ்சாத்தியமாகும் 
செப்பில்லாப்பித்தத்தோடு தோணல்வெண்மையாகிச் 
செப்பிலாவையத ,தடுஞ் சிவப்பெனும்வாயுவாமே 

உய 
வாய்வுதானடங்கிற்றானால் மைந்தனே தோஷம் போகும் 
வாய்வு தான் பெருத்து தானால் மண்ணொடு நீருமொன்றாம் 
வாய்வுஞ்சலந்தான்ரெண்டால் மைந்தனேவன்னிமாளும் 
வாய்வு தானண்டஞ்சேரில் மண்டல ஓசையாமே 


கஎ 


கஅ 


கக 


பதினெண் சித்தர்கள் , 


தோஷக்குறி . 
ஆமப்பா ஒசையேழு மலரொளிவிழியுஞ்சாகும் 
நாமப்பாநாடிமூன்றாம் நாவினிலி ரணடதாகும் 
ஓமப்பாவிந்த நீர்மை யுணர்ந்தவர் யோகியா 

கும் 
வேமப்பா நாசி தன்னில் விழுகுறி விளம்பக்கேளே 

உஉ 
மரணக்குறி . 
கேளப்பா தினந்தான் மூன்று கெடியிடை சுலை தான் பாயில் 
வாளப்பா வருடம் ரெண்டில் மறலியூர் புகுவான் பண்பாய் 
நீளப்பாதின மிரண்டும் பின்கலை தானே பாயில் 
மூளப்பாதேகந்தானு மூவிரண்டில் மரணமாமே 

மரணமாந்தின மாம்பத்து வபயத்தில்வாங்குமாகில் , மரண 
மாந்திங்களொன்றில்மைந்தனே கண்டுகொள்வாய் மரணமா மூக் 
குவிட்டுவாய்வழிவாய்வுபாயில், மரண மாந்தினந்தான் மூன்றில் 
வளர்பெறவறிந்துபாரு , மரணமா மலங்கள் மூன்றும் வற்றினால் 
பட்சமொன்றே. 


உ 


வேறு 


உதி 


ஒன்றாகவாய்நீ ரூறி ரவிமேலுமியக் 
தன்றாக தானுமி ரவி மறைந்திருந்தக்கால் 
ஒன்றாக மூன்று திங்கள் பொறுத்தவுடன்பொன்றிடுவார் 
நன் கநிழலலையில் வீழ்வர்காண்பட்சம்ரெண்டே , 

வேறுதோஷவகை . 
காணப்பாதோஷங்கள் பிறக்கும் போது காணு நீகுறிசொல் 
வோங்கருதிப்பாரு , தேர்ணப்பாவுண்ணாக்குவு தடுகஞ்சுசுகமான 
காதுபல் குறுகுமாகில் , வீணப்பா தின மூன்றில் மரணமாகும் மே 
லானவன்னிக்குத்தோஷமென்பார் ,ஊணப்பாவற்றிநின் றபித்தத் 
தோர்க்கு உடம்புபருத்தூதினாலுரைக்கக்கேளே . 

கேளப்பா மதியாறில் சாவுண்டாகும் கேடிலையத்தால் விளைந் 
ததேகமானால் , நாளப்பா திங்களொன்றில் சாவார்சொன்னேன் 
நலமான சீவகளை நாட்டங்கேளு, வேளப்பாபேலேறிநடந்து தானா 
ல் மேன்மையுடன் சீவகளை விடுபடாது , தாளப்பாகீழ்நோக்கிநடந் 
அதானால் தவறுவருஞ்சீவகளை நாடி தானே , 


ம 


உசு 


உன 


வேறு 


தானென்றநாடிகீழேதாண்டியேவாங்குமாயில், தானென்ற 
வுயிர் தான் மாளுஞ்சாதகமின்னங்கேளு , தானென்ற மூன்று நாடி 
தன் வசம் குறைந்து பின்னும் , தானென்றவாதபித்தந் தப்பித்து 
அய்யமீறில் , தானென்றதிடங் கொண்டாலுஞ் சாவது திண்ணந் 


ச அ 


நாடிசாள் திரம் . 


உக 


தோஷரிவர்த்தியறிய . 
ஆப்பாவா தபித்தத் தனமையை அறிந்துகொண்டு 
நாமப்பா மருந்து செய்ய நலமுறுதோஷந்தீரும் 
வேமப்பா பித்தமானால் வெம்பிடுமுயிர் தான் காணும் 
போ மப்பாவா தம் நிற்கில் பொருந்திய மருந்து நலமே 
நல்கிய மூன்று நாடிநரம்பெலாங்குதித்துப்பொங்கி 
இல்கியமேவுன்மேலேயேறித்தானோடுமாகில் 
மல்கியமரணமில்லை மறிந்து நீகிழேசாடி 
லுல் கியவுயிருக்கீன முற்று நீயறிந்துகொள்ளே 
அறிந்திடவுந்திக்கீழே யமளியாய்கு திக்குமாகில் 
எறிந்திடவுயிரையுண்ணு பெய்யுமாதோஷமப்பா 
ெ சறிந்திடா துந்தி தானுஞ் சேறிடம்வாய்வுக்கப்பால் 
மறிந்திடா தசநாடிக்கு மகத்தான வீடாம்பாரே . 
பாரப்பாநோயுள்ளோர்கள் பக்குவம் பார்த்து நீயும் 
வாரப்பாவுமிந் திட்டாக்கால் மைந்தனே தூரப்போகில் 
காறப்பா தர்க்கித்தானால் குறைந்தவன் சாகான்கேளு 
பாரப்பா கிட்ட வீழிற் சாவது சடுதிகாணே 


கூய 


கூக 


கூஉ 


15. 


மந்தம்வருமாறு . 
காணப்பாமுறைபாடெல்லாங் காண்பது மந்தத்தாலே 
பூணப்பா மந்தமானால் புகுந்திடும்வாய்வு தானும் 
வாளப்பாகோய்களெல்லாம் வாயுவால்வளரும் பாரு 
மூணப்பாவப்புவன்னிமுத்தோஷமூன்றும்பாரே 
பாரப்பா மந்தமுண்டாம் பரிசன முரைக்கக்கேளு 
காரப்பாமிகுந்து மெத்தக் கபளிக்கு மன்னத்தாலே 
வா றப்பாவிறைச்சியாலும் மாப்பண்டத்தாலுந்தானுஞ் 
சேரப்பாமேதிப்பாலால் சேர்ந்திடுமந்தந்தானே 
தானென்றவன்னத்தாலே தலைபட்டவுடம்பி தப்பா 
தானென்றவன்னமப்பா தனிப்பழிகொண்டுமீறில் 
தானென்றவன்னமெல்லாஞ் சகலவித்தா கும்பாரு 
த 

ெ றதா னுக்கெல்லாந் தத்துவமுரைக்கக்கேளே 
சேளப்பாவெட்டை பித்தன் செடியானவா தம்வாய்வு 
வாளப்பா அய்யஞ்சீதம் வாழ்ந்திடுமன்னத்தாலே 
பாளப்பாவன்னந்தானும் படையுடன் பழியுங்கொ ளு 

ம் 
வேளப்பவன்னத்தாலே மேகங்கள் பிறப்டைக்கேளே 


க.ச 


னன் 


5. ( 5 ) 


பதினெண்சித்தர்கள் 


கூ 


மேகம் பிறக்கும் வகை . 
மேகங்கள் பிறந்து நின்ற விதங்களைவிளம்பக்கேளு 

கங்களிழந்தபோதும் அப்பனே தினமுஞ்சென்று 
போகங்கள் செய்யும்போதும் புகழ்மந்தக்கூடும்போது 
பாகங்கள் பசியினோடு பருகுஞ்சையோகத்தாலே ,, 
சையோகஞ்செய்யும்போதும் தனிநின்றாழியேயோடும் 
ஐயனே அமுநந்தன்னை அடக்கியே அனல்தான் கொள்ளு 
மெய்யடர்விந்து காணில் விழவிழப்புண்ணுக்காணும் 
மையடாமேகத்தாலே வளர்ந்தது கிரந்திபாரே , 
கிரந்தியால்விரணமுண்டாம் கெடியதிற்சீயாமேகம் 
முரந்தியவிரண்டினாலே யுலைவாயில்சூலைகாணும் 
பரந்தியமூன்றினாலே பலப..மேகங்காணும் 
துரந்தியலிங்கத்தாலே தொல்லைகோயெய்துங் காணே , 
தொல்லையாஞ்சுரத்தினாலுஞ் சூழ்கின்றவாயுவாலு 
மல்லையே செய்யுமாகி லன்னத்தைக்கட்டிடாதே 
வல்லையேவன்னிராசன் வழியது செய்வேயானால் 
தொல்லையேதில்லையப்பா சூழ்நோயும் வாய்வு தானே . 
வாயுவேமிகுந்ததானால் மைந்தனேமேல்மூச்சேறும் 
வாயுவேமிகுந்து தானால் மலர்ந்திடும்விரணமெல்லாம் 
வாயுவேமிகுந்து தானால் மலஞ்சலமிரணடுங்கட்டும் 
வாயுவினாலேயப்பர் வாருத்திரரோகமாமே. 

ருத்திரரோகம் . 
ஆமப்பாருத்திரரோகத் தாண்மையையுரைக்கக்கேளு 
வேமப்பாவென்பிற்பாய்ந்து மிககெஞ்சிக்குத்துண்டாகி 
போமப்பாபித்தந்தன்னைத் ததும்பித்துப்போகொட்டாமல் 
பாமப்பாபேசும்போது பதையாமற்சார்வார்பாரே . 

வேறு சுகசன்னி . 
பாதையாமல்செய்கின்றசன்னிமார்க்கம் பாய்கின்றவிதங்கேளுபன் 
பாய்நீயும் , நிகையாகலெண்ணையுடன் தீர்த்தமாடி நிரம்பவேதயிர்கூட் 
டிப்பொசித்துப்பின்னும் , குறையாதமந்தமுடன் புணர்ச்சிகூடில் சு..ட் 
டியேவாயுதான் கபாலத்தேறி , அதையாமலபோகிக்குமோகஞ்செய்யும் . 
அப்பனே சதியோடுசன்னியாமே . 


ச 


வேறு . 


சன்னிதான்றோன்றும் போதுஞ் சடமெல்லாம்வேர்வைகாணும் 
கன்னி தன் சுகத்தால் பந்தா கண்கள் தான் சிவப்பேயாகும் 

7 


ரும் 


நாடிசாஸ்திரம் . 


வன்னிதான்காற்றாலையா மகத்தான தோஷமாகு 
மின்னிதான்சுகத்தில் நன்றாய் விழுந்திடுங்காயந்தானே : 

மூலரோகம் . 
காயத்தில் மூலரோகங் கண்டிடும் விதங்கள் கேளாய் 
பாயொத்தபசியில்லாமல் பட்சிக்கிலடக்கில்வாய்வு 
மாயத்திலிருத்திக்கொண்டு மலமதையுடக்கும் போதும் 
ஓயத்தகுண்டலிக்கு ளுட்புகுவாய்வுகாணே . 
காணப்பாவாயுவாலுங் கனத்ததந்தவபான்ன்றன்னைப் 
பூணப்பாமலத்பைக்கட்டிப் புகையெனக்கருக்கிநாளு 
தோணப்பாமுளையைப்போலச் சுருக்கிமுன்மலந்தான் வீழில் 
ஆணப்பா அபானந்தன்னை அழுந்தவேயிறுக்கும்பாரே , 
இறுக்கிய மூலமொன்று ஏழுமண்டலமுமொன்று 
வறுக்கியே புண்ணாய்சீழ்தான் வடிகின்றமூலமாமே 
உருக்கியேவாயுவர்லே யுதிரந்தான் கட்டி நின்று 
தருக்கியகிறுச்சின்னங்கள் தான் ரத்தமூலமாமே . 
மூலமேயெழுந்தபோது மூலத்தில்கனல் கான்மாளும் 
மூலமேயெழுந்தபோது முளைவிந்து நாசமாகும் 
மூலமேயெழுந்தபோது முழங்கவேயிரைச்சலாகும் 
மூலமேயெழுந்தபோது முகிலில்லாக்கழிச்சல்தானே; 


சஅ 


கழிச்சலென்றகிராணியிலேவிதமாறப்பா கண்டபித்தமனல்வாத 
மவாயுவாகும் , அழிச்சலென்றஐயநீர்மூன்றுங்கூடி அப்பனேபேதிக் 
கும்பிலந்தான் போகும் , தெழிச்சலென்றவாய்வுதான் மேகபேதி திறமா 
எமூலத்தின் தோஷபேதி , பழிச்சலென்றசங்கானபேதியொன்று பார 
ப்பாவாயுவொன்று ஆறுமாச்சே . 

வேறு . மேகத்தின் குணம் . 
ஆச்சப்பாமேகங்கேளு அப்பனேமூன்றதாகும் 
நீச்சப்பாமேகந்தன்னை நிசஞ்சொன்னேன்காணுகாணு 
காச்சப்பாமஞ்சள்போலக் கவிசனந்தன்னிற்கணடால் 
வீச்சப்பாபித்தமேகம் விளம்பினார்விரும்பிக்காணே . 
விரும்பியே சீலை தானும் வெளுத்திடில்வா தமேகம் 
மருவியகவிசனந்தரின் மயிலதினிறமேயானால் 
திரும்பியஜ்யத்தாலே சேர்ந்திடுமேகமாகும் 
சுரும்பியமூன்றாலப்பா தோன்றிடுங்குணங்கள்கேளே . 
கேளப்பாபித்தம்வாய்வு கெடியுடன் சேருமாகில் 
நாளப்பாஞாளமான தமரிலேயெரித்துவேகும் 


பதினெண்சித்தர்கள் 


ரு உ 


ருங் 


ருரு 


का 


வீழப்பாநீரைக்கட்டும் விஷம்போலக்கசியும்பாரு 
பாரப்பாசிலநேரந்தான் பளிச்செனப்பிறக்குந்தானே. 
தானென்றவாய்வொதுங்கில் தண்டினில்நோவுகாணும் 
வானென்ற மந்தத்தாலே வாயுவுட்புகுந்தேசாடும் 
கானென்றவெரிச்சல்காணுங் கனலடைப்பாகும் பின்னே 
மானென்றவாதம்வாய்வு மருவிடில் வெள்ளைகாணே . 
வெள்ளை தான் மெத்தவீழில் மேனியும் பொருமிக்காணும் 
கள்ளமேசரீரமெல்லாங் கறுப்புடன் றழும்பு மோடுக் 
தள்ளவேதாது நட்டந் தாகமுமிகுதியுண்டா 
முள்ளது சொன்னோம் காமு முற்றுணர்ந்தறிந்துகொள்ளே . 
அறித்திடாவாயுவோடே ஐயம்வந்தெய்துமாகில் 
பிறிந்திர்பொசிந்தியாது பிறவெள்ளைவீழ்ந்திடாது 
எறிந்திடுந்தீயேபோல இளைப்புடனிருமலுண்டாய் 
மறிந்திடும் புகைச்சல்காணும் வலித்திடுமேகந்தானே . 
வலித்திடும் வாதத்தானும் வளரையம்பித்தத்தானு 
மொலித்திடுமகத்தாமேகம் மொழுகிடுஞ்சுரந்தான்மாறி 
சலித்திடுந்தாக மீறுஞ் சாப்பிட்டாலுடனே காந்தும் 
வலித்திடும்வாய் நீரோடு மழுங்கிவாயினிக்கும்பாரே . 
இனித்திடும்வாதமேகத் தியல்புநல்லெண்ணெய்பாலும் 
பனித்திடுங்கள்ளுப்போலும் பதியில் நீர்போல்தானாடும் 
கனித்திடுமேனியெல்லாங் காய்ந்திடும்வெளுத்துப்போகும் 
தனித்திடுமேகந்தானும் சாத்தியமையந்தானே . 
ஐயமும்பித்த முந்தா னணைந்திடுங்காலந்தன்னில் 
கொய்யு றுரெத்தந்தானும் கொப்புளித்தோடுந்தண்டில் 
மையுறுங்கண்ணினாட்கு மகோதரம் பெருபாடாகும் 
தொய்யுறுமேகமுண்டாந் துடர்ச்சியை முறையாய்க்கேளே . 
முறைகேளுஒன்பதப்பா முயற்சியால்வந்தமேகம் 
துறை கேளுகெர்ப்பதாலுஞ் சூழகின்ற மேகமொன்று 
நறைபூத்த கூந்தல் நல்ல நாயகன் மோகத்தாலு 
மறைபோற்றுங்கெற்பத்தாலும் வளர்ந்ததுமேகந்தானே, 
வளர்ந்திடுங்கெற்பத்தாலு மருவியமேகமஞ்சு 
முளந்திடுந்தந்தியாகு முள்ளத்தில் மேகந்தானே 
யளந்திடும் வெள்ளைகொட்டு மகோதரமாமேகந்தான் 
தளர்ந்திடுமத்திமீறித் தண்டெலும்புருக்கியாமே . 
தணல்போலக்காயுமேகந் தண்ணீர்தான் பகையாமேகம் 

வேமுழுகுமாறில் முருக்குமாமேகந்தானும் 


– அ 


முணக்க 


காடிசாஸ்திரம் 


சுக 


சச 


பிணக்கவே பசிதான் கேட்டு பேரெழுமேகந்தானும் 
வணக்கவேசையோகத்தை வர்ச்சிக்குமேகமாமே , 
ஆமப்பாகடுவஸ்துண்டா லாகிய மேகம் பின்னு 
போமப்பாபாஷாணத்தா லுற்றிடுஞ்சிவமேகங்கள் 
நாமப்பாசொன்னோமிந்த நாடியாஞ்சூத்திரந்தன்னில் 
ஓமப்பா விதுதானேழு மஞ்சுமுன்னொன்பதாமே ; 

குள்மவரலாறு , 
ஆகியேமேகந்தானு மப்பனேயிருபத்தொன்றா 
மேகியகுள் மந்தானு மெழுந்ததோர்விதங்கள் சொல்வோம் 
பாகிய பித்தத்தோடு வாதமும்பரிந்து சேரில் 
வாகியவாய் நீரூறும் வாந்தியுமாகும்பாரே. 
பாரப்பாவாய்வுவாதம் பரிவடன் அபானத்தோங்கில் 
ஓப்பாகும்பிதன்னி லுருண்டுதான்மிகவேகோகுக் 
கோரப்பாநெஞ்சில் குத்துக் குடலையுமுருக்கிக்கொண்டு 
வாரப்பாவலிக்குமெத்த வாதமாய்வழக்கும் வாய்வே , 
வழங்கிய அப்புவோடு வாதமுமொன்றேயானால் 
தழங்கிய அன்னசாரம் சத்திக்கவொட்டாதப்பா 
பழங்கியநிதானந்தப்பிப் பிடியன்னமேறில் குத்து 
முழங்கிய முறுக்குமேறில் உயிரையும்வதைக்கும்பாரே. 
வதையுறுவாயுவோடு மேகமுமருவுமாகில் 
பதையு றுமலசலங்கள் பரிவுடன் கட்டிக்கொள்ளு 
மதையு றுமிடது பக்க மைந்தனேவலதுபக்கம் 
பிதையுறுமுறுக்கிக்குந்தும் பெருஞ்சூலைகுன்மமாமே . 

சூலைவருமாறு . 
குன்மமோரிதுதானாலில் கூறிலெண்விதமாம்பாரு 
வன்மமாம்நோய் கட்கெல்லா மகரநோய்தான் பொல்லாதாகும் 
கன்மமாஞ்சத்துக்கெல்லாங் காணுங்காணிந்தரோகம் 
நன்மையாந்தன்மத்தோர்க்கு நந்தாலும் காட்டிடாதே . 
நாட்டிய பித்தசூலை நடத்தியவுறவைக்கேளும் 
ஊட்டியவன்னமுண்ண ருசிதப்பிவாந்தியாகும் 
மாட்டியகைகாலசந்து வகையுந்தன்மேலும் நோகு 
நீட்டியவங்கங்கேதான் நின்றெரிந்தூறுங்காணே , 
காணப்பாவாதசூலை காட்டுந்தன்குறியே தன்னில் 
மணப்பாகைகால்சந்து குளைச்செலலாங்கடுத்துநோகுங் 
காணப்பாவயிறுவிம்மிக் கனத்துடன் சுரப்புங்காணும் 
காணப்பாதேகமெத்தக் கத்திடுமிளைப்பதன்றே , 


சாக 


கா 


आम 


காக 


பதினெண்சித்தர்கள் 


எய் 


கே 


எ e 


தா 


இளைத்திடும் வாதசூலைக் கெய்தியகுணங்கள் செய்வோம் 
குளைத்திடுங்கைகால்நெஞ்சு குத்துடன்வரண்டிருக்கும் 
தளைத்திடுமார்பில் சென்று தாக்கிமேலேறிவெட்டு 
மளைத்திடும்சீய்தால் கக்கு மாகா தவையமாமே , 
ஆகாதவாதபித்த மணைந்திடுஞ்சூலைகேளு. 
வாகானகால்கள்கையில் வளமுடன்கரடுகட்டுக் 
தாகானமேனியெல்லாந் தடிப்புடன் வெடிப்புண்ணாகி 
போகா தவ்சாத்தியமாகிப் புணர்ச்சியால்சொல்லுந்தானே , 
சொல்லியேவையத்தோடு பித்தமுங்கூடிற்றானால் 
வல்லியமபோலக்குத்து மைந்தனேயெலும்பு தோறும் 
மல்லியசரீரம்நோகும் வரிசையாய்சுரமுக்காணும் 
மெல்லியதனுத்தான்றற்றும் விடங்கக்குமிருமுத்தானே , 

னென்றவையத்தோடு சமவாதசூலைகேளு 
கானென்றகாலிவாணி யெலும்பெலாங்கறுத்துக் கேட்டு 
கோனென்றகழிச்சல்வாங்காக் குளிர்சுறமாறலாகி 
மானென்றதாதுநட்ட மறுசூலையாறும்பாரே . . 
ஆறாகுஞ்சூலையப்பா வதிலொன்றில் மூன்று சூலை . 
வேறாகும்பதினெட்டாகும் . வெவ்வேறுசூலையில்லை 
கூறாகவிதனாலப்பா குணங்கள் தான் கோடியாகும் 
பேறாகுமிவர்கள் பேரைப் பிரித்துரை செய்வோம்பாரே : 
பாரப்பாகெர்ப்பகாரம் பரிவுடன்வாய்வு தேய்வு 
சேரப்பாபுந்தியோடு சென்றிடிற்கருத்தான்மாளும் 
வார்ப்பாபுழுத்தானுண்ணின் மலடெனச்சொலவாரப்பா 
ஆரப்பாவிதனைப்போக்கி லாண்பிள்ளைசெனிக்குந்தானே . 
செனிக்கின்ற குழவிதானுந் திடத்துடன் பிறக்கும் போது 
கனிக்கின்றசீய்நீர்போலே கலந்துள்ளே கட்டிநிற்கும் 
பனிக்கின்றவிடுப்புக்கைகால் பரவியே நொந்துகுத்துந் 
தனிக்கின்றபசிதான்போகும் தடித்திடுமமுதம்பாரே , 
பாரியவாய்வு தானும் பரிவுடன் குழிதான்சேரில் 
தாரியகழிச்சலாகிச் சதாநித்தமுறுமிச்சாடும் 
வாரிய தேகமெல்லாம் வலியெழுமிடைதானோகும் 
மாரியனெக்குச்சொன் னாய்ந்தவர்சித்தர்தானே . 
தானென்றகெற்பத்தோடு தரித்திடுஞ்சோரைகட்டில் 
வானென்றமத்துப்போல் வாயுவுமுருளும்பாரு 
ஊனென்றபசிதான் போகு முளைந்து தானிரைச்சலுண்டாம் 
மானென்றகழிக்சல்மீறும் வருஞ்சூதவாயுவாழே 


எசு 


எஅ 


நாடி சாஸ்திரம் . 


சூகானகெர்ப்ப காலஞ் சுற்றியேவிந்து கொள்ளில் 
வா கானமேகமீறி வழங்கியேசெனிப்பிக்குங்காண் . 
போதானவுடம்பதெல்லாம் புண்போலேமிகவும் நோகும் 
நீதானமயக்கமாகி நிற்சீவனாகுவானே. 
ஆகின்றவாறு சூலை கெர்ப்பத்திலடர்ந்தநோய்காண் 
பாகின்றவவைதான் சூழில் பலித்திடாக்கருவுமப்பா 
வாகின்ற திது தான் போக்கில் மலடிதான் பெறுவாள் பிள்ளை 
யாகின்ற நோய்கட்கெல்லா மறைந்திடு முறைபாடாமே , 

கெர்ப்பசன்னி . 


அய 


அக 


அ 2 . 


அந 


முரையானகெர்ப்பந்தன்னில் முயன்றதோர்சன்னிகேளு 
முரையானசீய்நீர்க்குள்ளே வரைந்திடில்வாய்வுமீரில் 
விறையானதேகம்வேர்க்கும் மெய்யெல்லாமயக்கமாகும் 
துறையானமலந்தான் கட்டுஞ் சோபிக்குந்துணிந்து பாரே . 
பாரப்பாமாதர்க்கெல்லாம் பச்சுடம்பாகுங்காலம் 
தாரப்பாவனுபோகிப்பள் தனிப்பழங்காடியுண்பாள் 
ஆரப்பாமாங்காய்திண்பா ளப்பனே மாவு தின்பாள் 
கூரப்பாசன்னியெய்துங் கொண்டிடுஞ்சன்னிகேளே . 
கொண்டிடுமலடிக்கப்பா கூடிடுமெட்டுசன்னி 
வண்டிதாள் ருதுகாலத்தில் மாரதின் பால்மோர்தானுண்பாள் 
தண்டியேயணை வாள்பின்னுந் தனிச்சூதக்காயுந்திண்பாள் 
ஒண்டியே பெண்களுக்கு ஓரெட்டுச்சன்னியாமே . 
ஓரெட்டுச்சன்னியப்பா யுற்றதோர்பெண்க 
களுக்கு 
வாரெட்டுப்புருஷனுக்கு மகத்தானசுகசன்னிதான் 
கோட்டுப்பார்க்கும்போது நெகிழ்ந்தது வெவ்வேறாகும் 
பாரெட்டுமெச்சவேதான் பகர்ந்திடுங்கண்ணோய்கேளே. 

கண்ணோய்வகை. 
கேளப்பாபொடிச்சூடாலுங் கிளர்வெய்யிலது காய்ந்தாலும் 
வாளப்பாமின்னார் தம்மை மருவியேநித்தநித்தம் 
காளப்பா முழுக்கிலாதல் கண்ணினால்கனல்தான் பார்த்தால் 
காளப்பாபாஷாணத்தால் னெழுங்கண்ணோய்பாரே 
கண்ணினோய்தானுண்டாகுங் காரணமின்னஞ்சொல்வோம் 

னமேகத்தாலும் பகர்வெட்டைவாயுவாலும் 
தணணானயப்புவாலுந் தனிமலக்கட்டினாலும் 
புண்ணானவிரணத்தாலும் பொருந்தினகாரத்தாலே , 
காரமாஞ்சாரத்தாலுங் கடுரசத்துமத்தாலும் 
ரேமாஞ்சரக்குகட்ட நிலையுறு புகையினா லும் 


அச 


அரு 


பணை 


னா 


விசா 


பதினெண் சித்தர்கள் 


. 


பாரொத்தபேதியாலும் பலபல தண்ணீராலும் 
வீரமாமிவற்றில் கண்ணில் செழித்திடும் வியாதிகரனே , 

அ | 
குஷ்டவகை. 
வியாதிகள் மூவாறுக்கும் விளங்கிய குட்டங்கேளு 
சயாதியாமேகத்தாலுஞ் சூழ்கின்றகிரந்தியாலும் 
பயாதியமாறதாகும் பலவண்டினாலேயெட்டாம் 
பேயாதியாம்புழுவானாலும் ஐயமாம்பதினெட்டாமே . 
ஆமப்பாநோய்கட்கெல்லா மரசிதான் மூன்றுநாடி 
காமப்பால்வளர்ந்தெந்நாளுங் கறுவியே கலந்துசேர்ந்து 
வேமப்பாவெந்து நீறி விடமெல்லாம்பிளந்தபினனும் 
சாமப்பாயிறக்குமந்தத் தாதுலின் விளக்கங்காணே , 

அக 
காணப்பா நாடிசொன்னேன் கலந்திடுகருவுஞ்சொன்னேன் 
தோணப்பாநோயுஞ்சொன்னேன் சூட்சமும்வகுத்துச்சொன்னேன் . 
பூணப்பாயவத்தைச் செய்யும் பூட்டையும் விரித்துச்சொன்னேன் 
விணப்பாசொல்லவில்லை விதிமுறைவணங்கிக்கேளே , 

sri . 
கட்டிடும் நாடிபத்தில் கெடியேழுநாடி தள்ளி 
நாட்டிடுநாடிமூன்றில் நயம்படுமிடையேதாதம் 
மாட்டுபின்கலை தான்பித்த மையதுசுழிதானாகும் 
வாட்டிடுமவமேவாத மருவிடும் பித்த நீரே , 
பித்துற்ற ஐயம்விந்து பிரிந்தநம்பூதங்கேளு 
உத்தநல்வாதம்வாய்வு ஓங்கியே பித்தந்தேய்வு 
சுத்துற்றஐயந்தண்ணீர் சோர்வில்லைப்பின்னல்வாதம் 
பத்துற்றபிராணன்பித்தப் பகையுறுசமானனையே, 
ஐயமாநாடிமூன்றா லழிக்கவுமாக்கலாகும் 
கையமேயென்றில் மூன்று நாடியாம்நல்லதாகி 
மையறுங்கருவிக்கெல்லாம் வாசல்காப்பவரேயாகிச் 
செய்யுறுதொழிகட்கெல்லாஞ் சித்துடன் சித்துமாமே , 
ஆமப்பாவெழுபத்தீரா யிரநாடிபத்தில் மூன்றாய் 
சோமப்பாவுந்திக்கீழே சுழிதனைப்பற்றிநிற்கும் 
காமப்பால்விளைத்தெந்நாளுங் கறுவியவந்துப்பின்னும் 
சாவப்பாவிளைக்குமந்தத் தாதுவின்வழக்கந்தானே, 
வளர்ந்திடுந்தாது தன்னை வகையதில்துகையே சொன்னேன் 
வளர்ந்திடும் வியாதிக்கெல்லாம் கணியொடுகருத்தைச் செப்ப 
வளர்ந்திடுஞ்சரக்குக்கெல்லாம் வகைசுத்திக்கே 
வளர்ந்திடும் நோய்களெல்லா மருந்தினாலொழியுங்காணே , கூடு 
காவியத்தின் நாடி - முற்றிற்று - ஆக - செய்யுள் -கூ ரு உ 

ச ) 


கூ 2 . 


கது 


களு 


நாடிசாஸ்திரம் 


வல்லாதியின் வயித்திய நாடி பரிட்சை . 


* 


நாடுவாய்நோய்வருவ தேதென்றாக்கால் நவிலுவோ மதிபோகச் 
சையோகத்தால் , சூடுவாய்மேகமுண்டாய்வாய்வுசேர்ந்து சேரவேநோ 
யாச்சுதிடமும் போச்சு , கூசுவார்கெற்பத்திற்புணர்ச்சிமீற கொல்லும் 
டாநோயப்பாகங்கூறக்கேளு, தேடுவார்தேகமது யெண்சா ணீளம் செ 
ப்புவோமங்குலைத்தான் தொண்ணூற்றாரே , 

நாடி நிதானம் . 
தொண்ணூற்றாறங்குலத்தின் மூலந்தன்னிற் சொல்நாடியெழுப் 
த்தீராயிரந்தான் , தண்ணூற்றுமிகல்நாடி பத்துமாகுந் தப்பாதுயிது 
மூன்றுந் தூக்கிப்பாரு , விண்ணூற்றியெழுபத்தீராயிரந்தான் மிகுந்த 
நோய்தனிற்சுருக்கம்விறைந்துபாரு , எண்ணூற்றுத் தொண்ணூற்று 
ஐயஞ்சிலேற்று மிதுதுகையிற்றசைநாடிப் பகுத்துக்காணே . 


2 


தசநாடி . 


காணுவாயிடைசுழினைபின்கலையினோடு காந்தாரிசிங்குசங்கினியச 
னியோடு , பூணுவாயலம்புருடன்சிங்குவையுமல்லாற் புகழிமிவர்செய் 
தொழிலும் பொருந்துமிடங்கேளு, காணுவாயிடதுகாலங்குட்டத்திருக் 
து கத்திரிமாறாயிடதுநாசிதனிற்பாயும் , பேணுவாய்பின்கலை தானிடது 
க 1 லின் பெருவிரலிலிருந்து கத்திரிமாறலாமே . 

ஆறானவலது நாசியினிற்சாரு மப்பனேசுழிமுனை மூலத்திருந்து 
மேலே , வீறான ஆக்கினையுமட்டும்பாய்ந்துவிதுதானுமுச்சிலஞ்சிறுவா 
ணரியாகும் , பேறானசிங்குவையு யுண்ணாக்கில் நின்றும் பேணியுண்ணா 
மன்னத்தைக்கீழேபாய்ச்சும், சோறான புருடன துகண்ணிற் சோதியுட 
ன்பார்வைகொடுந் தொழில்கண்டீரோ. 

தொழிலானகாந்தாரியிடதுகண்ணிற் சோதியுடன்பார்வை தருஞ் 
சூட்சமாகும் , நெழிலான அசனையதுவலது காதில் நிற்குமடா அலம்புரு 
டனிடதுகாதில், குழலானசங்குனிலிங்கத்தில் நின்று கொடிபோலசும் 
றுமடாகூறினேனான் , எழிலானகுகுதன்பானத்தைக்கொள்ளு மியம்ப 
வேதிசைவாய்வை யிசைந்துகேளே . 


ச 


தசவாய்வு . 
இசைந்துகேள் பிராணனுனபானந்தானு மெழிலானவியானனுமு 
தானன் கூற்றம் , அசைந்துகேள் தேவத்தன்சமான நாகன் ஆதிரிகரண 
ன்மனஞ்செயனிவர்கள் பத்தாம் , பிசைந்துகேள்பிராணன்மூலந்திருந்து 
பின்மகலையோடிடைநடுவாய்கையில்மட்டும் , பிசைந்துகேள் முடியாது 
காசியூடுபன்னிரண்டங்குலம்பாழாய்தாலே. 


கா 


பதினெண்சித்தர்கள் 


57 


சுவாசத்தொகை . 
நாலேதுபத்தெட்டுஉள்ளேபாயும் நாழிகைக்கு முன்னூற்றியி 
ருபதாகும் ; ஏலேது காலொன்றிற்சுவாசந்தாது மிருபத்தோராயிரத் 
தியறு நூறப்பா , மேலேறும் பிராணநெஞ்சில் நின்றுபோகும். விளங் 
குமேதிரிகன் றும்பலையுண்டாக்கும் , சாலேகுங்குகு தனுடன்பான்னி 
ன்று கழிக்கிமேமலசலத்தைக்கருதிப்பாரே . 

7 
பாரடாநாடி தனிசமானனின்றும் பருகியதோ ரன்னத்தைச் 
சேர்க்கப்பண்ணும் , ஊரடாவதான்கண்டத்தில் நின்றுஉண்டவன்ன 
பானத் தத்கீழே பாய்ச்சுப் , வீரடாநாகன் விக்கலையுண்டாகும் வி 
யானன்பேலோங்கிவந்ததைலமல்லால் , வாரடாவிருத்திதனையுறுப்பு 
க்கெல்லாம் வளமாகப்பாய்ந்துமேயிறுகும்பாரே .. 

3 
பார்க்குமேகூர்மனதுகண்ணைமூடி பணதிறக்கச்சிமிட்டலுடன் 
பண்ணுவன்பார் , ஊர்க்குமேதேவதத்தன்செயுல்கோட்டாவி படம் 
புமுறுக்குண்டாகுமுண்மையாக , கார்க்குமே தனஞ் செயந்தானுயிர் 
போனாக்காற் கபாலத்தில்நின்றுடம்பையூதப்பண்ணும் , ஆர்க்குமே 
மண்டைதனைச் சீறிப்போவா னப்பனே சொல்லிவிட்டே னறிந்து 
கொள்ளே . 

9 
திரிநாடி . 
கொள்ளப்பாதிசைநாடிதன்னில் மூன்றுகூறுவேனிடைசுழினை 
ப்பின் கலை தானென்றும் , விள்ளடாதிடகலை தானிமிரமாறி மிகுந்தா 
க்காலங்குட்டந்திருந்துயேறி , கள்ளாகண்டத்தில்மாறியோட்டிகபா 
லவரை தனி மூடிமார்பிப்பாய்ந்து , தள்ளடாவலது கரம்பின்கலையி 
னோடு தரித்தயிடையிடதுகரஞ்சாருந்தானே . 

10 
சாருமடா சுழிமுனை தானடு மையத்தில் தாதுயிது மூறாலே தாக் 
கிப்பாரு , பேருட்டா.பிடையது தான் வா தமாச்சு பின்கலை தான் பித் 
தமடாபேணிப்பாரு , சேருமடா சுழிமுனை தா னையமாகுஞ் செப்பு 
வேன் திசைவாய்வில்மறுவாய்வு , ஊருமடாவா தபித்தஞ்சேத்து 
மத்தினோடு வொன்றாகச் சேர்ந்திருக்க வுறைக்கிறேனே 11 

திருநாடிவிபரம் 
உரைக்கிறேன் அபானன துவாதஞ்சேரு முற்றுப்பார் பிரான் 
னதுபித்தஞ்சேரு ; நிறைக்கிறேன் சமானனது ஐயஞ்சேரும் நேர் 
வாதம்வாய்வுபித்த நெருப்பதாகும் . தரைக்கிரேன்சிலேட்டுமமது 

8 


நாடிசாஸ்திரம் . 


ண்ணீராகுஞ் சாணுமுதலுந் திமட்டும்வா தம்வீடு , விரைக்கிறேன் வு 
ந்தியின்மேல்மார்புமட்டு மிக்கபித்தமிருப்பிடமாய்விளங்குந்தானே 

தானென்றமார்பின் மேலுச்சிமட்டுந் தான்கபமேயிருக்குமடா 
சல்லிபோலே . வானென்றவா தமது துவக்கிற்சோதி மயிலோணான் 
கோழியன்ன மாதுபோலும் , தேனென்றபித்தததை நோக்கிமேலே 
சென்ரேறி சாயலன்றித் தெளிவாய்நிற்கும் , நானென்பித்தாடையா 
மையட்டை நல்லபுறாபோற்சாயல்நாடிப்பாரே . 

13 
நாடிநடை . 
நாடிப்பார்வாதத்தைநோக்கிப்பாயும் நன்றாகச்சிலேட்டுமந்தா 
னாகப் போலுள் , சூடிப்பார் மண்கேம்போலேயேறிற் சுருக்கில்லை க 
னமில்லைமெலித்துநிற்கும் , ஆடிப்பார்வாதமொன்றுபித்தம்பாதி ஐ 
பக்கால்பாங்கானால்கடமேயில்லை, தேடிப்பார்மூவிரலுஞ்சமனாயோ 
டிற் றீராது பிவைச்ன்னி.வா தந்தானே . 

14 
வாதநிதானம் . 
தானென்ரவாதமதுகோழிபோலே சாவலைப்போல்பித்தமது 
தாண்டுமாகில் , கோனென்றவாதபித்தந் தொந்திப்பாகுங்குறு தியா 
ய்வாதமதுவோணான்போலுங் , கானென்றஐயபது சர்பம்போலுங் 
கதித்திடுமேவா தமையர் தொந்திப்பாகும் , ஊனென்றபித்தமது.ஆ 
மைபோலு மோடுமேஐயமண்டூகமெண்ணே . 

15 
பித்தநிதானம் . 
எண்ணுமேபித்தமையந்தொந்திப்பென்று இருக்குமே அளவி 
டைதானின்னங்கேளு, மின் ஓமேமணிகட்டின்கீழதாகப்பெருவிரல 
ங்கிகுலத்திலப்பாமூவிரலைவைத்து , மண்ணுமேமூவிரலில் யிரைமில் 
நெல்லை வைக்குமிடம்விட்டு நீ நாடிப்பாரு, முண்ணுமே மலணிக்கட் 
தெனக்குமேலே மூன்றுவிரற்கடையளவில் துடித்தாற்காணே . 16 

ஐபநிதானம் 
காணு நீவாதத்தின் கோபமாகக் கருதுநால்விரற்கடைதான் பி 
த்தக்கோபம் , ஆணுநீஐந்துவிரற்கிடையில் தாண்டி ஐயத்தின் கோப 
மெனவறிந்துகொள்ளு, பேணுமேயிலயதுபோல் வாதமோடில்பெ 
ருஞ்சாரைப்பாம்பதுபோலையமேறில் , ஊணுநீபித்தது அட்டைபோ 
லு முட்சுருங்கற்சாவாமென் றுரைத்திடாயே , 

17 
மரணக்குறிப்பு. 
உரைத்திடவேவா தமதுபித்தத்தை நோக்கி யோடவேபித்தம் 
ந்தஐயத்தேறில் , நிரைத்திடுமேஐயமதுகண்டத்தேறில் நின்றுமேயு 


பதினெண் சித்தர்கள் 

50 
ண்ணாக்கின்வழிபைமூடி , விரைத்திடுமேவாசவத்து மடைத்துகொ 

மேலான சீவகளை மெலிந்து போகு , மறைத்திடவேகடிகையைர் 
தில்மரணமாவார் மழுவெடுத்தானுமைக்குரைத்த வசனந்தானே . 


ள்ளு 


வசனமெனவாதமொடுசிலேத்மம் ரெண்டும்வலுவாகிபித்தமது 
மாய்ந் துபோகு , மசனமெனதொண்ணூ றுகடிகைதன்னிலவர்மரண 
மாவதுண்மையறிந்துகொள்ளு , பிசனமெனவாதமொஐயம்பாய்ந்து 
பித்தந்தான் புறாவென்ன தணிந்துநின்றால் , விசனமென நாலுநாழி 
கையிற்சாவார் மெய்யென்று புலத்தியனேவறிந்துகொள்ளே . 19 


கேளடாவாதபித்தங்கீழேநோக்கிற் கெடியான துடிநாதம்வீணை 
நாதம் , நாளடாபாம்பாணைவாலுபோலே நடுங்கினுநாயெலும்புகளை 
க்கவ்வியோடிற் , சூளடாகீழிட்டுக் கடிக்கும் போதுஞ் சுத்திவரும் 
போலவுமேசுழன்றிட்டாலும் , தோளடாபித்தஞ்சேத்துமத்தினாலே 
றி சினத்திட்டால்மெய்குளிர்ந்துதெரிக்குந்தானே . 

20 


தெரிக்குமேவயிற்று வலிநெஞ்சுவீக்கஞ் சிவந்திருக்குமஞ்சள் 
நிற்குங்கருகும் நாக்கு , எரிக்குமேமுகங்கோணுமிரவக்கப்பா எரிச்ச 
லுண்டாய்பகல்குளிருந்திரேகந்தானு , முருக்கு மேயடிக்கடி தாம்பெ 
ருமூச்செய்து முழிமிரட்டுந்தாறுமாறாகப்பார்க்கும் , குடிக்குமேயுள் 
ளங்கையுள்ளங்காலுங்குளிர்ந்திருக்குமுண்ணாக்கு குறியைபாரே . 


குறிகேளுமேற் சுவாசந்தானும்பாயுங் குளிர்ச்சி கண்டு மூக்கன் 
றிவாயிற்பாயும் , மறிகேளுமுடல்நடுக்குமறிவழிக்குமையா மைந்த 
னேவாடாதிருகில்வசையுண்டாகும் , வெறிகேளுவுச்சி தனிற் சூடுண் 
டாகுமீள்வதில்லைவீழ்ந்திடுதல் மெய்யென்றெண்ணு , துறிகேளுபொ 
றியரவந்தரித்தவீசன் சுந்தரிக்குச்சொன்ன திந்தசுருதிதானே , 

நாடிமாத்திரை நிதானம் . 
தானென்றவாதமாத்திரை தான் ரண்டு தப்பாது பித்தமது தா 
னொன்றேரில் , வேனென்றவாதபித்தந்தொந்திப்பாகு மிகுவாதமிர 
ண்டுஞ்சிலேத்மமொன்றாகில் , ஊனென்றவா தமையந்தொந்திப்பாகு 
முற்றபித்தம்ரெட்டித்து வாதபொன்றுசேரில் , கோனென்ற பித்த 
முடன்வாதஞ்சேர்ந்து கொண்டதிந்தரோகமெனக்கூறுவாரே, 23 

கூறுவேன் பித்தமாத்திரைரண்டாகில் கொடியசிலேற்பனமொ 
ன்று குதிக்குமாகில் , தூறுவேன்பித்தசிலேத்மந்தானென்று துலங்கு 


60 

சாடிசாஸ்திரம் . 
சிலேட்டுமமிரண்டுவாதமென்றும் , தேறுவேன் சிலேட்டு பவாரந்தா 
னொன்றுஞ் சிலேட்டுமேநாடிபித்தமொன்று சேரில் , வேறு நீ நினை 
யாதேசெலுத்தும்பித்த மிகுந்திடுமேசுரம்பேதி மிகுதிதானே . 24 


மி கதியென்றஐயத்தில் வா தன்சேரில் போட்ட நாசத்தின் 
பினைச்சல்போலே , தகுதியென் வாதமுனைய பேரில் சாரணியில் 
மயிறகுபோலேயாகும் , திகுதி யன்ற பிரமூடனை சேரி சேறி 
லூர் தவளை யொடு அட்டைபோலாம் , நிகுயென்ற ஐயத்தில் பித்தஞ் 
சேரில் நீட்ரவுவாயில் பட்ட எலியுமாமே . 

25 


ஆமப்பாவாதமது தளித்தபோது அப்பனேம் யிர்சாயலாகிநிற் 
கும் , தாமப்பாபித்தநடை பெருகவோடுந் தறித்துநின்ர ஐயாது அ 
மர்ந்து மீளும் , ஓமப்பாமூவிரலுங் கரியேயாகி லுடர்ந்துரின்ற வாத 
பித்தமுற்றும்பாரு , வேமப்பாமலசலங்கள் கட்டேயானால் மிச்சமடா 
வா தமது விளக்கக்கேளே . 

261 


கேளடாசூடெழும்பிப்பித்த மிச்சங் கெடியாகக் குளிர்ச்சிகண் 
டாலைா மூச்சர் , தாளடாவா தமது பித்தஞ்சேரில் தப்பாது சிலேட்டு 
மத்திற் பிததஞ்சாரும் , வேளடாஐயமது போலேயேறில் வேலவத் 
தைக்கடையாள மார்புமூக்கு , கேளடா புறங்கைகள் செவ்களோடு 
குளிர்ந்துமேவெதும்பிஐயமீறுந்தானே 

27 


ன . 


மீறிலோகடிகையைந்தில் மரணமாவார் வெடிவெடித்தபித்தம 
துமீறினாக்கால் , கூறுவேன் வாதமையங் குளிர்ந்ததானால் கொள்ளு 
மடாபித்தசன் அறிவுபோகும் , வாறுகேள்வா தமைய மீறிற்றானால் 
வகுத்தபித்தமழிந்துதானால் மரணசன்றி , சீறியேயுட்புகுந்து பிறவி 
ச்சாதி ரணததிலேயிசுவுவருந்திண்ணந்தானே . 

28 


திண்ணமுடனையத்தில்வாதஞ்சேரில் செப்புவேன்கன்நியொடு 
தோஷமுண்டாம் , எண்ணமுடன் மெய்ப்பிக்கும் சோபமுண்டாம் எ 
ழில்மூர்ச்சைசோகையுடன்பாண்டுகாணும் , வண்ணமுடன் பித்தத்தி 
ல்வா தம்வந்தால் வரும்வாறுபீநிசங்கள் பண்டைக்குத்து , சண்ணும 
டாபவுத்திரங்கஎரையாப்புண்டாந் தப்பாதுநவமூலஞ்சாருந்தானே 


சாருமடாபித்தமந்தவாதத்தேறில் தனஞ்செய்யும் பாண்டுகா 
மாலை தானுஞ், சேருமடா நீராம்பல்டிகோதரங்கள் செப்பெரிய மக 
வைவைப்புப்பார்வைதானும் , வாருமடா ஐயமதுபிச்தஞ்சேரில் வா 
வூறல்சுரம்பேதிவாந்திகாணுஞ், சேருமடாஜயமதுமீறிற்றானால் தோ 
ன்று மடாசயகாசஞ்சுருக்குத்தானே . 


பதினெண்சித்தர்கள் . 


61 


அவஸ்தை பத்து . 


சுருக்கான அவஸ்தைபத்துஞ்சொல்லக் கேளு துடியானமுதல 
வஸ்சைபிரணமேநாது , முருக்கான்விரண்டுகளம் வேற்றுமையேகூ 
று மூன்றுக்குக் செளிது நாற்றபாகும் , அருக்கான காலிலைமேலி 
ளைப்புகானுடதுக்கு முகம்வேர்க்குமாறுக்கப்பா , நறுக்கானயு 
டம்பதுவுக்குளிமேழில் நன்றான அன்னத்தைநாடும் பாரே . 31 


நாடுமே பிருகான்கில் கண்பஞ்சாடும் பலமாகவொன்பதிலேயுட 
ப்புவேர்க்குர் , ஒடுமேயத்துக்கு மரணமாவார் உத்தமனே அவத்தை 
பத்து மரைத்தேன்பாரு,தேடுமோலனூலுமறிந்துகொண்டு பேசத் 
தில் 

வைத்தியந்தான்செய் வேண்டும் , கூடுமே அசாத்தியமசாத்திய 
மதின்குணங்குறியுங்கண்டுகூறினேனே 

32 
கற்பகவுற்பத்தி . 
ஆண்மையென்று மங்கையர்கள்பூர்க்குங்கால் மன் றுமுதல்பதி 
னாறுநாளுத்த, தரண்மையன்றிப்பதினாறுயிறழாய்நின்ற தாமரை 
போல் மலர்ந்திருக்குஞ்சாற்றக்கேளு , கூண்மையன்றி தினமொன்று 
யிகழ்தானொன்று கருவானககுக்குக்குழி தான் மின்னாட்குள்ளே பா 
ண்மையென்றவிந்தங்கேயூறும்போது பாயுமடாவன்னியொடுவாய்வு 
தானே . 

26 
வாயுவொடுவிந்து சென்று மலர்க்குட்சேர்ந்தால் மலரிலுள்ள 
யிதழ்களெல்லாமூடிக்கொள்ளும் , தேய்வோடுவாய்வுநின்று திரட்டு 
ம்பாரு. செப்பரிதினமொன்றில்கடுகு போலாம் , சாயுமடாநாளிரண் 
டில் மல்லிபோலாந் தப்பாமல்நாள் மூன்றில்மிளகுபோலாள் , சேயும 
டாநாலாநாள் விதைபோலாகும் சேரவைந்தாநாள் குமளிபோலாம் , 


ஆகுமே ஆறாநாள் நெல்லிக்காய்போ லானநாளேழுக்குபின்னை 
க்காய்போல் , ஏகுமேபெட்டாநாள்பஞ்சபூத மீதிலுண்டாம்பஞ்சவ 
னம்போலே தோன்றும் ; போகுமேநவதினத்தில் காக்கை முட்டை 
ப்போகும்பத்துமுதலைந்துநாளும் , வேகுபேகோழி யண்டவடிவதா 
கும் விள்ளுகிறேன் திக்களொன்றில்வாழைப்பூவே . 

35 
பூவிலேயிரண்டு திங்கள்கழுத்துண்டாகும் புகழ்சிரசு முதுப்பா 
குமூன்றாந் திங்கள், தாவிலேசந்துக்கால்கையுண்டாகி சட்டகம்போ 
ல்வடிவாகிவிரலுமுண்டாம் , நாவிலேவாய்நாக்குமூக்குமுண்டாம் ந 
விலுகிறேன்மாதமைந்தில் செவியுண்டாகும் , பாவிலேயா.று திங்கள் 
குய்யத் துவாரம் பாலுக்குமேழுக்கும் நரம்புதானே . 

36 


நரம்பு தானெழுபத்தீராயிரந்தான் நாடியெட்டாந் திங்களுக்கு 
யிருண்டாமே , உரம்புவே தாய்பொசிக்கு மன்னசாரமுச்சிறழிதானி 


62 


நாடி சாஸ்திரம் . 


றங்கியுடல்பெருக்கும் , வரம்பெறவேயொன்பதிலே உயிர் தான்வந் 
து மறைஞானமுண்டாகுமுச்சிவழிமூடும் , நிரம்பவே தசைமாதஞ் 
செருவிலிந்த நெருப்போவோய்வுமிஞ்சிக்கவிழ்த்துந் தானே , 37 


தானடாசிரந்திரும்பி பிறந்தபிள்ளை தனக்குபிர்மசிருஷ்டிதூரா 
ண்டு தன்னில், எனடாவாலையதுவோரைந்தாகு மிருபது தானாமட்டு 
ம் வளரும்பிள்ளை , நானடாவொளிபோகுமுப்பற்ரண்டில் நாற்பதுக் 
குளழகுபோ நாடிப்பாக, வேனடா அன்பது தான்வயது தன் நில்வி 
ரைந்து பிரிதிவிலப்புமேவுய்பாரே , 

38 
மேவையிலேயுளல் தளரா மப்புச்சென்று விளங்குமணல்தனை 
நோக்கி வெளுக்கும் ரோமம் , தாவையிலே யறுபதாங்வயது தன் நில்த 
ண்ணீருமண்ணுடனே சார்ந்து கொள்ளும் ,பாவையிலேகண்ணொளி 
யுங்குறைந்து காட்டும் பாலகனே நடக்கில்வெகு தடைதான் பண்ணு 
ம் , கூவையிலேயெழுபதென்ற வடதிற்றேய்வு கொண்டலை தாநெருக் 
குமணல் தாதிற்காணே 

39 
காணவேதாதுலருமறிவுப்புகுன்றுங் கருதிப்பா ரென்பதென் 
றவயதிற்றானும் , தோணவேவாய்வு வந்து வெளிவிற்பாயுஞ் சுவாச 
மேல்நோக்குமடாதொண்ணூற்றாண்டில் , பூணவேயாகாசஞ்சீவனே 
டு யுலன்கனைந்து வசமாகப் பொருந்திக்கொள்ளும் , நாணவேயிந்திரி 
யமற்றுப்போகும் நலமில்லை நூறாண்டில் மரணந்தாணே . 40 

தானென்ற பிரமசிருஷ்டி வயது நூறில் தந்தை தாய்தான் செய்த 
கருமந்தன்னால் , வேனென்ற அவமிருத்துவந்து கூடிவிஷகடிகன்வெ 
ட்டுகுத்துமிகவுண்டாகி , கானென்றமிருகத்தால்நஞ்சைதின்று கன 
வயது குன்றுமப்பாகருதிப்பாரு , நானென்றபிரமசிருஷ்டி காண்பிக் 
கவில்லை நாதனாருமைக்குரைத்தார் நாம் சொன்னோமே . 41 

வல்லாதியின் நாடி முற்றிற்று - ஆகசெய்யுள் - 366 . 





வைத்திய சதநாடி . 

( X ) 

காப்பு. 
அருவுருவாய்ரூபமுமாயடங்கா தபொருளாகியடங்கலாகி , அரு 
வருவாய் புறமாகியண்டபகிரண்டமுமாயுள்ளுமாகி , ஒருவுருவாயுயி 
ர்க்குயிராயுயிரில் நிறைந்தி யங்கிநிற்குமொய்பிலானே , கருவுருலாப் 
வைத்தியத்தின் சதகமிதைவழுத்தவும் தோப்புத்தானே . 

1 


பதினெண்சித்தர்கள் 


63 


காப்பானசிவமுடனேசத்திகூடி ககுவானவாய்விளங்கித் தனை 
யெழுப்பி , தாப்பான அனல்கூடிவிளைந்து பொங்சிச் சம்போகவேளை 
யிலேசாடும் விந்து , நேர்ப்பான அறுகு நுனி பதிபோல் வீழ்க்காக 
றைந்தோங்கியுதானனங்கேகாவலாகி , கோப்பான தேசமாதவா 
யில் நின்று குவலத்தில்வீழ்ந்தாப்போல்விழுந்தானே . 

2 


ை 


தானானவாயுவினாற்பிறந்துளானந் தனை மறந்து நாமங்கள் தன 
க்கீடாச ; தானானவாத பித்தஞ் சேத்துமமூன்றாய் சாத்துவங்கள் தொ 
ண்ணூற்றாறாகவண்டாம் , தானாக விபாநாலாயிரத்துச் சார்வாநானூ 
ற்று நாற்பத்தெட்டு, தேனாக வளர்ந்தங்கேக்குவிலுற்றுச் செநித்தமு 
தல்மரிக்கும்வரை தழைக்கும்பாரே . 

3 
பஞ்சபூதமறிய . 


பாரப்பாபூதமஞ்சு மண்ணின்றேவு பரிவாயுவாகாசமஞ்சினாலே 
சேரப்பாசடாமாச்சுமண்ணின்கூறு செறி மயிர்தோலெலும் பிறை 
ச்சி நரம்புபஞ்சாகும் , நேரப்பா அப்புவின்கூறு திரமச்சைநீர்மூளைசு 
க்கிலமோடஞ்சதாகும் , காரப்பாதீக்கூறுபயமாங்காரங் கடுஞ்சோ 
ம்புநித்திரைமைதுனங்களஞ்சே, 

4 


அஞ்சான வாயுவின்கூறிருத்தலோட லவை நடத்தல் கிடத்தலு 
டநிருத்தலஞ்சாங் , பஞ்சாருமரகாரக்கூறுகாமமாதிற் குயறாதலோ 
பமோகமதமஞ்சாகும் , பிஞ்சாரும்விழி மானேவிவைகளெல்லாம் பி 
றக்கருவியிருபத்தஞ்செனவகுத்து , துஞ்சாததத்துவங்கள் தொண் 
ணூற்றாறும் சொல்வதுகேள் பொறியஞ்சுதானுண்டாச்சே , 5 


இந்திரியவகை . 


உண்டானபொறியது வேதோத்திரந்தொக்கு உறுதியுள்ள சட் 
சுசிங்குவையக்கிறாணம் , கண்டாயேசெவியுடம்புகயனம் நாக்குகந்த 
முறுமுக்குமிவைதானஞ்சாகும் , விண்டாயே புலனைந்துவின்னங்கே 
ளு விரிந்தசத்தபரிசமுடன்ரூபறசக்கெந்தம் , திண்டாடுஞ்சத்தமது 
செவியிற்கேட்குந் தேகமதுசுகமறியும்பரிசமாமே . 

6 


பரிசமுள்ள ரூபமெல்லாம் விழியிற்காட்டும் பண்பான சாரமது 
லினிப்பைக் காட்டும் , பிரிசமுள்ள கெந்தம் நாசியிற்காட்டுப் பேசிலு 
யிர்க்கூறுகன்மவிந்தரியந்தான் , வரிசையுடனஞ்சாகுமவர்க்குப்பாத 
ம் வளர்பாணியுருவோடுபஸ்தமஞ்சாம் , விரிவதற்குவாக்குவாய்பா 
தங்காலம் வியன்பாதக்கரலம்வணிகையாம்பாயுருக்கண்ணாமே . 7 

கண்ணான்வுபஸ் தமென்பதுவேலிங்கங் கருதுமிவையஞ்சாகும் 
ஞானேந்திரியம் , தண்ணானவஞ்சாகுமண்ணமுடன் கெமனந்தாள் 


49 


நாடிசாஸ் திரம் 


மொடு விசற்கமானந்தமஞ்சு, குண்ணானவசனமது வார்த்தைவாய்க் 
கு டீயிர்க்கூறுகெமனமகனகாலிற்றாலும் , திண்ணான் தானமென்றாற் 
கொடுக்கவாங்கச் செய்யுமிருகைக்குமுயிர்க்கூறலமே . 

8 
சுறானவிகற்பமது அபானன்வாய்விற் கொழுகி மலம் விடுத்தலு 
யிர்க்கூறாமென்று , வீறான ஆனந்தவிங்கந்தன்தில் மேவிநீர்தந்து விடு 
ங்கூறாமென்றும் , பேறானகரணமிதிநான்கேகேளிர் பெரிய மனம் புத் 
தியாங்காரஞ்சித்தம் , வாறானமனநினைக்கும் புத்தி பிசாரிக்குமா 
ரங்கொண்டெழுப்புஞ்சித்தமொன்றுவிக்கும் . 

9 
ஒன்றான அறிவொன்று அததிற்கடி யுள்ள மசைக் கண்டுமகிழ் 
ந்திருக்குமென்று , நன்றாதைத்துவத்திற்பூலபஞ்சு நல்லபொறிபஞ் 
சு புலனஞ்சினோடு , கண்டாயே ஞானமிந்திரியமஞ்சு கன்மலிந்த்ரிய 
மஞ்சகாணம் நான்கு , வொன்றானவறிவோடேமுப்பதாச்சு உத்தம் 
னேதெசவாய்வுபத்துங்கேளே 

10 


சங்கா 


ள . 


வாய்வுவிபரம் . 


பத்தானவாய்வுதான்பிராணனோடு அபானன்பதிவானவியான 
னுதானன் சமானன் ,சித்தான கூர்மனுடன் நாகன்கீரிநாணுந்தேவதத் 
தன் தன்னுடனே தனஞ்செயன்பத்தாகும் வித்தானபிராணன் மூலத் 
தைச் சேர்ந்துமேல்நோக்கிச்சிரசில் முட்டிவிழியின்கீழாய் தெத்தாக 
நாசிவழியொடு மீராறில் திரும்பியெட்டு மூளப்புகுந்துவிண்போம் 

கூறுகின்ற வாதசிலேட்டுமமுங்கூடில் சோழியட்டையெனநட 
க்கும் அசீரணநாடி , தூ றுகின் றடாந்திரியதயத்திநாடி தூங்குகின்ற கா 
கநடையென்று சொல்வா , தேறுகின்றஸ்ரீசங்கை இப்படி யாம் நின்று 
தீபரமாய்நடக்கும் பலபந்தநாடி , ஊறுமன்னப் போல்நடக்கும்சன் நி 
வாதம் உயர்நாடி.விதிகளையும் உரைக்கக்கேளே 

12 
உரைத்தவிரகின்கட்டுக்குள் முஞ்சுறுஉலவுசல்போலே நடக் 
கும்குடுலை வாயு விரைந்தெழுந்தேமந்தமாயிருந்தப்பினும் விதகாக 
ந டக்குமது சூட்சமவாயு , புரைத்தருமையில்வகையின் சன்னிவாதம் 
பொருப்பாகக் குவிந்தமுலைப் போலுங்கொங்கை , முரைத்தெழுந்தச 
ங்கினிநாந்தாரிப்பின்னே முறைமைய தாம்நாடி யெனமுனைவர் தாமே 

முனைகின்ற சேகபரிசத்தைபார்க்கில் முன்வாதத்தேசிக்குச்சரீ 
ரஞ்சற்றே அனைகின்னஉட்சணமாம்பைத்தியதேகிக்கதிகமுண்டாம் 
அப்பால்சீகளமாய்திற்கும், சுனைகின்றசிலேட்டு மந்தான் சூழ்தேகிக் 
கு தொந்தகுணம்நால்வித மாம்பறந்தான் கூறில் , பனைவாததேகநிறங் 
கறுத்துகிற்கும்பைத்தியதேககிறமஞ்சள்சிவப்பதாமே 

14 


பதினெண்சித்தர்கள் 


நிற்பானேதேவதத்தன்சத்தத்தோடே நின்று குரலோசை செய்து 
பிலன்கள் செய்வன், மொய்ப்பான தனஞ்செயனுந்தேகமாண்டு மூன்றா 
நாள் சிரம் வெடிக்கிலோடிப்போவ , னிப்பாற்கேள் நாடிபத்திடையினோ 
6.பின்கலையுமிதமானசுழிமுனையுஞ்சிங்குவையும்புருடன் , தப்பாதகாந் 
தாரி . அத்தியலம்புடையுஞ்சங்கினியூடேகுவ னிவைபத்தா. 

ஆங்காணுமிடவலக்கால்விரலில்நின்று அசைந்திளகியிடநாசியி 
ளவுபற்றி , பாங்கான பின்கலைதானிடதுகாலில்பருவிரவில் நின்றிளகி 
வலநாசிபற்றி , தீங்கானசுழிமுனையும்பிராணவாய்வைச் சேர்ந்துசிரச 
ள் முட்டித்திடன் செய்வான்கேள் , ஓங்காணுஞ்சிங்குவையுள் நாக்கில் 
நின்று வுண்டவன்னஞ்சாரமுறவிழுங்குந்தானே . 

( கசு ) 
தானமுள்ளபருடனுமோவலதுகண்ணில் தானிருப்பன்காந்தாரி 
ய !-- துகண்ணில் , யீனமறவத்திவலக்காதிருப்பனிடக் காதிற்குருவன் 
நானிருப்பன்கண்டாய் , கான அலம்புடைகண்டத்தில்நின்று நாவிற்கசி 
ந் துநீர்பொசிய்வுபாயங்கள் செய்வன் , ஊனமற்றசங்குனிகுய்யம்பற்றி 
யொருவரையுமிஞ்சவொட்டாதிருப்பன்றானே . 

( கஎ ) 
ஆயசவகை , 
தானான மலாசயமுஞ்சயாசலமும் மாயசமிகுந்தசுக்கில மூத்திர 
மோடைந்தும் , பானான அமாசய மனனந்தன்னிற் பருகுமிடந் தன்னில் 
நிற்பன்சலாசயந்தான் , மானான அன்னமொடு தண்ணீர்தானேவகுத்தி 
றங்குமிடத்தில் நிற்பன்மலாசயந்தான் , தானாளமலஞ்சேரு மிடத்தில் 
நிற்பான் சலஞ்சேருமிடஞ்சலாஞ்சயனிற்பானே . 

( க் ) 
கோசவகை . 
திற்பானேசுக்கிலவாசயந்தான் விந்து நிறைந்திருக்குமிடத்தில்நிற் 
பன்கோசடைந்து , தப்பாத அன்னமயம்பிராணமயமென்றுஞ்சார்வா 
னவிஞ்ஞான மனோமயந் தானென்று, நற்பான ஆனந்தமயமோடைந்து 
காடுமன்னமயந்தனிலே பிராணமயந்தோன்றும் , ஒப்பானபிராணத் 
தில்மனோமயந்தான் தோன்று மூண்டானமனோமயத்தில் விஞ்ஞான 
மயமாமே . 

( கசு ) 
ஆதாரவகை . 
மயமானவிஞ்ஞானமயமானந்தமயன் தோன்றுந் தத்துவங்கள் 
முப்பதாச்சு , செயமாகமுன் சொன்னமுப்பதோடே சேர்ந்ததப்பா 
அறுபதையுந் திறமாய்ப்பாரு , நயமானவாதாரமாறுஞ்சொல்வேன்நல் 
மூலாதாரமொடுசுவா திட்டானம், தயவான மணிபூரக மனோக தமரம். 
விசுத்தி சார்வானவாக்கினை போடாறு மாமே . 

( 20 ) 
9 


* 


நாடிசாஸ்திரம், 


ன் 


ஆறான மூலமதுகுய்யத்துக்குமறிவானகுதத்துக்கு நடுவேயாச்சு 
றானசுவாதிட்டானந்தான்கேளூவீணாத்தண்டுற்றவிடந் தா னேயாச் 
*சு , வாறானநாபியெனுங்க மலந் தன்னில் மணிபூரகஞ்செறிந் தவிடமே 
யாச்சு , கூறான்விருதயகமலந்தானே கொழுத்தவனாக தமெனவேகுறிக் 
கலாமே . 

(உக ) 
மண்டலமுறை . 
குறிப்பானவிசுத்திகண்டத்தான மாகுங்கூண்டதொரு பருவமை 
யமாக்கினையாகும் , பிறிப்பானவா தமாறுஞ்சொன்னோம்பேறான மண் 
டலந்தான் மூன்றுங்கேளாய் , பொறுப்பானவக்கினிமண் டலந்தானோ 
பறு பொருளானவாதித்தமண்டலந்தானொன்று , குறிப்பானசந்திர 
மண்டலத்தினோடேமூன்றாச்சு அக்கினியமூலத்தாச்சே . (22 ) 

மும்மலம் , 
மூலமதிலக்கினிமண்டலந்தான் சேர்ந்து முனிந்திளகிநாபிமட்டு 
மூயர்ச்சி செய்வான் , நீலமுறுமாதித்தமண்டலந்தானெஞ்சிற் சேர்ந்து 
கண்டத்தான மட்டுந்திறமே செய்வான் , கோல்முறுஞ்சந்திர மண்டலம் 
தானெற்றிக் குறிப்பறிவை மலமூன் றுங்கூறக்கேளு, சாலவேயணு 
வாகமியமுமாய்கை தயவானவாணுவத்தின் தகைமைகேளே . ( உங ) 

முத்தோஷம் , 
ஆணுவந்தானுடம்பைநானென்றிருக்கை காமியங் கண்டதெல் 
லாமாசைகொள்ளல் , நீணிலத்தில்மாய்கையது தனக்குவாற நிலைதா 
னேயறியாமற்கோபங்கொள்ளல் , பூணுவது தோஷமூன் றதனைக்கே 
ரூ புகழ்வாதபித்தசிலேற்பன மேமூன்றில் , பேணுகின்றவாதமதுவா 
ய்வின் கோபம் பித்தமது அக்கினியின் கோபந்தானே . 

சஷணாத்திரயம் . 
கோபமுள்ளசிலேற்பனந்தான் அப்பின் கோபம் குணமூன்று 
கோபமதாற்கொழுநோயெல்லாந் , தாபமுறும் 
ஏடணைமூன்றதனைக்கே 
ளாய் தாரவட்ணைபுத்திரஏடணை தானொன்று , சோபவுடகேடணை மூன்ற 
தனைக்கேளு சொலுந்தாரஏடணைபெண்ணாசையாதல் , சாபமுறும்புத் 
திரஏடணைதான் புத்திரர் தனைத்தேடி யாசை கொள்ளல் தயவுதானே 

கொண்டவுடன் கேடனைதா னுறவுகொள்ளில் கொள்வதற்குவா 
சைகொள்ளல் குணமூன்றே கேள் , தண்டமிழோரறியும் ராசதாமதமு 
ஞ் சாத்மீக முன்றினுட்தகைமைகேளாய் , கண்டபடிராசதமாங்காரமா 
வக்காகினியிலமிர் தகுண மாயிருப்பன் , உண்டிபெருத்திடுஞ்சோம்பு 
தாமதந்தான் உன்மத்தம்தவெறியாயிருப்பன் தானே ( உ.சு) 


பதினெண்சித்தர்கள் 


உ 


அஷ்டலிதராகம் , 
தானமுள்ன்சாத்மீகங்குளுந்த சொல்லாய்ச் சகலருக்கும் . அமுர்த 
குணமாயிருக்கை , எனமுள்ளராக மட்டுஞ்சொல்லக்கேளா யியல்காம் 
ங்குறோதமுடன்லோபமோகம் , ஆன் மதமாச்சரிய மிடும்பை வெட்க 
மாகமெட்டிற்காமமதுவாசையாச்சு , ஈனமுறுங் குரோதமது பிணக்கு 
லோப மியல்பானபிடிபாடுதானு மாச்சே .. 

( உ.எ ) 
இருவினை . 
ஆமிந்தமோகமதுபிரியமாச்சு அடுத்தமதமாவதுவே கிருபையா 
ச்சு , ஓமிந்தவாச்சரியம்வாரமாச்சு வுறுமிடும்பைதாலுமுதாசினமேயா 
ச்சு ; வே மந்தவேகமது கொடூரமாச்சு வேறு இரு வினையிரண்டும் விள் 
ளக்கேளு, தாமந்தநல்வினை தீவினை தான் ரெண்டு - தயவான புண்ணியம் 
நல்வினை தானாச்சே . 

பஞ்சாவஸ்தை . 
புண்ணியமல்ல் தீவினையேபாவம் புனிதமுறு மவஸ்தையஞ்சுசொ 
ல்லக்கேளாய் , திண்ணமுறுஞ்சாக்கிரஞ்சொற்பனஞ்சுழுத்தி சேர்ந்த 
துரியந்துரியாதீதமஞ்சில் , வுண்ணமுறுஞ்சாக்கிரமெல்லா மக தானம் 
பெரிய சொற்பனமேகண்டத்தானம் , எண்ணமுறுஞ் சுழுத்தியிருதய 
மாந்தான மிதமான துரியமதுநாபிகாணேன் . 

( உக ) 
காணப்பாமூலமதில் துரியாதீதங் கலந்துநிற்குமஞ்சோடேமுப்ப 
த்தாறு , தோணப்பாமுன்மொழிந்தஅறுபதோடே சொன்னோமேதத் 
துவங்கள் தொண்ணூற்றாறால் , ஊணப்பாவுடலாச்சுவுயிருமாச்சு உயிர் 
போனாற்பிணமாச்சுவுயிர்பேர் முன்னே, பூணப்பா வாதபித்தசேத் 
துமத்தாற் பூண்டெடுத்ததேகவளம்புகலுவேனே . 

( X0 ) 
தேகவளம்புகல்வதுகேள் தொண்ணூற்றாறு தேர்ந்தவிரல் நீளம் 
வர்கையினாலே , வாகுபொறுமெண்ணான் குமுறுப்புமாகும். வள் ரோம 
மூன்று மரைக் கோடியாகும் , தேர்கையரே சிவேஷயந்தான் 

குணமூ 
வெர்ன்பான் தூக்கு கிறைதேகமெட்டுத்துலாமேயாகும் , ஆகமெல்லா 
ம் நரம்பு எழுபத்திரண்டு ஆயிரமேசெறியுமெனவறியலா பே . ( க.க ) 

அறிவானநாடியெழுபத்திரண்டு வாயிரமேயொருதரப்புபாயின் 
கேசம் , நெறிநேர்மையாயிருக்குமிடங்கடோறும் நீட்டிமுடக்கிடயா 
க்கைபோலேகட்டும் , பிறிவாகமுடிச்சிடத்தில்திரண்டுகூடிப் பின்னல் 
கொண்டு பறந்தோங்கித்தேகமெல்லாம் , செறிவாக விருக்கும் ருலொ 
ரூநரம்பில் திரிதோஷஞ்சேருவது தெளிந்து சொல்லே . ( x_2 ) 


भाभ 


நா டி.சாஸ்தரம் . 


முத்தோஷநாடிவிவரம் . 
சொல்லுகின்ற வாதபித்தஞ்சிலேட்டுமந் தன்னில் சுகமான பித்த 
மதுபூகநாடி ; வெல்லுகின்ற குருநாடியாத்மநாடி வெகுநோயையகற்றி 
நவங்காட்டுநாடி ., பல்லுயிர்க்குந்தானாகியிருந்தநாடி பலகோடியண்ட 
மெல்லாம் நிறைந்தநாடி , அல்லலறு மகங்காரம் பிராணநாடி அக்கினியை 
ச்சேர்ந்தெழுந்தநாம் தானே . 

( ங . ) 
நாடியென்றால் நாடியல்லநரம்பில்தானே நலமாகத் துடிக்கின்ற 
துடிதானல்ல , நாடியென்றால்வாதபித்ததிலேற்பனமுமல்ல நாடிஎழு 
பத்தீராயிரந்தானல்ல , நாடியென்றாலண்டபகி ரண்டமெல்லாம் நாடி 
யெழுவகைதோற்றத்துள்ளாய் தின்ற , நாடியது ஆராய்ந்துபார்த்தாரா 
னால் நாடியதும்பொருள் தெரிந்துநாடுவாரே . 

( ஙச ) 
தெளிந் திட்டநாடியது ஞானம்போலே சிறப்பானபுரிமூன்றும் ஒ 
ன்றாய்க்கூடி , மொழிந்திட்டவாதபித்தசிலேற்பனமென்று முன்கை 
யில்பூண்டிருக்குமுறைமையாக , நெளிந்திட்டவாதம் அபானத்தைப்ப 
ற்றி நிறைந்திடைபைச்சேர்ந்துந் திகீழே சின்று , சூளித்திட்டமூலமது 
யெழுந்துகாமக் கொடையிடையைபற்றியெழுங்குணத்தைபாரே . ( ) 

குணமானவெலும்பைமேற்றொக்கைநாடி குழா மாகும் எழுபத் 
தீராயிரத்தைச் சேர்ந்து , நிணமான பொருந்திடமும் ரோமக்காலும் 
நிறைவாங்கிமாங்கிஷமெல்லாம்பறந்து , பணமான விந்துவிழ மலநீர்ப் 
பெய்ய வழிகாட்டித்தேகமெல்லாமுளைவுகாட்டி., கணமான செதவாய் 
வுக்கிதமுங்காட்டி கால்காட்டிவாதமெங்குங் கலங்குத்தானே. ( ஙசு ) 

தானான பித்தம்பின்கலையைப்பற்றித் தயவான பிராணவாய்வத 
னைச்சேர்த்து , ஊனான நீர்ப்பையில் அணுகிமூலத் துதித்தெழுந் தவக் 
கினியைஉறவுசெய்து , - மானேகேளிருதயத்திலிருப்புமாகி யனலாகி 
நினைவாகி மயக்கமாகி , கோனானசிரந்தனிலே இரக்கமாகிக் கொண்டு 
நின்றபித்தநிலைகூறினோமே . 

(ஙஎ ) 
கூறினோஞ்சிலேஷ்பன மதுசமானவாய்வை கொழுகிறேசுழிமுனை 
யைப்பற்றிவிந்தில் , சீறியேசிரசிலக்கினியை சேர்ந்து சிங்குவையுண் 
க்குநிணமச்சைரெத்தம் , மீறியேநிறங்கோணம் நரம்பெலும்பில் மேவி 
யதோர்மூளை பெருங்குடலிற்கண்ணில், தேரியதோர் பொருந்திடங்க 
ளெல்லாஞ்சேர்ந்து சிலேஷ்பமதுவீற்றிருக்குந் திடங்கண்டாயே . ( ) 


ை 


பதினெண் சித்தர்கள் 


அது 


தானே . 


வாகத்திலெடுத்ததேகம் . 
கணடாயோவாதத்தால் எழுந்ததேகச் சட்டிமையாய்த்தடித்திரு 
க்குங்கருமைசெம்மை , வண்டாருங்குழலாள்மேலற்பவாசை செய்வு 
மிகும்போகமுறுமனஞ்சிக்கென்றல் , இண்டாலேவற்பவுண்டி எரிப் 
போடுண்ணுமுறுகாறுகுறைச்சலுடங்கிளைவுசீதம் , பண்டோர்கள் நூல் 
முறையை கடக்கல்போதம்பாங்கான அறிவிசைத்தால் திண்ணக் 

( ஙக ) 
வாதசிலேத்துமக் குறி . 
திண்ணமுறுவாதத்தில் சேத்மஞ்சேர்ந்ததேசகுண மதகரிபோல் 
நடக்குங்காயம் , வண்ணமுகத்தூலமதாமுயர்ந்தமேனிவார்த்தை யிடி 
போலாகும்போகமுண்டாம் , நிண்ணய மாங்கலைக்கியான மறிவுமுண் 
டாம் நேரிழைமேல்மிகவாசைநிறமேசெம்மை, உண்ணுவதுபுளிப்பெ 
ரிப்பு அதிகம் வேண்டு முயர்ந்ததொருகாரசாரஞ்செய்வான்றான் . - (1) 

பித்தவாததேகக்குறி . 
தானமுற்ப்பித்தத்தில் வாதஞ்சேர்ந்தால் சரீரகுறி மெலிவுநிறங் 
கறுப்பேயாகும் , ஈனமுறப்பொய்யுடனே மெய்யுஞ்சொல்லும் எரிப் 
புடனேவாப்பதிகமுண்ணவேண்டும் , கயனமருங் குழலார்மேல் மிகுந் 
தவாசை கடிந்தமொழிமுக்கோபங்காட்டு முள்ளம் , ஆனவுடல்நெடித 
லதுகுறிதலாகும் அறிவுகுறைந்திருக்குமென வறியலாமே . ( சக ) 

பித்ததேகக்குறி . 
அறிவானபித்தத்தாலெடுத்ததேக மறமெலிவு நிறம் வெள்ளையரி 
வையோடு , பிரியாதசுகலீலை அற்பவுண்டிபெரும்புளிப்புணவு கொள் 
ளப் பெரியோர்தம்மைக் , குறியாகவாசாரம் பண்ணல்புத்தி குழம்பிப் 
பின்தேறல்கலைக்கியானபோதம் , நெறியாகக்கற்றறிவு சொல்லல் வீரம் 
நிலைப்புமதியிளக்கமதியுறவுமாமே . 

( சஉ ) 
பித்தவாதத் தேகக்குறி . 
உறவானபித்தத்தில்வாதஞ்சேர்ந்து யுகந்தெழுந்த தேகமது பொ 
துநிறமேயாகும் , நிறைவானகுணங்கிருபைபகரட்சைவாம நேர்மை 
சுகியன்குளிசையோக மாய்கை , மதவானகனவுகற் கெந்தம் வேண்டும் 
வாய்ஞான மதிகபுத்திகுயில்போல்வார்த்தை , துறவானவுடல்வறட்சை 
பசிபெருமையாகுஞ்சூடெரிப்புபுளிப்பதிக முண்ணுஞ்சொல்லே . ( ) 

பித்தசேத்துமதேகம் . 
சொல்லுகின்ற பித்தமதிற்சேத்மஞ்சேர்ந்த சொரூபமது செண்ப 
கப்பூநிறமேமேனி, வல்லியர் மேல்மிகவாசை புளிப்பினிப்புண்ணும் 


SO 


நாடி சாஸ்திரம் . 


வாக்குநயக் குரலோசைமனத்திடமேயாகும் , நல்லறிவுகற்கைமுதி 
யோரைப்பேணும் நடுநிலையே சொல்லுமதியோகமுண்டாம் , பல்லுயி 
ர்க்குத்தாளிரங்கிக் கிருபை செய்யும்பாங்கானதா மமிகுத் திருக்குந்தா. 

சிலேற்பனதேகக்குறி . 
தானான சிலேற்பனத்தாலெழுந்ததேகந் தணிந்திருக்கு மனம்வி 
லக்குஞ்சரீரம் வேர்க்கும் , மானார்மேல் மயலாகுஞ்சிவந்த மேனி வாளி 
டிபோற்குரலாகும்வணக்கமாகும் , ஆனாலோபொய்யதை மெய்யாய 
ரைக்குமாப்பாசிக்குந் தித்திப்போடுண்ணுங்கால , ஊனானக்கசிந்திரு 
க்குங்காசங்கக்கல் உண்டாகுமென்று முன்னோருரைத்தவாறே . ( சரு ) 

சேத்துமபித்ததேகக்குறி . 
வாறானசிலேற்பனத்தில்பித்தஞ்சேர்ந்தால் வளர்கோரோசினை நிற 
மாமேனிதானும் , வீரானபுளிப்பினிப்புமெத்த வேண்டுமெய்ரோமம் 
சிவப்பு வெடிக்குரலேயாகும் , போறான சத்திய மொழி பொய் சொல்லா 
மைபிற்பலனாம்யோகமுண்டாம்பேதையோடு , கூறாகமையல்விளை பண் 
புகழ்ச்சிவீரம் கொண்டுமனத்திடத்தனெனக் குறிக்கலாமே . ( சக ) 

சேத்துமவாததேகக்குறி . 
குறிக்கின்ற சிலேற்பனத்தில் வாதம் பற்றில் கூண்டெழுந்ததேக 
மது தூல்காயம் , பிரிக்கின்றவுடல் கருமை செம்மையாகும் பெருதகும் 
வுண்டி புளிப்பெரிப்போடுண்ணும், மறிக்கின்ற பெண்ணாசைவீரம்யோ 
கம்வாழ்க்கைவிதான் வித்தைமறை நூலாய்தல் , நெறிகொண்டபெரி 
யோரை போற்றவன்பு நேசமுறுஞ்சிலேற்பனத்தில் வாதமரமே . ( ) 


வாதநாடி . 
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வாதமெனும் நாடியது தோன்றிற்சீதமந்தமொடு வயிர்பொருமல் 
திரட்சைவாய்வு, சீதமுறுங்கிறாணிமகோதரம் நீராமைதிகழ்வாய்வு 
சூலைவலிகடுப்புத்தீரை , நீதமுறுங்கிறுமிகுண மண்டவாதம் நிலையும் 
நீர்க்கிரிச்சினங்கள் தத்துமேகம் , பேதகமாமுதரபிணி மூலரோகம் 
பேசவெகுபிணிகளுமே பொருள் தாமே . 

பொருளான்வீாதத்தில் பித்தஞ்சேர்ந்து பொருந்துகுணக்கிரக 
முஷ்ணவாய்வுசாத்தி , செரியாமைபுளித்தேப்பம் பொருமைநீரிற் சிலப் 
புமலம்பிடித்தல் முருத்தாது நட்டம் , கருவானதேகமதிலுளைச்சல்சோ 
ம்பல் கைகால்கள் தறிப்புநாக்கசக்குமுன்னம் , பரிவானஆண்குறை 
தல் ருசிகேடாதல்பலநோயும்வருத்திவைக்கும்பாங்குதானே . ( சசு ) 


பதினெண்சித்தர்கள் 


பாங்கானவாதத்திற்சிலேத்மநாடி பரிசித்தால் திமிர்மேவு முளைச் 
சலாகும் , தீங்கான இருமலுடன்சன்னிதோஷம் சேர்த்தவிஷம் வெடி 
லையிருத்துரோகம் , வாங்காதாளை மந்தாரகாசம் வலியுடனே பிற 

கன்வீச்சுவீக்கம் , ஆங்காணுஞ்சுகமுடனேசுவாசகாசம் உண்டா 
கும்வெகுநோய்க்குமுறுதிதானே , 

( 50 } 


பித்தநாடி . 


உறுதியுள்ள பித்தமது தோன்றில் வெப்பு உஷ்ணவாய்வத்திசுர 
மதிசரங்கள் , மத்தியுடன்கிரக்கமாம்பத்தியரோகம் வளர்சோகையழ 
லெரிவுகாந்தல்கைப்பு , இருதயத்திற்கலக்கமது மரப்புதாகம்யெழுங் 
கனவுபேயணையுமயக்கமூர்ச்சை , சிறிதுபெரும்பாடுரத்தம்பிறமேகங் 
கள் சேர்ந்து வெகுபிணிபலவுஞ்சிறக்குந் தானே , 

சிறப்பானபித்தத்தில்வாதநாடி சேரிலுறுதாதுநட்ட முதிரப்பீ 
டை , உறைப்பாகச்செரியாமைகுன்மஞ்சூலை உத்தசுரங்கிறாணிவயிற்றி 
ரைச்சல்மந்தம் , அறைப்பான ஒங்காரபிறநீர்க்கோவை ஆயாசங்கிரக்க 
மொடு மயக்கமூர்ச்சை , முறைக்காய்வுவிஷவீக்கமூலவாய்வு முரடான 
நோய்பலவுமுடுகும் பண்பே , 

( ருஉ ) 
பண்பானபித்தத்தில்சிலேத்மங்கூடிப் பரிசித்தால் அத்திசுரமிளை 
ப்புயீன், கண்காதுநயனமலம் நீருமஞ்சள் கனவயிறுபொருமல் மஞ் 
சள் நோய்க்ண்ணோவு , உண்போது கறுத்தல்ரத்தவிடபிருதி தானுமுள 
மாந்தைபீனிசமும்ரத்தவீக்கம் , நண்பானகாமாலைசோதுகவெப்புநணு 
கிவந்தபலபிணியுங்காணுந்தானே . 

( ருகூ ) 


சேத்து மநாடி , 


தானமுள்ள சேத்து மந்தானிளகிவெப்பு க்ஷயமீளை இருமல் மந் 
தாரகாசம் , ஈனமுறுஞ்சன்னிவிஷதோஷம்விக்கல் இருத்துரோகக் 
கரப்பான் விரணதோஷம் , மானனைவீர்சூலைதிரள்வியாதிவீக்கம் வா 

வரு 
ஞ்சத்திசுவாசம்நெஞ்சடைப்புத்தூக்கம் , எனமுறுங்காமாலை பாண்டு 
சோகை எழுசுரங்கள் பலதுக்கம்விடமுண்டாமே . 

( ருச ) 
இடமான செந்துரத்தில்பித்தநாடி எழுந்தணுகில் விஷமுடனே 
வீக்கமுண்டாம் , திடமானகுளிர்காய்ச்சல்மஞ்சள்நோவுந் தேகத்தி 
லுளைச்சலிளை இருமல்வாந்தி , விடமானநெஞ்சடைப்பு சுவாசம்விக்கல் 
வெகுசுரமும்நாவறட்சைபாண்டுரோகம் , அடமானகுவளைரத்தம் அதி 
சாரந்தான் அணுகிவெகுமலநோய்க்குத்தடக்கண்டாயே , 
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க . ) 


. 


க்கவாதம் 
வலிமூலவார் 

நாடிசால் நிரம் . 
கண்டாயேசிலேற்பனத்தில்வாதநாடி கலந்திடுதல் வயிர்பொரு 
மல்கனத்தவீக்கம் , உண்டாலோ ஓங்காரசத்திவிக்கல் , உறுதிரட்சை 
வாய்வுவலிசன்னிதோஷம் , விண்டாலே இளைப் பிருமல் சோகைபா 
சிரநோய்கள் பலவும் வந்து சிறக்குந்தானே . 

சிறப்பானவாதத்தில்உஷ்ணந்தானே சேர்ந்திடுகில் அதிசாரமழை 
ச்சல்வாய்வு , கறைப்பானபொருமலொடுவக்கினிமந்தம்உண்டாகும் 
நீர் 
ச்சிறுப்புப்பிரமேகங்கள் , பிறப்பாடுமதகரிநீர்கரப்பன்ரத்தம் பிரமே 
கம்பெரும்பாடு பிறநீர்க்கோவை , அறப்பான வாய்சூலை சேத்மகோப 
மானபலபிணியும் வந்தடருந்தானே . 

( ருஎ ) 
அடங்குகின்ற வாதத்தில் வாய்வுவந்து அணுகினால்வலுவீச்சுத்தி 
மிர்வியாதி , சுடருகின்றவானந்தவாய்வு பக்கச்சூலை துடைகுறுக்குவிலா 
பிடரிநெஞ்சு , படருகின்ற நரம்பிசுப்பு இடங்கடோறும் பரந்து குத்திக் 
கொளுவித்து நெஞ்சடைப்புமாகும் , இடருறவேசீதமுண்டாங் கபம் 
பெந்திக்கும் இதனாலேபலபிணிவந்திருக்கும்பாரே , ( ரு அ ) 

இருக்குமந்தவாதத்தில்சீதஞ்சேர்ந்தால் இளைப்பிருமல் விஷசன் 
னிதோஷம்விச்சு , வருக்கின்ற குளிர்காய்ச்சல் விரணதோஷம் வாந்தி 
பெருத்திடுமுளைவு மயக்கஞ்சோர்வு , ஒருக்கின்ற மலப்பெந்தம் பொரு 
மல்வீக்கம் உள்வீக்கச்சூலையொடுபாண்டுரோகம் , தருகின்றதலர்வா 
தம்புக்கவாதம் சார்ந்து பலபிணிபலவந்தழைக்கும் பாரே . ( ருகூ ) 

தழைப்பானபித்தத்தி லூஷ்ணங்கொண்டால் க்ஷயம் அத்திசுரம் 
வெறுப்புச்சத்திகுன்மம் , கழைப்பான பொறுத்துளைவு அதிகாரங்கள் 
கசப்பு இரவில்கனவுடனேசங்காரதோஷம் , வழைப்பானபயித்திய 
நோயெரிவுதாகம் வந்தணுகில் பலபிணிக்கும் வகையதாமே . ( • 0 ) 

வகையானபித்தத்தில் வாய்வுகூடி வசமானால் வலிகுன்மஞ் சூலை 
வாய்வு , பகையானவாந்திவிக்கல் அருவருப்புப்பயித்தியங்கள் செறி 
யாமை புளித்த ஏப்பம் , தகையாதாரல்வலி நெஞ்சிநோவுந் தலைகிறுக்கு 
மசதியாந்தாதுநட்டம் , துகைமூலவாய்வுற்றா லுஷ்ணஞ்சோகை துடர் 
ந்துவரும்பலபிணிக்குந்தொனிப்புதானே . 

( சுக ) 
தொனிப்பானபித்தத்தில்சீதங்கூடித் தொந்தித்தால்பசிமந்த மி 
ரைச்சல்வாய்வு , இனிப்பானகபம்வாய்வாதகோபம் எழுமூலக்கடுப்பு 
டனே இருமல்சுத்தி , பனிப்பான குளிர்காச்சல்விஷயாரூடம்பாங்கு 
டனேகாமாலைசோகைவீக்கம் , கனிப்பான நாக்குவழு வழுப்புத்தோ 
ஷங் கலந்துவரும்பிணிபலவுங்க திக்குந்தானே . 
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வ 


பதினெண் சித்தர்கள் . 


கா , 


கதிப்பான சேத்துமத்தி லூஷ்ணங்கூடில் கலந்தகுணஞ்சயமிரு 
மல் சுவாசகர்சம் , மதிப்பான குவளைரத்தம் விப்புருதியுடனேவளர் 
ந்தநாசிகாபீட மிருத்துரோகாம் , கொதிப்பான சிங்குவையாக் கிறாண 
வாய்வு கொட்டாவி விக்கல்மந்தாரகாசம , துதிப்பான வீரலத்திக் கா 
ய்வுரத்தந் தோன்றும் வெகுபிணி பலந்தொந்திப்பாமே . 


சுகூ 


தொந்தத்தில் சிலேற்பனத்தில்வாய்வுக்.டித் துடர்ந்து குன்மநே 
ஞ்சடைப்பு சுவாசகாசம் , வந்தித்த குரல்தனிலே யுறுத்தலீளை வழு 
வழுப்பு நீரூறல்மலத்தில்சீதம் , வெந்தித்தல் கொழுத்தல் குத்துத் 
திமிர்வியாதி வீச்சுடனே வலியெட்டுந் திரட்சைபாண்டு , அந்தித்த 
குறு குறுப்பு மயக்கம் விக்கல் ஆன பலபிணியு வந் தடறுந்தானே . ( ) 


அடைவான சேத்துமத்தில் சிதம்பற்றி யணுகினால்கவாசமடை 
ப்பிளைப்புமூர்ச்சை திடமானவாயாசமயக்கம்வோவை சேர்ந்தவிக்கல் 
சன்னிவிஷதோஷம்வீச்சு இடமானவயிர்பொருமல் குளிர்நடுக்கல் 
இளைத்தசுரமோங்காரம் பெருத்த வீக்கர் , தடவான அல்குறிவந்தணு 
குமென்று சாந்தபெரியோருரைத்ததயவுதானே . 


காக 


சாகா 


தயவான திரிதோஷ மூன்றுங்கூடித் தானெழுந்தாற் சன்னியவ 
குணமேயாகும் , பயமாகமூவருமேபதுங்கினாலும் பனிமடாச்சன்னிய 
துபதனம்பாரு , மயமான சேத்துமத்தில் பித்தமானால் வாதத்தில் சேத் 
துமம்வலுக்கொண்டாகும் நயமான பிணிதீர வெகுநாடிவகுப்புணர்ந்து 
குறியறியலாமே . 

அறிவானவாதத்தில் பித்தமானால் அடர்ந்த பித்த மதில்வா தம 
ணுகினாலும் , செறிவான பித்தத்தில் கபமானாலும் செறித்தகபம்பித் 
தத்திற்சேர்ந்திட்டாலும் ; பிறிவாகநோய்திருங் கபத்தில்வாதம் பிர 
ண்டாலும் வாதமையம் பிலன் கொண்டாலும் , குறியாக மருந்துபல 
விதஞ்செய் தாலுங் கூண்டவுடல்விட்டுவுயிர் கடக்குந்தானே . 


சு 


கடகமுதல் துலாம் வரையும் வாதமாகுங் , கன ஆடியைப்பசியு ம 
துவேயாகும் , விடமீனமுதல்மிதுனம் பித்தமாகும் விரைகமழ்பங்கு 
னி ஆனி யதுவேயாகும் , திடமாமானவிருச்சிகமுதற்கும்பஞ் சேத்து 
மஞ்சேர்ந்த கார்த்திகைமாசி யதுவேயாகும் , நடைமேவும் வாதபித்த 
சேத்துபந்தானும் நலமாகமாதமுதல் நடக்குங்காம் 

ரணே . 
காணு கின்றவுதையத்தில் பித்தம் பத்துக் கடும்பகலே சேத்தும் 
ந்தான் கடிகைபத்து , பூனு கன்றசாய்பொழுது வாதம்பத்து பொழு 
தடைந்தால் முதல்சிலேஷ்பனங் கடிகையத்து , வேனு மந்த நடுச்சாம் 
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சு 


எம் 


நாடிசாஸ்திரம் , 


ம் பித்தம்பத்து வெய்யவனுதிக்கு முன்னே வாதம்பத்து . ஆணுவ 
த்தால் வாதபித்தஞ் சிலேத்துமந்தானு மறிவாகளேதினமும் நடக்கு 
ந்தானே . 


தானவனு மமைத்தபடி வயது நுறு சகலருக்குமிளமையிலே சி 
லேஷ்பனமாகும் ஆனநடுவயது பித்த மப்பால்வாத மாறஞ்சு மூவாண் 
டுவாதம் நான்கு , ஈனமறமூவருமே மூன்று பங்காம் இப்படியே நடந் 
துகொள்வா ரிறையோன் முன்னாள் , ஏனமுறவமைத்தவண்ண மாண் 
மொத மிசல்பான்கள் கப்பி மரிப்பதாமே , 

எய் 
மரிப்பான நூறாண்டு சேத்துமம்பித்த வாதமிவை மூன்றுபங்கா 
ய் நடக்கும்போது , தருப்பான ஆண்டுபதினொன்று மா தந்தானொன்று 
நாள் பத்துஞ்சமர்த்தர்மூவர் , இருப்பான சிலேஷ்பனத்திலிரங்கல்வா 
தம் இயல்பானபித்தத்தி லிறங்கிலையம் , கதிப்பானவாதத்திலிறங்கிப் 
பித்தன் கலந்து முறையாகக்கையாளும்பாங்கே . 

பாங்காகயிப்படியே நடக்கும்போது பழவினையால் கர்மத்தால் 
பலநோய் தன்னால் , தீங்கான பூதமைந்திற் பிதாமாதாக்கள் செய்வினை 
யால் ருத்திரதோஷத்தாற்பேயா , லாங்காணுகருவிகளா லூறுபாடல் 
ஆன பலவிஷத்தாலும நஞ்சினாலும் , ஓங்காணுமுயிரழிவாம் விதியே 
சேர்ந்து உறுமா தமாண்டுகாட் குறையுந்தானே . 


எக 


எ 2 


நாடிகாணப்படாமை . 


எங . 


குயைாத ஸ்திரீபோக நெடுநோயாளர்க் குதிரைமத கரியேறி 
நடந்தோரூர்ந்தோ , நிறைவாகவுண்டெழுந்தோா லகரி கொண்டோர் 
நீர்ப்பாடு நீரிழிவு குறைநோவுற்றோர் முறையாகவீக்கமுள்ளோ ரத்தி 
க்காய்வால் முசித்திளைத்தோர் பயமுற்றோர் விடமணைந்தோர் , அறை 
யாமலோட்டமுற்றோர் கிலேசங்கொண்டோர் , அறப்பசித்தோர்தாது 
வகுப்பறமாட்டாதே . 

மாட்டாங்கியான பெண்கள் கெற்பத்தோர்க்கு மாதவிடாயானோ 
ர்க்கும் பெரும்பாடோர்க்குந் தேட்டா சையதிகவிசாரத்தினோர்க்குந் 
தேய்த்தெண்ணை முழுக்குஞ். சினங்கொண்டோர்க்கும் வாட்டாசை 
கன்னியர்மேல் பராக்கானோர்க்கும் , வயசாக இளைத்தோர்க்கு மதங் 
கொண்டோர்க்கு மோட்டாத்துமாக்களுக்குந்தாது பார்க்க முறையா 
கவருநாடி வகுப்பறாதே . 

வகுப்பாகக்கைமுறிந்தோர் சோகைகொண்டார் , மாண்டபிணம் 
தனைத்தொட்டார் வாந்திவிக்கல் , தொகுப்பாகவே யெடுத்தோர் விர 
த முற்றோர் சோனை மழை தனில் நனைந்தோர் சுரசங்கீதம் , பகுப்பாக 


சச 


பதினெண் சித்தர்கள் . 


வேபடித்தோர்க ளரிசுற்றிப் பலநாட்டியங்கள் மிக வாடியெய்த்தோர் 
மிகுப்பாக சுலாசமதை யடக்கினோர்க்கும் , விரைவானநாடிய துவிலங் 
குந்தானே . 


அசாத்தியக்குவி . 


எசு 


என் . 


எ அ . 


தர்னானபிரமேகம் வாதகுலை சார்வான நீரிழிவு குன்மரோகம் 
மானாலோசயரோகஞ் சன்னிதோஷம் அடுத்தவிஷங்காமாலை பாண்டு 
சோகை , மானே கேள் கபரோகந்திரல்வியாதி மஞ்சள் நோய் குலைநோ 
வுபயித்தியரோகம் , ஊனாகும் வருடமித்தில் அதிசாமங்களுண்டாகுஞ் 
சாத்தியமாமுறு தானே . 

உறுதிகொண்ட வலுவீச்சு சன்னிதோஷ முரத்தகர விஷசோ 
கை உழளுரோகம் , மறுதியுள்ள கிராணியதிசாரங்குன்ம மத்திசுரம் 
வயிற்றுளைவு பிரமேகங்கள் , பொறுதியுள்ள நீரிழிவு சுவாசகாசம் , 
பெருந்துக்ஷயங் களையிளைப்பு மிறுததுரோகம் , சுறுதினிடனிக்கோ 
யில் வீக்கம் வந்து தோன்றுடிசில் மரணமென்று தொகுத்துச் சொ 
லே . 

தொகுத்திட்ட நீரிழிவு மேசகுலை சுரவீக்குச்சன்னிவலீ தோஷ 
மாந்தம் , மிகுத்திட்டகராணியதிசாரம்வாதம் விஷபாகந்திரள் பாண் 
இசோகைகாமாலை , வகுத்திட்டபெரும்பாடு மஞ்சள் நோவு வாய்வுரத் 
த பித்தமுடன் பலகோவுக்கும் , பகுத்திட்டஇளைப்புடனே சுவாசவி 
க்கல் பற்றினால் மரணமென்று பகுத்துச்சொல்லே . 

சொல்லுகின்ற விஷபாகம் வீக்கஞ்சேர்கைச் குலைவயிறழல்வா 
தநீரிழிவுமேகம் , அல்லல்படுபிளைப்பிருமல் சுவாசகாச மதிகக்ஷயஞ் 
சன்னிவிஷமாந்ததோஷம் , வெல்லுகின்றகபரோம்திரள் வியாதி வீரா 
னகுன்ம மத்திசுரங்காமாலை , வல்லமையாலிந்கோயில் வயிற்றுளைச்ச 
ல் வந்தணுகில்மரணமென்று வசனிப்பாயே . 

வசமான நீரிழிவு பிளவையிளை மந்தாரகாசக்ஷய மிரத்தபித்தம் 
நிசமானவளைச்சலதிசாரஞ்சன்னி நீண்டசுரந் தோஷரத்தபிரமேகங்க 

விஷமான வீக்கநீர்க்கெற்பகுலை வீச்சுவலி பெரும்பாடுமூலவாய்வு 
துசமாவவிந்நோயிற்கொழுந்து வாயுக் தோன்றிடுகல்மாணமென்றுது 
திக்கலாமே . 

அய் 
துதிப்பான மேகத்தில் நீரிழிவுமாகா தோன்றிய நீரிழிவுதன்னி 
ல்வாய்வுமாகா , மதிப்பானவாதத்தில் வயிற்றுளைச்சலாகா , வருமலைச் 
சல்தனில்வாய்வுக் கொழுத்துமாகா , கொதிப்பானவாய்வதிலே விக்க 
லாக கூண்டவிக்கல்தனிலிளைப்புக் கொழுக்கலாகா , கதிபபான இனை 
ப்பதிலேசுவாசம்வந்து கவிந்தாலுமரணமென்று கருதலாமே . அக 


5 கூ . 


ள , 


67 


நாடிசாஸ்திரம் . 


பெரு 


கருதுகன்றமந்தமதில் சுரமுமாகா கலந்தசுரந்தனில்விஷ்மேகா 
ணலாகா , மருவுகன்றவிஷமதிலேவிக்கமாகா வரும் வீக்கந் தன்னில் 
பொா ஈமலா , 

லிலேகபரோகம்புரளலாகாப் பொருந்துகப 
ந்தனி விளைப்புப்பூணலாகா , வெருவியதோரிளைப்பதிலேசுவாசம்விக் 
கல் . மேடுகல்மரணமென்று விள்ளலாமே . 

அ உ 
விள்ளுகறேன் மேகமதில் வாய்வுமாகா விரைவானவாய்வதிலே 
திரட்சையாகா , கொள்ளு என்ற கிரட்சைய தில்வீக்கமாகா கூறியதோ 
வீக்கமதிற்கபமுமாகா , துள்ளுகின்றக்ஷயமதிலேகபமுமாகாத் தோ 
ன் றுகபந்தனிலிரத்தந் தோன்றலாகா , தள்ளுகின்றரத்தமதிற் சுவாச 
ம் விக்கல் சார்நதாலுமாணமென்று சாற்றலாமே . 

அது 
சாற்றுவது நீரிழிவிற் பிளவையாகா சலமானபிளவையிலே 

தாக 
பாக , தேற்றமுள்ள தாகமதிலனலுமாகா வியல்பானவனல் தனிலே. 
மயக்கமாகா , சீற்றமுறுமயக்கமதில் வேர்வையாகா சீர்கேடாம்வேர் 
வைபிலேகபமுமாகா , பூற்றிருவேகபந்தனிலேவிக்கல்வந்து பொருந் 
திடுகல் மரணமென்றுபுகலலாபே . 

அச 
பகல்வது கேள் அத்திவாயுவாகா பொருந்திய தோர்வாய்வதிலே 
குன்மமாகா , தகமை பெருக்குன்மமதில் பேதியாகா தாங்காதபேதியி, 
லே பொருமலாகா , அகலமுறுப்பொருமலிலே கபமுமாகா ஆங்கார 
க்கபத்தில்விக்கலணுகலாகா , சுகம் பெறவேவிக்கலிலே மயக்கம் வந்து 
தோன்டிடுகில் மரணம் வந்து துடருந்தானே 

சுடரான பித்தமதிற் சோகையாகா சோகையிலேவாய்வெழுந்து 
தொந்திப்பாகா , இடசானவாய்வதிலேபாண்டுவாகா வெழிற்பாண்டு 
தனில்வயிற்றுக்கடுப்புமாகா , திடமானகடுப்பதிலேசீதமாகா சீதமதி 
லெழுந்து கபஞ்சேரலாகா , சடமானகபந்தனிலேமயக்கம்விக்கல் சார் 
ந்திடுகில் மரணமென்று தயவாய்ச்சொல்லே 

ममा 
தயவான சுரந்தனிலேவிஷமுமாகா சார்ந்தவிஷந்தனில்தோஷம் 
தழைக்கலாகா , பயமானதோஷமதிற்சன்னியாகா பாங்கானசன்னியி 

பமுமாகா , வியல்பானகபந்தனிலே விக்கலாமா விளங்கியதோர் 
வாய்வதிலேவிளைப்புமாகா , கயமானவிளைப்பதிலே சுவாசம்விக்கல் க 
லந்தா லுமாணமென்றுகழறலாமே 

அளி 
கழறியதோர் அத்தியிலேகாய்வுமாகா காய்வதிலேவாய்வெழுந் 
து கலக்கலா கா , உளறியதோாவதிலே உளைச்சலாகா உண்டானவுளைச் 
சலிலேவீக்கமாகா , குளறியதோர் வீக்கமதிற்சி தமாகா குளிர்சீதமத 
னிற்கபங்கொழுக்கலாகா , இளகியதோர்கபந்தனிலேமயக்கம்வீக்கம் 
எழுந்தாலுமரணமென்றிசைக்கலாமே 

이에 


பதினெண்சித்தர்கள் 


எஎ 


அகூ 


கை 


இசைந்தபடி சுரந் தனிலே இளைப்புமாகா இளைப்பான கபந்தனி 
லேவிஷமுமாகா , உசந்தவிஷந்தனில்மயக்கம் வாய்வுமாகா உண்டா 
னமயக்கமதில்சுவாசமாகா , அசைந்திளகுஞ் சுவாசமதில்வேர்வையா 
கா வானகபவேர்வையிலே குளிர்ச்சியாகா வசைந்திளகுங் குளிர்ச்சி 
யிலே மயக்கம் விக்கல் வந்தாலுமரணமென் றுவழங்கலா மே 

வணங்கியதோர்வா தபித்தசிலேஷ்மந்தன்னில் வலுவானபித்த 
மது தளர்ச்சியாகும் , பிணங்கிய தோரவாதமதிற்சிலேஷ்மஞ்சேர்ந்து 
தன்னல்கொண்டு இளைப்பாகியுடல்வெளுத்து , இணங்கியதோர்கை 
காலுங்குளிர்ந்து நெஞ்சும் எடுத்தடித்துக்கண் மூக்கில் நீரும்பாய்ந்து உ . 
ணங்கிய நாவாண்டுபல்லுங்கறுத்து வாந்தி உண்டாகில்மரணமென உ 
மைக்கலாமே 

கல 
உரையானபித்தமொடு வா தந்தாழ்ந்து உற்றகிலேற்பனமிளகிச் 
சத்திவிக்கல் விரைவாகவேயெடுத்து நெஞ்சடைத்து மேலிளைப்பாய் 
குருகுறுத்துவேர்வையாகி வரையாகிவிழிசொருகி மூக்கடைத்து வா 
யாலேசுவாசமுநா வரண்டு தானால் , துரையாகவிருந்தாலு மரணம் வரு 
து சுருக்காகமரிப்பதுவுந்திண்ணந்தானே 

திண்ணமுடன் நீசடைத்து மலமுஞ்சிக்கிக்சிறந்ததொரு நீர்ப்பா 
ய்ந்து சீதமேவி , வண்ணமுள்ளகைகாலும் பருத்து வீங்கி வயாபொரு 
மி நாவாண்டுவாந்தியாகி , எண்ணமுற மூச்சடைத்துவிக்கலாகி இளை 
ப்பதிலேமயக்கம தாய்த்தேகமெல்லாம் , தண்னெனவேகுளிர்ந்திடுகி 
ல்மரணம்வந்து சாருவது முறுதியென்று சமைத்து சொல்லே 

சமைத்தவன்னந் தனையெடுத்து விக்கலாகி சடமானவயிர்பொ 
ருது சரீரஞ்சோந்து இமைத்த உடல் புடைத்தெழுந்து விலாவிரண்டு 
ம் எடுத்தடித்து உடல் குளிர்ந்து சத்தியாகும் , இமைத்தபிடரிவெளு 
தது புறங்கைகால்வீங்கி , யீண்டலிங்கமூச்சுரித்திளைப்புமாகி அமைத் 
தகுலைவோவையினால் , மரணம்வந்து , ஆனவுடலழியுமென வறியச் 
சொல்லே . 

அறிவானகண்டமதினோவுமாகியம்பரமேசிவந்து அழல் தானே 
மேவி , குறிவானவண்டமுடன் முகமும் வீங்கிக் குறுக்கவடிவயது பி 
றங்கைகால்னத்து , வெறியாகித்தாகமுமாய் மயக்கமாகி விக்கலுடன் 
மேல்மூச்சாய் வியர்வையாக , மறியானநயனமது கூசிப்பார்க்கில் மர 
ணம்வரு மென்று திடன் வகுக்கலாமே . 

வகுப்பாராமலமு மடைத்துவிதது வயிற்றிலே குறுகுருப்பா 
பிதமாகி , பகுப்பான புறங்காலும்தையும் விற்றுப் பரிதாபமிகவாகிப் 


கூட 


நாடிசாஸ்திரம் . 


கூசு 


பிரவேசித்து , தொகுப்பான மூர்ச்சை போடசதியாகச் சொல்வரிம 
னமருண்டுசோகங்கொண்டு , விகுப்பானகைய தனால்சேட்டைசெய்யி 
ல் விரைவாகமாணமென்று விள்ளலாமே . 

கூரு 
விள்ளுவேன் சிலேற்பனமது மூவத்தூற்று மேலேகும்மேல்மூச் 
சாய்ப்பிராண்வாய்வை , துள்ளவே சேர்ந்துகெஞ்சடைப்புமாகி தொ 
ண்டையிலே அலைதிரைபோலிரைத்து மோதி , மெள்ளவேகண்சிவந்த 
ரூகேபார்த்து மேனியெல்லாஞ்சேர் பழுமாய்வெளுத்துக்காட்டி , கள் 
ளவே குறுவேர்வைவேர்த்து தானால் காலனுயிர்வாவதுவு முண்மை 
தானே 

உண்மையுடனடிவயம் முதுகும் வீங்கி யுறுமூலலக்கினியுங் கே 
டதாசி , வண்மையுடன்னமதைவெறுத்துக்காட்டி வயர்பொருமி மே 
ல்மூச்சாய்வாந்தியாகி , பெண்மையிலே தசநாடிக்குன்றிவாதம் பித்த 
மது ஒடுங்கி வளர் கபமேற் பொங்கி , திண்மையுடன் மூச்செடுத்து மா 
ணம் வந்து சேருமெனமுன்னோர்கள் தெளிந்தவாறே . 

தெளிவானவாத பித்தஞ் சேத்துமத்தால் சேர்ந்துவரும் பலபி 
ணியுந்திரத்தினோடு , வளிவாகநானூற்றுநாற்பத்தெட்டு வந்தனுகில் 
தேகமதில்வலுவியாதி , நெளிவாகப்பித்தமொடுஉஷ்ணமிஞ்சி நிலைத் 
தபிணி யவுஷதத்தால் தீரும் தீரும் , பளிபாடாஞ் சேத்துமமொடுவாத 
ஞ்சோந்தால் பலநோய்க்குமரணம்வந்துபற்றுந்தானே . 
கூன . 

பற்றுநோய்தீர்வென்றால் தர்மம் வேண்டும் பாங்கானகுணம்வே 
ண்டும் வணக்கம் வேண்டும் , சித்திரமாயவிஷதங்கள் செய்ய வேண்டும் 
செய்மருந்து சுத்திலுள்ள பத்தியம் வேண்டும் , முத்திபெறும் வயித்தி 
யத்தின் மேல்கிருபைவேண்டும் , முன்னோர்கள் நூல் முறை யே நடக்க 
வேண்டும் , புத்தியுடனிப்படியே நடந்தபேர்க்குப் பிணிதிருமென்று 
மனம் பொருந்திச்சொல்லே . 

பொருந்தியதோர்சதகமொன்று நூறுஞ்சொல்லிப் புகழ்பெரிய 
நிகண்டு தொல்காப்பியபுராணம் , அருந்தவஞ்செய்காரிகைநன்னூலுக் 
கிந்நூ லானவுரிச்சொல்நேமி நாதத்தோடு வருந்து பன்னூல் பட்டிய 
அமெழுத்துஞ்சொல்லு , வரும்யாப்பு பொருத தவிதி யலங்காரஞ்சொ 
ல் திருவடியேனுரைத்தேன் அறிவுள்ளோர்க்குச் சிறப்பாகக்கொள்வ 
துங்கள் சிறப்புத் தானே . 

சிறப்பாக ஆராய்ந்து வாதபித்தஞ் சேத்துமமுந்தொந்தமுடன்தீ 
ருந்தீரா , உரைப்பான தத்துவத்தின்பஞ்சபூத முட்கரிகைசதநாடிவா 


கூக 


ள , 


பதினெண் சித்தர்கள் . 


ாக 


வாய்வுபேத ரைப்பாகத்தென்பொதிகை தன்னில்வாழும்நன்முனி 
க்குக்குருபரன் தானன்று சொன்னா , அரைப்பாகநினையாம லுணர்ந்த 
பேர்க்கு வம்புவியிலாதியோர்வாழ்வுண்டாமே . 

உண்டானவிந்நூலை யுணர்ந்தபேர்க ளுலகு தனில் பெரியோர்க 
ளாத்மஞானி , கொண்டாடும் வித்தைமதி புத்தியுண்டாங் குருதெரி 
னமுமபெருகிஞானமுண்டாம் , வண்டாடும் பூமாது நிறைவாழ்வுண் 
டாம் கர் மோட்சஞ்சாயுச்சியம் பதமேநல்கும் , பண்டோர்கள் நூல் 
முறையாராய்ந்து சொன்னேன் பாங்கானச தகமெனும் நூறுமுற்றே () 

வைத்தியசதகநாடி முற்றிற்று - ஆக செய்யுள்- கரு. 


குறியடையாள நாடி . 


க 


நெறியு டன்குருபர்தத்தை நினைத்து நீநேசதாக்கிக் 
குறியடையாளம்நாடிக் குறித்துண்டுயறியவேண்டும் 
செறியுடன் குணங்கள் தன்னைத் தெறிந்தறிந்தறிந்துணரவேண்டும் 
அறியெட்டுங்குணங்கண்டோர்க ளவனியில் வைத்தியோரே . 
அட்டமாங்குறிகள்நாடி அகந்து நீயுணரவேண்டி 
வட்டமாய்முகங்கண்பல்லு வாயது நாக்குக்கையும் 
கட்டுறுவலசலங்கள் கைதனில்நாடிதானும் 
திட்டமாயறிந்து செய்யும் தாரணிவைத்தியோரே 


வேறு . 


வாதரோரகிமனுஷர்கள் மாமுகம் 
சூதிலோர்கருப்பாய்விடும் உண்மையே 
வேதநீதிவிளங்கிய பித்தத்தின் 
மீத்வாய்முகமெய்மஞ்சளெய்து மே . 
எய்து சோபமெழுந்தவர்தன் முகம் 
மெய்யதாகவேமேனிவெளுத்திடும் 
ஐயனாருறைசெய்யவருமுறை 

செய்யவா றுந்திகழும் பண்டிதரே . 
வாதத்தோர் விழிகறுத்து வரிசிவந்து கண்டிருக்கும் 
தீதுத்தபித்தத்தோர்க்கு செய்விழிமஞ்சளிக்கும் 
கோதுத்தசேஷ்மத்தோர்க்கு கூர்விழிவெளுத்திருக்கும் 
எதுத்ததொந்தத்தோர்க்கு யிருவிழிபாலும் மே . 


. 


அய 


நாடிசாஸ்திரம் . 


விளங்கியவாதரோகி தந்தமேமிகக்கறுக்கும் 
வளம்பிட பித்தரோதி மஞ்சளித்திருக்குமானே 
உளங்கொளாசேஷ்பரோகி பல்லொளிவெளுத்திருக்கும் 
துளங்கிடயறிந்து கொண்டு சொல்லுமிக்குணங்கள் தானே . 
வாதத்தோர்நாக்கறுத்து வண்ணிறதுண்ணிதமாய் 
மர் துவைபித்தத்தோர்க்கு நாவுமஞ்சளித்திருக்கும் 
பேதமாய்கசந்திருக்கும் பொய்வணைசேஷ்பத்தோர்க்கு 
தாது நாவெளுத்து நோயும் தாக்குமேயெண்ணத்தாலே 
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கண்ணுஞ்சிலம் பனத்தோவலம் விளங்கவே 
அன்னிலத்திரல்வமிஞ்சபொங்கியவே 
சொன்னதின்குணமன்றிய தொய்ந்ததோ 
என்னில்பலபலவாய்விழுமென்னவே 
ஒங்கியவாதத்தோர்க்கு நீர்வீழும்மூளை மூக்கில் 
பூங்கொடிசூத்து நொந்து செறித்துடன் பொருமிவீழும் 
பாங்குடன் பித்தத்தோர்க்குப் பசிய நீர் சிவந்து காட்டும் 
ஏங்கவேசுருக்கதாக யெழுந்துடன்கடுத்து வீழும் , 
வீளுமே சேஷ்பத்தோர்க்கு நீர்வீழும் குணமுரைக்கில் 
வாளுமேவெழுந்து நொந்து நயம் பிரவீக்கங்கண்டாய் 
வாள்விழிமானேதொந்த ரோகமானிடர்க்குத்தானே 
கோள்வதாய் பலமாய்வீழும் மென்று தான் குறித்துக்கொள்ளே . ல 
நாடிதான்பார்க்கும் போது கல்மனதுடனே வேண்டும் 
தேடிடுங்குருபாதத்தைத் தினமதாய் உன்னிப்பின்னே 
மூவிரல்கனத்து மூன்று நாடியுமறியவேண்ம்ெ 
சூடிய வியாதிதன்னைச் சொல்லுவேன்வைத்தியோரே 
ஓடிடும் நாடி பார்க்க உண்மை தானுரைககக்கேளாய் 
ஆடவர்வலக்சைநாடி அரிவையரிடக்கைநாடி 
பாடமாய்தேடி நாடி பரிவுடன்பகாவேண்டும் 
ஊடறிந்துரைப்போர் நல்ல உத்தமவைத்தியர்தானே . 

உ 
சொல்லிய உந்திக்கிழே சுழித்ததோர்யெழுத்தைப்பற்றி 
எல்லையில்சிறந்தநாடி எழுபத்திராயிரங்கள் 
வல்லகேசரிதன்பாதம் மகிழ்ந்து தானோடிநிற்கும் 
. நல்லதாம் மூன்று நாடி நயந்து நீரறிந்து பாரே 

யக 
அருமறை நூலாசாய்ந்து அங்கையில் நாடிபார்க்கப் 
பெருவிரலங் குலத்தில் பிடித்துடநடுவே தொட்டால் 


யக 


பதினெண்சித்தர்கள் 


شه 


கச 


கரு 


வா 


ភ្នំ 


கா 


கஅ 


ஒருவிரலோடில் வாதம் வுயர்நடுவிரலில் பித்தம் 
திருவிரல்மூன்றாய்ப்பின்னுஞ் சேத்துமகாடியாமே , 
அன்னமேகோழியோணான் அணிமயில்நடக்கும்வா தம் 
பின்னையோராமையட்டை பெருத்திடில் பித்தமாகும் 
சொன்னதேமொழிமடவாய் சுத்தியதவளை பாம்பு 
எண்ணியே ஐயமென்று யியம்பினார் வேதந்தானே . 
அங்கையை முறுக்கிநெட்டி அடவுடன் முயர 
செங்கையைப் பிடித்துநாடி திறத்துடன் பார்க்கும் போது 
பங்குரபகுத்தமாடி பையவேயோடுமாகில் 
மங்கை பற்கரசேயீது வாதமாம்நாடியாமே . 
உத்ததோர் நாடிதொந்து உயிரதுபதரி நாடில் 
பித்தமாம் நாடியென்று பின்னையுமறிந்துகொள்க 
மெத்தவேயிரண்டுதேங்கி விரைவுடன் தெரிக்குமாசில் 
சித்தமே அறிவீறையா சிலேத்துமநாடியாமே . 
ஆனதோர்வாதநாடி அடர்ந்து மவலுவாய்நிற்கில் 
ஊனமாமுடலில்நோய்கள் உலாவியேநிற்குமாகில் 
தானமாம்பித்தனாடி தான் வலுவாகற்கில் 
கரனமாங்குழலினாளே காய்ச்சலுங்கடினமாமே . 
வாதமுமையந்தானு வலுவுரநிற்குமாகில் 
மோகியவியாதிதீர மூன்று நான் செல்லுமென்ன 
ஆதலால்பித்தநாடி அகலது போலேயோடில் 
வேவதனைப்பின்னேகாய்ச்சல் மூளுமென்றறிந்து கொள்ளே , 
பித்தமுமையந்தானும் பிரண்டெழுந்தோடுமாகில் 
சித்தத்தில் வைப்புநீரும் செருக்குளிருளைந்திரும்பல் 
பத்திமெய்காய்ந்துவேர்த்துப் பசிகெடும்வலசலமும் 
சத்திலும்வழுப்புமான சரீரமும்வெளுக்குத்தானே . 
வாதமும்பித்தமையம் வன் புறத்தேங்குமாகில் 
எதுக்கள் பலதுஞ்சீதம் பெட்டிக்கரோகம்காணும் 
தீதுத்துவதைப்படுத்துத் திரிதோஷபிணியுமுண்டாம் 
தர்துக்கள் கையாமெய்யும் சத்திகெட்டுள்ளுந்தானே, 
வாகினி அன்னங்கோழி மயிலென நடக்கும்வாதம் 
கிட ஆமையட்டை யிவையெனநடக்கும் பித்தம் 
போகியதவளை பாம்பு போலது சிலேஷ்மந்தானும் 
ஆகியநாடி மூன்று மமர்ந்திடில் சன்னியாமே , 
அந்தித்ததாடிதானு மரணைவால்துடியேபோலாய் 
சந்தித்தமாதரோடு தான்புக்கிமுண்டாரென்ன 


உய 


உஉ 


W 


காடிசாஸ்திரம். 


உா 


உச 


வெந்தித்தவிதரியோடில் வேதனைமிகவுமுண்டாம் 
வந்தித்தமதங்களாலே மதியுள்ளாராய்ந்து கொள்ளே. 
பித்தமும்வாதநாடி பேசியஐபநாடி 
ஒத்ததோர்சரியாய் தன்னி லுலாவியேநிற்குமாகில் 
சுத்தமாமுடலந்தன்னில் சொல்லவேவியா தியில்லை 
முத்தணிமுடல்நம்மாதே மொழிந்தனர்முனிவல்லோரே . 
கையை சீர்பிடித்துயர்த்திக் கடுகவேநிமிர்த்திபின்னும் 
உய்ய வேண்டு மென்று உகந்து நீர்நாடிசொல்லு 
பைய வேதொங்கிதொங்கிப் பதறியோர்க்குமாகில் 
ஐயமாநாடியென்று அறிந்து நீர்விட்டுப்போகே. 
தேளெனதெரித்துச்சற்றே தெரிகுணஞ்செப்புமாகில் 
மாளவேவபானவாய்வு வந்திடுஞ்சன்னியுண்டாம் 
மீளவேயல்லமுன்னாள் விதிப்படிவந்ததாகும் 
நாளொருதிங்கட்குள்ளே நாசமாய்ச்சொல்லுந்தானே , 
ஏற்றிய தீபம்போலும் எதிர் நுனிநெய்யைப்போலும் 
தோற்றியநாடிதானுந் தொய்யவே தவளைப்போலே 
போற்றியே குதித்திட்டாலும் பொருந்தியேநடத்திமுந்தும் 
மாற்றியே குழலினாளே மரணமென்றறிந்துகொள்ளே , 


உரு 


உசு 


உஎ 


வேறு . 


கடிதானநாடியது தோள் மீதிலே கண்ணிலே நீசெடுக்கும் 
வடிவான முகம் நின்று மூக்குமலர்ந்து மோர்தாவுவழுவழுக்கும் 
அடிதானமூலமதுஉள்ளேவலித்திடில் அடிவயிறு தொப்புள்களும் 
நெடிதான வேதமுனிஉரைநூலிதென்று நீநிச்சயமறிந்துகொள்ளே. ( ) 

அசாத்தியக்குறி . 
நதிக்கும் நாடிமிகப்பதறும் நாவும்பல் லும்வரண்டிருக்கு 
மடுக்குங்கெட்டுவிழியிரண்டும் மேலே நோக்கும் விதிபார்க்கும் 
தொடுக்குகின் றசிலேத்துமமுந் தொண்டைதனிலேகின் றுழலும் 
அடுக்குமது வேகுறியானால் அங்கே சொல்லவேண்டாமே . உக 
வாதத்தில்வா தக்காணில் மந்தங்கள் புளிப்பருந்தல் 
வேதித்துப்பித்தங்காணில் பருஞ்சூடுகளப்பருந்தல் 
மூதித்து ஐயங்காணில் முழுதுமேயினிப்பருத்தல் 
தீதுத்த மூன்றுங்காணில் திருபலவரித் தினாரே . 
வாதத்தில்பித்தங் : எணில் வன் பிணிக்கசப்பருத்தல் 
பேதித்துபித்தமையம் பதரியேநிற்குமாகில் 
மாதுத்தகுழலினாளே மாககபிலமுக் குன்றி 
ஏதுற்றவசனந்தானும் எதிர்த்திடுமென்பர் தானே . 


கூல 


பதினெண்சித்தர்கள் 


குன் மமாம்வாதமாகுங் குறைகடல் தொனியேபோலாம் 
சன்னியாம்நாக்குப்பச்சை தனித்தனிப்பழக்கம்போலாம் 
பன்னிக்கிறாணிக்கெல்லாம் கதிருபோல்நடப்பதாகும் 
முன்னவருடைத்தவாறு மொழிந்திடகேட்டதாமே , 
ஞாலமேற்கசடந்தன்னில் நயஞ்சலுமடையில்லார்க்கும் 
காலமேவாதந்தோன்றுங் கடும்பகல்பித்தந்தோன்று 
மாலை பிலையநாடி வாதியாயோடிநிற்கும் 
சீலமாவேதமோதி தெரிந்தவர் மொழிந்தவாரே . 
தாங்கிடும் வலமுநீரும் தவிரிடும் செவிகேளாது 
வாங்கிடும் கண்ணீர்மெத்த வந்திடும் நாவும்பல்லு 
வேங்கிடுங்குணங்கள் கண்டால் விட்டு நீர் கண்டு பாயும் 
பாங்கியகண்ணினாளே பாரினிலறைந்தவாறே , 


ந . F 


வேறு . 


ரு 


கண்ணால் முகங்கள் வேறுபட்டுக் காலோடகமும் வீக்கமதாய் 
தண்ணீர்தாகமிகவுண்டாந் தரியாப்பித்தமூர்ச்சையுமாம் 
விண்ணைமடுக்கத்திமிருண்டாம் மேனிகறுத்துபடபடக்கும் 
எண்ணாக்குறிகளிது கண்டர் லிதுவுமரணக்குறியாமே , 
மூக்கு நீண்டுநிலம்புரண்டும் முழங்கிதலையும்மிகந்தேற்கும் 
நாக்கு குன்றி பலப்பேசி லெமாய்ப்படுப்பானெழுந்திருப்பான் 
விக்கலெடுக்குமிகப்பதரும் வெறிபோல்பலதும் பித்தமிடும் 
தாக்கமரணமிதுவென்று சாற்றி உரைத்தார் தவமுனியே . 
கண்ணை முழித்துப்பிரட்டுமெனக் கைகால் நடுக்குந்தலைசுழட்டும் 
விண்ணைப்பார்த்துவிழிபிரட்டும் மேனிவரண்டுவெற்றி பெரும் 
நண்ணிலொருவன் தனைப்பார்த்து நலமாய்நன்மைபகுந்துரைப்பான் 
எண்ணிப்படுப்பானெழுந் திருப்பான் இதுவேறாசர்நிலைக்குறியே , ( ) 


F. சா 


வேறு . 


கூஅ 


ஊசிபோல்மூக்கு நீண்டு உடம்பெலாம் நரம்பு தோன்றி 
பாசிபோல்கண்சிவந்து பரிந்து நீர்போற்றும்வாதம் 
கூசிடவேண்டாமிந்தக் குணங்களுண்டான தாகில் 
காசமாய்ச்சாவிதென்று கையைவிட்டப்பாற்செல்லே . 
நெஞ்சுமேலுடம்புவற்றி நிலைபெறநரம்புதோன்றி 
பஞ்சுபோல்நாவுங்கண்ணும் பாண்டமும்வெளுத்துத்தோன்றி 
கொஞ்சி.ப அண்டம் விங்கிக் குங்கியமலமுந்தீர்ந்தால் 
துஞ்சுவதுண்மையென்று துணிவுடன் செப்புவாயே . 
முதுகொடுவயறுவீங்கி மூலமுந்தாது கெட்டு 
செவியொடுகண்ணும்வாயும் சேயனப்பதியுங்குன்றி 


கூ 


காடிசாஸ்திரம் , 


ச 2 


முடிகியவாறு மூன்றும் முதியவன் கீழேயானால் 
விதியவன் சவமேபென்று வாண்டு நீ அகண்டுப்போயே : 
மூக்கினில்மூச்சேறாது முடிந்திடும்வாணாளன்றி 
ஊக்கமொட்டுடம்பு தேய்ந்து உத்திடும்மஞ்சைக்குன்றும் 
நீக்கிய அஞ்சாநாளில் நிறைத்துயிரிறந்து போகும் 
வாக்குடன் மண்ணின்கூறாய் மறைந்ததுவகையிதாமே . 
நாக்கொடுபல்லும்வாயும் நகங்களுங்கறுத்து சற்றே 
மூக்கொடுசெவியுந்தாழ்ந்து முகந்துபையிறங்கள்கையால் 
தூக்கமென்னாளுமீறி சொறிதலைவயறு நோவாம் 
வாக்கொடு துரையுந்தள்ளு மரணமென்றறிந்துகொள்ளே. 
கால்வளத்துயருமூக்குங் கடுவிழிசிவக்குமாகில் 
மேல்வெ 
வளுத்தங்கந்தானாய் விழிதனித்தோடுங்கண்ணீர் 
மால்வளை தனையுக்கூந்தல் வனிதையே சொல்லக்கேளாய் 
நால்வகைக்குறியுஞ்சொன்னேன் நமனுயிரேகுவாரே . 
நாடியிற்றெளிவினாலு நற்குறிகுணத்தினாலும் 
நீடியவிழியினாலும் நிலைபெருறோகத்தாலும் 
கூடியவியாதிதன்னைக் குறிக்குணப்பாடத்தாலும் 
சூடிய குணங்களாலே சுகம்பெற அறிந்து சொல்லே , 
வாதமும்பித் தமைய மற்றுள்ளவியாதிதானும் 
நீதமாயறிந்துகொள்ள நிர்த்தவேகேளாய்மானே 
பா தமுஞ்சிரசுமேல்க்கை பரந்தமூவற்குத்த னம் 
மீதினிலுள்ளவாறு விபரமாமுனிவன் சொல்வான் , 
உந்தியில்வொதுக்கிநிர்க்கு முறியாக வெட்டுவாதம் 
நந்துறசூலை நிற்கும் நாற்பதுபித்தத்தாலும் 
இந்து சேர்யிடதுமார்பில் ஐநான்குஇருபதாகும் 
சிந்தையில்கபமதானுஞ் சேர்ந்திடுமென்பதென்றே. 


சரு 


சொல்லுவா தமென்பதுக்கும் தோற்றும்பித்தசிலேட்டுமமாம் 
கொல்லுங்கஞ்சவாதமெனக் குறிக்குங்குடலில்வா தசூலை 
புல்லுஞ்சுவர்ணகுண்டலமாம் புகலுக்கடுக்குவாதமுமாம் 
வெல்லுமிவைகள் கண்டறிந்து விரும்பியுரைத்தார் மன்னவரே , 


சஎ 


வே று . 


சுகமெனச்சுருட்டுவாதஞ்சுறோண் தமிருட்டுவாதம் 
தகமென தரணிவாதம் தனிச்சிலைவா தம் தக்கன் 
அகமதுமிரட்டும்வாத மகம்தறி முருக்கும்வாத 
மகமெனதிரட்டிச்சொன்ன மந்திரிதலைவறாமே , 


பதினெண்சித்தர்கள் 
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வாதமேகலிலச்செய்யும் வயற்றினிற்பித்தஞ்சேரும் 
சேதமே செய்யும்மைய மகிசத்திலகண்டமேலே 
நாதனார் அருளிச்செய்த நன்முகத்தாசுபாரீர் 
வேதநூல்விதியிதென்று விரும்பியேவிளம்பினாரே . 
எண்பதுவாதந்தன்னில் யிருவகைபகர்ந்துகாணில் 
நண்பென அறைக்குமேலே நார்ப்பதுவா தமாகும் 
பண்பு சரறைக்கிக்கீழே பத்துநான்காகும்வாதம் 
வண்பு சேர்குழலினாளே வரசிடத்தியல்புதானே . 
வாதந்தாணெண்பதுக்கும் வன்பித்தம் நார்ப்பதுக்கும் 
சேதந்தானகண்டுசொன் sof சாஸ்திரகாரணத்தின் 
ஊதந்தான்உணர்ந்துபார்த்து உண்மைபண்டிதரைச் சொல்லும் 
போதந்தான் வியாதிபார்த்துப் புகன்றிட்டாச்முனிவர்தாமே. 

வாதத்தின் குண்ம் , 
வாதத்தின்குணமேதென்னில் வயா துபொருமிக்கொள்ளும் 
தாதத்தில்மேனிகைக்கா லசந்துமேகடுப்புத்தோன்றும் 
தீதுத்தசிறு நீர்தானுஞ் செறித்துடன் கடுத்து வீழும் 
போதுத்தவாதமென்று புகன்றனர்முனிவர்தாமே . 
ஆனதோர்வா தம்பற்றி அருண்டு வந்து லைச்சல்காய்ச்சல் 
தாதனமிலா திருக்கும் தனத்துடல்விசையிற்சேரும் 
கானமாங்குரல்கரங்கள் படுத்துடல்கறுப்பாய்வந் தால் 
வானகைமின்னாள் சொன்ன வாதத்தின் குணமிதென்றே: ருகூ 
வாதமேகதித்தபோது வாய்வுமேலெழும்பிமீளும் 
சூதமாயிரும்பல்வந்து துடர்ந்திடுஞ்சன்னிவாதம் 
பேதமே செய்கிறாணி பெருவயற்றினில்தோஷங்கள் 
போதவேவிம்மிதென்று பொருந்தவேமுனிவன் சொன்னார் . 

பித்தத்தின் குணம் . 
மயக்கிடும்மேல்தளர்ந்து மஞ்சணித்திருக்குங்கண்ணும் 
தியங்கிடும் கிறுகிறுத்து செருக்கிநெஞ்செறித்திருத்துக் 
கயந்திடும் பித்தறோகங் கண்குணமிதுவாமென்றே 
வயங்கினமுனிவர் தாமும் வகுத்தனர்வேதலே. 
எண்ணியபித்தமாகி லிப்படிசிரசுநொந்து 
கண்ணுபல்சிறப்புத்தோன்றி கருணையுமையல்காட்டும் 
திண்ணமேதாகந்தோன் றுஞ் சீருசாவிஷமூன்றாகும் 
உண்ணுகாவுலர்ந்துபித்த உற்றதின் நிறமுமாறும் . 
பித்தத்தின் வெப்புபற்றிப் பெருத்திடுஞ்சத்திகுன்மம் 
சித்தத்துள் வழித்தெறிந்து தெளிவாகக்கழிச்சலாகு 


டுஎ 
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சுய 


अमा 

நடிசாஸ்திரம் . 
மெத்தத்தின் ஈரலோடு மிகுந்து தான் நெரித்துக்கொல்லும் 
கைத்தலநாடிதாலுங் கதித்திடில்பித்தமாமே . 

சிலேஷ்ம குணம் . 
இனிப்புடன் வெளுக்கும் காவு யெடுக்கொணாநடக்கொணாது 
பனித்தண்ணீர்பாயும்பஞ்ச மேனியும்வெளுத்திருக்கும் 
செனிப்புடன் குளிர்ந்துவாடி சிலேற்பமில்லாததாலே 
முனித்திடுஞ்சிலேத்துமத்தின் கூறென்றுமுனியுரைத்தார் . 
தலைக்கனத்துடனெதும்பி தன்செவிமுகங்கனக்கும் . 
வில்கியேஉதிரமுந்தி விரைத்துமெய்சுழக்கடித்தும் 
பிலகிய அசனம்வேண்டாம் பின்னியசிலேத்துமத்து 
நிலகியசுரங்கள் கண்டால் நிச்சயமறிந்துசெய்யே . 
ஐ !பயமேகதித்தபோது அறியவேபொருமல்காணும் 
கையுமந்தாரகாசம் நளிர்குளிர்விக்கல்சத்தி 
செய்யுமாமூச்சடைப்பன் தீதுருகாசரோகம் 
தொய்யுமாமிளப்புகாசம் தோன்றுமென்ன ரன் சொன்னாரே . 

வாதபித்தத்தின் குணம் 
கொள்ளுக வாதம்ரண்டும் கொடும்பித்தமொருக்காலோடில் 
கள்ளமாய்வய றுவிம்மிக் கனக்கவேவாய்வு தோன்றும் 
தெள்ளியகோதையர்மேல் சிந்தனை மிகவுண்ட 
டாகும் 
தெள்ளியவாதபித்தந் தொந்திப்பென்றுரைக்கலாமே . 

பித்தவாதந் தொத்திப்பின்குணம். 
இரிந் திடுபித்தமிரண்டு மீரறைவாதமோடில் 
பரிந்திடில் வயறுநெஞ்சும் பந்தெனீர்ந்தளர்ந்துமெய்யும் 
வரிந்தெடுத்தலைகிறுக்கும் வயங்கிடுமேல் வெதுப்பு 
முரிந்திடுபித்தவாத முறைமையையறிந்துகொள்ளே . 

வாதசிலேத்துமத்தின் குணம் , 
வயந்திடும்வாதம் ரண்டு மொருசிலேத்துமமோடுமாகில் 
வியர்ந்திடுங்கைகால்நொந்து வுயர்கனத்திடுப்பு நோகும் 
தியங்கிடுந் தாது கெட்டுச் செனிப்புடன் குறைந்துவாடும் 
மயங்கிடுவாதத்தோடு மருவியசிலேத்மந்தானே. 

சிலேத்மவாதம் தொந்திப்பின் குணம் , 
பாரித்த சிலேத்மமிரண்டு பரிந்தொருவாதமோடில் 
கூரித்துக்குளிர்ந்து கூசும் குறிபுயங்குணமுங்கெட்டு 
நேரத்தநீருமுண்டாம் பெரிதலைகாககோகும் 
சீரொத்தசிலேத்மவாதந் தொந்திப்பென்றுரைக்கலாமே . 

பித்தசிலேத்மகுணம் . 
மாகாமல்பித்தம்ரெண்டு மருந்தொருசிலேத்மமோடில் 
தீதுடன் தலைவரண்டு திரைவிடம்பிடரிநோகும் 
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போதமாய் வயரேகைக்கும் புத்தியில்குணங்கேடாகும் 
தீதுசெய்பித்தசிலேத்ம தொந்திப்பாம் திருவுநல்லாய் 

சிலேத்மபித்தத்தின் குணம் . 
ஒங்கியசிலேத்மம்ரண்டு முறுபித்தமொன்றாயோடில் 
ஓங்கிடுமிருமலீளை யிடர்செய்யும்வாய்வு தீரும் 
ஊங்கொடுமுதிர மெய்யும் வுதியும் கெட்டும்வாயு 
ஆங்கொடுசிலேத்மம்பித்தம் அவைதொந்தமென்றதாமே . 

வாதபித்தசிலேத்மகுணம் . 
இழுக்கிடும் வாதபித்தஞ் சிலேத்துமமிடறுமாகில் 
பழுத்திடுமேனிநொந்து பதிந்திடும்பசியுமில்லை 
கழுத்தொடுகையுங்காலுங்கடுத்துடன் கனத்துக்காணும் 
முழுத்திடுமுல்லைரோகம் மூவருந்தொந்தத்தாலே . 

வேறு வாதகுணம் . 
மெய்யே வெளுக்குந்தலைவலிக்கும் மேனிவெளுக்கும் கண் தூங்கும் 
பொய்யே துயருங்கிறுகிறுக்கும் போதநயனமெய் நெரியும் 
கைகால்திமிர்த் துவுலர்த்திவற்றுங் கண்ணுமூக்குஞ்சன்னிகட்டும் 
மையாமய்புமிகவலையும் வாதறோக்குணமிதுவே . 

सभ 
வேறு ஓவொ தசணம் . 
ஓடிடும்வாதமாகி லுடன் தலைநெஞ்சுகந்து 
தேடியசு ரங்கள் கால்கள் திரமதாய்பிலக்கொட்டாது 
வாடியே மேனிதானும் வரண்டிடும்தாவுபல்லும் 
ஓடிடுமுடல்கள் தோறும் உளைஉடல் குத்து முண்டே . 

மரணவாதத்தின் குணம் . 
உதிரமுஞ்சுரமயங்கும் வாக்கியுமூக்கமுண்டாம் 
அதிரமுங்கடுத்துமேலும் அற்பமேகடுத்துநோகில் 
திதமுறுமரணவாதத் திருமுனி அருளிச்செய்த 
பதமுறுவேத நூலின் படிய துபகருவீரே , 

எல் 


வேறு . 


எக 


ளையமுதுடலந் தனிலெங்கும் உளையாதிருக்கிலுறும்பிளைக்கும் 
களையுமிகுந்துவயரளத்திக் கனக்கவாந்திவானீரும் 
விளையும் வெப்புத்தானுண்டாம் விடாதே மிகுந்து தலைகனக்கும் 
தளையும்பருவனுதலாளே மரணவாதக்குணமிதுவே . 

திமிர்வாதத்தின் குணம் . 
பார்த்து மெய்கலந்துவாடி பருவென் புதசையுங்கெட்டு 
நாற்பதுவலுவாவிம்மி நடப்பது கூறுவாய்வு 
ஊர்ப்பதுசரீரந்தானும் வுறுதிகெட்டுளைவும் வெற்பும் 
சீர்த்ாடல்ககனம் போலத் திமிர்வாதமென்றார்முன்னோர் . 
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எரு 


அம்பு கவாதகுணம் . 
நாக்குவித்துருசாநன்றாய் கையிகால்விழுவதன்றி 
வீக்கஞ்சரீரமூர்ச்சிக்கும் விஷம்போல்மேனிதொடரவொட்டார் 
ஆக்கை செரியும் கமநாளு மதுதான் பத்துபதினைஞ்சு 
ஊக்கமுடனே தப்பினாக்கால் வுண்மையாகப்பிழைப்பினரே. 

நரித்தலை வாதத்தின் குணம் . 
நரித்தலை வாதாரம்புகள் வாய்வு கோபித்தொன்றாய் 
அரித்திடுந் தலைமேல்கைகால் அங்கமோடுளைந்துவெம்பி 
முரித்தது இரங்கிவந்து முழங்கால்கைகால்கடுக்கும் 
பரித்தலைவாதமென்று நவின்றனர்முனிவர் தானே . 

கைகால் முடங்கினவாதகுணம் . 
உடலதுவெதும்பிகைகால் உடலதுகடுத்து சொந்து 
கடலுதாங்கால்கரங்கள் கனததப்போலுயர்ந்துகாணுஞ் 
சடடிதுவிழுந்ததாகுஞ் சலங்கெட்டுந்தோஷமுண்டாம் 
முடமாங்கைகால் தாளு முயங்கினவாதமாமே . 

சுருக்குவாதத்தின்குணம்- வேறு . 
கைகால்விரல்கள்சுருண்சிவிடுக் கடுப்புநாவுக்குளறிவிடும் 
மெய்யேவடிவுமேல்வெசம்பும் மேனிகற்பமுண்டாகும் 
ஐபாயிதுவின் குணஞ்சொன்னோம் அறிவீர்புக்தியடவுடனே 
செய்யேதொய்ய சொலக்கூறுஞ்சுறுக்குவர் தகுணமிதுவே . 

வேறு சுறோணிதவாதத்தின்குணம் . 
கையுங்காலு நெற்றிதானுங் கனத்து நேர்ந்துவுளவுமுண்டாம் 
மெய்யுடன் ரூபங்கெட்டு வெதும்பிமெய்விரணமுண்டாம் 
தொய்யசுருட்டிமுடக்கிவிடுஞ் சுறோணிவாதமதுவென்று 
வெய்யமுனிவர் தமிழ் நூலால் விளங்கச்சொன்னாரிதுவாமே. 

சூரியவாதத்தின் குணம் . 
சூரியவாதந்தோன்றும் சளியும் வெப்பும் 
பாரிசாயுடல்கனத்துப் பாய்ந்துடற்சிரசு நொந்து 
மூரிகொட்டாவியிட்டு முனிந்துமெய்தளர்ந்து சோர்ந்து 
சீரிமெய்கண்ணாள் நாவு தியங்கிடுமென்று சொல்லே . 

வேறு -வரட்சிவாதத்தின் குணம் . 
தலையுங்கனத்துவளர்ந்துமிக சற்றேதாதுமந்தித்து 
தலையுமயங்கமுழு துளைந்துத் தடங்கக்குத்திகிறுகிறுக்கும் 
வலையுமங்கம்கோய்மிகுத்து வளரவுலர்த்திவாதமிகும் 
உலையும்வரட்சிவாதபித்தம் வுறுதியிதுகண்டுரையீரே. 

வேறு -வரட்சிபித்தவாதத்தின்குணம் . 
அக்கினியுழலை அகவுலர்ந்திருக்குங்காய்ச்சல் 
மிக்ககாதிரைச்சல்மந்தம் மிருந்திடும் மூக்குநீர்கள் 


5 பர் 


ஒ 7 


எக 


பதினெண் சித்தர்கள் 


• தக்கதோர்மயக்கத்தோடு தலைவலிசந்துநோவும் 
கைக்கனார்வரட்சிபித்த வாதமாங்கருதிக்கொள்ளே . 

வேறு -சன்னிவாதத்தின்குணம் , 
கையுங்காலுமொருபக்கங் கனத்துத்திமிர்த்துச்சாய்வாகில் 
மெய்யுமறவேவெதும்பிமிகக் கடுத்துநாவுந்தடுமாறுஞ் 
செய்யுமென்னவாய்குளரி சீறுஞ்சன்னிவாதமென்க 
உய்யும்படியும் வகைக்காணோம் உலகோரறியச்சொன்னோமே . அச 

வர்னவாதசன்னியின் குணம் - வேறு , 
கண்ணும்வாயுஞ்சோபிக்குங் கையுங்காலும்யா வருக்கும் 
நண்ணும் காவுஞ்சேர் களர்ந்து நடுங்கியிருக்கும்யா வருக்கும் 
எண்ணுஞ்செவியுஞ்சில்லென்று யெழில்கால்தன்னைநோவிக்கும் 
வண்ணமிது வேகண்டாக்கால் வர்னவாதசன்னியிதே, 

வேறு - குதிரைவலிவாதத்தின் குணம் . 
எண்ணும்வாதத்துள்ளியுடல் யியங்கும்பரியின் வாதகுணம் 
எண்ணில்புருவங்கறுகறுத்து மியங்குங்கைகாலொருபக்கம் 
எண்ணும் நுரையுமிகுந்துதுள்ளி மிதுவேதிருகவலியுண்டாம் 
எண்ணிப்பார்த்து விழித்துநிற்கு மீளாதிதுவுந்திண்ணமிதே . 

அசு 
பிறவீச்சின் குணம் , 
குத்துமெடுத்துக்கொண்டேங்கிக் குதித்துவிந்தும்மெத்தவியை 
வித்துமிகவும்வுள்ளடங்கி வேர்க்குங்கற்பமிகவுண்டாம் 
பத்திவெகுவாய்யெதிர்தள்ளும் பசியுமிகவும்பல்பூட்டும் 
எத்தும்பிரவீச்சென்றுமிக எண்ணிமிகவே எண்ணலாமே . 

அஎ 
உள்விச்சுகுணம் , 
அடுத்தடுதெடுத்துக்குத்தி அதிகமாய்விரைந்துவேர்த்துப் . 
படுத்து மேகுக்கிபேசிப் பல்லுந்தான்கிட்டிநெஞ்சு : 
அடிக்கடிக்கிரியுங்குன்றி யசனமுமற்பமாகி 
திடுக்கமாமுனிவர்சொன்னோர் திறமுடன் செப்பலாமே . 

| 
சுவாசகாசத்தின்குணம் , 
பிள்ளைபெற்றதாயார்க்கு பெருஞ்சுரமுந்தலைவலியும் 
உள்ளுமுழலை தவளமுடன் உதிறமிரப்புங்கழிச்சலுமாய் 
மெள்ளத்தடுத்தகளைமூச்சும் விழியால்தெளிவுங்கெட்டிருக்கும் 
துள்ளித் துடித்துசுவாசமது துணிவாயுயிரைப்பதைத்திடுமே , அக 


சன்னி . 


கத்துறுசன்னி தன்னைக் கசடங்களறியவேண்டி 
உத்தீறாக்ஷத்தைநோக்கி உறைந்துநாவதனிலூட்ட 
கத்திருகறுததுக்கண்டால் கதிர்முறுசன்னியாகும் 
பெத்ததில்வெளிப்பதாகில் பின்னையதல்லதரமே . 

w உ 


சுய 


நாடிசாஸ்திரம் , 


கூஉ 


கரு 


குணங்குறிமிகுத்துத்தோன்றிக் குற்றமேசெனித்துதென்றால் 
இணங்குமந் திரமந்தாகு மிவைகளால் மீதிலன்னம் 
குணங்கொள்ளாக்குற்றமேறி குணமிது குறைந்து நின்றால் 
ணங்கெடாதகன்றுசீவன் வுறுதியாய்ப்பேசலாமே , 

வேறு - முகவாதசன்னியின்குணம் , 
கண்ணீர்த்தலையில்புருவமத்தில் கருதும்பல்லுக்குத் துண்டாய் 
பண்ணப்பதைக்குமுகந்தன்னைப் பக்கம்பற்றியிழுத்திடிலோர் 
நண்ணிப்பக ரவிதிதானும் நாடுங்குணங்களது கண்டால் 
எண்ணிச்சொல்லுமுகவாத மிடறுஞ்சன்னியிதுவென்றே, 

பித்தத்தின் குணம் - வேறு . 
காலொடுவயிற்றிலுற்றுக் கர்மொடுகண்கள் தானும் 
சாலவேசிரசில்நின்று தானுடல்யெறித்துக்காட்டும் 
மேலதுகுத்திநொந்து மின்மினிபெரியுங்கண்கள் 
ஆகவே குழலினாளே அறிந்துகொள் பித்தந்தானே . 

வேறு - பித்தகுணம் , 
பித்தமேசிரசிலுற்றால் பின்வருங்குணங்கள் கேளீர் 
உத்ததோர்சனத்தானு மொளிவது மாறிநிர்க்கும் 
கைத்திடும்காவும் பல்லுங் கரிகிடுஞ்சரீரந்தானும் 
நித்திரைதானும்வாரா நெட்டகொட்டாவியாமே . 

வரட்சிபித்தத்தின் குணம், 
தலையும்வலித்து உடலுலர்ந்து தாதுங்கெட்டுத் துயரமுண்டாம் 
அலையுந் திரியுஞ்சேடமது அடுத்துமிகவேகிறு கிறுக்கும் 
உலை பும்மிகவேமனந்துடிக்கும் ஓடியடங்கும்வாட்சிபித்தல் 
கலையுமிகவேகற்றுணர்ந்து கண்டேமுனிவர்கழநிேைர , 

காமாலையின் குணம் . 
கைகாலெரிப்புக்கண்வெளுறல் காபந்தாது கட்டதுவும் 
மையக்குழலாள்விடைமாறல் வயறும் பொருமல்வலிசோயும் 
பையப்பறந்து யேகிவிடும் பதிவாய்சித்கர்மானிடர்க்கு 
துய்யவேதன் சொற்படிககுச் சொன்னார்முனிவர் முனிவோரோ . 

பித்தபாண்டுவின் குணம் - வேறு . 
இரும்பலுமிளைப்பும்நெஞ்சில் விடிய துமிகவுண்டாகும் 
வெறுஉருகிறுகிறுப்பும் மேனியும் வௌறிப்போகும் 
பெருகியபித்தபாண்ம் யென்னவேபேசலாமே 
கருகியபல்லும்நாவுங் காய்ச்சலுமிளப்புமுண்டாம் . 

வறு - சுரங்காய்ச்சல் 
வத்திமேல்வெளுத்துப்பித்த மயங்கிடுஞ்சோபமாகும் 
பத்தியேதலைமோ யுண்டாம் பகலிராவென்னகாயும் 


கூடு 


கசு 


கூஎ 


பதினெண்சித்தர்கள் 


உத்ததோர்தேகம்நானும் வொளிவுடன்எலும்புகுன்றி 
முத்திய அனலேயீது முழுதுமுள்காய்ச்சலாமே . 

கஅ 
அந்திரபித்தம் - வேறு . 
பரபரத்துடல்கலத்துப் பறந்ததுநடித்திறந்து 
கரகரத்துளைந்து நெஞ்சு கணப்புனலிளைப்புமூச்சுஞ் 
சரசரச்சொறிந்திமிர்ந்து தங்கும் நீர்செய்யுமவெப்பம் 
வரவரயிருமல் கோபம் வந்திரபித்தமென்றே. 

வேறு . 
ஈதலா லுடலந்தன்னி லரமெனயிசைந்துகாட்டும் 
வாதுறமுகம்பெருக்கும் வலஞ்செலங்கழிந்தநாளும் 
போதமும்விரும்பிடாது புந்தியில்வடிவுக்தோன்றும் 
நரதனார் சொன்னாரீது கலங்கிய சேத்துமந்தானே , 
இவ்வகைக்கிணங்கிற்கு மிருமி பசிலேத்மமெட்டும் 
தவ்வியகாசத்தோடு தயங்கியசிலேத்மகெட்டும் 
ஒவ்வியபித்தத்தோடு உன்னியசிலேத்மம்ரண்டும் 
கவ்வியவாதத்தோடு கலந்திடுமிரண்டதாமே , 

ளக் 
வேறு - வாதசுரத்தின்குணம் , 
கேளாமயிருஞ்சிலுசிலுத்துத் தலையு நொந்துமிககடுக்கல் 
கீளாமுதுகும் பொருந்துந்தோல் கைகாலுளையுமிளைப்புமுண்டாம் 
காளாபெருத்த தண்ணீரில் கருத்து தலையோடுடல்வலிக்கும் 
மீளாபெருத்தவலஞ்செலமும் மிகவுக்கடுக்குஞ்செருககுமதே , 

12 
வாதசுரத்தின் குணங்கேளிர் வகுத்தவன்னமுரைத்திடவே 
சீதசுரமும் வந்திட்டுச் சிந்தைகலங்கிமேயிறுக்கிச் 
சேதிட்டபுண்போலேசிந்தையுஞ் சிந்தைசைந்துவிழுமாபோல் 
பேதித்துலர்ந்துகழியுமலம் பெருக்கப்பசியும் தோன்றாலே , 

பாக 


வேறு , 


ச 


நடுக்கித்தியக்கிமயிர்க்கூச்சிட் டயர்ந் துந்தலையுமிகநொத்து 
கடுக்குங்கைகால் முரிநி மருங் கண்ணும்தோளும்பிக்கருகி 
திடுக்கிட்டு தடும்வாய்வற்றிச் செல்லவரியசுவாசமது 
துடுக்கன வந்துபொதுவாக சொல்வீர்வாதசுரமென்தே 

ற , 
வாதசுரத்தின்குணங்கேளீர் வன்னிக்குளிரப்பயப்படுதல் 
சீதமிகுந்து துறைகருத்தல் செனித்தேமன்னன் தீண்டாதல் 
சேதங்கண்டு தலை கோதல் திருந்துந்தொப்பிள் சலங்கடுத்தல் 
பாதமுளைந்து நீர்குடிலம் பகைப்பும்விடாது இதுவாமே , 
விடாதேகைகால்கீழ்முதுகும் மெய்யுமிரண்டுவிலாப்புறமும் 
தொடாதேநோவுக்குறையாது தொடுக்கில் புண் போல்நோவுண்டாம் 


நாடிசாஸ்திரம் . 


சு 


I 


ள அ 


கொடாதேகஞ்சியெழுதினமுங் கொடுக்கிலதிகசுரமுண்டாம் 
அடாதேமிகவும்மிரண்டுருண்டு அடுக்கச்சூடுமிதுவாமே , 
ஆமேயேழுநாளளவு அசனந்தொடாதேபட்டினியாய் . 
தோமேகஞ்சித்தண்ணீருஞ் சொன்னபடியேதானதுவும் 
ஆமேயேழுநாள் கழித்தால் அருண்டேவந்தசிரமதுவும் 
போமேயேழுநாள கழித்தால் பொருந்துமசனங்கொடுப்பதுவே . 

விஷசுரத்தின் குணம் , 
சொன்னோமறுபத்துநான்குசுரந் தோன்றவெடுத்துவிஷசுரங்கேள் 
பின்னேகாலுங்கையசைவும் பிரவீச்சானவிக்கல்களும் 
கன்னேமாதேகட்டிகொள்ளும் கனத்தேவுளைவுமிகவுண்டாம் 
மன்னேயசாத்தியசுரமென்று வகுத்தார்முனிவோரிருடி.களே , 

பித்தசுரத்தின்குணம் , 
பித்தசுரத்தின் குணங்கேளீர் பித்தம் வெதுப்பும்உடலுழற்று 
மெத்தக்கண்ணீர்தாகிக்கும் மிகவாய்க்கசக்கும்நாவுலரும் 
ஒத்த நீரும்வலந்தானும் வொளிசேர்கயனஞ்சிவப்பாகும் 
சுத்தியடங்குமுகமருக்கஞ் சொல்வாய்மிடரும்புண்ணாமே , 
பித்தசுரத்தின் குணங்கேளீர் பெருக்கத்தண்ணீர்தான் வாங்கும் 
முத்தக்காசு அறத்தோலும் முதிரக்காய்ச்சித்தானருந்த 
மெத்தப்பகருமது தானும் வேண்டும் போதுமிகக்கொண்டால் 
பித்தசுரமும்வந் தழிவும் பேணித் தீருங்கண்டீரோ, 

ளய 
பித்தசுரங்கள் பிலஞ்செய்யும் பெருக்கவயறுஞ்சீக்கழியும் 
மெத்தநாறும்வலந்தானும் மேவிக்குளிருமிகவேண்டும் 
ஒத்தவென்னவதுவேண்டா முந்துந் தண்ணீர்மிகப்பெருகும் 
சுத்தபடனார் கைதானுஞ் சொல்லும்பித்தசுரந்தானே , 

ளயக 


பக் 


வஞ்சமித்தவாயும்பல்லும் வலமுடன்சலமுமெய்யும் 
குஞ்சனித்திருக்குவாயுங் கசக்கும் நீர்வாங்கும்போது 
வஞ்சவேவுடல்வெதும்பி மயிர்க்குச்சியுடன தான் சேர்ந்து 
மிஞ்சியவலமுந்தீய்ந்து வெருண்டதோர்பித்தந்தானே , பாய 

வாய்தந்தகுணம் , 
கையைக்கொட்டிப்பாடுவதுங் கண்ணை நிமையாலொளிப்பதுவும் 
மெய்யே மூழுதுமவிழிப்பதுவும் வேண்டாதெல்லாமுரைப்பதுவும் 
பையச்சிரித்துகொடிப்பதுவும் பகந்தேவாக்குப்பகருவதும் 
மையர்பொருந்தக்கண்மடவாய் வாய்தந்தத்துக்கிது வென்னே காயங 

குறியடையாள நாடி முற்றியது -ஆக - செய்யுள் -கூள அ . 
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சீர்பெருமுனிவர்பாதந் தெளிந்து பின்னுலகத்தோர்கள் 
பேர்பெருகுருவிலுற்ற பிணிபலத்துணர்ந்து தேர்ந்து 
ஊர்பலனாடிக்கெல்லா முயர்குருவுற்றனாடி 
சேர்குருனாடிநேர்மை இயலுடன்கூறலுற்றாம் , 
கூறுவர்வேதனான்கு குருனாடிநேர்மையெல்லாம 
வீறுசெய்யுடலில்வாதம் பித்தமேசிலேத்மமூன்று 
நேர்மைகண்டறியும்வண்மை வலுவாதனாடியொன்று 
பேர்மைகொண்டெழுந்ததேர்மை பிரித்துடனுடைக்கலாமே . 
ஒருயரசர்ந்துமேதா னுடலிடைனரம்பு தோன்றித் 
தீயெழுபத்திராயிர னாடியேயிசைந்து பின்னும் 
கார்செறிமேகம்போலே கதித்திடுமவியாதிக்கெல்லாம் 
பேர் குருவாக வந்த னாடியின் புகழைச்சொல்வாம் . 
சொல்வதோர் குருவேசீஷன் தொழுதபின் வணங்கிநின்று 
செல்வனையடியன் கேழ்க்கத் திருவுளத்தருளைச்செப்பி 
னல்வினை பாவமன்றி னலம் பெறுவியாதி வந்தால் 
தொல்லையேயடியேனென்று தொகுப்புறக்கேழ்ப்பதன்றேன் . 

சந்தவிருத்தம் . 
நல்குவதோர்பிணியாளர் வந்தவகையேது னாடிகுறியசாத்தியங் 
களறிந்தவர்களேது , நல்குவதோர்புவியிலுள்ளோர் வந்தவகையேது 
நாதாக்கள் சிகரம் வரை கண்டவர்களேது , நல்குவதோரடிமுடியையறி 
ந்தவர்களேது நமனார்க்குவுயிர்கொடுக்கா திருந்தவர்களேது , நல்குவ 
தோர்பாசபந்த மற்றவர்களேது னாதரடிதாள்பணியைக் கண்டவர்க 
ளாறோ. 

நாடிகுறி திசையறிந்த நாதாக்களேது னாட்டமுடன் பின்கலையும் 
றிந்தவர்களேது , நாடிசுழிமுனையை யறிந்தவர்களேது நடுப்புனலில் தீ 
வினையை யற்றவர்களேது , னாடிகளைக்யானங்க ளறிந்தவர்களேது ன 
தாக்கள் மௌனநிலைகண்டவாகளேது , நாடிநிலைதொட்டறிந்து தேர்ந்த 
வர்களேது னாதரடிதாளிணையைக் கண்டவர்களெவரோ, 

மூலமுதலாதார மாறுஞ்சுத்தி முத்திநின்றவரவெளியின் முதன் 
மையாகி , பாலமதுமீதேறிசுழியினோடு பாதாள நாடியெங்கேபதுக்கும் 
பாரு , காலமதுவரும்போதுகவறுவீசுங் காத்தறிக்கை போலிருக்கும் 
காலைப்பற்றி , சீலமுடனொடுக்கம்வருங்காலந் தன்னை திசைவாய்வுபாரி 
த்துவலை குவாரே . 
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அசாத்திய சேத்துமக்குறிப்பு. 
கெஞ்சுலர்ந்து நெருங்குங்கபமீளை 
பஞ்சுபோல்மேனி பதைத்துமே யூதிடில் 
மிஞ்சுவோர்பகல் மீரொருதிங்களில் 
வஞ்சகாலன் வகுக்குமரணமாமே . 

திரிதோஷக்குறிப்பு . 
சொன்னார்தோஷம்மூன்றதனில் தோன்றுவாதங்கதித்திடிலோ 
மன்னேசேத்மபித்தமது மருவி புறங்கை துடித்திடிகில் 
பொன்னேயமனார்புரம் போவார் போற்றுமாயுள்வேதமிது 
அன்னேயுமைக்கித்தான் மகிழ்ந்து அரனாருரைத்தததிசயமே . 

அய்பாறுமாறுமக்கே யசவைச்சார்ந்து அண்டபகிரண்டமெல்லா 
நிலை 
றைந் து சாய்ந்து , மெய்பாறுதட்டுமக்கே யிடிந்து வீழ்ந்து வேரழிகி 
வாய்போகும்பிறாணன்போ கும் , பையா பரவெளியில் மிரணகபோ 
கும் பரமனாரருகிருந்துபார்க்கும்போது , வெய்வேறுபுரவியும்போ மி 
ருளுமாகும் வேறிருந்தவகையிதென்று விளம்பலாமே , 

ய 
விளம்பலாமவேறிருந்த தலத்தினூடே மேவிநின்றபரவெளியில் 
சமானமாக , தளர்பெறவேகட்டிவைத்த முடிப்புமங்கே சற்குருவின் 
வயப்படுத்த தலமுமக்கே, வளம் பெறவேவேறிருந்த விடத்தைக்கண் 
டால் மார்க்கண்டனாகவென்று வாழலாமே , உளம்பெறவே ஆதாரமூல 
மங்கே வும்பவித்தகேசரமுமவுனமங்கே, 

லக 
கண்ணிலொளிமறந் + வகை சொல்லக்கேளீர் காற்றோடு தீயெழு 
ம்பிநீர்தானெற்றி , எண்ணியொருகர்த்தனையு மறித்து நீதான் ஏகமாய 
டைத்ததினா லொளியேபோச்சு , அண்ணலருள்பெருமையினால் காற் 
றைமேவி அங்ரொளிகள் மயங்காமல் அவனிதன்னில் , திண்ணமிதமா 
முனிவனுரைத்த நூலை செகதலத்தோரறிந்துபொருள் தெளிந்துகொ 
ள்ளே , 

வாதமிகுந்தெழுந்துவரும் வகைதானேது வகையுடனேதாதுநிலை 
மதிதானேது , சீதமிகுந்தெழுந்துவரும் நிலைதானேது சிலேற்பனநீரெ 
ழுத்தவகை நீர்தானேது , பேதமுடன் பயித்தியங்க ளெழுந்ததேது பி 
ரமேகம் நீர்க்கடுப்பு பொருள் தானேது , ஓதிவைத்தசாஸ்திரங்கள் படி 
த்தபேரை யுறுதியுடனிப்பொருளை யுரைதான் சொல்லே , 

வன்னியொருகால்கடி மண்னைச் சார்ந்தால் வாலைமிகுமணமிசை 
யால் வாய்வுமீறும் , திண்ணமுடன் வானதிலே காற்றுந் தீயுஞ் சேர்ந்தி 
நகில்பித்தமிகுங் கீரைப்பாரு , உன்னியொருசோபனந்தா னனந்தங் 
காற்று உறுதியுடன்சுழிமுனையி னுரைத்து வாக்கும் , சென்னியருள்பு 
கழ்படைத்த முனிவன் சொன்ன சித்தார் தமதுரகவி தெளிந்துகொ 
ள்ளே , 

சை 


waஉ 


3 


ய 


. 


பதினெண்சித்தர்கள் 


வேறு . 


அ 


சுழினையும் பிராணன் தானுஞ் சூழ்ந்து கான்கலையச்சேரில் 
நளினமாய்த்தாதுவிம்மி நார்க்கயிராகவீசி 
கொழுமுனி போலேகம்ப முகந்தலையுச்சியேறி 
வழினையாந்தாது நின்ற மார்க்கமென்றறிந்திட்டாயே , 

மரு 
இருகாலப்போலுமுற்று வுறுப்புகள் தன்னில் நின்ற 
பருவமாய்ப்பிறாணவாய்வு பற்றியேயிடையுங்கூடி 
சறுவெனறும்பதிந்தபாணி தன்னையுமேற்கொண்டேற்றில் 
மருவியசிலேற்பனசீதம் வருமெனவகுக்கலாமே , 

கை 
அக்கினிமிதந்து தானு மத்தியிலூடுசென்று 
புக்கியமலசலாதி போக்கியமாகநின் ஓ 
சிக்கியேயுதாம்விம்மி செறிந்திடும் பித்தந்தானும் 
வெக்கியமந்தத்தாலும் மிகுந்திடும்பசியினாலே , 

எ 
அக்கியேயுள்ள காடி யபானனோடாறுவாக்கி 
புக்கிய தீயுங்காற்றும் பொருந்திய வாயுவுற்று 
கக்கியகூடுகொண்டு காலினமேல்மூலஞ்சேரில் 
தெக்கியகடுப்புஞ்சீயுங் கடுத்துளிர்மேகமாமே , 

வேறு-சன்னிவருதல் , 
சன்னியிருந்தெழுந்துவருந் தலந்தானேது தாதுவிளைந்திருந்தே 
ழுந்த தண்மையேது , உன்னியொருசு ரமிகுந்த வகை தானேது உட் 
காய்ச்சல்பிரமேக முகைமையேது , பொன்னியொடுபரும்பிளவை ப 
டைத்ததேது புரையிருந்துசலமிகுந்த பொருள் தானேது , இன்னதெ 
னப்பண்டிதரேவகையிதென்று இபமபிடுவீரிப்பொருளையியம்புவீரே. 

சன்னியிருந்தெழுந்தவகை விபரசிமன்னில் சாரமுடன்சிங்கவை 
தன் மூலஞ்சேரில் , வன்னியொடு தண்ணீரும் வாய்வுக்கூ.டி வழுவாத 
சிங்கவையோ டிறுகச்சார்ந்து , பின்னியெழுஞ்சில துசன்னி யாகும் 
பாரு பிரிவுடனே காந்தாரி சுழினை பற்றி , தன்னிலதுவன லெழும்பி தா 
துவிம்முஞ் சத்துக்குப்பிலக்குறைக்குந்தாது.தானே , 

உய 
ஏற்றமுள்ளவிடைநாடி கலையுஞ்சேர்ந்து ஈடா கவிசைநரம்பு தன் 
னைச்சாரில் , மாற்கமுடன்மாங்கிஷத்தி லெலும்பு தோன்றில் வகையா 
னவிசைதரம்பு மடங்கும்போது , சீற்றமுடன் பரும் பிளவை படைத்து 
மோதுந் திறமாகவிசைகரம்பு மூருமுண்டாய் , சாற்றமுறச்சீழிரத்தஞ் 
சலமுமேவுஞ் சங்கையில்லாவரசிமுதல் தானுண்டாமே , 

உக 
பொன்னியொருபரும்பிளவை காம்பாடொக்கும் பொருந்திய 
ஈகவிவை மூன்றுங்கூட்டி , பின்னியேயெழுந்து சில பிளவைமோதும் 


நாடிசாஸ்திரம் . 


புடைத்தெழுந்தவிஷநரம்பில் தமருமுண்டாய் , வன்னியொடு தண்ணீ . 
ரும் வாய்வுங்கூட்டி வகையானவிஷாரம்பை மடக்கிக்கொன்று , சன் 
னியொடு பொருந்திடிகில் கொல்லுமந்த தகுதிபெறமாமுனிவன சாற் 
ற நூலே , 


22 


வேறு , 


நாளிலேசெறியா மாந்தம் நலமுடனுதரஞ்சேர்ந்து 
கோளிலேமந்தம் பற்றிக் குடலுறுகனலேவெம்பி 
மீளுமேவன்னியோடு வாயுவுக்கூடச்சேரில் 
- பாழிலேசுரங்கள்மேவி பயித்தியம் விளையும்லாரே , 


25. 


வேறு , 


உச 


கூடியதோர்சுரங்கள் வந்த வாறு நீக்கிக் குறிப்புடனே தசைகளுட 
மார்க்கங்கேளு, நாடிசைத்திந்தவிதந் தகைநீர் கூடி நாட்டமிடைபிங்க 
லையுஞ்சுழினை பற்றித் , தேடியதோர்புனற்றீயும் காற்றுங்கூடிச் சேத்ம 
பித்தவாதமெனச் சேருமூவ , ராடியதோர்மாலையனுமரனுமாகி மாகை 
யிவை நாடி நீயறிந்துகொள்ளே . 

மயமாகச்சயரோகம் வரலாரேது மற்றுமொருபீனிசங்கள்மதிதா 
னேது , விபராகசூதையிரும் தெழுந்ததேது வீறுடனே நீர்ச்சுருக்கு 
விதனமேது , பயமாகக்கனவுநினை யறிந்ததேது பார்த்திருக்கக்குண 
மெழும்பும்பதந்தானேது , நயமாகப்பொருளிதென வகையிதென்று 
நன்மையுடன்பண்டித னடத்தச்சொல்லே , 

உரு 
சயரோகமெழுந்தவகை சொல்லக்கேளீர் தலை தனிலேகனலெழு 
ம்பி நீர்தானேற்றும் , மயமாகயிருபுறமுந் தமருண்டாகி மதுரமெனு 
ருசிபிறந்து வாய்நீரூறி , சுயமாகமணடையில்நீர்க் கீழிறங்கி சுவாசம 
துநெஞ்சில் வந்து சுவரியேங்கும் , நயமான சயரோகம் நாடுங்காலை நன் 
மையுடன்பண்டிதரை நாடிப்பாரே , 

பீனிசத்தின் குணம் , 
பீனிசந்தான்வரலாறு சொல்லக்கேள்மின் பேதமுமற்கனலெழு 
ம்பிவாய்வுஞ்சேர்ந்து , ஊனுருவிமண்டையிலே தொக்குட்பட்டு யுறு 
தியுடன்வாய்வுமக்கே யுறத்துப்பின்னும் , ஈன முடனோடு நீர் சீழிரத்த 
மிடித்துவருவருங்காத முக்கனோடு , தேனுருவிவந்தது போல் செங்கல் 
சிராயுஞ் சூலைவிழும்பீனிசத்தின் செய்கையாமே , 

சூலையின் குணம் , 
சூலைவரலாறுதனைச் சொல்லக்கேண்மோ சுற்றியதோர்விசனத 
மமில் மேவிக்கொண்டு , காலையுமோயூடுருவித் தமருவிம்மி களிப்பது 


உசு 


உஎ 


பதினெண் சித்தர்கள் 


கள 


2 அ 


உக 


தூய 


கஞ்சேத்து , மாலையது போற்றொடுத்து நரம்பின் மீதே வகையானவி 
ம்பைமடக்கிக்கொள்ளும் , கோலைவிட்டகுருடரைப்போல் தட்டழிக் 
துக் குடிகெடுக்கும் சூலையது குறிகண்டீரே, 

குன்மக்குறிகுணம் , 
குன்மமதுதானெழும்பும் விபரமென்னில் குடல் தனிலேகல்லுமி 
ழும்கெல்லுமூக்கு , பின்னமுடன்வரும்பிச்சோரைசார்ந்தால் பீளுமது 
குடலோமே பாசுபற்றி , அன்னமது செறியாதுமயிரினாலே அசனமு 
ஞ்செல்லாது கிழுமிதுத்தம் , வன்னமயில்குழலாளேகுன்மரோக மாசு 
ற்றால்குன்மமறவகைதான் பாரே , 

நீரிழிவுக்கு நிதானக்குறிப்பு , 
சீர்பெறவே நீரழித்திறந்ததாலே சேற்கையுடன் தொந்தத்தில் வி 
யாதியேது , பாரறியக்கிருமியினால் புழுக்களேது பண்புடனேவாதங்க 
ள்பழக்கத்தேது , பேர்பெறவேமூலத்தின்கடுப்பு மேது பிலமாக்காமா 
லை பதுபாண்டுமேது , பேர் பெறவேயி துமுரையைப் பொருளைத்தேர்ந் 
துப் பிணக்கரவேயின்னதென்று பிரித்துச் சொல்லே , 

சங்கையில்லாத்திரிகோகஞ் சார்ந்த வேற்கைத் தாணுருவியகதி 
யிலே தாக்கிப்பின்னை , பொங்கியே பூணுருவிதசையைச் சார்ந்து புளகி 
த்துநரம்பெல்லாம் பொன்மைகேட்டு, கங்கில்வந்தபுழுப்போலேரோக 
மெல்லாங் கருகியங்கேவுள்ளுலர்ந்துங் கார்போல் மீரை , பங்கிலக்கேப் 
ருகிட்ட நீரையெல்லாம் பாழானவிசைநரம்பைப்பற்றிச்சாயும் . 

ஆதாரமாறுக்கும் நடுவே நின்ற அலபுருடநாடியங்கே அசவைச்சா 
ர்ந்து , கேதாரமூலத்தேநோக்கும்போது கிரிச்சனமாம்வாய்வங்கே 
ழேநோக்குஞ், சூதானவுதரத்தில்கேவுகொன்று சுழினையுடன் மலங்க 
ழிந்துவுள்ளே வெந்து , பாதாரமூலத்தில் கடுக்கும்பின்னைப் பலவிதமா 
ய்ச்சீழிரத்தஞ்சலமும் வீழும் , 

கூஉ 
அந்திரமாயிடநாடி சிரத்திலேறி அப்புரத்தினூடுசென்று கபத் 
தைப்பற்றி , சுக்கிரவாய்வுமங்கேசிரத்தினூடு சுறுக்கெனவேயிடையி 
னொடு சூழ்ந்து கொண்டால் , தந்திரமாய்திரேகத்தில் பதியுநோ 

நாய்கள் 
சலமுடனேசீழிரத்தக் தொந்தத்தோடே , குந்தரமாயுள்குத்து கொடு 
ரஞ்செய்யுங் குறிப்பறிவீர்சிரசூலைக்குணம்தெண்ணே . 

சீர்பெரியநாகமென்றவாயுதானேதிறமான அத்தியென்றநாடியோ 
டே , பாரறியக்கடினமுறு வன்னியோடு பண்புடையசிரத்திலங்கேபதி 
ந்துமோதும் , வார்பெரியவாயுவங்கேபாலந்தன்னில் வகையானவிசை 
நரம்பை வளைந்து பற்றி , கார்பெருகிவருவதுபோ லுருகிச்சாய்ந்து கா 
து தனில்வந்தடைக்கும் கருதிப்பாரே 

யகூ 


கூக 


க 


நாடிசாஸ்திரம் . 


| 


கூரு 


கூசு 


. 


நாடி , 


கூ 


நாடியென்றால் திசைநாடிபத் துண்டாகும் நலமுடனே ஓர்விரலிலி 
ரண்டுநாடி , கூடியங்கேஐவிரலுங் குவிந்துநிக்குங் குறிப்பறிவீர்குருநா 
டிக் குறிகளெல்லாம் , ஆடிநிற் கும்விரலஞ்சு மொன்றுக்குள்ளே அதி 
னுடைய சூட்சரிலை வாத வீட்டில் , தாடிநிற்கும் விரல் மூன்றும்உருவா 
யந்து சாதகமாய்நிற்கும் நிலை தனனைப்பாரே 

பாரென்றாலஞ்சுக்குகடுவதாகும் பற்றிநிற்கும்வரலாறு தன்னைப் 
பாற்கில் , தீரென்றபித்தத்தின் முன்னேநிற்குந் திசை நாடி பித்தமதுதா 
னாய்நிற்கும் , தேனலேவாதமென்று சொல்வார் மூடர் இருக்தியங்கே 
பாற்பளவில் வெருத்திக்கேகும் , தார்கொண்டகுருநாடி தன்னையாய்க் 
தால் தன் மந்திரி பவனென்று சாற்றலாமே . 

சாற்றுகின்ற பெருவிரலில் பூதநாடி சங்கையுடனாள் தூண்டிவாத 
மென்க ; ஏற்காமட்டுவிரலிற் பித்தமாகும் இசைந் கதிருவிரலதுவேஐய 

கோர்த்தசிறுவிரலதுவே மரணநாடி குறிப்புட்ைேபாற்பளவில் 
செவிடதாகு , மாற்றமில்லாக்குருநாடி யஞ்சதாகும் வளர்த்துநிற்கும் 
நேர்மைதன்னை மதித்துப்பாரே . 

பேர்பெரிய குருநாடி குணமேதென்னில் பிரண்டுவரும் வாதத்தி 
லட்டைபோலச் , சீரறியவர் யுமிகு மிருமல்தோன் றுந் தினவுசொறிமி 
குதிவருந் திரேகம்வாடுஞ், சூரறியபித்தத்தி லாமை போலத் தோன்றி 
டுகில் பித்தமது சுழற்றுவா னீர் , கார்பெருகிவருவதுபோல் வேவுதோ 
ன்றி கதித்திடுகில் நீர்கடுக்குங் கைகாலோயும் . 

கூசு 
சேற்பனத்தின் குருநாடி சிங்கம்போலாய்ச் சீறிகிற்குமா மாகில்ச 
ன்னி தோன்றும் , ஆம்பனத்தைப்பூடுருவித் தமருமாகில் அசாத்திய 
மாமர்ணகுறிதப்பா , காற்பனனேகுருநாடி பின்னல்போலக் கழியும்வ 
யிர்க்கடுப்பெடுக்குங் கைகால் வீங்கும் , ஏற்பனவுமில்லையில்லை திட்டஞ் 
சொன்னேன் இசைந்தகுருநாடிநிலை இறங்கிப்போமே . 

பாற்பளவில் குருநாடி பக்கம்பாயில் பாரித்து சிலேற்பனந்தா னெ 
திரேமோதுங் , கூற்பறவேகுருநாடிகேரேநிற்கில் குற்றமில்லைவாதபித் 

மிரண்டுஞ்சேருந் , தாற்புறவேகுருநாடி பின்னேவாங்கில் தப்பாது 
வசாத்தியங்கள் தன்னைச்சாருக் , காற்பளவேகுருநாடி சமனாய்கின்றா 
ல் கல்லுடலில்வல்லுயிராய்க் கருதலாமே . 

சய 
ஏற்றகுருநாடிதன்னை யிசைந்துபாற்கி லிடையும்பிங்கலையுமே யி 
சைந்துமாறி , மாற்றமில்லாச்சுழி முனையைத் தானேபற்றி மாறிகிற்கு 
ங்கத்தரிக்கை மாறல்போலச் , சீற்றமுடன் வாதபித்தஞ் சிலேற்பன 
மொன்றே திசைநாடிதானாய்நின்று , கோற்றசிறுகுருநாடிநிலையைப்பா 
ஃகில் கோமான்றன திருக்கூற்றைக் கூறலாமே . 


கூக 


. 


பதினெண்சித்தர்கள் 


கூக 


அகாரமுதல்பத்தோ ரெழுத்துந்தானாய் அஞ்செழுத்துமெட்டெ 
ழுத்தும் அதுவேயாகும் , விகாரமுடன் நினவிலொளி யதுவேயாகும் 
விதர்ப்பமுடனாதார மாறுமாகும் , ஒகாரமுடன் தத்துவங்கள் தொண் 
ணூற்றாறும ஒத்துகிற்குங்குருநாடி யொன்றுபோல , சிதாரமெனுமஞ் 
சவத்டேதேமூலநாடி சிவசிவாயென்றநிலை தெளிந்துகொள்ளே. 

சஉ 
ஒன்றுக்குமெட்டாத நாடிசேர்மை ஊடுருவிக்தமர்நிற்கும் உண் 
மைகேளீர் , வன்றுதான் மதுவருந்தும் நேர்மைபோல வாதபித்தசிலே 
த்துமத்தில் மதுவுண்டாப்போல் , என்றைக்குமவாதபித்தம் படுவேகிற் 
கும் மேறுவது குறைவதுவு மில்லை சொன்னோக் , கன்றுக்குப்பாலிறங் 
கும் பசுவைப்போலக் காத்து நிற்குங்குருநாடி காளை பாரே . 

குருநாடிநிலையறியார் குருடரெல்லாங் கூட்டமிட்டுச்சாத்திரப் 
பேய்க் குரல்கள் சொல்வார் ; மருள் நாடிவா தபித்தஞ்சிலேற்பன மூன 
று மற்றிசமேயென் நறியார்வார்த்தை சொல்வார் ,கருநாடிகுருநாடியாக 
க்காணுக் கைமுறையாய்க்குருக்காட்டக்காணும் , பெருநாடிசாத்திரத் 
தில் மயங்கிப்போவார் பித்ததே குருநாடி பின்னல்பாரே . 

வாதபித்தம்ரெண்டிற்கு நடுவேபர்ற்கில் மதுவுண்ணும்வண்டது 
போல் மத்திசத்தில் , போதமொருமூவிரலும் முருவித்தாண்டிப் பூர 
ணமாயமூலமுத லுருவிப்பாய்ந்து , சாதமுற்றவிசைநரம்பின் ஊடுசா 
ர்ந்து சந்திர மண்டலமேவிச்சாய்ந்து பின்னும் , நாதமுற்ற குருநாடி யெங் 
குஞ்சுத்தி நடுவில வரும்நேர்மைதனை நடிப்பாரே . 

சடு 
நூலொன்றுந்தப்பாது தொகையைக்கண்டால் தூதனமாய்ப்ப 
டித்தவர்கள் வளையமாட்டார் , வாலென் றுந்தலையென்று மறியார்மூட 
ர் வார்த்தையினால் மருட்டிவிப்பார் மற்றப்பேரை , சேலொன்றுமறியா 
தபொஸ்தகப்பேய் சிங்கத்தை கரியெதிர்ந்த செய்கைபோல , யால்கெர 
ண்டகுருநாடி யாசாஞ்சொல்லில் மற்றொருவரெதிரில்லை வழுத்துக் 
காலே . 

குருமுறையாய்குருகாடி தொட்டுக்காட்டி கூறாகக்குருகாடிக்குச 
லுஞ்சொல்லி , திருமுறையாய்மூவிரலில் செய்கை செப்பி சித்தாந்தம் 
வேதாந்தம்சிடத்திற்காட்டி , மருள் நாடிவிரல்காடியிரண்டுந்தாண்டி மா 
ற்றமில்லாக்குருநாடி மதியுங்காட்டி , லுருநாடி மூவிர லுமுருவிகின்ற உ 
ண்மையறிந்தவர்க்குநிக ருரைக்கொண்ணாதே . 

பராபரமாய்க்குருநாடி பன்னிப்பாற்கில் பகருமிடைகீழ்மேலும் 
பஞ்சநேர்மை , தார்தரமாய்விரல்மூன்றும் தன்னைப்பார்க்கில் சாதக 
மாய் ஒருவிரலுக் கஞ்சுகாணும் , நீர்மயமாய்விரல் முளையும் இடமும்வர் 
தம் நின் றகசெப்பித்தமென நிறைந்து காணும் , நீர்ப்பதமேசிலேற்பனமு 
மவலமும்பின்னுஞ் சீர்பார்க்கில் மூவிரலு முச்சீரைப்பாரே . 


சசு 


ச 3 


சஅ 


நாடிசாஸ்திரம் . 


ஓர்விரலில் முனையிடமும் வாதம்போலா உம்றநடுவிரலதுவு மது 
போலாகும் , சீர்பெறவே மூவிரலு மதுபோலென்னச் சிற்பரமாய்நடுநி 
லையே பித்தந்தானாய் , வார்பெரியசிலேற்பனந்தான் வலமும் பின்னும் 
வழுவாமல்மூவிரலு மப்படியேகாணும் , பேர்பெரியகுருநாடி எங்குந் 
தானே பின்முன்னாய்நாடிபத்து பொருளிதாமே . 


வேறு . 


குல 


ருக 


62 


உற்றதோர்குடலிற்கூறு உறுப்புடன்விரலிநின்ற 
முற்றுமே நோய்களெல்லா முதிரவேதோன்றும்போது 
வற்றுவாம்வாதபித்தஞ் சிலேத்துமந் தன்னிலொன்றை 
பற்றியதோன்றுமென்று பகர்ந்தனன் முனிவர்தானே . 
மன்னிய முழங்கை புக்கி மணிக்கடை தான் புரண்டு 
பின்னியே பிரிமுறுக்காய் பிலத்து முக்குணந்தோன்றி 
சென்னியும்பிடருஞ்சுத்தி திசைதோறுங்கவர்போல்வீசி 
உன்னி பொன்றுநிர்க்க மெழுபத்தீராயிரமுந்தர்னே . 
உத்ததோர்வா தந்தன்னி லுறுதியாய் கீழுமேலும் 
பத்தியே முன்னும்பின்னு பதிநறுவசைவைச்சார்ந்து 
சுத்தியேவிசையனூடே சுழுமுனை தன்னைனோக்கி 
குத்தியதம்பூர்வீணை குறியெனக்கொள்கையாமே : 
நாடிடுந்தம்பூர் தன்னில் நரம்பிசைநாலுதந்தி 
கூடிடுந் தன்னைப்பற்றிக் குறியெனத்தெறிக்குமாபோல் 
ஓடிடும்சைவ்னாடி யுன்னியேபதியுமொத்துச் 
சாடிடும்னாடிநானுந் தான்குருநாடித1 னே . 
நந்திக்கு வெவ்வேறென்ன னாதமும்பலமும் போலக் 
குந்திக்கும் வாதபித்த மையமுங்கொள்கையொக்கும் 
வந்திடும் விதங்கசொல்லாம வகையெழுதம்பூர்நாதம் 
விந்தைக்குள்விதங்கள்னாடி விபரந்தானறிந்துபாரே . 
டந் தமுஞ்சுருச்சாய்ந்த மதித்தெழுகோபமோகம் 
இந்துவைனாதம் போல இசைக்குமன்னாடிகண்டாய் 
முந்தியவாதநாடி முழுதுமேசாந்தமாகும் 
மந்தமாம்பித்தனாடி அதிர்ந்திடுஞ்சேற்பன மாமே . 
மந்தமுஞ்சுறுக்குத்தானே வகையுடன் வாதபித்தம் 
மூங்கவேசாந்தமோகம் முற்றிடில்வாதசிலேற்பம் 


நக 


பதினெண்சித்தர்கள் 


s 


கா 


நிஎ 


ரு அ 


பந்தமாம்பதமுஞ்சாந்தம் பகிர்ந்திடில்சிலேற்பன் பித்தம் 

ந்தமாம்கோபமோகம் விளங்கிடிலபித்தசிலேற்பம் . 
நளினமாஞ்சார்ந்தகோபம் நாடிடில்சிலேற்பனவாதம் 
விளின மாமதிர்ந்த சார்ந்தம் மேவிடில் பித்தவாதங் 
குளினமேகூடிமேவுங் குணந்தனைப்பிரித்துப்பாற்கில் 
தெளினமாம்நசம்பினோசை சென்னியுள் கூர்ந்துபாரே . 
இப்படி ஒன்று மூன்று அஞ்சுடன் ஏழுமாகில் 
செப்பினோந்திசையில் காடி செயல்பெருங்குணங்களெல்லா 
மொப்புடனுரைகள் செய்தோர் முலகினிலறியவேண்டி 
தப்பிலாபொதிகைவாழும் அருள்முனியுரை செய்தாரே. 
குருகாடிஒன் றுந் தானே குறிப்புடன் பதிதானாகுந் 
திருநாடி சொல்லக்கேளீர் சிவனயன் மாலுமாகும் 
வருமோடில் பற்சநாடி வகையுடந்தெழுத் தஞ்சாகும் 
தருமோடிதரணிசத்த நாடியிலுதைத்தவாறே , 
இப்படி திசையிநாடி யெழும்பியேயிமையினூடு 
சொற்படிகலையுமாறி சுழினையுஞ்சத்திமாறி 
முற்படிவினையுனோடே மண்டலமுட்டியெங்கும் 
அத்திசிங்கவைகாந்தாறி ஆகிய புருடனாமே . 
ஆகியனாடிதானு மருங்கொடிமிரண்டுமாகில் 
ஏகியேமெழுபத்தீரா யிரமெனும்நரம்பைச்சார்ந்து 
மூகியேவினையோ காக்கு மூடிமண்டலமுமேவி 
கூவியே பம்பரம் போல் குறிகியேயிசைவைப்பாரே, 


நக 


கம் . 


சுக 


வேறு. 


குருநாடிதிரிநாடிகுரியைமேலுக் கொண்டபஞ்சநாடியென்றுஞ் 
சாதநாடி , பெருமோடியானதொருதிசையாநாடிப் பிரிவுடனே ஐவகை 
யும்பேணிப்பார்த்து , திருநாடியானதுவே திறமாய்தேர்த்துச் சித்தாந் 
தக்குருநாடி சீனாப்பார்க்கில் , கருநாடியாகக்காணும் கண்டவர்க்குமெ . 
ய்ஞ்ஞானங்கருதலாமே . 

உ ë 
பம்பரம் போல் குருநாடிகிறுகிறென்ன பற்றிற்கும்வா தபித்தம் க 
டுவில்தானே , அம்பரம் போல்குமிறியெழும்வாதபித்தம் ஐயமெனும் 
நாடிமுதலாடியோடி , சம்பமுதல்மண்டலங்கள் மூன்றுஞ்சுத்திக் சத்த 
ரிக்கைமாறலெனக்கட்டச்சேர்ந்து , தம்பமுடன்வாதபித்தம் நடுவில்வ 
ந்து தமரகம் போலாடிநிற்குந்தானே. 


சாக 


2 . 


நாடிசாஸ்திரம் . 


சுச 


கரு 


காசு 


தொண்டையிலேகோலிரக்குரலைப்போலச் சூட்சமுடன்சயமற் 
துச்சுகமாய்ப்பாற்கில் , கொண்டெனவேவாதமது நாடி தாது குறிக்குர 
லைப்பார்த்தாலுமதுவேவாதம் , மண்டையிடிக்காரதலைகையைத்தாக்க 
ல் வகையுடனே தெரிப்பது தான் பித்தமாகும் , சுண்டையிலே தவளைத 
னை பாம்பு சென்று சுருதியுடகின்றாப்போல்தோன் றுஞ்சேற்பம் . 

முன்னுரைத்ததனு களெல்லர மறிந்து சொன்னோம் முதுமொழி 
தான் கற்றவர்களறியலாகும் , நன்னூலாங்குருநாடி தோய்ந்த பேற்கு 
டுவெளிபோல்திறந்து சொன்னோம் நாடிஎல்லாம் , பினனூலாய்வெகு 
கோடி பிரித்துச்சொன்னோம் பெருநூலை ஆரறிந்து பேசப்போகார் , பெ 
ன்னூலைகுருநாடிதேர்ந்து சொன்னோம் பொருளதனை நீயறிந்து போற் 
றிக்கொள்ளே . 

• குருவாடிவாதத்தில்நிற்கும்போது . கோழிகடையன் னமயில் குறி 
யாமலெனை , வருகாடிபித்தத்தில்சுற்றிநிற்கும் வளராமையடடை என 
வகுக்கலாகும் , திருநாடிசிலேற்பனத்தில் சேரும்போது தெறித்துவிழு 
ம்விட்டிலைப்போல்தெளிந்துகாணும் ; பெருநாடிசாத்திரத்தில் அலைய 
வேண்டாம் பிரித்துடனேயறிந்துபொருள்பேணிப்பாரே.. 

மரணமது அறிவதற்குக் குறியைச் சொன்னோம வழுவாதவிசநர 
ம்பு குளித்து தானே , விணரமெனும்பொறிகளெல்லாந் தளர்ந்துமெத் 
தவிசநரம்புதான் குளிர்ந்து விரைத்து வாங்கி , நரணமெனப்பல்கடித் 
துமணியும் கட்டு நாவுலர்ந்து மூச்சுடர்ந்து நடுங்கிக்காணுக் , துரணமெ 
னவந்தபித்தஞ் சிலேற்பமெல்லாக் துடித்துவிழும்விட்டிற்போல் துடி 
க்குந்தானே . 

சன்னியெழும்போதிலந்த நாடிமூன்றுஞ் சாதகமாய்ச்சுழல்வண் 
ெதண்ணீர்மீதே , உன்னிய துப்ாபரத்துச்சத்தம்போல ஓடிநிற்கும்வா 
தபித்தச்சிலேற்பனமெல்லாங் , கன்னியது சாதகமாய்வருமேயாகில் 
திப்பாகும்பம்பரம்போல் வாதபித்தம் , பின்னியதுவிட்டிலைப்போல் 
தெரித்து வீழில் சிலதில்மரணமென்றுபிரித்துச்சொல்லே . 

நீர்மேகமானவர்க்குகாடிதானும் நிண்ணயமாய்காடிஎல்லாம் பொ 
ண்மைகெட்டு , சார்மேகம்போல்வந்தபொரியினமீதே கரண்டுவிழும் 
புழுப்போலேயோடிக்காணுஞ், - சீர்மேகஞ்செரித்துதென்றால் சுருதி 
நூல்போல் சீறிநிற்குங்குருநாடிசேர்ந்து தானும் , பேர்மேகங்கடுத்திடு 
கில்வாதபித்தம் பினனியது துடித்துவரும்பிறிவுதானே . 

செற்பணிக்குவா தபித்தம் கிளர்ந்துகாணும் கிறாணியதிசாரமெ 
ன்றால் தளர்ந்துகாணும் , முற்பவித்தசயமீளைகாசரோகம் உற்றிடில் 


கா 


காஅ 


சுக 


பதினெண்சித்தர்கள் 
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சிலேற்பனந்தான் மீறாக்காணும் , அற்பமென்று நினையாமல் நாடிக்கோ 
ர்வை அகமகிழ்ந்து பார்த்திடிலோ அறிவு தோன்றும் , சொற்பமுள்ள நா 
டிதிசையறியவல்லார் செகதலத்தில் மெத்தவுண்டு தெளிந்து பாரே . ( ) 

சீழ்ரோகமானாலும் வாதபித்தஞ் செறிந்து நிற்கும் நாடியது சீறுந் 
தானே ; வீரோகங்கிரந்திகுட்டமானபேற்கு மீறினிற்கும் பித்தமென் 
றுவாதமென்று , தாரமொடுவாகரோகம்மஞ்சதாகும் சாற்றிடுகில்வாத . 
பித்தந்தளர்ந்து காணும் , பாரோகம்வாயுவென்றல்வாதங்காணும் படி 
ப்படியினின்னதென்றுபகுந்துபாறே . 

உத்ததொருகபந் தனக்குச் சேரப்பித்தம் உருதிபெருவிக்கலுக்கு 
ஞ்சிலேற்பவாதம் , மற்றதொருசுரர்கனக்குவாதபித்தம் வகையானக 
ணை தனக்குபித்தவாதஞ், சித்தமுறுபக்கரிக்கும் பித்தமாகுஞ் சீராகவி 
ரோசனமாந்தனக்குப் பித்தம் , குற்றமில்லையிது முறையாய்ப் பகுந்து 
சொன்னோம் கும்பமுனி அருள் தனையே கூர்ந்துபாரே . 

கரணிகத்தின்வா தெமென் றால் சிலேற்பனவா தம் கறணஞ்சூலையா 
னாலுஞ்சிலேற்பனபித்தம்,விரணமுடன் மனமுகைக்குவாதபித்தம்வெ 
ச்சனலாம் பீனிசத்தில்சிலேற்பனபித்தம் , துரண முடன் நீர்ப்பாடுகொ 
டப்பாடானால் சொல்லுமது நாடியெல்லாந்தளந்துகாணும் , காணமது . 
பரம்புவிஷங்கொண்ட பேர்க்கு தாது வெல்லாங்காணாமல் தவிர்ந்துபோ 
மே , 

கரணிதத்திற்கரோணிதத்தின் வாதமாகில் க.தித்துநிற்கும்பித்த 
• மதுசேக்மமாகும் , விரணமொடுவெடிசூலை * ண்டை சூலை விருப்பமுட 
ன்விஷ நீர்கள் வறட்சிகாக்கல் , சாணமுன் மூக்கடைப்பு தொந்தரோக 
ஞ் சதையடைப்புச்செவிப்புத்து பற்பறோம் , மரணம்வரும்போதள 
வில்போகாதென்று வயித்தியசேயிக் நூலைமகிழ்வித்தோமே . 

னாளில் செய்ககுநைகடினத்தாலே முறையான தொகுப்புவா 
தமுறைமை கேளாய் , நன்னாளிலசிலஇரும்புமுற்பாவந்தான் நாடிவந்த 
கர்மத்தால்சிவந்திவண்டு , இன்னாளிலவிஷமூச்சு சரத்தானும் இசைக் 
தவிஷ அட்டையுடஎரும்புதானும் , தன்னாளில மிகந்தபுழுவிந்தசெங் 
பேகோடி தான் கடித்தவிஷதோஷம்சாற்றக்கேளே , 

கால் தனிலேகடித்தாக்கால் திமிறுண்டாகுங் கை தனிலே கடித்தா 
க்கால்விரல்குறுகும் , மெய்தனிலேகடித்தாக்கால்கடித்துகாணும் மெ 
ய்கழுத்தில் கடித்திடுகில் பொரிந்துகாணுஞ், சேல்பெரியதலைதனிலேக 
டிக்கப்புண்ணாம் சிறந் தவிருதொடைதொடுகில் பொரிந்துகாணும் , 
தோல் பெரியவிஷப்பூச்சி கடித்ததோஷஞ் சொல்லிடுகில் குறைநோவு 
தொகுக்கலாமே , 
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பழவினையால் குறைமூடிக்கவந்ததோஷம் பாரிலுள்ளோர் பரிகார . 
ஞ்செய்வதேது , உள்வினையாலூடாடிச்சொல்லவந்த உகமைய துயறி 
யாமல்ஊக்கஞ்செய்தால் , களயினை யூன்டறிவதில்லைக் கனமாகுங்கற்ற 
றிந்தபெரியோர்கள் கண்டுசொன்ன , அளவினையால் நீயறிந்துமெள்ளக் 
கண்டு அரனருளை ஆராலுமறிவர் தாமே , 

விரல்குறுகும்காலதிமிராவிஷம்போலேறும் மெய்யருந்த தலைசுழ 
லும்வெளுக்குமேனி, பரபரெனத்தேகமெல்லாந்தடித்து காணும் பத 
கரிப்போல்வெடிக்துமிகப்புண்ணுமாகுஞ், சரசமுடன்சொரிகரப்பான் 
போலே தோன்றுஞ் சந்தையரும் விந்து கெடுந்தடித்துவீங்கும் , நரருல 
கிலிச்சைசெய்யவேண்டாஞ்சொன்னேன் நாடிவந்தகுறைநோயும்வில 
க்க்லர்மே , 

கற்புடையமங்கையரைவிருப்பமுற்றுக் காக்காயமறுக்காயமரிந்தி 
ட்டுமிக்காரஞ்செய்த , முற்பிழையால் குறைசெய்தகர்மத்தாலே மூழு 
று மேபாவந்தானீசிலந்திபோல , துப்புடனே துடர்ந்து வந்து கடித்ததோ 
ஷம் தொல்லுலகிலாராலுந் துலைக்கப்போமோ , நற்புடனேயி துவரிக் 
துபரிகாரங்கள் நன்மையுடன் வந்திறங்குந்தவங்கள் செய்து , 

காசுபோல் திரேகமெல்லாங்கடித்துக்காணுங் கனத்து கடுவுவக்கு 
ளித்தடித்து சுற்றும் , ஆசுபோல் நரம்பெல்லாம் வெந்துபோகும் ஆக்கை 
யுளப்பதுவுமிகவசந்துபோகும் , கூசுமதுகால்கரங்கள் நடக்கில் மெத்தக் 
கொடியநிறவிசைகரப்பன் கொள்கைபோல , பேசுவது முற்புனைபால்மி 
குந்தபர்வம் பெரியோரைத் தூஷித்தபேதந்தானே, 

அய 
நல்லோர்கள் பெரியோர்கள் நடக்குஞ்செய்கை நாட்டிலுள்ளதுற் 
சனர்கள் நகைத்ததாலே , பொல்வா தவிஷகடிநீர்புக்கும்பொன் பொது 
மையுள்ளதிரேகமெல்லாங்குட்டம்போல , சொல்லாதகடிவிஷங்கள்கு 
ன்மப்பாண்டுற்றாதகர்மவினையாகும்பாரு , எல்லாருங்காணவிது புவியி 
ன்மீதே இணங்கிவந் தகடிவிஷங்களியம்பலாமே , 

அக 
ஆரறிவார் பெரியோர்கள் செய்கையெல்லாம் அபுரூபமானபொரு 
ளறிந்ததாலே , ஊரறியப்பேரறியவுலகமெல்லா முடல்நகைத்து சிரிக்க 
வென்று அவரையேய்ப்பார், சீரறியார்சிறியோர்கள் பெரியோர் தம்மை 
ச் சிரித்து நகைத்திட்ட விந்தக்கர் மந்தானே , நோறியாவிஷகடி நீராகள 
ந்து நேர்ந்தபலவிதமானநேரந்தானே , 

அஉ 
உலகுகனில்செவிைேமகுருடுதானும் ஒழுக்கமில்லாசப்பாணிமூ 
க்கில்லா தான் , கலகும் துவிஷகடி நீர்குன்மப்பாண்டு நாற்றி வரும் பெரு 
வயறுகனவுசியீளை , பிலகுமது பெரியோரை கற்புள்ளோரைப் பேதமி 
ல்லாசிவஞானவழியுள்ளோரை , துலகு மிவர்தம்மைமிகத் தூஷணித் 
தாக்கால் துற்சனர்க்கு இந்நோயைத்தொகுக்கலாமே. 


அச 


பதினெண் சித்தர்கள் . 


* வன்னியேமிகுந்து தானும் வாயுவை கெருக்கும்போது 
உன்னியேவு தரவிம்மி யுறுகுடல் வெந்து பின்னும் 
பின்னியேயங்கசூலை பெருத்துடனுதரஞ்சாய்ந்து 
துன்னியேவாய்வு மோதுஞ்சுறோணிதக்கெடிதியாமே . 
கண்டத்தில்வாய்வுபுக்குங் கபாலத்தில் சூழ்ந்து கட்டி 
துண்டத்தில்பித்தவாய்வு துள்ளியேசாய்ந்துநின்றால் 
விண்டித்தகாலம்பற்றி விளைவியேசிரசிமுற்றும் 
கொண்டுற்றசுரோணி வரதம் கூறினோங்குறியிதாமே . 
நல்லதோர் நாடிதானு மிடையொடுசுழியும்பற்றிற் 
சொல்லியகுய்யத்தினோடுஞ் சூட்சமாம் வீணையோடு 
வல்லபஞ்செந்துவன்னி வாய்வொடுகபமுஞ்சேரில் 
சொல்லியேமருந்து சொன்னேன் சேர்ந்திடும் தங்குறோகம் , 
அக்கியேயெரிந்து சூடு மாதாரமாறும்பத்தி 
புக்கிபோறம்புதானும் பொன் மயங்கெட்டுதாது 
தொக்கியகபாலமுட்டி துண்டமும்பறந்துமேவி 
கக்குமாஞ்சனிரோகங்கள் கருத்துள்ளோர்கண்டு கொள்ளே . 
தாக்கிய அன்னந்தன்னில் சாற்றியவாய்வுனூடே 
தோக்கியவன்னிதானு வதுவளவேனுதாஞ்சார்ந்து 
தீக்குமாமலமுங்கட்டிச் சிறுத்து நீர்சுவரவாங்கில் 
வாக்கியவேதஞ்சொன்னோ மபக்கமாம்லட்சையாமே . 


அள 


அஅ 


வேறு . 


சங்கையில் விஷ்கரப்பன் வருவாறேது சாரமுடன் கிறுமியழுந்தன் 
மையேது , பொங்கியங்கேயூணுருகுங்கிறாணியேது பூராயமானதொரு 
பவுத்திரமேது , தங்குமுளமூலமது தவாவதேது தாராளமாய்மலமுந்த 
ளர்வதேது , கங்குவதுபோல்வருத்தங்காந்தலேது கருத்துடனேயிந் 
திவகைக்கருமங்கூறே. 

அக 
உட்டிேைம அதிகம் வரும்மித்திரிபோகத்தால் லூனுருகியத்தியி 
லேவேவுகொண்டு , நட்டணமாய் வெந்ததொருமச்சைதன்னில் நாட்ட 
மிட்டகிருமியதுயணுகும்போது , மட்டுடனேகிருமியெல்லாம் பறந்தங் 
கேறி வகையுடனே மாங்கிஷத்தைறுளைத்துமேவுந் , திட்டமுடன் விஷ 
கரப்பான்பறந்துமேலே தினவுடனேபரபரத்துச்சொரியுண்டாமே . ( ) 

சுக்கிலந்தானூஷ்டி53 த்தல்வேவுகொண்டு சுதமானவலமது தான் 
கட்டுபட்டால் , அக்குலத்தில் மலமதிலே காற்றமுண்டாம் அழிகியங்கே 


நாடிசாஸ்திரம் . 


வெந்துரிகிவாளும்போது , சிக்கிமலர் தான்யிழுத்தக்கிரிமியுண்டாக் தீ . 
வனங்கள் சென்றதினால் கிரிமிபெல்லாம் , புக்கி அங்கே பார்த்த திரிச்சரீர 
மெல்லாம் பரபரத்துஊத்தேரும்பசுமையாமே 


கஉ 


வயல் தனிலே பூனாகமண்ணைத்தானே வருந்தியதுயுத்துப்போலவ 
த்தையாகும் , பயல் மொழி பீர்திரேகத்தில்கிரிமிதானே பரந்துரிகிகுட் 
டம்போல்பள்ளிக்காணும் , வயலதுவும் கிரிமியுந்தா நடந்து புக்கில் மே 
னியது சரசரென வெடித்துப்புண்ணாம் , சயல்பெருகும்குழல் மடவீர் 
சொல்லக்கேளீர் கரகரத்து சொரி பெருகும்கரப்பாந்தானே . 

கிரிமியால்வந்ததோஷம் பெருகவுண்டு கேட்கிலதின் பிரிவுகனைகி 
ரமமாகப் , பொருமிலரும் வாய் வெல்லாம்கிரிமியாலே புழுக்கடிப்போல் 
காணுமதுகிரிமியாலே , செரிமிவரும்பவுத்திரங்கள் கிரிமியாலே திரேக 
மதில்சொரிக்குட்டங்கிரியாமாலே , துரிமிவருஞ்சுறோணிதங்கிரிமியா 
லே சூட்சமுடன்கிரிகைபபால்தொழில்செய்வீரே. 

பவுத்திரந்தான்வருங்குறியைப்பகரக்கேளீர் பாரிலுள்ளஉஷ்டின 
த்தால் மலந்தான் சிக்கி , குவிந்துநின்று சீரடக்கிக்குளிகையாலே கொண் 
டிறங்கிசிருநீர் தான் கிருமியாலே , தவிந்திருக்கும் கிருமி சென்று மூலந்த 
ன்னில் தட்டகத்தின் தண்டு முதல் குவித்திருக்கும் , குவிந்திருக்குமுத 
ரமட்டுமலந்து நின்று குழங்குழலாயரிகுமதன் குறியாதாமே . 


கர 


பத்திநின்றகிரிமிசென்றுயரித்ததாலே பவுத்திரந்தான் பிலாக்கா 
யின்முள்ளுப்போலே , குத்துடனேசொந்துளைத்துகிரிமீயுண்ட 
ப்பிளித்துச் சீழுரத்தஞ்சலமுண்டாகுந் , தத்துவதும் மமர்சிறுது நாளி 
லேதான் தவழுமதுகிரிமியெல்லாந்தட்டில்புக்குஞ், சுத்திநின்ற மூலத் 
தில் முளையே போகத் தோன்றி நின்றவிருத்தினால் சலமுண்டாமே . 

குட்டமதுவிஷகரப்பான்விஷ நீர்சூலை சுரோணிதத்தால் தாதுகெ 
ட்டு துடிப்புண்டாம் , மட்டறவே கிருமிசென் றுயருவும்போது வகைவ 
கையாய்க்கிருமியுடவிஷநீர்ச்சென்று , குட்டமுடன் திரேகமெல்லாம்ப 
றக்கும்போது குழிகுழியாய்க்கிரிமியினிற்கொள்ளும்புள்ளி, தட்டற் 
வேகிரிமியுடறோல்வந் த சகலகுஷ்டம்விஷகரப்பான்சாற்றதாமே , ( ) 

கேளுமினிகிரிமிவந்த கிறாணியைத்தான் கிறுபையுடன் மூலத்தி 
ஸ்வேவு கொண்டு , மாளுமதுகிரிமியத்தின் குடலைசுற்றி ரத்தமுண்டாஞ் 
சுத்தத்தால் வலமுய்கட்டி , மீளுவதுவாய்வு சென்று விரவித்தானும் விர 


என 


சகள் 


பதினெண் சித்தர்கள் - 
வியங்கே கலா திருக்கில்கிரிமியெல்லாம் , கோளுமதுபலருதமாய்க்கழியு 
ம்பானக் குடிகெடுத்தகிரிமிசெய்தகிறாணிதானே , 

சுக்கிலத்தைத்தானரிக்குங்கிரிமி சென்று துமச்சையுடன்பரபரத் 
துச் சொரிந்துஊறும் , சிக்கிமலஞ்செரித்துவிழுங்கிரிமியாலே சீரான 
மூலமெல்லா மழுகிப்போகும் , தொக்குகின்றவிஷரம்புவீணாத்தண்டு 
சூழ்ந்திருக்குங்கிரிமிசென்று துன்னித்துன்னி , எக்கிநின்றதாது கெட்டு 
டலம்பின்னி யிணங்கின்றபிரமேகம்யெழுப்புந்தானே . கூஅ 

விதமுடையவன்னியொடு நரலுங்கூடி வீரானயிடைநாடிகலையுன் 
சுத்திப் , பதமுடனேசுழிமுனையில்தீயுங்காற்றும் பற்றிடிக்கில்தந்தத்தி 
ல்பதிக்கும் நோய்கள் , இகமுடனேசீழிரத்தம்சலமும்வீழு மிருகண்ணி 
ல்பூளையிசைந்திருக்கும் நோய்கள் , குதமுடனே குடோரியது செய்யுஞ் 
சூலை குதரிய துகாமன்மிசைகூறினோமே . 
தானுறுஞ்சிலையைப்போன்று தயங்கியசிலையைப்போல 
ஊனுறுஉடம்புக்கெல்லாம் ஒத்திடநரம்புயிர்க்கும் 
கானமாம் ஆராதாரங் கலந்து மேயவனிதன்னில் 
தானமா மேகநீரை மலங்கெடத்தணிப்பதாமே , 
மலகிடக்குடலைச்சுற்றி மணணு முச்சந்துனோக்கிப் 
புலமரக்குடிகைமேலே தாக்கியே அபானம்னோக்கும் 
நலம்பெறகரம்புதானும் நரம்புக்கீழ் நரம்புபற்றிச் 
சலம்பயிலூறிவிழுந் தன்மையில்விழுகும்பாரே . 

குருநாடிமுற்றியது . 

. 
ஆக செய்யுள் 


கூக 


மாக 


- எாக . 


அகத்தியமுனிவர் 
சூடாமணிகயிறுசூஸ்திரம் . 


கமலக்கைமணிக்கையில் கயறு சூஸ்திரம் 
விமலனேகோக்கியே வேடமாமுனி 
திமிலமா பிணியது சேரசெப்பியே 
அமலனாமுனிக்கு முன் னருளிச்செய்ததே . 
வாசவன்றேவரு மாமுனிவோர்களுக் 
தேசமறிந்திடச் செப்பிடுஞ்சூஸ்திரம் 


. 


கடிசாஸ்திரம் . 


2 


ஈசனேயந்தமுகாயிக்கயற்நூலுக்கு 
மோசமில்லாமலே முன் வந்து காப்பதே . 

கோயின்சாரம் . 
மணிக்கடை நால்விரலதள்ளிவண்மையாய் 
தணிக்கிடையேறுபோட்டளந்துபாற்கையால் 
கணத்திடும் விரல்கனைகண்டுசொல்லவே 
பிணித்திடுநோய்களை பிரித்துரைக்குமே . 
குரைந்துவிரக்கிடையிசைந்துகாண்கிடில் 
உரைந்து வெண்பிணிஉடம்பிற்சார்ந்திடும் 
நிறைந்தகாலுங்கையுடல்நெருஞ்சிடும் 
சிறைந்தவயிற்றினில்திரளுங்குன் மமே . 

( கூத ) 
ஒன்பது முக்காலுகந்து காண்கையில் 
என்பது புரையசைசாப்பேயெய்திடும் 
வன்பொடுயிருமலும்வறட்சுதோன்றிடும் 
பின்பதோர் வருஷத்தில்பீலிகைதோன்றுமே . 


ஒன்பது அரையது உகந்துகாண்கையாம் 
வென்பொடுஉடம்பெலர்ம்வெளுத்துச்சூ.டதாம் 
துன்பமேயிருவிழிகாய்ந்து முள்ச்சரம் 
நன்பதுமசனம்விட்டுடலும்வத்துமே , 

( கூவ ) 
திரட்டிய ஒன்பது காலுகந்துண்ணமாம் 
சுட்டில்சிருகநீரித்து வீழ்ந்திடும் 
சூட்டியகண்விழுதுயிலுமில்லையே 
வாட்டியபீனிசம்வந்துதோன்றுமே . 


அ 


கழிந்திடும் ஒன்பது விறக்கடைகாண்கையால் 
வழிந்திடுஞ்செவிலுள்ள குத்துமந்தமாம் 
குழிந்திடுங்குருக்கினில் கோரைவாயவே 
அருந்திமிெருதுடையந்துவீழுமே , 

( அத ) 
எட்டினில் முக்கரனில் யிலக்கியஉடம்புகாயும் 
தொட்டியகுட்டம்போல சிலவிஷம்பலவுந்தோன்றும் 
முட்டியவயத்தினுள்ளே முளைபோலவாய்வுகுத்தும் 
வெற்றியாண்வாய்கைகள் வெளுத்திடுபித்தறோகம் . 


பதினெண் சித்தர்கள். 


filho 


யக 


( அ ) 
எட்டினோடரைவிரல் பிசைந்துகாண்கையால் 
மீட்டுவார்க்குமே மயக்கங்கண்டிடும் 
விட்டுட னிருமலும் வெதுப்பு மேலெலாம் 
கிட்டிடுஞ்சிலையும் கிரந்திகாணுமே , 

( அவ ) 
காட்டியயெட்டொடுக் கால்விரக்கடைக் 
கூட்டியபித்தவாய் குரைசுரமெயில் 
நாட்டியபிரமியம் நவிலுங்காமியம் 
வாட்டி பசிரசில்னோய்வரு மோறாண்டிலே. 

( அ ) 
( எட்டெனும்விரக்கடை வய்துமாறிடில் 
கற்றெனும் வயற்றினில் கனதத்துடல்வீக்கமாக் 
துட்டிய பீனிசந் தொண்டைநோதலால் 
கொட்டியவனிற்றினில் குணமிதுவாமே . 

( எது ) 
ஏழினில் முக்காணில் எழும்பிடுங்கீழேமூலம் 
தாழ்வதுரெண்டுக்காலுந் தலையாடிமதத்துநிற்கும் 
தோளதுவருஷம்கண்டாய் தோன்றிடுங்கண்டமாலை 
நாளது செல்லச்செல்ல நாசியில் ரத்தங்காணும் . 


உ 


1 


லங 


எ 


ஏற்றமேழரையுங்கண்டால் எலும்பதுஉருகிகாணும் 
காற்றது வயற்றில்விம்மும் முகமெலாமெரிவுகாணும் 
முற்றவளுற்றுக்கண்ணு முடம்பெல்லாங்காய்ச்சலுண்டாம் 
தூற்றியகாலில்கோவுக் துடையில்விப்புருதியாமே , 

( எவ ) 
ஏழதுகாலுங்கண்ணு மிடுப்பினில்வலியுமுண்டாம் 
மீளவுஞ்சிரசில்பித்த மிகுதிகொண்டிருக்குங்கண்டாய் 
சூளது விளையினாலே துடறவேபாண்டு 
முண்டு 
ஆளதுகாலுங்கையும் அசந்து நித்திரையும்பாழாம் , 

( எ ) 
திட்டமாயேழுகண்டால் சிரசிலேபித்தமேவு 
கட்டமாம்வாயில்ரத்தம் நவிலுறச்சயமுமாகும் 
மட்டவிழ்காலுங்கையும் மந்திடுஞ்சிலந்திதோணும் 
உட்டன மிகுதியுண்டாம் உலர்ந்திடுமலம்விழாதே , 

( சுவ ) 
ஆறுடன் முக்கால்கண்டால் அண்டத்தில்வாய்வுண்டாகும் 
தேருமேகண்கள் கொண்டுஞ் சிவந்திடுமயக்கமுண்டாம் 
கூறிடும்வருஷமூன்றில் குருந்த நீரடைப்புண்டாகும் 
வீறிடகைகால்நோவாம் விரைந்திடுமுந்தித்தானே . 


எ 


N ) 


காடிசாஸ்திரம் . 


ககூ 


( சு ) 
அன்புடனாறினிலரையுங்காணவே 
வெம்பியவுடம்பெலாம்வெதுப்புக்காகுமாங் 
கும்பியும் பொருந்திடுங்குத்த நீமேலெல்லாங் 
வம்பினிலரைத்திடுமாணதேகமே , 

( சுவ ) 
அன்னமேஆறுட னமர்ந்துகால் கண்டால் 
முன்னமேமூலமா மித்திரகிராணியாம் 
பன்னமேதுயிலில்லாப் படுங்கழிச்சலாம் 
வன்னமும் வேறதாம் வலதுடைவினையே . 

( சு ) 
ஆறதாமங்குலானதில்கண்டிடில் 
தேறுதலன்றியேசிலேற்பனம்நெஞ்சினில் 
ஊறவே அடைத்திடும்யுள்ள மயங்கிடும் 
மாறுமவேறாகவேமரணம்வந்திடும் , 

( ருத ) 
அஞ்சுடன் முக்காலளந்து பார்க்கையால் 
மிஞ்சியேசன்னிகோய்மிகுதியாகிடும் 
அஞ்சவேமயக்கமும் அஸ்தியாயிடும் 
கஞ்சியேகுடித்திடில்காலன் போலுமே . 


- 


ew 


உக 


உஉ 


அஞ்சரைக்காண்கையாலமர்ந்ததோர்னோயெலாம் 
மிஞ்சியேசிரசினில் விஷமதாகிடும் 
பஞ்சிபோல்மூக்குட்வெண்பல்லுங்கரிகிடுந் 
தஞ்சமாம்பத்தினாள் சாவது திண்ணமே , 

( ருவ ) 
அஞ்சினில் கால்விர லதிகங்கண்டிடில் 
மிஞ்சிபொற்பாதமும் மெய்யெலாங்குண்ணியே 
துஞ்சுவார்போலவே துயிலும் பொருந்திடும் 
வஞ்சமும் ஆறுனாள் மரணமுங்கிட்டுமே . 


2 . 


அஞ்சு தான்விரலது அளந்துகாண்கையால் 
மிஞ்சியே உடலது வெளுத்துகுளுந்திடும் 
தஞ்சியசிலேற்பனந் தடுத்துத்தொண்டையில் 
பஞ்சிபோலடைத்துடல் பதரியோசாவதே . 

( சத ) 
நால்விரல்மேலேமுக்கால் கவின் றிடக்கண்டிடில் 
ஆவுடல் தன்னையா மறிவதுக்கெட்டிடும் 


பதினெண்சித்தர்கள் 


25 


உன் 


நாடவுடன் வறண்டிடும் நடுநடுக்கிடும் 
சாவது யேழுநாள தன்னியல்பாகுமோ 

( ச ) 
நன்னறினாலரை நாடி காண்கையால் 
பன்னறி போலுடல் பத்திவிங்கிடும் 
வன்னறிகண்களும் வளைந்துமுள் விழும் 
அன்ளறி ஒன்பதி லாகுஞ்சாவதே , 

( சவ ) 
நாலுடன் கால்கண்டால் கடுக்கலுமாய்பல் 
காலுங்கை அசந்திடு கருக்கு மேன்முகஞ் 
சாலவே நெடுமூச்சது தாண்டிவாங்கிடும் 
ஏலவேசாவது ரெண்டுதாளிலே , 

( ச ) 
தேட்டியனாலது திட்டமாங்கண்டிடில் 
வாட்டியே முகத்தினில் வயங்கிடும் கண்களும் 
மீட்டியகாலுடன் வீக்கமுமுற்றிடும் 
தேட்டியசாவது திண்ணமுமஞ்சிலே, 

( யாக ) 
நண்ணிப்பதினொன்று நாடிக்காண்கையால் 
எண்ணிய மருத்துட லியம்பவில்லையே 
அண்ணதிசெய்விதியன்றி அளவதில்லையா 
நண்ணியகாலனு நமனுமில்லையே , 

வெண்பா, 
இந்தமுறைமுனிவ னியம்பினாசெந்தனுக்கு 
சுந்தரம்சாஸ்திரத்தில்சூக்ஷமா- மிந்த 
தரணிலுள்ளோர் நோய்குணங்கள் தானறியவேண்டி 
அரனுரைத்ததென்றே அறி , 
சூடாமணிகயறு சூஸ்திரம் முற்றியது , 

ஆக - செய்யுள் எாஙக 
அகஸ்திய முனிவர் நாடிக்கோர்வை முற்றிற்று . 


2.भ 


உக 


இரண்டாவது , 


திருமூல நாயனார் . 


al 


நாடிகூறுகின்றார் . 
மூலநாடி - எஉத- த்தில் தசநாடி , 
உற்றவிவரமுறுதியர்மெந்தந்தி 
பற்றியமூலம்பகர்ந்திநொடிகான் 
எற்றியேயெண்ணிடிலெழுபத்தீராயிரம் 
மற்றதிற்பத்துவளமானநாடியே. 

தசநாடியில் தசவாயம் திருநாடியும் 

சு -சக்கரமும்- கூ- மண்டலமும் .. 
வளமானபத்தில்வழங்குதசவாய்வு 
உளமாமிடையின் சுழிமுனையென்மூன்றுண்டு 
களமானசக்கரங்காட்டியதா றுண்டு 
தளமான மண்டலந்தான் மூன்றுமபாருமே , 
பாருமிடைகலைபிக்கலைமாரியே 
காரும் பெருவிரற்காலொடுதானே றி 
காருங்கழித்திற்பாலவரைநின்று 
வாருமிடமாய்வலக்கரஞ்சேருமே , 
வலக்கரந்தன்னில்வளபான பிங்கலை 
நிலைக்கவிடக்கரநின்றதிடகலை 
துலக்ககடுமைஞ்சுழுமுளையோ 
பிலக்கவிவைமூன்றாற்பிறந்தது தாதுவே . 

மூவகைநாடியில் மூவகைத்தாது , 
தாதுமுறையேதெனியிடைவாதமாம் . 
போதுறுபிங்கலை புகன்றதுபித்தமாம் 
மாதுசுழுமுனை வழங்கிடுமையமாம் 
ஓதுமுறைபார்த்துணர்ந்தவர்சித்தரோ, 

மூவகைவாயுநாடி , 
உணந்தவபானனுறுமந்தவாதத்தில் 
புணர்ந்த பிராணன் புகுமந் தப்பித்தத்தில் 
அணைந்தாமானனடங்குங்கபத்தோடி 
ணைந்திவைமூன்றுக்தெடுத்தகுறியொன்றே, 

மூலவகைபாடியறியும்விவரம் . 
குறியாம்வலக்கரங்குவித்தபெருவிரல் 
மரியாதவன் கீழ்வைத்திடுமூவிரல் 
* பிறிவாய்மேலேறிப்பிலத்தது வாதமாம் 
அ .விவாய்னடுவிர் லமர்ந்ததுபித்தமே , 


டிடும் 


க 


எ 


பதினெண்சித்தர்கள் , 


ளக 


பித்தத்தின் கீழே புரண்டதையமாம் உற்றுற்று பார்க்கவோர்நரம் 
பேயோடும் பத்தித்தமூவரும் பாய்கின்றவேகத்தால் மளத்தாளம் போல் 
வழங்குகரம்பிதே . 

அ . 
மூவகைநாடியறியுமாத்திரை . 
வழங்கிய வாதமாத்திரை யொன்றாகில் தழக்கியபித்தந் தன்னில் 
ரைவாசி அழங்குங்கபந்தா னடங்கியே காலோடில் பிறங்கிய மூவக்குப் 
பிசகொன்றுமில்லையே . 


மூவகைநாடி - நடப்பு. 


இல்லையேவாதமெழிநடை கோழியாம் எல்லையே பித்தமெழும்புக் 
தவளைபோல் ஒல்லையேயைய முயர்ந்திடும் பாம்பு போல் அல்லையேகண் 
டறிந்தவர்கள் சித்தரே . 


வாதபித்தசிலேத்தும மிருப்பிடம் . 
அரிந்திடும் வாதமடங்கு மலத்தினில் பிரிந்திடும் பித்தம்பேராஞ் 
சலத்தினில் மறிந்திடுமையம் வாசிக்கும்விந்துவில் உறைந்திடு மூன்றுக் 
குறவாந்தலமிதே. 

வாதபித்த கபவர்ணம் . 


யாக 


உறவாங் கறுப்புஞ்சிவற்று நல்வாதம் திறவான பச்சைப் பசுமை 
கொடுப்பித்தம் நிறைவான வெண்மையாம் நின்றது கல்லையம் அறைவா 
னவர்ணமதாகுந் தலமிதே . 

உ 


தேகபஞ்சபூதம் , 
கலங்காட்டி யிந்தச் சடமான வைம்பூதம் நிலங்காட்டி நீர்காட்டி 
நின்றிடுந் தீகாட்டி வலங்காட்டி வாயுவால் வளர்ந்தே யிருந்தது குலங் 
காட்டி வானிற்குடியா யிருந்ததே. 

ய 
இருந்தவிவ் வைந்தாலெடுத்தகடமிது பிரிந்திமொமிசம் பிருதுவி 
ன் மயமாகும் சொரிந்திடு மமிர்தநீர் சொற்குறியப்புவாம் வருந்தியவன் 
னிவ்ளமாய் வெதுப்புமே 

ச 
வெதுப்பதுடனே விடுபட்டு நாசியில் எதுப்புற்று நிற்குமி துகாணு 
ம்வாயுவாய் கதுப்பொத்தே யெல்லாங்கவத்திட மிட்டுமதுப்பொத்து 
நிற்கும் வானின்வளப்பமே . 

15 


எகச 


நாடிசாஸ்திரம் . 
வளப்பங்கேள்ஆமிர் வசிக்குநாசியில் களப்பமாம் மன்னிதானுறுங் 
கண்ணினில் அளப்பமாமப்போ வடங்கிநொவினில் வளப்பால்வாயுப் 
பரிசிக்குமெங்குமே. 

யசு 
எங்கியகாதிலிருந்து அமாகாசம் பொங்கியதைந்துக்குட் பொல்லா 
திம்மூன்றுதான் தங்கியவாயுச் சமர்த்தன்மகாவாதம் பங்கியவன்னியார் 
பகுந்ததுபித்தமே . 

எ 
பகுந்தசலத்திற் பரிசிக்குகல்லயம் வகுந்தவிம்மூன்றால் வளர்ந்தது 
நோயெல்லாம் அகந்தானறிந்தளலிட்டயோகிகள் மகிழ்ந்தே பிதினின்ற 
"மயக்கமறிவாரே . 

வாதகுணம் . 
அறியவிம்மூன்றின் தாண்மை சொன்னார் நத்தி எறியநல்வாதமெறி 
க்குங்குணங்கேளு குறியெனக்கைகால் குளைச்சுவிலாச்சந்து பறியென 
நொந்துடற்பச்சைப்புண்ணாகுமே. 

யக 
புண்ணாய்வலிக்கும் பொருமுக் குடலோடித் தண்ணாம த்தைத் 
தம்பிக்கும்போக்கா தெண்ணான வாசனமுறவே கருக்கிடும்பண்ணார் கு 


அ 


உக 


பித்தகுணம் . 
பகுத்திடும்பித்தம் பலசிந்தையாம் வகுத்திடும்வாந்தியும் வாய்நீர் 
மிகவூறும் மகுத்திடுமேனியின் மாட்டியெரிப்பேறும் மிகுத்துத்தவனி 
- க்கு மிகவிடங்கைக்குமே . 

ஐயக்குணம் . 
விடங்கியவைய மேலிறைப்பேற்றிடுந் தடங்கியிருமிடுந்தனிவிலா 
விரண்டுநோய் அளச்சுறங்காயு மளவற்றகோழைநீர் இடங்கிடல்வற்றி 
யிரத்தமுங்கக்குமே . 

உஉ 
கக்கியமூவர்களிர் பெலன்கேளு ஓக்கியவாயுவுடல் கூடிடிற் பெல 
ன் தக்கியவாயு சகலத்துக்காதாரங் 

சிக்கியமோயைச் சிறக்கவிளக்குமே . 
தாபச்சுரமும் சீதச்சுரமும் , 
விளக்கியவன்னியுங் வாயுவுமேற்கொண்டால் தளக்கியதாபச்சுரங் 
காணுந்தோஷமாம் வளக்கியவப்புவும் வன்னியும் மேற்கொண்டால் இ 
ளக்கியசீதச்சுரங் காணிதன்பேரே . 

தோஷநிறக்குறி . 
பேரானதோஷம் புறக்குமுறைகேளு வாரானவாதமும் வன்னிரு 


உச 


பதினெண்சித்தர்கள் , 

வயடு 
கத்தோஷம் தாறானபித்தமுந் தழலூடில் வெண்மையாஞ் சேறானவை 
யமுஞ் சிவப்பேரும்வாய்விலே . 


* வாயுவடங்கினால் வளமானதோஷம்பேசம் வாயுவெழும்பினால் ம 
ண்ணு நீரொன்றாகும் வாயுவுநீரால் வழங்கியவன்னியாம் வாயுமாகாச 
மண்டலவோசையே . 


உசு 


ஓசையிலேழு மொளியினிலோரைந்தும் நாசியின் மூன்றுநாவினி 
லிரண்டும் தேசியும் தேசனுஞ் சேர்ந்து பிரிந்திடம் மாசிலாநந்தி மகிழ்ந் 
துரைத்தாரே . 

ஓராண்டிலு மீறாண்டிலும் சாகுங்குறி . 


2.எ 


உரைத்தது நாசி யுறுதிக்குறிகேள் விரைத்திடப் பிங்கலை விடா 
தோடின்மூன்றுநாள் இரைத்தசெடமாண்டி லெய்திடுமாகாசம் பாத்தி 
லிரண்டுனாட் பாயிலீராண்டெண்ணே . 

உ - அ 


மூவாண்டிலும் ஆறுதிங்களிலும் சாகுங்குறி . 


எண்ணியொரு நாளியங்கிடிற் பிங்கலை தண்ணியமூவாண்டிற் தப் 
பாதுமாரணம் ஒன்றியபத்தி லோடிடிற் பத்து நாள் மண்ணின் மதியா 
றின் மறிப்பான் குறியிதே . 

நாள்மூன்றிலும் பதினைந்திலும் சாகுங்குறி . 
குறிகேளுமூக்கன்றிக் குலவிவாய் வழியோடில் மறிகேளு மூன்றா 
நாள் வரித்திடுவன்றப்பாது தெரிகேளுமும்மலமுந் திரண்டுமிகக்குறை 
ந்துவரில் டறிவானம்பட்சத்திற் பாருயிர் தான் தப்பாதே . 

ஆறு 
திங்களிலும் உடனேயும் சாகுங்குறி . 


கய 


- 


.. 


தப்பாது வாய்நீர்தான்றாக்கிற் றனிமேல்விழிலே ஒப்பாகத்தனு 
மறைய வெழுந்திடுவன் மதியாரில் செப்பகந்தா னிருக்கச் சேர்ந்த நிழல. 
லைந்திடினும் அப்பா கேள் சாவுநிஜமறிந்து கற்பங்கொண்டிடே . 

கொண்டிடுந்தோஷக்குறி சொன்னாரெந் நந்திதண்டு முகடுதனிப் 
பல்லுநர்க்கொன்றாம் மண்டிடும் தாதுவள் மாய்க்கறுப்பேரில் ஒண்டிடு 
மாறானாளுறுதியாய்ச் சாவானே . 


உஉ 


உறுதியாம் பித்தமுடம்பினைப்பதாகும் பொறையாகத் தூலுக்கி 
போவான்மதியொன்றில் அறுதியாமைால்லத்தியுலர்ந்தே உறுதியோர் 
மதியிலொடுங்கிடுஞ்சீவனே . 

கூகூ. 


நகசு 


நாடிசாஸ்திரம் . 

சாகாக்குறியும் சாகுங்குறி . 
சீவகளையாய்ச் சேர்ந்திடு எடியில் ஆவக்கரம்வைத் தழுத்திரன் 
மேலேறும் தாவொத்து மேனாகிற் சாகானொருநாளும் பாவொத்துகீழ் 
னோக்கிற் பதையாமற்சர்வரனே . 


கடக 


கூசு 


பதைக்கின்ற மூவரிற்பக்குவந்தப்பியே நிதைக்கின்றவாதமும் பித் 
தமுநீங்கிடில் வதைக்கொண்டிருந்தாலுந் தோற்றியவுயிர்விடும் பிதைக் 
கொண்டவாதபித்தம் பெலனாமே 

கைவிடுங்குறிமுதலியன . 
பித்தமடங்கினாற் பேசாதேபோய்விடு எத்தியவைய் மெழுப்பிடிற் 
கிட்டாதே எத்தியவாத வெழும்பின் மருந்து செய் எத்தியும் முன்றி 
னியல்பையறிந்திடே.. 

சாகாக்குறிசாகுங்குறி . 
அறிந்திடும் மூன்று மடங்கியே முட்டிலும் எறிந்துமிக வோடிலு 
மெட்தாதேசாவுதான் பறிந்து நற்றாதுப் பற்றற்றுக்கீழ்னோக்கில் மறிந் 
தேயுயிர்சென்று மாலிகைப்புக்குமே . 

மகாதோஷக்குறி , 
புக்கியுந்திகைபொருந்த வொருவிரல் எக்கியுயாவெழும்பின் மகா 
தோஷம் அக்கியவுந்திதா னாதாரம்வாயுவிற்கு வைக்குந்தலமென வகுத் 
தனர்த்தாதிதே . 

கூஅ 
தசநாடிகளிருப்பிடம் , 
தாது முறை கேடனித்தகுதிச்சந்தோ டோதுறுகாமியமுந்திநெகி 
மார்பு காதுநெடுமூக்குக்கண்டங் கரம்புருமம் போகுறுமுச்சிகள் பத்து 
ம்பார்த்திடே . 

சாகாக்குறி சாகுங்குறி . 
பாற்சிற்றசநாடிப் பதைப்புண்டாய் நின்றிடில் ஏற்கில்சிலநாளிருப் 
பானிநிறந்திடான் காக்கிடுங்காமிலக் கழன்றுசுருத்தோடு ஆர்க்கிலமனு 
லகடைவ துண்மையே . 

சய் 


கூகூ 


உண்மைகேளின்னமு மீந்திடநோயுள்ளோன் தண்மையாய்த்துரம் 
போய்த் தாக்கிடிற்சாவில்லை கண்மையாம் வாயுக்கழன்றிடிற் கிட்டிடும் 
வண்மையாய்ப் பார்க்க வகுத்தனர் நந்தியே . 

வாயுநோய் சுரமதிரிதோஷம் . 


சக : 


வகுத்த முறைப்பாடு மந்தத்தால்வாயுவாம் மிகுத்தால் வாயுவால் 


பாகஎ 


சச 


பதினெண்சித்தர்கள் , 
விளைந்திடு நோயெல்லாம் பகுத்திகையிரண்டாற் பாரச்சரமுறும்மிகு 
த்திவைமூன்றால் முத்தோஷங்காணுமே . 

மருந்தம்வருதல் . 
காணுமே மந்தங்கவளிக்கு மன்னத்தால் காணுமே மந்தங்கடுமாமி 
சமீறல் காணுமே மந்தங்கலந்த மாப்பாண்டத்தால் காணுமே மந்தங்கரு 
மேதிப்பாலுக்கே . 

மேவியவன்னத்தால் விளங்கியதிச்சடம் பாவியேகொன்று பழியுறு 
மன்னத்தான் , ஆவின்மிதந்தப்பிலையுற்று நோயாகும் காவலிவையெலா 
ங்கண்டு கொள்ளன்னமே . 

அன்னம்விறந்தனைத்து விதையிலும் மன்னியவெட்டை மகாசீத 
மிரண்டினால் பன்னியறிந்திதைப்பார்ப்பார் பெரியோர்கள் கன்னிமபக்க 
த்தாற் கண்டிடுமேகமே . 

மேகம் பிறக்கும் விதம் . 
மேகம்பிறந்தவிதஞ் சொன்னாரென் நந்தி ஆக மிளக்தைப்பருவமதி 
ல் மோகித்துப்போகந்தனஞ் செய்யிற்புகஉமந்தத்தே கூடில்வாகம் பசி 
யால் வழங்குஞ்சையோகமே . 

சையோகஞ்செய்யத் தனித்தசுழியோடும் ஐயாவமிர்தமடங்கிகன . 
லேறுமெய்யாகவிந்து , விழவிழப்புண்ணாகும்மையான மேகம்வளருங்கி 
ரந்தியே . 

சீமேகம் வாயுச்சூலை பலமேகம் பலநோய் . 
கிரந்தியிரணம் கிளர்ந்திடுஞ்சீமேகம் குறைந்திவையிரண்டாலுறு 
வாய்வுசூலையாம் , பரந்ததிவைமூன்றாம் பலபலமேகங்கள் துரந்திவை 
தொட்டுச்சூழ்நோய்க ளுற்றதே . 

இலங்கனமிடுதல் 
குற்றசுரத்துக்கு முறுதியாம்வாயுவுக்கும் அற்றேவருமெட்டு மன் 
னத்தைக்காட்டாதே முற்றக்கனலாக முன்வழியே வரில்ஒத்தேநிறை 
ந்தோடி லொன்றுக்குமஞ்சாதே . 

சக 
காயசித்தி . 
அச்சியுகந்திலழியாமற் காயந்தான் மிஞ்சியகற்பம் விளம்பினோ 
நூற்றெட்டுத் தஞ்சமுறவேதான் றின்னவல்லோர்க்குப் பஞ்சுநரைபோ 
ய்ப்பதிந்தோங்கிவாழ்வரே . 

ருல 
வளமான பித்தத்தின் , ம்ருவிக்கபங்கூடில் தளமானவாயுவாற்றா. 
னே வெதுப்பேறிக்கனமாக மன்னத்திற்கட்டியே மூலமாங்குளமாஞ்சுர 
த்திலுறுகின்றவாயுவே . 

ரோகங்கபத்தினுழைந்தேறிவாயுதான் வாகுற்ற நெஞ்சில்வலித்தே 
மயக்கிடும் பேகுற்றபித்தத்தைப் போக மற்றம்பித்துப் பாகுற்றுப்பே 
சையிற் பதையாமற்கொல்லுமே . 

52 . 


சன 


சஅ 


நாடிசாஸ்திரம் . 


ஈக அ . 


நசு 


சுகசன்னி . 
மதமாஞ்சுக சன்னிபாயும்விதங்கேளு நிதமாகமூழ்கு நிறையவே 
சாப்பிட்டுக் குதமாசுமந்தத்தில் கூடிடில்வாயுவால் அதமாமனுபோகம 
னைந்திடிற்சன்னியே . 

வியர்வைகண்டுசிகப்பு மகாதோஷம்காயமழிதல் . 
சன்னிசுகத்தினாற்றானேறும் வியர்வைதான் கன்னிசுகத்தினாற் க 
ண்கள் சிவப்பேறும் வன்னிசுகத்தினால் வழங்குமகாதோஷம் அன்னசுக 
த்தினாலழிந்திடும்காயமே . 

மூலம் . 
-- காமத்தின் மூலங்கடங்க விதங்கேளுயா மொத்த தீபனம்பரிந்தே 
யடக்கினு மாயைக்கமலத்தை யடக்கினும் ஒயுற்ற குண்டலிக்குப் புகு 
மவாயுவே . 

முளைமூலகுணம் . 
வாயுபுகுகது மலத்தோடே பானத்தைத்தேயுவைக்கூட்டித் திர 
ட்டி கருச்சிடும் தோயம்மவவரிற் சுருக்கி முன்னே - நின்றாயுமுளைபோல 
பானனிறுக்குமே . 

இரத்தமூலம் . 
இழிக்குஞ்சிறு " மூலமெழுமண்டலம்போல முறுக்கணங்கொண்டு 
வருகுஞ்சிலமூலமும் , எறுக்கியவாயுவா லுதிரமுந்தான்கூடி தறுக்கிவி 
ழுக்காட்டுத் தான்ரத்தமூலமே . 

பசுகெடும் விந்து நாசம் இரைச்சல் கழிச்சலாம் . 
மூலமெழுந்திடின் முன்னே பசி போகும் மூலமெழுந்திடின் முனை 
விந்துநாயமாம் மூலமெழுந்திடின் மூழுங்குமிரைச்சல்ததன் மூலமெழுக் 
திடின் முகியாக்கழிச்சலே. 

கிராணிக்கழிச்சலில் ஆறுவிதம் . 
கழிச்சல்கிராணிக்கழியும் விதங்கேளு அழிச்சியபித்த மல்வாத 
மையாம் கெழுச்சியதாயு சேர்திவைமூன்றால் பழிச்செனப்பேதிக்கும் 
பார்பெலம்போகுமே . 

ருகூ 
பெலமானமேகத்திற் பிறந்ததொருபேதி குலமான பீலத்திற் கொ 
டிய தொருபேதி சலமானவாயுவாற் சங்கித்தொருபேதி வலமானவாறு 
எவகுத்தமுறையாமே . 

D 
பித்தமேககிறக்குறி : 
முறையானமீேக முழக்குமிருபதும் துறையான தெவ்வாஞ் சொ 
ரென்நந்தி தறைசாகுஞ் சூலையிற்கண்ணின் மஞ்சள்போல்ப்பறையா 
ன பித்தத்தசற் படுகின்ற மேகமே . 

வாதமேதகவையை மேகநிறக்குறி . 
படுகின்றசீலைதான் பாங்காம் வெளுப்பாகில் அடுக்கின்றவா தத்தா 


தஎ 


சுக 


பதினெண்சித்தர்கள் ,. 


மாயகூ 


கங 


சுச 


நஷடமே . 


சுரு 


லாகுங்கரணம் மேகம் மடுக்குங்கபீனத்தின் மயினிறம் போற்பட்டால் வி 
டுக்கின்றவையத்தால் விழுகின்றமேகமே . 

தமரேறி மேகம் நீர்த்துளிமேகம் . 
மேகமிவைமூன்றில் வெவ்வேறுகுணங்கேளு வாகியபித்தமும் வா 
யுவுங்கூடிடில் , தாகிய நாளத் தமரிவொரித்திடும் போகுநீர்கட்டிப் பொ 
சிந்துளித்தேவிடு . 

சிக்கா நீர்மேம் கல்லெரிப்புமேகம் . 
விழுகுஞ்சில நேரம் விடுபட்டு நீரோடும் , ஒழுகியவாய்வுவொதுங்கி 
னேகாது , வழுகியமந்தத்தால் வாயுவந்தேபுகில் கழுகிமுதிர்ந்திடுங் கல் 
லெரிப்பாகுமே. 

மேகநிறமும் மூதா துஷ்டன்மாம் . 
ஆகியவாதமும் வாயுவுங்கூடிடில் வாகிவெள்ளை தடையற்று மெத் 
தவாம் , போகியமேனிபொறுமிக்கறுப்பேறும் , வாகியவாது வழங்காது 

வெளியாக்காணாதெலும்பாமிருமுடுமேகம் , 
வழங்கியவையமும் வாயுவுங்கூடிடில் பிழங்கிப் பொசியாது பிற 
வெள்ளைகாணாது . தழங்கிவிளைத்துத் தானஸ்திபோலாவான் இழங்கிப் 
புறந்தே பிருமிடுமேகமே . 

சுசு . 
இருடியபித்தமும்வா தமுங்கூடிடில் உருவச்சலமேகம் வாரிதிபோ 
லாடும் உருவம்வேறாக்கு முண்டவுடற்காய்ந்திடும் உருகவேயூனோடுறி 
ஞ்சியிளிக்குமே . 

மதுமேக குணம். 
இனிக்கின்றவாதத் திடைசேரிலையுந்தான் பனிக்கின்ற கள்ளுப்ப 
தனிபோனீரோடும் , கனிக்கின்றமேனிகரைந்து வெளும்பேறுமவனிக் 
குமது மேகந்தப்பாதேயையமே . 

இரத்தமேகம் , 
ஐயமும்பித்தமு மணைந்திடுங்காலத்தில் கொய்யுறுமிரத்தங்கொப் 
புளிக்குந்தண்டில். மையுங்கண்ணாட்கு மகத்தாம் பெறும்பாடா மவை 
யுறுமேகம் வரிசைமுறைகேளே . 

முறைகேட்கிலொன்பது முயற்சியால்வந்து துறை கேட்கிற் கர்ப்ப 
த்திற் துவக்கியமேகங்கள் , நறைபூத்த கொங்கையா ணாயகன் மோகத் 
தால் மறைபோற்றுங்கர்ப்பத்தில் வளர்ந்தது தோஷமே . 

எய 
வளர்ந்ததுசுர்ப்பத்தில் வகுத்த முறையஞ்சாம் , உளர்ந்தியவுந்தியி 
லுற்பத்தியாமேகம் , அழுந்திப்படும் வெள்ளையாகச்சுரமேகம் , தளர்ந்தி 
ட்டவஸ்தியைத் தணலாயுருக்குமே . 

தணற்காயுமேகந்தண்ணீர்ப்பகைமேகம் உனர்க்கா முழுக்கற்றா 
ருஞ் சிலமேகங் , பிணக்காற் பசிகெட்டாற் பெரிறபெருமேகம் வணக்கா 
ற்சையோகத்தால் வருங்கடுமேகமே . 


காஅ 


சுக 


எக 


எஉ 


உல 


நாடிசாஸ்திரம் , 


எங 


எதி 


எசு 


கடும்பசி தோன்றிடிற் காணுஞ்சிலமேகம் அடுவுற்றபாஷாணத்தா 
லாஞ்சிலமேகம் அடுவுற்றிறையேழுமஞ்சும் முன்னொன்பதும் எடுவுற்றி 
ருப்பத்தோன்றேற்றினார் மேகமே . 

பித்தகுன்மம் , 
ஏற்றிய குன்மம் எழுந்தவிதங்கேளு தேற்றியபித்தமும் வாயுவுந்தொந்தி 
க்கில் சேற்றியவன்னஞ் செரிக்கியவலிப்பேறும் மாற்றிய நீரும்வாந்தியா 
ம்பாருமே . 

வாதகுன்மம் . 
பாருமேவாதமும் வாயுங்கூடிடில் ஒருமே கும்பியி லுழன்று மிக 
நோகுங் கோருமேகுத்துங்குடலை முறுக்கிடும்வாறுமே வாதத்தில் வழ 
ங்கிய குன்மமே . 

எடு 
ஜயகுன்மம் . 
வழங்கியவையமும் வாயுங்கூடிடில் தழங்கியவன்னத்தை சந்திக்க 
வொட்டாது புழங்கியவன்னம் புளிப்புக்கொடுத்தேறி உழங்கியயுடலை 
வலிக்குமே 

மேக்குன்மம் . 
தலிக்கிய மேகமும்வாயுவுங்கூடிடில் பலிக்கியமலசலம் ததையாம 
ற்கட்டிடும் இலக்கிய விடப்புறமியல் பாம்வலப் புலம்வலிக்கும் முறுங் 
கும்வருஞ்சூலைக்குன்மமே. 

என் 
குன்மமிவைநாலில் கூறினாரெண்விதம் வன்மையாநோக்குமகநோ 
ய்காண்பொல்லாது கன்மமே செய்தகடத்துக்கிது வெய்தும் கன்மையா 
ந்தர்மஞ்செய் நாட்டோர்க்கும்வாராதே . - 

எஅ 
பித்தசூலை . 
நாட்டியபித்தமாஞ் சூலைமுறைகேளு மாட்டியவன்னமருகிகெட்டு 
வாந்தியாம் ஆட்டியகைகால் தன்சந்துயின்றண்டு நீட்டிவலித்துங்லையா 
யெரியுமே . 

வாதசூலை . 
நிலையானவாதத்தினின்றிடுஞ் சூலைதான் குலையானகைகாற்குடை 
ச்செலாம் புண்போல்கலையாய் வலித்து தகனத்திடுங்கில் வயறுதலையா 
னமெனிதானிளைத்திடு மே . 

அய 
கொல்லியவையமும் பித்தமுங்கூடிடில் மல்லியெலுசமயில்வளமா 
ய்த்தொலைத்துகோம் அல்லிச்சுரங்காயு மதிகதாபமுமாகும் எல்லியிரு 
மிடுமிதுகாணுஞ்சூலைடய . 

மலசலங்கட்டி மேல்மூச்சு இரண்டும் உருத்தவாயு . 
வாயுவினாலே வலசலங்கட்டிடும் வாயுவினாலே வாங்கிதேன்மூச்சு 
வாயுவினாலே மலருமிரணங்கள் வாயுவினாலே வருமருத்திர ரோகமே . 


எகூ 


அக 


பதினெண்சித்தர்கள் 


ஐயச்சூலை . 
இளைத்திடுமேனி யிருமிவலண்டிடும் குளைத்திடுகைகாற் குத்திடு 
மிக்நோகும் , தளைத்திடுமார்பிற் சளிமிகத்தாக்கிடும் அளைத்திடுமைய 
த்தா லாகாதசூலையே . 

அது 
வாதபித்தசூலை , 
ஆகாதவாதமும் பித்தமுஞ்சூலையாய் வாகானனககால் வளமாய்க்கா 
டேறும் , தாகானமேனிதனில் வெடிப்புண்ணாகும் போகாமனின் று பு 
ணர்ச்சியாய்க்கொல்லுமே . 

அச 
ஐபபித்தசூலை . 
கரணுமேயையத்திற் கணவாதஞ்சூலை கேள் , பூணுங்கபாலம் படை 
த்து வெடித்திடும் , ஆணுமூலையா மடங்காக்குளிர்சுரம் , பேணியெலும் 
பெலாம் பெலன்கெட்டுநோமாறே . 

ஆறுவகைச்சூலையி லது மூன்று பெயர் சொல்வார் , வேறு மிதையல் 
லால் வெவ்வேறு மொன்டில்லை , கூறுமிகாமங்கோண்டிடுஞ்சொல்வார் 
மேறு மறு சூலைப் பேர்சொன்னாசெக்கந்தியே . 

ஆறுவிதகற்பநோயால் ஸ்ரீமலடு . 
ஈந்தியுரைத்தது கலமானகெற்பத்தில் அந்தியகோய்காண் அறு 
கைகேளு, புந்தியில்வாய்வுக்தேய்வும் கூடிடில் மந்திமலடாவாள் மரண 
வரைக்கென்னே . 

மலட்டு புழுவால் மலடு . 
வகையானகர்ப்பத்தின் மலட்டு புழுவிருந்து விரையாஞ்சுக்கிலத் 
கை விரைந்துவுண்டிடுங் கரையாமலடியாக காணதைப்போக்கிடில் து 
ரையானபிள்ளை சுகமாய்ச் செனிக்குமே. 

அஅ 
செனிக்கின்ற பிள்ளை திறமாய்ப் பிறக்கையில் களிக்கின்றசீநீர் கலந் 
துள்ளேசிக்கிடில் , பனிக்கின்றகைகால் பாவியெனைத்திடு மதனிக்கும் 
சிபோகுத்தான் வயிறுப்பாரிப்பே , 

அகூ 
பாரிவாய்வு பரிந்துகுழிப்புகில் , தாரிக்கரிந்து சதநித்தங்கூப்பிடும் , 
வாரியுடம்பெலாம் வலிக்குமிடைநோகும , ஆரியன் சொன்னா எரிந்தவர் 
சித்தரே . 

கூய 
சித்த சைர்ப்பத்திற் சேர்த்திடுமிரத்தான் மத்தாயுருண்டு வாயு 
போலவோடினால் , உற்றபசிபோகு முழன்றேபிரைந்திடும் வற்றக்கழிச் 
- சலரங் வன்சூதம்வாயுவே , 
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காடிசாஸ்திரம் . 


கட 


கங் 


கூடு 


கூசு 


சூகானமாமிசஞ்சுழித்திற் கர்ப்பத்தில் வச தான மேகத்தால் வழங் 
கிச்செனிப்பிக்கும் , போதாமுடம்பெலாம் புண்போன்மிகநோகும் நீதா 
மயகக்மாய் நிர்ச்சீவனாவளே. 

ஆகின்றநோய்களறுவிதங்ககண்கர்ப்பத்தில் பாகொன்றுநின்ற பலீ 
யாது கர்ப்பந்தான் , வாகின்றதைப்போக்கில்மடி பெரும்பிள்ளை ஆகின்ற 
தோய்க்கெலா மறைந்த முறைபாரே . 

கர்ப்புசன்னிகுணம் 
அறைத்திடசன்னிகளாகாதுகர்ப்பத்தில் இரைந்திடுஞ்சீயினுட்புகு 
ம்வாரிவால் , விரைந்துமிகவியர்க்கு மெய்யின் மயக்கமாம இறந்திடுபற்கி 
டுஞ்சோம்பிக்கும்பாருமே . 

பாரு மேபெண்டாள் பச்சுடம்பாங்காலக் தாருமனுபோதந் தளிக் 
காயடிடு கணுதல் , ஆருக்குமாம்பண்ட மாகாதுமாக்கனி கோருமே 
கொண்டிடில் கொண்டுஞ்சன்னியே . 

கொண்டமலடிக்கிக் உறிடுசன்னிதான் மண்டியிருக்கையின் மா 
த்தின் பால்மோருண்பாள் , தண்டியணைவாளிச்சூதக்காய் தான் தின்பாள் 
ஒண்டியபெண்களுக்கோரெட்டுச்சன்னியே 

ஓரெட்டிச்சன்னி யழண்டது பெண்ணுக்கும் வாரெட்டுமாணுக்கு 
மகத்தாள்சுகசன்னி , நேரிட்டுப்பார்க்கி னிகழ்ந்தது வெல்வேறு பாரெட் 
ெெமச்சப் பகுந்ததுறைபாரே. 

கண்ணோய் , 
* பாரே பொடிச்சுடல் பருகெயின்மேற்படல் , வாரேறுகொங்கை 
யாள்.மாயைமிகச்செய்யல் , காரே முழுக்கறல் கண்ணாவனல்பார்த்தல் 
சீரெறுபாஷசனைந் தின்றதாற்கண்ணோயே . 

கூஅ 
கண்ணோய்வருகின்ற காரணமினுங்கேள் பண்ணான மேகத்தாற் 
பருவேட்டைவாயுவால் தண்ணாமலக்கட்டால் தண்மலக்கட்டினால் பு 
ண்ணாயிரணத்திற் போடுங்காத்தாலே . 

காரச்சுறுக்காற்கடுமிரசற்றூலத்தால் நேரொத்தசாரநிறைமூக்கின் 
வாசத்தால் , பாரொத்தபேதியாற் பலடல தண்ணீரால் , சீரொத்தகண் 
ணினிற் சிறக்கும் வியாதியே . 

குட்டகோய்பதினெட்டானகாரணம் 
வியாதியின் மேலாறு விளங்கிட குட்டங்கேள் சுயா திக்கிரந்திசுழன் 
மேகத்தரலாறும் , டயா திமணணுளிப்பல் வண்டினாலெட்டு நியாதிப்பு 
ழுகாலாய் நினறிந்தக்குஷ்டமே . 
திருமூலநாயனார் ரேடிக்கோர்வை முற்றிற்று , 

ஆக - செய்யுள் - மாசய் . 


கூக 


* 


NIA THALAIMUHIBIA HILLAH 


மூன்றாவது 
தன்வந்திரி பகவான் 


நாடி கூறுகின்றார் . 


நந்தீஸ்வரர் தன்வந்திரிக்குப்தேசித்தது . 
சென்னமாம்சனித்தர் தாமுஞ் சென்மிக்கும்வரலா றுந்தன் 
பின்னுமாம்சுக்கிலத்திற் பிராணவாயுவு கான்சென்று 
தின்னமாம்பானவாயு சென்றது கெற்பமுத்தி 
உன்னுமாம்ரெத்தசூழ ந்துவுதான்வாயுவுவளர்க்கும் . 

முதல்மா தகுறிப்பு , 
சூழ்ந்தது சுக்கிலத்திற் சுரோணிதங்கலக்குமென்று 
பூந்திடும் வியாதிமூண்டும் பொருந்தியகுமிழிபோல 
ஏந்திடுந்திரளுமேனி ஈரலுக்கனிலுலர்க்கும் 
மாய்ந்தநாளிருவத்தஞ்சில் அருங்குரு றுளைப்போல் தோன்றும் . 

உ - ஈ - ச - வது மாதக்குறிப்பு , 
முந்தியதிங்கள் தன்னில் முளைத்தாது கட்டியாகும் 
பிந்தியதிங்கள் தன்னில் பிடரிதோள்முதுகுமாகும் 
உந்திக்கு மூன்றாத்திங்கள் வுடல அரைக்காலாகும் 
முத்திக்கு நாந்திங்க ளுத்ததோர்மூக்குண்டாமே . 

ரு - சு . எ - வது மாதக்குறிப்பு . 
அஞ்செனும் திங்கள் தன்னி லாகிடும்செவிகரம்பம் 
பொஞ்சீபாராத்திங்கள் பொதிந்திடுநகமேயெய்து 
உஞ்சியச மலங்கள் ஒத்ததோர்கர மபுமுண்டாம் 
தஞ்சமாத்திங்கள் ஏழில் தான் மருங்குணங்கள் கேளே . 

அ - வது மாதக்குறிப்பு . 
பாம்புடநாடிசைந்து நண்ணியகுடல்கள் தொப்புள் 
பரத்தகால் கால்களுண்டாய்ப் பத்திக்எட்டாந்திங்கள் 
சிரந்தனில்மயிருமுண்டாய் சிக்கெனப்பில முமுண்டாய் 
தூரந்தர அன்னசாரம் தொப்புளில்சலம்பெருக்கும் . 

கூ - வது மாதக்குறிப்பு . 
ஒன்பதாந்திங்கள் தன்னில் வுணர்த்தியமறிவுமுண்டாய் 
வன்புறுசெர்ப்பந்தன்னில் வருத்தம் நாய்பிலமுமுண்டாம் 


உச 


நாடிசாஸ்திரம் . 


தம்பிரான் தனை நினைந்து தவமுறுநிலையாய் நின்று 
அன்புடன்கையெடுத்தே அரும்பதமருள்வாயெங்கும் : 

ய - வது மாதக்குறிப்பு . 
ஆரவே பத்துமாதம் ஆதித்தன் அருளினாலே 
சீர்பெருமபானவாயி சிரமதுகீழதாக 
பாாதனிற்கொணர்ந்து தள்ளும் பயின் று முன்னறிவதெல்லாம் 
சேலவே மறதியாகி திகைத்து நொந்தமருமென்றே . 

ஆண்பெண்ணறிகிறசரக்குறிப்பு .. 
கெற்பஸ் தானங்கள் செய்ய கெனத்தனிற்சரங்கவ்ராசி 
விற்பெனப்பிராணவாய்வு வலத்திலேயோடிலாணாம் 
சற் பெனயிடத்திலோடிச் சிறந்ததுபெண்ணேயாகும் 
உற்கர வுதையமாகில் வொலியிலாக்குருடுஊமை. 

பிள்ளை வளருங் குறிப்பு . 
இப்படிச்சடலமான திதில்வீடுமன்னந் தண்ணீர் 
முப்பது நாழிகைத்தான் மூன்று கூறாப்பிரியும் 
மெப்படியிரண்டு கூறும் மேய்ச்சலமலங்களாகி 
செப்பு மேசர்கதிரின் ரத்தம் சேர்ந்துடல் தனைவளர்க்கும் . 

சரீர எடைகுறிப்பு . 
முயன்றெழுரத்தந்தன்னில் மூன்றரைக்கோடிரோகம் 
துய்ந்தொழவைத்துவாரந் தானுமும்மண்டதென்ன 
நயக்ககோர்சடலந் தன்னில் உய்பிருபலமதென்ன 
துயன்றெழும்பித்தத்துக்குச் சீரெட்டுமுரியதாமே . 

அங்காதிபாதம் , 
செய்யதாமரையுள்வேதா செப்பியவியாதிக்கெல்லாம் 
பையவேபடைத்தமெப்யிற் பத்தியாரம்பசோறி 
துய்யவெண்பிறைச்சிமற்றும் தொகுத்தனர் தெரிந்துமுன்னோர் 
ஐம்மதக்கலசஞ்சொன்னோர் அம்ங்காதிபாதமென்றே . 
அங்குலக்தொண்ணூற்றாராம் அவரவர்கையால்மெய்தான் 
இங்கதிற்குரையாதாமும் இரைச்சி நூற்றறுபத்தைந்து 
பக்குள் பல மாமென்பார் பாவை சேர்ரெண்டுகண்ணும் 
கங்குல் போலழகுமாதே களஞ்சிபண்டா குங்கண்டாய் . 
கண்ணுறு 51சிமூக்கு கழஞ்சிநாற்கழஞ்சி காக்கு 
உண னுறுகன்னஞ்சேர நாற்களஞ்சாகுமென்க 


ஓ 
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ளஉடு 


னுண்ணிறையெலும்பெல்லாம் நூற்றொருபத்தையும்பலமாமென்ப 
ரெண்ணுறுமீலான தெண்பலவெண்ணலாமே . 

யக 
எண்ணுமுப்பலமேமூளை யினிற்சிறுகுடலினீளம் 
முண்ணு முப்பத்திரண்டு முழமெனச்சொல்லலாகும் 
பண்ணு முன் காமறைக்காம் பலம் அஞ்சுஎண்ணலாகும் 
பண்ணு நாற்களஞ்சிபித்த பைம்புரம்பாவைகண்டாய் 
பாய்க் கமூக்கை முன்னாழி பத்து மூவுழக்கிரத்தம் 
ஆய்ந்தநானாழினாலும் அறிவிநோய்குறியா மாண்பர் 
ஏய்ந்ததோரெழுபத்தீரா யிரமவை எலும்பைப்பின்னி 
தேய்ந்தனவியாதிடாக திறமுடள் விளக்குந்தானே . 

இது 
வைத்தியசாஸ்திரம் 
செந்தமிழ்நூலையாய்ந்து செப்புவேன்புவியிலிந்த 
மந்திரமருந்துஞான மகாமுனிமகிழ்ந்து ஈசன் 
தந்தனம்பதத்தை நாடித் தவருமாமுனிவர்கூற 
அந்தரத்தீசர்போற்ற அருளியவடநூலாமே . 


வேறு . 


மஎ 


We 


வட நூலதனைமிகவாய்ந்து மகிழ்ந்தேமுனிவரிஷிகளுட 
திடமாபிதனைக்கலைபகுத்துச் செய்யும்புவியிலுலகோர்க்கு 
அடவாய்த்தானுமபிணிமுறையும் அங்கக்குறியும்சாத்தியமும் 
மடமாநயனவிதி நூலை வகையாய்வழுத்தவாரிதுவே. 

அறிவு வேறு , 
வாரிது ஆறதென்றும் வகையிது தன்னையிந்தப் 
பேருமேலஞ்ஞான நீதிப் பெருகியவுலகுள் ளோர்க்கு 
கூரிடாவாரிலொன்றுங் குணமிதிற்றான நூலை 
மீரிடவிதனை நீயும் விடம்பிடவிருந்து கேளே . 

நாடிக்குறிப்பு . 
அறிந்தேகொள்நாடிதானும் ஆண்பாலின்வலப்பக்கந்தான் 
செறிந்தேமாதர்க்கிடக்கை ஜென்மித்துவிட்டபினனும் 
குறிந்தேவந்தளிடக்கையாற் கூடமூன்று விரல்வைத்து 
தெறி தேவாதமருள் பித்தம் செப்பக்குணமும்பாரீரே . 

அஷ்டவிதக்குறிப்பு . 
பாரே நாடி அறிந்துணர்ந்து பரமன்செயலும்பிணிமுறையும் 
கீரோடும்சலமலமும் நிகழுங்குணமுமுகக்குறியும் 


ನಿಕ 
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காரேயிளங்குகுழல்மடவீரர் காலதிரேகம்வயதிளமை 
நேரேயறியுமுகாாடி நெறிவுந்தெளியும் சொல்வாயே . 

நாடிதொனம் . 
சொல்லியவுத்திதன்னில் செழித்ததோயெழுத்தைப்பற்றி 
எல்லையிலே முந்தநாடி யெழுபத்தீராயிரத்தில் 
வல்லவர்வழுத்துச்சொன்ன வளம் பெறுகாடிபத்து 
நல்லதோர்நாடி மூன்றும் நயந்து யேறிவாய்வாரே . 

நாடிசொற்குறிப்பு . 
கைதனைப்பிடித்து நீயுங் கடவுளைக்கருத்திலுன்னி 
உய்வதோரல்லவென்று உத்தறிநாடிபார்க்க 
சுபயவே தொட்டு தொட்டு பதைப்பது கண்டபோதே 
மெய்தனிற்குணங்கள் கண்டு மேவி நீவிளம்புவாயே . 

மூவகைநாடி சொற்குறிப்பு . 
கினம்பியவாகிடத்தில் விரித்தனவிதங்களெல்லாம் 
தெளிந்ததிவ்வா தபித்தம்சேஷ்பனக்கொள்கையோடு 
சளம்பலில் சன்னிதோஷப் தானு றவாற்றதெல்லாம் 
வளம்பெறத்தெளிந்து வீய்ந்து மனதினாற்கருதுவாயே . 
ரிமுகனடியைவாழ்த்திக் கைதனில்காடிகாண்கில் 
பெருவிரலிடையேதொட்டுப் பிடிததடிநடுவேதொட்டால் 
ஒருவிரல்ஓடிவாத மிருவிரம்பித்தமோடும் 
திருவிரல் மூன்றுகோடி சிலேட்மோடிதானே . 

வாதக்குறிப்பு. 
அங்கையை முறிக்கிநெட்டி அடவுடன்மேலேவாங்கி 
செங்கையாற்பிடித்துகாடித் திறந்துடனுரைக்கக்கேளும் 
முன்கையிற்பருத்துகாடி மெள்ளவேயோடுமாகில் 
மங்கையேவாதமென்று மனத்தினானுரைத்திடாயே . 

பித்தக்குறிப்பு . 
த்தறநாடி நொந்து யுயர்ந்ததுப்பதறியோடும் 
பித்தமாமராடியென்றே பிசகறவறிந்து கொண்மின் 
மெத்தவேயிரண்டொதுங்கி விதமென்த்தெறிக்குமாகில் 
சுத்தமாஞ்சிலேற்பமென்று சொல்லுமெய்ஞ்ஞாலமீதே . 
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சிலேற்பனக்குறிப்பு . 
ஞாலமேயுடலந் தன்னில் நயம் பிணியில்லா தார்க்கு 
காலமேவாதமோடுங் கடும்பகல்பித்தமோடும் 
மாலையிலைய மோடும் மென்னவேமகிழ்ந்து நாளும் 
சாலவேவைத்தியோர்கள் தாமிதுதெளிவர் தாமே , 

பதார்த்தநாடிக்குறிப்பு . 
தெளிந்தவர்கைக்குள்காடி செய்யவெள்ளரிக்காய்தின்ன 
குளிர்ந்திடில்வாதமாகும் குலவியவறையோடென்ன 
விளங்கியமேனிதானும் வெச்சனில் பித்தமாகும் 
வளர்பெறத்துவரைப்பூண்டு வழுக்திடுஞ்சேஷமமென்றே, 
சேஷமமுதித்தபோது தித்திப்பு வாயிற்றோன்லும் 
மேஷடியாய்கசகசப்பு மீளபெருத்தது பித்தாகும் 
ஏஷடியும்புளிப்பு மீற எழுந்ததுவாதமென்க 
நாஷ்டமுற்றிதனையெல்லாம் நயம்பெற நாடிசெப்பே . 

காடிநிற்குக்குறிப்பு . 
செப்புமாம் தன்னில்வாதத் தீயதுகாற்றைப்போல் 
பித்தமாமுற்பவித்துச் சிவனதுஜடலந்தன்னில் 
ஒத்தபல் நீள சொத்து வுடற்கரிவுப்பதாகும் 
கெற்புறவிகளை யெல்லாம் நிலையறவறிவர்தாமே . 

நாடிபார்க்கின்ற மாதக்குறிப்பு . 
சித்திரைவைகாசிக்குஞ் செழுங்கதிருதயந்தன்னில் 
அத்தமாம் ஆனிஆடி அற்பசிக்கார்த்திகைக்கும் 
மத்தியானத்திற்பார்க்க மார்க்கழிதைமாசிக்கும் 
வித்தகன் கிழக்குமேற்கு விழிக்கின்ற நேரந்தானே . 
தானதிபங்குனிக்கும் தனதுநல்லாவணிக்கும் 
மீனமாம்புரட்டாசிக்கும் அர்த்தராத்திரியிற்பார்க்க 
தேனென மூன்றுநாடித் தெளியவெகாணுமென்று 
கானமரமுனிவர் சொன்னார் கருதிபேகண்டுபாரே 

நாடி நிலை அறிவு வேறு , 
செய்யமா துக்கிறை முன் செப்பியே 
துய்யவாயுவு மறைரது துலங்கிய 
மெய்மைமா தரும் கோதியமெய்ப்பொருள் 
அய்யன் தன்வந்திரிக் கருளலா யினான் . 


உஅ 


நாடிசாஸ்திரம் , 


EN 


Fடசு 


ஓதுநாடித்துகையாதிலுறும் 
வாதபித்தம்சிலேற்பனவன்மையும் 
பேதயானவிய : தியின்பேர்களும் 
நீதியானநெறிகுணமோதினான் . 

விகுத்தம் வேறு . 
திருவுறைமுனிவன்கூறும் வாகடச்செய்கைதன்னில் 
வரும் பலவியாதிமீட்கும் வகைப்படியாகுமென்னில் 
உறுவுறு நாடியாலும் உன்முகமலநீராலும் 
தெரிவுளநாவுகாசி திக்கயஞ்செய்களெட்டே . 

நாகமூலக் குறிப்பு . 
உரைத்திருந்தாரமெட்டுஞ் செய்குறியுரைக்குங்காலை 
வருந்தியநாடிசெய்கை மங்கையேவழுத்தக்கேளாய் 
உருத்தெழுக்கரூவினமீதே ஒமெனுமுந்தியாலே 
பருத்தகுண்டலீடுயமூலம் பரந்தெழும்நாடிபத்தே. 

எஉத காடிநரம்புக்குறிப்பு . 
பத்தும் பேரிடையினோடு பின்கலைசுழினை பாரில் 

க்திசிங்கவைகரந்தாரி அவம்புகுதமேசங்கி 
உத்தெழுநாடிபத்துக் கப்பதாய்வுந்திக்கீழ்மேல் 
துத்தியவெழுடத்தீரா யிரநரம்பென்றுசெப்பே . 
செப்பிய எழுபத்தீராயிரசென்மமுடலிற்சேர்தல் 
எப்படி யெண்ண வென்றால் எழும்வாலம்விழுதுபோல 
மைப்பெறு குழல்நல்மாகே வளர்சிரமுடியதாக 
ஒப்புடாடிகிற்கு முந்தியிலுணர்ந்துசொன்னேன் . 
உத்தியேமூலமாக வுறிவொன்று கீழுமேலாய் 
வாரியோடிதானே யுடம்பினில்வகுக்கக்கேளாய் 
முந்தியஜன்னிமீதே ழாயிரமாகுமுண்மை 
பைந்தொடி செடியிரண்டும் பத்துமுந்நூறுதாமே . 
வரிவிழிரண்டும்நாலா யிரமகாய்மானேமூங்சில் 
உரியமூவாயிரத்து முந்நூற்று முப்பதாகும் . 
ஒடிவுறு பிடரிதோள் மே லுறையராயிரமதென்னக் 
கருவினில் முளைத்தரடி கண்டதைக்கருதுவேனே . 


உஎ 


கூறு 


பதினெண்சித்தர்கள் 


உசி . 


வேறு . 
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கண்டத்திலாயிர்மதாகும் கைபிரண்டில் மூவாயிரந்தோள் 
இண்டகக்கீழதாக தொப்புளின்மேலதாக 
ஒண்டொடி கேளாயென்பத் தாயித்தொருபத்தாரில் 
அண்டத்தில் முனிவன்கூறு மாயுருவேதமாமே 
குறித்திடற்பிடரியின்கீழ் கூரெண்ணாயிரமதாகும் 
மறுத்திடில்விலாவில் நாடி வளர்மூவர் பிரமதாகும் 
ஒருத்திடுலிங்கமீதில் அடிவயருத்ரநாடி 
சிறுத்திடுங்கிரிமியேழா பிரமதாமென்று செப்பே 
பேசிய மூலநாடி பேர் முளையிரமதாகும் 
காசியமூலமாஞ்சந்திக் கருதிரண்டாயிரமாய் 
விசியபாதந் தன்னில் விளம்புமாயிரத்தினோடு 
ஒசைசோறுநூற்றைம்பாம் நவிலவென்றோது நூலே 
மெய்குழல்மானே கேளாய் முடுச்சுள தடங்கல் கைகால் 
எய்திய கோசமுந்தி யிதைய மோடின்னங்கேளாய் 
பையர அல்குல் மூலம் பகர்பிடர்முடிச்சோடுச்சி 
வையுறு மெழுபத்தீரா யிரமதாய்வகுக்குங்காலே 
இப்படியெழுபத்தீராயிரகாம்பெலும்பைக்கண்டு 
ஒப்புடநாடிநிற்கும் விடந்தனையுரைக்ககேளாய் 
வெப்புறுவாதபித்த சிலேத்துமமென்று மூன்றில் 
தப்பிலாதறிந்துகொள்ளுங் குறிகுணஞ்சாற்றலாமே 


ை 


ஒசு 


வேறு . 


சசு 


இயம்பியபுருஷர்க்கெல்லாம் வலக்கரம்நாடியாகும் 
தயம்பியமின்னாளுக்கு இடக்கரம் நாடியென்க 
நயம்பெறநெட்டிவாங்கி நலகுமங்குஷ்டமூலம் 
பயங்கியவசைவைத்தள்ளி பார்ப்பது நாடியாமே 

நாடிநிற்கும் நிலை . 
செந்திருவுமையேகேளாய் செழுநரம்பிலே முந்தி 
வந்துருநாடிமூன்று வணிக்கரப்பிடித்தபோது 
முந்தியவாதநாடி மொருந்தவத்திகையிற் பித்தம் 
பைந்தொடிநரம்பிற்சேஷ்ம மென்றெனப்பகாலாமே 
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கல் 


சாடிசாஸ்திரம் . 


நிய 


வாதக்குறிப்பு 
தந்திரிபோலமூன்று தானமுமறிந்துகொண்டால் 
முந்தியவாதநாடிக் குணங்குறியுரைக்ககேளாய் 
கொந்துசேர்குயிலேயன்னம் குககிடமயிலேஒணான் 
வந்து மோடக்கக்கண்டால் வாதத்தின்குறிப்பதாமே 

பித்தசிலேற்பனக்குறி 
தாக்கிய பித்தநாடி தான் செய்யுங்குறிகுணங்கள் 
வீக்குவார் முலையேயட்டை ஆமைபோல்கடக்குமென்ன 
ஊக்கமாம்சிலேற்பநாடி வுகர்ந்திடும் தவளைபாம்பு 
போக்குறு நடையதாக மென்முனியுரைத்தவாறே 

சிலேற்பனக்குறிப்பு 
வாளுசேர்மானே கேளாய் வாதமும் பித்தமொன்றாய்க் 
கோளுறகடக்கும் வண்ணங் கொடுஞ்சுமைதலை மேற்கொண்டு 
காளுசடப்பேனாக தடுவெனச்சலியாதோடும் 
மூளுறப்பித் தம்ரண்டு மொழியக்கேள் சிலேற்பமொன்றே 

வர தபித்தசிலேற்பணக்குறி 
வடுவிழிமானேபிள்னை வளர்தொட்டியாட்டல்போல 
அடுவுறவகைதல்போலாம் ஆறுசேற்பனமிரண்டும் 
இடுகுறுவாதமொன்றும் எழும்பிடிலிகனையாற்கும் 
கடுகிய புணர்ச்சிபோல நடப்பதுகண்டுகொள்ளே 
கொள்ளுகவாதம்ரண்டும் சிலேற்பனமொன்றாய்க்கூடில் 
அள்ளிளை நெடுவேற்கண்ணாய் அரணைவால்முறிவுபோலும் 
துள்ளிசூழ்வண்டுபோலாம் சோவுறுபித்தம்ரண்டும் 
ஒள்ளியவசதமொன்றுக் கூடியேவுரைக்கக்கேளாய் 
துடியிடைபடைத்தாற்போலத் தொடுத்திடுசிலேற்பம்ரண்டும் 
கடிகிய பித்தம் ஒன்று நடப்பதுகாணவேண்டி 
படவ ரவல்குளாலே மஞ்ஞைபாம்பென்னஓடும் 
அளவிலேயறிந்துகொள்ளு மாயுறுவேதந்தானே 

வாகடக்குறிப்பு 
வேதமேயரைத்தவுண்மை மெய்ப்பொருள்வுந்திதொப்புள் 
ஓதியபித்தந்தானும் வுயிர்க்கண்டசிலேற்பனந்தான் 
ஆதியாமிதையத்தன்மே லாகு மேலாகுமென்றுந் 
தீதிலா முன்னோர் பேசும் வாகடச்செய்கையாமே 


நக 


ந 


பதினெண்சித்தர்கள் . 


ரக. 


டுசு 


மலக்குற்றம் 
மேவியவாதஞ்செய்யும் குணத்தினைவிளம்பக்கேளாய் 
தாவியவயறுமந்தம் சந்து தாட்பொருந்திநோவாம் 
சீவியதாது நாசம் சிறுத்துடன் சிறுனீர்வீழும் 
காவியங்கண்ணினாளே மலமதுகரிகிவீழும் 

பித்தசெய்கை 
ஏலவாய்குழலாய்பித்தஞ் செய்குறியியம்பக்கேளாய் 
கோலவேவிழிகள் தண்டி குளிர்ந்துமோடிக்குமல்லல் 
சிலநீர்க்கடுத்துகொந்து சிறுகெனவீழுமின்னம் 
ஞாலமே அறியச்சொன்னோம் நவினறிகமுண்மைதானே 

சேத்துமச்செய்கை 
சேத்துமச்செய்குணங்கள் சில்லெனவுடம்பு வேர்க்கும் 
ஏத்தமாயுமிகீரூறி யினித்து மேவழுவழுத்து 
காத்தநீர் அழிந்துவீழும் நலம்பெறவழுக்குமேனி 
தேசத்துமிக்குணங்கள் கண்டால் சிலேற்பனக்தொகுதியாமே 

பதார்த்தக்குற்றம் 
அந்தவாதங்கள் பண்டு அடுத்திடும்பித்தமொன்றும் 
தொந்தித்து நடக்குமாகில் தோன்றிடுங்குணத்தைகேளாய் 
வந்து மேகொந்துமிம்மி தவத்திமோதர்மோகம் 
சிந்தனைமிகவுமூண்டாய்த் தின்பது செரியா தென்னே 

பித்தசேத்துமக்குறிப்பு 
செய்யதோர் பித்தம்ரண்டுஞ்சிலேத்தும மெழுந்ததானால் 
அய்யம்தார் பசியுமில்லை அடிக்கடிவு திரம் கழும் 
துய்யதோர் நயன நீரும் சுத்தமேமஞ்சம் போலாம் 
பெய்கள் போல் பித்தம்பேசில் பித்தசேர்பனங்களாமை 

சிலேற்பமும்வாதமும் 
ஒப்பியசிலேற்பமொன்றும் வாதமுமிரண்டதாக 
வெப்புருக்கனலிலிட்டு யினிப்பையே மிகவும் வேண்டும் 
தப்பிலாப்பசியுமுண்டாம் தவனமேபற்றிற்கும் 
இப்படிக்குணமேகண்டால் சிலேற்பனவாதமெண்ணே 
எண்ணியபித்தமரண்டும் வாதமொன்றெறிந்கதானால் 
புண்ணெனவுடம்பு: நோவாம் புகைந்தெழுவறிக்குஞ்சில் 


ருசு 


நிக 


2 


நாடி சாஸ்திரம் 


சுக 


கஉ 


திண்ணமாயநாவரண்டு கிருத்து நீர்க்கடுத்து வீழும் 
அண்ணலாருரைத்ததுண்மை ஆயுறுவேதமாமே 

சிலேப்பனபித்தம் 
தாங்கியசிலேற்பம்ரண்டும் தனிப்பித்தமெழுந்ததர்கில் 
ஓங்கிய சன்னியுண்டாம் வுச்சிநோய்செவிகேளாது 
பாங்குடன் நாவினித்துப் பத்தியம் செரியாதாகும் 
பூங்கொடிபித்தசேர்ப்ப மென்று தான்புகலுவாரே 

வாதசிலேற்பன குறிப்பு 
மானே கேள்வாதம் ரெண்டும் வகுத்தசேற்பனமுங்கூ.டில் 
ஆனதோர்சரீரநோவாம் அங்கைகால் திமிர்த்துக்காட்டும் 
மூனமாம்முதரத்துள்ளே ஆத்தையுமிகுந்துவிம்மும் 
பாலனக்கண்ணினாள் கேள் வாகுசேற்பனமாமபாரே 

அசாத்தியநிதானம் 
பார்த்திடில்வா தபித்தம் பதிந்துசேர்பபனங்களங்கே 
நூர்த்திடிலரணைவால்போல் அடித்திடுமசவைநோவாம் 
வேர்த்துடற்பட்டுத்தானே மெய்யெலாக்குளிர்ந்ததாகில் 
கோர்த்தொடிமங்கைநல்லாள் மரண மாங்குறியிதாமே 

அசாத்தியமரணக்குறிப்பு 
மேவிய புறங்கையாலே மிக்கதோர் முகத்தை வீங்கும் 
ஆவலாய்மனி தர் தன்பர் றகவறஏங்கிநோகும் 
பூவையே பெருமூச்செய்து போனகந்தேடுமென்னின் 
காவியங்கண்ணினார்கேள் மரணமாங்காலந்தானே 
புயம்புயவிலாவீர்ண்டும் பருபுருரெனவகித்து 
சயம்படுதொண்டைக்குள்ளே ஜலமடைத்திரையுங்கண்டாய் 
வயங்கிளைமின்னேகண்ணீர் தந்தருநீருமோடில் 
தீயங்கிடவென்றாமிந்தச் செய்குறிமரன மாமே 
எடுபிடி என்று வீழும் எழுமுடல்மயக்கிக்காட்டும் 
புடையறு முக்குநீறும் பொசிந்திடும்வேர்வையுண்டாம் 
வடுவிழிமந்தருக்கு வாங்கிடும் விலாவிரண்டுங் 
கடுகவிக்குணங்கள்கண்டால் கண்டுகொள்மரணமென்றே 

அசாத்தியக்குறிப்பு 
உணமையாம்வாதபித்தம் நாடிகளுடனேமாய்ந்து 
வண்வைரகற்மத்தாளே வளர்ந்துடி அடியேபோலத் 


கூரு 


சு 


பதினெண் சித்தர்கள் . 


கூகூ 


சுது 


எ 


எய் 


திண்ணமாய்வுடல் வெளுத்து மார்பதுகுளிர்ந்ததென்னில் 
அண்ணலாரறியச்சொன்னோ மறிகுறிதொண்ணூற்றாரே . 

- வதுகிழமையில்மரணக்குறி . 
ஆடியேமஞ்ஞைகோழி அன்னக்போல் நடந்துவாதம் 
நீடிய அட்டைபோலே நீண்டதுதிறங்கியோடில் 
கூடியகிழமை ஏழில் கொல்வது திண்ணமென்ன 
நாடியே முனிவர் தாமும் நயம்பெறவரிந்து சொன்னோர் . 

கூ - வது, நாளில் மரணம் . 
சொன்னமுன்னாண்மையட்டை துலங்கியபித்தநாடி 
வன்னமாமரவுபோல் வளைந்தது பிரிந்தோயோடில் 
அன்ன நாளைந்து மூன்றில் அறிந்துகொள்மரணமென்ன 
இன்னமும் அறிந்து சொன்னோ மியம்பினர்குறிப்புள்ளோரே . 

க - வது.- மாதத்தில் மரணம் 
கூத்தறி தவளைப்பாம்பு குலவியநடையைப் போன்ற 
தோத்தறிந்துரைத்துச்சொன்ன சிலேற்பனங்கொடியநரடி 
போர்த்தொழில்திடமன் போலப் புடைத்ததுபிரியக்கண்டால் 
தூர்த்தரிதொழிவரென்று தொகுத்தனர்மா தமொன்றே 

* உ - வது , நாளில் மரணம் 
மேதினியுள்ளோர்க்கெல்லாம் மெய்யிதுவுரைக்கலுற்றேன் 
ஓதியவுடலைச்சார்ந்து வுழன்றொடி நாவறண்டு 
தீதில்லாக்கற்பநாடி செருமியேயெழுந்துவீழும் 
ஆதியாமுரைத்ததுண்மை அடுத்தநாளிரண்டிறசாவே 

வது நாளில் மரணம் 
மெய்யதோர்பித்தம் நீங்கி வாயுவதுமிகுந்துகாட்ட 
அய்பகேலிட்டகன்று மடைந்திடுமிளப்புமாகும் 
அய்யதோர்விழியுமந்தஞ் சோருமீரிடமேசித்தில் 
ஐயநாருரைத்ததுண்மை அஞ்சாநாள்மரணந்தானே 

இறப்புக்குறிப்பு 
துன்னியவாத பித்தஞ் சேர்பனந்துடர்ந்தஜன்னி 
இன்னமுங்குணமுஞ்சொல்வே னியல்புடனிருந்து கேளாய் 
பின்னியபாம்பு போலப் பிரிந்துதானடந்தநாடி 
தன்னியதவளை தத்தித் தயங்கிடிற்சாவுமாமே 


எக 


எஉ 


எம் 


ச 


நாடிசாஸ்திரம் . 


என் 


க- வது நாளிற்சரவு 
என்னவேவவித்தைதன்னை யியல்வுடனிணங்கச்சொல்வேன் 
உன் முகமமார்புஜங்கம் மூக்குடன் செவிகள் கண்டம் 
சென்னகங்குளிர்ந்து தானும் . சேற்பனஞ்சுருக்கேசேர்ந்தால் 
சொன்னனாள் ஒன்றிற்சாவான் தொகுத்தறிந்துரைந்து செப்பே . 

மரண நிச்சயக்குறிப்பு 
கண்டம்நொந்துந்திவீங்கி கண்சிவந்களர்ச்சிதோன்றி 
அண்டமும் பொருமிவிம்மி அதைத் துடலிறக்குமென்ன 
முண்டகமும்பொன்போல் முண்டுமேமூச்செறிந்து 
தண்டிளம் தந்தமேவி சாவதுதிண்ணமாமே . 

சேத்துமப்பித்தக்குறிப்பு 
சில்லெனச்சேத்துமத்தில் சேற்பனமதிலே தோன்றில் 
சல்லனச்சரீரம்வேர்த்துத் தானுடல்குளிர்ந்துதோன்றி 
சொல்லது குளரிப்பேசித் தூக்கமும்சுழண்டு வீழில் 
சொல்ல தன் பித்தத்தாலுந் தீர்ந்திடாரோகமெண்ணே 

சேத்துமவா தக்குறிப்பு 
மெய்யதோர்பகல்விரும்பி விரவு கானுழலை மேவிச் 
செய்யதோர் காவரண்டு சிலேற்பனநாடியோடில் 
துய்யவேவா தந்தானும் துடர்ந்து மேநடக்குமாகில் 
வெய்யகண்பரந்துகாண்கில் நாளிரண்டினிதான்சாவே . 

வாதபித்தசேத்துமக்குறிப்பு 
சாலவேவாதபித்தஞ் சிலேற்பனந்தனித்தொன்றாகி 
சாலவெபோசனங்கள் சமித்திடாகாட்சி செய்யும் 
சாலவேசன்னிசேர்ந்து தலை நொந்துவாய்திறக்கில் 
சாலவே அசைவதிட்டம் தன்னினைவில்லாதென்றே . 

அசாத்தியக்குறிப்பு 
கால்வளைந்துயருமூக்குங் கருவிழிசிவந்துநிற்கும் 
மல்வெளுத்தத்தந் தன்னில் முழிதனித்தொடங்கிக்கண்ணீர் 
கார்பெருத்து திரும்வாயுந் தான் கறுத்திருக்குமிந்த : 
கால்வகைக்குறியுஞ்சொன்னோம் நமதுயிர்போகுவாரே. 
புருவமேவட்டமாகிப் புயமெலிந்திருக்குஞ்சோனை 
பருகினீர் தாகம்போகப் பஞ்சிடுங்கண்ணும்வாயும் 
அரியகோர்சேற்பம்தானு மடந்துதானிருக்குமானால் 
மிருதுமக்குணங்களெல்லாம் மரணமென்றுரைக்கலாமே. 


எஅ 


அய 


அ 일 에 


பதினெண்சித்தர்கள் 


கரு 


அவ 


அடி 


அக 


மூன்று நாள் மரணக்குறிப்பு . 
போர்விழி மருண்டு நாளும் புனல்விழுந்தயர்நாளஞ்சிற் 
சார்விவழிசெவியிலேறுந் தரித்திடாதேழுநாளில் 
பார்விழிமொழியும்நாவில் பயின்றது கவையுங்கூரான் 
கூர்வி காசிவாசம் குறையுநாள்மூன்றிற்சாவே 
போஜனம் வெறுத்து விக்கல் பொருமுகல் புடைத்துச் சேர்தல் 
ஆசனங்குளிர்ந்துவூகல் அக்கேகால்புறத்தேவீங்கல் 
கோசமுமேறவாங்கல் குளிந்திரங்குளிரவாங்கல் 
நாசிவன் கருவி எண்டே நவின்று பேர்விட்டுப் போவேன் . 

மரண அடையாள நாடிக்குறிப்பு 
விட்ட நீடைத்தல் போல விழியிநீர் சிதறச்சிந்தில் 
அட்டமுங்குளிர்ந்துகாணல் அங்கைகால்புறத்தே வீங்கல் 
உட்டலனம் பிரவேசிக்கல் வுறவு கலிருப்புச்சோர்தல் 
நட்டமாஞ்சாவு திண்ணம் நாடியேகை தொடாதே . 

பஞ்சநாடிக்குறிப்பு 
கைகோடி புண்போல்லோகல் கறுத்துடல்வழவழத்தல் 
மெய்தொடிலுதிரம் லேம் விழிதனிற்சிகப்பும் பூளை 
செய்யொழிக்கமலம்புந்தி சிறுமுகக்குறுவேர்சிந்தல் 
ஐவரு மொடுங்கிகித்த மாவெராடாதென்ன. 

அசாத்தியஸேஷ்டக்குறிப்பு 
சிரமது கனகனத்துச் செவியடைத்திருமலாகி 
சுரமதுவெழுவதாக சோரைபொற்சிறு நீர்வீழும் 
சுரமது சிதறிசித் தாகமும் வெகுவகாகி 
விரயவேவிழிதியங்கி முழியாதுமிடையமென்றே . 
மருந்திட விரும்பிடாதே மறுபிறைபிட்டுமேலும் 
தருந்தரி நிலங்கள் விங்கித் தாளடிக்கீழேகட்டி 
பருந்து நீர்பெறவேவாங்கிப் பார்மவன் மிகுதியானால் 
மருந்திடவென்றேநீயும் மரணமென்றறிந்து கொள்ளே 

மரணலட்சணக்குறிப்பு 
மீன்றுவாய்வழவழத்து மேனியும் வெளுத்துமாகில் 
தான்றியபேச்சுதானும் தவண்டிடராகமட்டும் 

டியமரணமாக விரண்டரைக்கடிகை முன்னே 
கூண்டின வுளம்புக்கூடக் குரைத்திடுமுயிரையெண்ணே . 


| 


அசு 


மீன் 


கூக 


நர்டிசாஸ்திரம் , 


அகூ 


எந்ததோர்சரமுள்ளோர்க்கு பிணங்கவேவேர்வை தோன்றி 
வந்ததோர்பெருமூச்சுண்டாய் வாதநாடியுமேயானால் 
தேய்ந்ததுபிராணனென்று செப்பெலாந்தெளிந்தோரெல்லாம் 
கந்தழங்கையாற்காமன் கறுகறுப்புருவங்கண்டீர். 

சாத்தியமரணங்குறிப்பு . 
தனிையேநாவுமெத்தக் கறுப்பதாய்நாக்குமூக்கும் 
கண்ணியேகுணமும்மாரிச் தவ்வியகுண முமிஞ்சில் 
என்னவேகுணமிகானால் இதற்கு நீரினிமைகூர்ந்து 
உன்னியமருந்து செய்தால் ஒழிந்தது மரணமென்றே . 

பதார்த்த அசாத்தியமரணக்குறிப்பு 
உண்டவூண் செரியாதாகி . ஆண்மிகச்செல்லாதாகில் 
கொண்டதோர்வாய்வு முத்திக் குடல்வலிப்புரளுமாகில் 
பண்டுசொல்மருந்து செய்யில் பார்க்கவேயெண்ணவென்றால் 
வண்டுசேர்வழலினாரே மரணமென்றி தனைச்சாற்றே . 

எ - வது - நாள்மரணக்குறிப்பு 
சாலவேசலத்தினூடே தானமிழ்ந்தழலுமாகில் 
ஏலவார்குழலினாரே யேழுநாளையிலே கொல்லும் 
காலமேகதிரோன்றன்னில் கருதியதிங்கள்தானும் 
மாலையினிணங்கநன்று. மரண மாந்திண்ணந்தானே. 

க - வது - மாதத்தில்மரணக்குறி 
தானொருநாட்குநாள் தான் தன்பலன்குறையுமானால் 
ஆனதோர்வததை தானு மறவெளுத்திருக்குமானால் 
ஈனமாம் பெருமூச்சுண்டா யிருக்குமேமாதமொன்றில் 
ஊனமாமரனமென்று யுறுதிசாயுறைக்கநன்றே . 

கைவிடுக்குறிப்பு 
முதுகொடுவயறுவீங்கி மூலமுந்தாது கேட்டு 
செதுசெவிக்கண்ணும்வாயும் சேர்வப்பறிவுகுன்றி 
முதுந்தனவாறு மூன்று முதியவஞ்சினைப்பாளாகி 
விதியவள்வசவேதென்று விட்டு நீயகன் றிடாயே . 


கூட 


நாவுக்குறிப்பு 
இத்தியமலஜலங்கள் மன்றுளசெவிண்கராசி 
வத்ததோர்கன்னம் நாக்கு வுறுதிகள்பலதுமற்று 

த்தனைக்குணமுக்கெட்டு இருந்தனவியல் புங்கண்டால் 
வித்தகர் முன்பு சென்று வினாவதுவறிவதாமே 


பதினென் சித்தர்கள் 


ME 


கூசா 


க 


கூது 


மயக்குறிப்பு 
போங்குறி அவத்தைதானே புனலொடியசந்துாறும் 
ஏங்கு மிசிலேற்பந்தானோ எய்திபமுடிச்சுவீழும் 
ஒங்கறுசுழிதானே து வந்திடும்பலபேச்சாகி 
தாங்கரு துரியந்தானே தப்பிடு மயக்கந்தீர்க்தே 

அ - வது நாளில் மரணக்குறிப்பு 
தீதுறு அவத்தைவஞ்சில் தெளிவு றுமுகபொற்கும் 
ஒதிய அவத்ததவாரில் வுடலது குளிர்ந்துகாட்டும் 
நீதிபோம் அவத்தை ஏழில் நினைவுற்றுபொசிப்போனென்று 
மாதி பாருரைத்தஎட்டில் முகமும்பஞ்சடையுமென்று 

ரு - வது-நாளில் மரணக்குறிப்பு 
கொண்டிடுமவத்தைக்கேளாய் கூர்விழிமூக்குகாது 
உண்டொடிவுச்சிவுந்தி வுள்ளங்கால்கைகளெங்கும் 
விண்டி வெளுத்துக்காட்டி மிகக்குளிங்கேற்பமென்று 
அண்டருமறியச் சொன்னோம் அஞ்சுநாள் மரணமென்றே 

எ - வது நாளில் மரணக்குறிப்பு 
தன்னுடசைகைதானும் தனக்கது தோன்றுமாகில் 
முன்னுரை அறிதல்கேட்கல் முயன்றுரைப்பதற்குவந்து 
என்ன துன்றறிதல் யேங்கி இளைப்புடன் திகப்பத்தோன்றல் 
சொன்னம்போல்வரண்டுமெய்யுந்தோன்றிடலேழ்காச்சாவே - கூக 

உ - நாளில் மரணக்குறிப்பு 
பிரண்டதுமருண்டுமேலே பொருமிநீர் நடக்குமாகில் 
இரண்டரைநாளதென்ன இயம்பினர்மரணமென்று 
சுரண்டமெய்குழலினாளே சுரத்தினாரட்டதாகுக் 
திரண்டநாள்வந்ததென்று சிக்கெனத்தெரிந்து சொல்லே 

கய - நாழிகையில் மரணக்குறிப்பு 
அரிந்திடப்பித்தம் நின்று வாதமும் சேத்தும் மக்கே 
பிரிந்திடாதோடுமாகில் பொய்வளை மாதேகேளாய் 
இரிந்ததோர் ஆகமத்தின் நேர்படவொத்தேயோடில் 
மரிந்திடரக்கடிகைதொன்னூ ரளவினில் மரணமென்றே 
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( 7 டி சாஸ்திரம் . | 


வேறு 


ள 


சேருமுமிருங்கண் டோங்கும் சோங்கும் கைகழ்காலுடனே. 
ஊருமுழன்றேநெஞ்சுழலும் வுள்ளேசேத்துக்கேதண்டம் 
நீருமிருக்கும் கண்சிவக்கு நேரேயிருக்காடாது 
பாருங்கிரிகைக்குணங்கண்டால் பரமன் மீட்சமாட்டாரே 

மரணக்குறிப்பு - 
எடுக்கும்படுக்குமெழுந்திருக்கு மிளைத்தே மூச்சுதனை வாங்கும் 
வடுப்போகிமிரும் விழியிரண்டும் மலரவிழிக்கும் வழிபார்க்கும் 
தொடுக்குஞ்சேத்மமிகவெழுந்தேதொண்டை தனிலே நீண்டுழலும் 
அடுத்தநாளிதென்றறிந்தே அகலப்போகக்கட வீரே 


பங 


காலுங்கையும் புறம்வீங்கிக் கண்டஞ்சோர்ந்து காவரண்டு 
மேலுங்கனத்தேயிளப்பெய்தி மிகுந்தெதாகமுண்டாகி 
தோதுந் தசையும்படபடத்து துய்யநெஞ்சில்குளைந்திக்கில் 
மாலும்பிரமர் வந்தாலும் மருக்கும் பிழைப்பதரிதாமெ 

வைத்தியத்தின்கைவிங்குரிப்பு 
ஊசி போல் முகமும் நொந்து வுடபெலாநரம்பு தோன்றி 
பாசி போல் நரவுங்கண்ணு பாண்டமும் வெளுப்பதாகில் 
கூசிடவேண்டாமிந்த குணங்களுண்டானபோ, 
ஊசியே மரணமென்று உறைதிவிட்டுநீங்கே 

நாடி நீதி நூற்குறிப்பு 
தீதில்லாவுடல் வெளுக்குத் திரவியபத்திற்சாவாம் 
ஆதியவேதஞ்சொன்ன வுரைவிதிப்படியேமுன்னோர் 
பேதியாக்கண்டமீதி பெருமையாய் ஆய்ந்து கொண்டு 
மூதுவர்கடைசிக்கெல்லாம முறையிதென்றோது நூலே 
ஓதியவேதஞ்சொன்ன வுரைவிதிப்படி யேயாந்து 
மூதுவர் கடைகுறித்த முனிவருமருளிச்செய்த 
மேதினிலுள்ளோர்க்கெல்லாம வனரசிந்தாமணிவிளக்கம் 
ஓதினார் நந்திதானு மணிமுடியளவுசின்றே 
சிந்தாமணிநாடிக்குறிப்பு முற்றிற்று 

---- 
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பதினெண்சித்தர்கள் 
இதுவு மது - காவியம் நாடி கூறுகின்றார் 
சாத்துகிறேன் நாடியுட புருவ்மோடுதாக்கான நாக்கு மலமூத்தி 
ரமுமாய்சாத்துகிறேன் கண்ணோடுபேச்சுந்தானுங் காரியமாயெட்டு 
வகைபரிச்சைதன்னில் , ஆத்துகிறேன் அவையிலுள்ளகுணங்களே 
ல்லாம் அசாத்தியசாத்தி பமரிந்து அவையம்பார்த்துசாத்துகிறேன் 
நாடியுடன் நன்மையெலலாம்கல மறிந்து குணத்தோடுநயந்துபாரே ( ) 


நயந்து கோடி தான் பார்க்கும் வாறுகலமான புருவ மூச்சு கண் 
டாம்நெஞ்சி , நயந்துகையில்காலடியில் முழங்கைதன்னில் கணுக்கா 
லில் முழங்கால்கைக்குளிதலாகும் . தயந்துதானங்கள் தான்பரிக்கும் 
நாடுசகலகரம் மெழுபத்தீராயிரமுஞ்சார்ந்து இயந்துநிற்கும் இவ்விட 
ங்கள் நாடிபாற்கில்திரேதத்தின்பரிட்சையெல்லாம் இயம்பிடாயே ( ) 

இடங்கிடவே அங்குட்டவிரலுக்கப்பால்யேத்தமாய்நெல்லிடை 
விட்டப்பால் பார்க்கில் முயம்பிடவே மூவிரலால் நாடிதொட்டுமும் 
மூர்த்திநாடியினில் முகக்கப்பாரும் , தியம்பிடவே பிறம்மமறுவாத 
நாடிப் போரான பித்தந்தான் விஷ்ணுநாடி , தியம்பிடவே சேத்தும் மது 
ருத்திராடிசெயலெல்லாஞ்செப்பெேதளிந்திடாயே 


ளய 


தெளிந்திட்டகாலமேமொழி கையைப்பத்துந் திறமையாய்வா 
தத்தின் சிறபுமாகும் , பொளிந்திட்ட உருமத்தின் பந்துநாழிப் பித்தத் 
தினாடியிப்பிறஸ் தாபந்தான் கழிந்திட்ட அந்தியினிற்ப + N ( 
த்து மத்தின் செயலாகுங் கங்குல்போது . வழிந்திட்ட வாத்த்தி 
டியாகும் வலிந்தறிநீசிவத்தின்மேல்பித்த மாமே 


பாய்க 


ஆமென்றவ கையறிவில் சேத்துமமாகும் அப முன் று நாடியது அட 
ங்கியே: எழுத்தால் நாமென்றவாதத்துக்கிருப்பிடமேகேளு நாவிக்கு 
ங்கீழென்றுநவில்லாகும் , பேமென்றபித்தத்துக்கிருப்பிடமேசேளு 
பேரான கண்டத்தின் கீழதாகுந் தேமென்ற சேத்தும மதுசிறந்திருக் 
குந்தனஞ்செயனே உச்சிக்குங்கீழதாமே . 

கீழான பெருவிரல் கீழ்தறசனையாம் விரலில்கிளந்தெழும் புவாத 
த்தின் நாடிதானே . மாளான மத்தியன் - விரல்தான் பித்தம் மகத்தான 
அனாமி விரல் சேத்துமமாகும் , வாளன் மன்னனுக்கு வலது கைநாடி 
மங்கையற்குயிட துபக்கவகுக்கலாகும் காளானச்கைகளிலேநாடிப் 
பார்க்க கருவிகள் தன்னைக்கறிந்துப்பாரே . 

mux 


ள சய் 


நாடி சாஸ்திரம், 


கருகியேநாடிகள் தான் காணுநேரகதிருதயஞ்சித்திரைவைகாசி 
க்குந்தான் அருதியே ஆனியொடு ஆடி ஐப்பசியும் மிர்தமாங்கார்த்தி 
கைக்கு மத்தியானம் மருதியே மார்கழியுந்தையு மாச் மாலை நேரந்த 
னிலேபார்க்கலாகும்பெருகிய புரட்டாசி ஆவணிபங்குனுயும் பேரா 
னசுங்குவசத்த ராத்தியுமாமே . 


ளாயச 


அந்த மாம்நாடி தெரியாத பேர்கள் அற்பினஞ்செய்தோற்கு அன் 
னந்தண்ணீர் குற்றமாமிகுதியேயுண்டபேர்கள் குதிரைகரி வெய்யில் 
விடாய் சிற்றின்பத்தோர் , மத்திய மாமது கெஞ்சாஅபினிமாங்கிகிஷ 
மச்சங்கள் மிகவுண்டோர்வாயுவு புக்கும், பித்த மாய்நிறுத்தினோரிவ 
ர்கட்கெல்லாந் திசைகலங்கிநாடியது தெளிந்திடாதே 

பாலக 


தெளிந்திட்ட வாதத்தின் நாடியின் குணந்தான் கேளுசிறு பிள்ளை 
த் தூங்குதொட்டிலாட்டம் போலும் , வளந் தீட்டுவளைந்து வளைந்தே 

க்கு மண் கேந்தா துவதுஒணான் போலும் தளிந்திட்ட சர்ப்பம்போ 
ல் அட்டைபோலுமத விந்து மேவேலியினிகுருவிப்போலும் அளிந்தி 
ட்ட ஆமையின் நடையைப் போலும் ஆதியாம்வாதமது நடக்குந்தா 
னே . 

ளாலசு 


நடக்குகின்ற பித்தத்தின் நாடிகேளுநாகரிகமாகு மன்ன நடை 
யைப் போலும், மடக்குகின்றமயில்போலும் தாராப்போலும்மாடை 
புறாஊக்குருவிபோலு மாகிமெடக்குன்றமெத்தனவாய் மீண்டுமீண் 
இ மேன்மையாய் மிடுக்காக விளக்கமாகிகெடுக்கின்றகெருடன் போல் 
பெலத்து ஓங்கிகேசாம்போல்றோமமதுபித்தந்தானே பாயா 


தா 


னென்றசேத்து மத்தின் தானே கேளுதயங்கி ஏதொத்துவது 
தேற்றாதாகில் , கோனென்ற கோழியின் நடையைப் போலுங்கொக் 
கினி உரக்கம்போலும் , ஊர்க்குருவிபோலுமானென்றமங்கை நல் 
லால் மயக்கிலசிக்கி மருகினவன் தாது போல மசகமாகி.தேனென்றசி 
லந்தியின் பூச்சுப்போலும் சேத்துமமாம் நாடியது தெளிவாய்பாரே 

தெளிவானவாதத்தின்நாடி சேதி செப்பவேசிறுகுருவிபோல் 
நடந்து விளிவான மயில் போலே நடப்புகாணும் மருவியபின் ஒத்தியி 
னின் மார்க்கமாகும் , களிவானவா தவாதசேத்து மத்தின் நாடி கான 
கத்தில்கோழியதுபோனடக்கும் , அளிவான அட்டையின் மார்க்கம் 
கண்டால் அதிகமாய் முன் சொன்ன நாடியாமே . 

பாகூ 


பதினெண்சித்தர்கள் , 


2 க 


நாடியேபித்தஞ்சேத்து மத்தில் தாதுகண்ணியே நடக்கும்வகை 
நன்மைகேளீர் பாடியேபாம்புபோல் வந்து பின்னைப்பருந்தவளை குதி 
த்துவரும்பருவமபோலாம் , மாடியே அசீரணமாம்நாடிதானும் அ 
னுமந்தமவானை போல்நடைநடக்கும் , தேடியே தீபத்தின் நாடிதானு. 
ம்சிறுகரக்கைதாங்குதல்போற்றுடிக்குந்தானே . 

ள உய 
துடித்திட்டு அசைந்துமேநாடிநின்ன துரிசானவிரகுகட்டுசு மந் 
தநடையாகி , கிறுத்திட்டுகிறுகிறென்றேசுத்திநாடிக் கீழோடிவளைக் 
துமேபதறிச்சுற்றி , அழித்திட்டு அன்னம் போலட்டைபோலும் அதி 
கமாத்தாக்வுமேமெலிந்து தானால் , தடித்திட்டு குடில மாய்ச்சிக்கென் 
றுதானால் சன்னிதனிநாடியென்றேசாற்றலாமே .. 

சாத்தியமே மந்தமாம்நாடிதானுந் தனித்தகுக்கிடம்நடைநடந் 
தாப்போலும் , மோத்தியே மூஞ்சுறுப்போலவாகிமுளையாகிசுடராகி 
கொழுந்தேயோடி , ஆத்தியே அடங்கிநின்றுயெழும்பினாக்கால் அப் 
பிங்கனஞ்செய்தோரிவையணுகினார்க்கு ,தோத்தியேசுகசன்னியெ 
ன்னும் நாடி சூட்சாதிசூட்சமாய்த்துவஞ்சும்வாறே . ள உஉ 

துஞ்சியேவாளை மீன் போலேபாய்ந்து துடித்துமேத்தடித்துதா 
ன்சிக்கலாகி , அஞ்சியேசற்பம் போல் அடங்கிநின்று ஆனை மும்மதம் 
போல ஆற்பரித்து , நெஞ்சினெறினே கின்றுன்னிமிஷந்தானும் நிலை 
விட்டு நீங்கியே மீண்டுபுக்கிம் , வஞ்சிசர்மேல்லிகார மாய்மனதேபூண் 
டவாதசுரநரடியென்றேவகுக்காலாமே . 

வகுக்கவேவாதத்தின் நாடிகானும் வளைந்துமேமின்னோடிப்புர 
ண்டு தாகில் , தகுக்கவே மந்தமதுமெத்தவாகில் மயில்தாரான அன்ன 
நடை பூண்டுநின்றால் , நிகுக்கவே நின்று நின்றுகேறோடா மல் நிலை தப் 
பிநின்று முன்பாச்சலாகில் செகுக்கவே செடந்தானுல்யெட்டானா 
ளிற்சிவபுரத்துக்கெய்துவிடுந்திண்ணந்தானே . 

திண்ணமாம்பித்தத்தின் நாடிதானுந்தேள் கொடுக்குத்தெறிப்ப 
துபோல் தெறிக்குமாகில் , வண்ணமாம்வாதத்தில் மரண மென் கவல் 
லூறுசற்பமதுவளைந்துகாண்கில் , பண்ணியேபட்சத்தில் மாணமெ 
ன் கப்பரு அறணைத்துடி செய்யியெட்டுநாளாம்.மின்னியேபித்தமது 
மீண்டுமீண்டுமிரட்சியாய்மீண்டுவந்தால் மீளாதாமே 

மீளவேஉந்தியினிற்சுழியைப்பத்தி விளங்கியதோர்வாதபித்த 
சேத்து மந்தான் , ஆளவே ஐயமென்றநாடிதன்னில் ஆதித்தன்டறொ 
னிபோல்தோன்றுமாகில் ,காளவேகாந்தத்தின் அனலாய்க்காணகி 


M உங 


பூஉ 


fe 5 


5 டி சாஸ்திரம் . 


உஎ 


NT21 


கலங்கியேதான்கைவிட்டு கடுகியேகில் -பாளவேயாம்பம் போற்கடி 
லுமாகில்பரமபதமடையுமென்றேபகாலாமே. 

ma. சு 
பகரவேவாதத்தின் நாடிதானும் பருகியதோர் பித்தததின் வீடு 
சேர்ந்துபிகாவேபித்தத்தின் நாடிதானும் பேரான சேத்துமத்தின் வீடு 
சேர்ந்து , அகரவேஐயமென்றாடிதானும் யதின் வீட்டைவிட்டுமே 
அப்பாலேகி ,திகாவேகண்டதில் சேருமாகில் திடமலைந்துசிவலோக 
ஞ்சேரூமாமே. 

சேரவே வீணைபோல் தெறிக்குமாகில் சித்தமாய்தின மூன்றுனா 
ளிலுய்வா , னாரவே ஐ யமாம்காடிதன்னில் அதிர்ந்துமோவளைபோற் 
ததிக்குமாகில் , போவேபாம்புபோல் பிரண்டுளர்ந்து பொறியரவம்த 
ன்னுடையகடைகண்டலும் , பாரமாந்தன்னில் கொடி பின்னல்போ 
லவந்திடு நீமரணமென்று வகுக்கலாமே . 

வகுக்கவே மானிவன்வலக்கைபத்தி வளையன்றி முடக்கன்றி 
கெட்டைவாங்கி , முகுக்கவேமூவிரலால் தொட்டுப்பாற்கில் முன் 
னாடிவாற்பித்தமென்னலாகும் , சிகுக்கவே அருவிரல் சேத்துமமாகு 
ஞ்செயலெல்லாம் அறிந்துணர்ந்து சேதி கேட்டு , நகுக்கவே நோய்த் 
ன்னின் நன்மைகண்டு நாடியினின் செயதறிந்துநாடிடாயே பாக.கூ 

நாடியே எறும்பிமுதலூர்தல்போலும்நல்லாமை அசைவதுபோ 
ல் வாதாடி , கூடிபேடிளுத்திபாய்மெதுவும் போன்று குடிலங்களி 
ல்லாதேதோன்றுமாகில் . வாடியே மங்கையற்குக் கோபமாகும் மக் 

பைஞ்சைபோல் மெதுவாயுத்துப் , பூடியேகின்னரத்தின் பொ 
வி வேயானால் பூக்தமங்கைநாடியென்றேயுரைக்கலாமே 

புகலவேப்புழுப்போல நிமிருமாகில் பொறுகாலவண்டினிட 
பொலியைப் போலும் நிகலவேகாசமத்தின் நெய்தான் வீ உந்துநேர்ந் 
ஓதழும்பும் அக்கினியின்னிறமே போல , திகலவேகிளியெழு புஞ் 
செய்கைபோலதிரையெழு புஒடுங்குதல் போய்பித்தநாடிவிகலவே 
படபடத்துந்தோன்றுமாகில் விகாரத்தி காடியென் றேவிளம்பலாம் . ) 

விளபவே மதினில்யில் கல்லெறிதல்போலும் மிகர்பாவி ஆட் 
டுக்கிடாபாய்ச்சல் போலும் , திளப்பவே செக்கினிட திருகல்போலு 
ஞ்சீறுகின்றமூஞ்சூரின்சிபலைப்போலும் இள பவேபந்தடியின் தெ 
ழும்பல் போலும்யேத்தம்போலேறியிழிந்திடுதல்போலும் புளம்பவே 
பித்தத்தின் நாடிதோன்றில்பூதத்தின் சாடியென் றேபேசலாமே 


சதான 


ளகய 


ச... 


எகச 


பதினென்சித்தார்கள் 
பேசவேபின் கலையின் நாடிதானும் பேணு நாள் முழுதோடிப்பிர . 
ளா மற்றான் வரசவேமூவாரண்டில் மரணஞ்சொல்லும்வாதமாம்நா 
டியதுவலுமையாகி , யேசவோயிரண்டுகாளமுழுதுமோடில் மீரா 
ண்டில் மரணமென்றேயியப் பலாகும் . , நாசவேநாள் மூன்றில் வழு 
வாதோடில் மனுக்குயிரையாவான் காடி தானே . 

கானென்றபித்தத்தின் நாடிதானுந் தரியா மல்நாளொன்றில் தய 
ங்குமாகில் , ஆனென்ற ஆறு திங்கள் மரணஞ்சொல்லும் அசையா 
மல் யிரண்டுநாள் ஒமோகில் , மூனென்றமூணுதிங்கள் லுடிவுகாணும் 
முயங்கியேநான் குகாள் ஓடுமாகில , நானென்றநாற்பத்து அஞ்சுகா 
ளில் கசித்துமோமனிடத்தில் கல்குவானே 

நல்கவே சேத்துமத்தின் நாடி தானும் நாள் மூன்றில் கடிந்தோடில் 
அஞ்சுநாளாம் , அல்கவேயிரண்டுநாள் ஓடுமாகில் மரித்திடுவனீரைக் 
துநாளில் தானும் , ஒல்கவே ஒருநாளும் ஓடுமாகில் ஒருசீவன்பதினை 
ஞ்சு மட்டுநிற்கும் , பல்கவேபத்துநாழிகையேநின்றால் பயமில்லைபா 
ர்தனிலேபாலிப்பாரே . 

பாலித்தபித்தத்தின் நாடிதானும் பகட்டியே மூன்றுநாள் பிரளு 
மாகில் , ஆலிந்த அரவினாக்கசைதல்போலும் ஆடியே அமந்து தானி 
ற்குமாகில் , மாலித்த மணியசைத்தவோசைபோலும் மகத்தான்உ . 
டுக்கையினின் தொனியைபோலும் , கோலித்தநாடியினின் குறிகள் 
போலும் கொடி மறலின் கரதளையே குடி கொள்வாரே 

கொள்ள வேவாதத்தின் திரேகத்தானுங் குளுந்துமேசிறு திடத் 
தேயூஷ்னணமாகி , நுள்ளவேதுடிதுடித்து இருக்கு மபித்தந் தேகந்தா 

திஊஷ்ணமாயிநிற்கும் , தெள்ளவேசேத்து மத்தின் தேகந்தானு 
ஞ்சிக்கெனவேகுளுந்திருக்குந் தொந்ததேகம் பள்ளவேபலவி தந் 
தான் பெற்றிருக்கும்பரிந்துதொட்டு திரேகத்தை பார்த்துச்சொல் 


ளக ரு 


கஙசா 


( ககள் 


தேகத்தின்னிறந்தானுஞ் செப்பக்கேளு செழுமையாம் வா தந் 
தான் கறுத்திருக்கும் , மேகத்தின் பித்தநிறம் மஞ்சளாகும் பெருஞ் 
சேத்துமந்தேக்கு வெளுப்புமாகும் . பாதகத்தின் தொந்ததேகிக்கு 
தானும்த்ல வர்ன முகமாகி நிற்குமப்போ , ஆகத்தின்னிறம் பார்த்து 
நாடி பார்த்து அஷ்டவிதபரிசையெல்லாம் அடவாய்பா 

பார் :1 5 தேகிக்வார்த்தைதானும் பக்குவமாய்ச மச த்தயிரு 
க்குமபோபித்த தேசிச்சிவார்த்தைதானும் பேசிடிலோ பிலத்துபோ: 


ள சாஅ 


சச 


நாடிசாஸ்திரம் , 


ள ஈக 


ளசய 


வுரைத்திருக்குஞ், சேர்சேத்துமதேகிக்கிரைர்த்தைதானுஞ் சிறுத் 
துமேயீன குரலாயிருக்கும் பாரு , வேர்தொந்ததேகிக்கிவார்த்தை 
தானும் வெகு விதமாயிருக்குமேன்று விரிந்திட்டாரே. 

விரிந்திடவாதமென்றே தேகிக்கிதான் மீறியேகண்கறுத்துதா 
னீர் பாயும் , பரிந்திட்டபைத்தியதேகிக்கித்தானும் பச்சென்றுசிவந் 
திருக்கும் சேத்துமதேகிக்கி . பரிந்திட்ட பீளை சாறும்வெளுத்திருக் 
கும் பெருஞ்சன்னிவா ததெகிக்கிக்கண் தான் , தரிந்திட்டிச்சிவந்திரு 
க்கும்பச்சென றேதான்கா மலைதேகிக்கிப்பசுமஞ்சளாம்ம : 

மஞ்சளென்றவாததேகிக்கித்தாலும் மலபந்தமாயிருக்குங்கரு 
திருக்கும் , பிஞ்சலென்றபித்ததேகிக்குத்தானும் பெருகியேபச் 
சென்றுசிவந்திருக்கும் , துஞ்சலென்ற சேத்தும தேகிக்கித்தானுஞ்சி 
தறியே மலம்வெளுத்து சீதமாகும் , பஞ்சலென்ற தொந்ததேகிக்கித் 
தானும் பலவறண மாயிருக்கும்பண்பமாமே 

ாசக 
பண்பானவாததேகிக்கிமூத்திரம் பாரித்துத் தெளிந் திருக்கும் 
வெண்மையாகும் , மண்பான பித்ததேகிக்கிமூத்திரம்மார்க்கமாய்ம 
ஞ்சள் நீற்றுப்பசித்திருக்குர், திண்பானசேத்தும்தேகிக்கிமூத்திரஞ் 
சேறுபோல்பொருமியேனுரெத்திருக்கும் , கண்பானதொந்ததேகி 
க்கிமூத்திரங்கண்டபலநிறமாகுங்கருதிடாயே 

ள உ 
கருதியேவா ததேகிக்கிநாக்குக் கறுத்திருக்கும் முள்போலேயி 
ருக்கும்பாரு பருதியேயித்ததேகிக்கிநாக்கு பச்சென்று தானிருக்கு 
ஞ்சிவந்திருக்கும் , வெருந்தியதேகிக்கிநாக்கு வெளுத்துமேதன்ணீ 
ருண்டாயிருக்கும் , துருதியேதொந்ததேகிக்குநாக்குசூட்சாதிப்ப 
லவறண்மாகுந்தானே 

வண்ண மாமெட்டுவகைபரிட்சைபார்த்து வகையான நாடியுட 
குணமுங்கண்டு , திண்ணமாந்திரேகத்திசெயலுப்பார்த்துதேசதே 
சாபேதச்செயலறிந்து கண்டு, கண்ண மாங்காலாகாலங்கள் பார்த்து 
கன மான - அத்தியின்கணக்கறிந்து , பண்ண மாம்பலபலவாமணலை 
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தன்வந்திரி காவியம் பாடி முற்றிலு. 

ஆகசெய்யுள் ( கூஅச ) 


ாசங 


சச 


SAIS 


MAN 


உ 


கடவுள் துணை . 


நான்காவது 


சிவவாக்கியர் நாடிகூறுகின்றார் . 


லா MMS 


வாதமானதேவனேயாதியாகிநின்றவன் 
வாதமானதேவனேவையகமமைத்தவன் 
வாதமானதேவனேயறு தொழில்வகுத்தவன் 
வாதமானதேவனேவண்மைகண்டு கூறுமே . 


( க ) 


வன்னியோர்மிகத்தவன் வரையெழுந்தமாருதி 
தன்னையொத்திருக்கவே சமத்திலேமிகுந்தவன 
மின்னையொத்தகா மகாரன் தன்னிலேமிகுத்தவன் 
தன்னையொத்திமெச்சிலான சமத்தன் பித்தராசனே 


( 2 ) 


ஐயமானதேவனே யனாதியாகிநின்றவன் 
ஜ்யயமானதேவனே யறிவுவளர்ந்தோங்கிடும் 
ஐயமானதேவனே அட்சரத்தையோதியே 
ஐயமானதேவனே யறிந்துணர்ந்து கூறுமே 


வாதபித்தசேற்றும மருவியொக்கொட்டியே 
லாசைமிக்கசீவனா ரலங்கரித்து நின்றிடும் 
வாசைமுற்றவாதமு மனமிகுத்தபித்தமும் 
சூ சியொக்கநின்றிடில் சுரோன் மிகுத்தபித்தமே 


( ச ) 


மட்டில்லாதவாதபித்த மருவியொக்கவோடிடில் 
மட்டுலாவு சீவனார் மருவியங்கு ஆன்றிடும் 
யெட்டுமென்றவிழ்ந்து போ திருந்தவன்தனஞ்செயன் 
கட்டவிழ்ந்தகாரணங் கணக்கறிந்து கூறுமே 


மயங்கிநின்ற சீவனாற் வந்திடுவதெப்படி 
நிறங்குளுந்தபித்த நீதியொத்தவாதமும் 
தலங்களிற்பொருந்திநின்று தங்களுக்குள் கூடியே 
கலந்திடில் கலந்திடாது கண்டுகொள்ளுமுண்மையே 
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( சு ) 


கசகா 


காடிசாஸ்திரம் . 


உண்மையானவாதபித்தசேற்று மமறு கிடி 
லுண்மையானசீவனாரோசைகொண்டேயேங்குவர் 
பொண்மையாகவாழுமிந்த பூதலத்திலுள்ளவர் 
வெண்மையானசீவனார்விட்டிடம் விளம்புமே 


( எ ) 


நொத்தநாடிமூன்றிலேயகஞ்சுமாறுமொன்றதாய் 
போற்றியேபுகழ்நிறைந்தபோதுபோது நன்றென 
யேற்று தீபநாடியுமெல்லையில் மதித்திட 
காத்தகாண்டிருள் மயக்குங்காரணங்கள்காணுமே 


( அ ) 


( சு ) 


விடங்கெரித்தநாடியில் விரண்டு நாடிவாதமாய் 
யடங்குநின்றபித்தம்போயடுத்தமாருகத்துள்ளே 
துடங்கிநின்றவாதமுஞ்சூத்திரத்தையெட்டியே 
மடங்கலை மறியடித்தமாயமென்னமாயமே 
அங்குலத்தடங்கியேயனலையப்பச்சீறியே 
பொங்கிநின்றவு தகமும்புரளையப்படுத்தியே 
துங்கவன் கரிய மூர்த்திசுழற்றிடக்கொழித்ததும் 
அடங்கிநின்றதேயபானவாயுநாடிமிஞ்சியே 
மிஞசு கின்றவன்னியுமிகுந்துவாதமீறியே 
உஞ்சல்கொண்டிரங்குறாய் ஓங்கு நாடிஐயமாய் 
அஞ்சுமிஞ்சதிற்றகுழலங்கலை மபக்கவே 
துஞ்சவன் தொடுத்தமாயந்தோத்தும் வாரதெங்கனே 


( ய ) 


( ws ) 


உதித்தகாலை மாலையில்லோடு நாடி மூன்றிலே 
தித்தநாடியின்னதென்றுகண்டு கொள்ளவல்லியாய் 
கெதித்தெழுந்தவாதமுங்குறைந்துழன்றபித்தமும் 
கதிக்கு வந்ததெவ்வைவந்தன்மையென்ன தண்மையே 


( w உ ) 


மூண்டகாலையுச்சியில் முயன்றமாலை மூன்றிலே 
பூண்டகங்குலுருள் மயக்கம்புக்குவாரதெங்கனே 
மீண்டு மையம்வாதபித்தமிடறியுற்றபோதிலே 
தாண்டிருந்தனஞ்செயன் தடங்கருத்தகாதலே 


( wn ) 


தீது செய்தவாதநாடிசேந்து வீண்டலத்துளே 
மேதியங்கெழுந்தபோதில் ஓசைகொண்டவன்னியே 

தியானநாடிகெட்டலைந்துமேயமர்ந்ததும் 
தீது செய்தகாலநாடி தொண்டுலாறதெங்கனே 


மா 


( w ச ) 


பதினெண்சித்தர்கள் 


கசஎ 


நல்லவாதபித்தமும் நலங்குகின்றவைய மும் 
தொல்லையுற்று துட்ர்வகுத்து சூது செய்த்போதிலே 
கல்லையுற்று நாணறுத்து காலனையடுத்திடில் 
எல்லையுற்று நாடிதானு மில்லையில்லையில்லையே . 


இசைந்தநாடிமூன்றுமா யெழுந்தொசைபோன்றதாய் 
அசைந்தசைந்தவாதந்தன்னை விட்டகன்றவையமும் 
பசைந்திருந்து நின்றதெவ்வும் பத்தலத்திலுற்றுபேர் 
தசைந்தவன்னியேரிடி லப்புவோசைஐயமே . 


( கசு ) 


மாயமானவாதமு மரித்தவன்னிஐயமும் 
காயமானவஞ்செழுத்திற் கண்டநாடியொன்றுமாய் 
ஆயன்மையன்மாலுட னடுத்துநாடிமூன்று மாய் 
ஆதியானவாதநாடி யலங்கரித்து நின்றதும் . 


( கஎ ) 


நீதியானகாயமும் நிறந்திலங்கிநின்றதும் 
ஓதியங்குதித்தவன்னி வாதமும்முடிகியே 
சூது செய்தகால நாடி தொண்டும் வாறதாகுமே 
காயம்விட்டகன்றபோது காலமென்னகர்லமே . 


( கஅ ) 


அக்கரத்திலுந்தியி லடுத்தநாடிமூன்று மாய் 
கக்கரத்திலுந்தியி லமந்து ஓடில் நன்றென 
அக்கரத்திலுந்தியில் கண்டுருண்டுருன்றிடிற் 
கக்கரத்திலீசனேவ லடுத்தநாளதாகுமே . 


( கசு ) 


வேறு . 


உறுமையானவாதநாடி ஓடியங்கொளித்ததும் 

உலாவிநின்றவன்னியின் நிலத்துளே மதித்ததும் 
அறுமையானவிண்டில மடுத்தமாருதத்துள்ளே 

யரைந்து மோதவப்பினோசை யற்றுள்ளேசுழித்ததும் 
குறுகிநின்றமாருதங் குலாவியங்கெழுந்ததும் 

குரைந்துநின்ற தன்னியுங் கொதித்தெழுந்து பொங்கியே 
மறுகியேகொதித்தெழுந்த மாருதப்பினோசையால் 
மாயமானமரணம் வந்த வாரதேது யீசனே . 

( உய ) 
வன்னிபொங்கிமாருதம் வளைந்து விண்டலத்துள்ளே 

மருவிநின்றபோது வன்னி யற்றுள்ளேசுழித்ததும் 
பன்னிநின்றவாதமான பண்பகான் தனஞ்செயன் 
பதரியங்கெழுந்தபோதில் பண்பூவன்சிதைத்திடு 


கச அ 


நாடிசாஸ்திரம் . 


மின்னி நின்றவன்னிபோல ஐயமுற்றபோதிதே 

விரிந்தெழுந்தமந்தவாய்வால் விரண்டெழுந்தசன்னியு 
முன்னியுன்னிகாலனை யுலாவிசெய்ததோன்றலே 
ஓதுமாதிவேத நூல் உண்மையிது உண்மையே . ( உக ) 


ஆதியான நாடியே யடுத்தமாருதத்துள்ளே 

அமிழ்ந்து நின்றவா தமுன்னடங்கியங்கெழும்பியே 
ஓதுகின்றவையமுமச்சலத்தினோசையால் 

மூலநாடிவாயுவு முண்டெழுந்தபோதிலே 
தீதுசெய்தவச்சலத்தில் அபான நற்கயத்துளே 

சேர்ந்திருந்தமூவரால் திரண்டெழுந்தகாலமும் 
சூது செய்தவப்பினோசை சுக்கிலத்தைப்பற்றியே 
துடர்ந்துகாலை நாடியொன்று சொல்லி நூலினுண்மையே .( ) 


உண்மையானவாதநாடி ஒங்குதுங்கெழுந்திடில் 

ஓசையத்தவன்னியே லுலாவிநின்றவையமும் 
வண்மைகொண்ட மும்மலத்தடாகமுற்றபொய்கையில் 

மயங்கிநின்ற மூவரால் வந்தடுத்தகாலமும் 
திண்மைகொண்டவப்பினால் சேர்ந்திருந்தவையமும் 

தியக்கமுற்றடுத்தபித்தஞ் சேர்ந்திருந்தபோதிலே 
எண்மை கொண்டமாருத மீறவைப்பு சீரிடில் 

சைந்தகால நாடியொன்றியல்வு கண்டு கூறுமே . ( உ . ) 
கூறுகின்றவாதவோசைகொண்டெழுந்தவன்னியால் 

கொதித்தெழுந்தவப்பினோசை கொட்டிவிண்டலத்துளே 
மாறுகின்றவன்னிவோசை மாருதத்தை சூழ்ந்தபின் 

மாயமான மூலவாய்வு மண்டியங்கெழுந்திடும் 
சீரியேசினந்தெழுந்த வாய்வுயபானத்திலே 

சேர்ந்து நின்றவோசைகெட்டு செய்தொழிலமைத்திட 
மாறுகின்றவன்னிவோசை பத்திமாங்கிஷத்துள்ளே 

பசைத்தெழுந்தவப்பினால் பகைகடுத்தகாலமே . ( உச ) 
மூன்றெழுந்தவாதமுமுடிகிநின்றவன்னிங் 

முனிந்தமாருதத்துளே முறிந்து னின்றஐயமும் 
பூண்டமச்சைதோலெலும்பு போர்வையான மூலமும் 

பொறிகள் பத்திலோசையான புகழ்நிறைந்தவாதமும் 
மீன்று மச்சுறோணிதத் திசைந்தசக்கிலங்களா 

லிரத்தமோடு மூளைகட்டெலும்புகண்ட பூண்களே 
தூண்டெழுமலத்திலே துளக்கமற்றது சையும் 
துடர்ந்திருளனின்றடர்ந்த தோதகங்கள் கூறுமே. - ( உரு ) 


பதினெண் சித்தர்கள் . 


சசக 


காலமையவன்னிமுத்து தித்தெழுந்தமாருதம் 

கனல் புன்ல்நிறைந்தயோசை கண்டயோடுவுச்சியும் 
சீலமான கையினில் சிரத்தினில்மரத்தியில் 

சேர்ந்தலிங்கமோடுவண்டஞ் சேர்ந்து தாழமரத்தியில் 
கூலமானவுந்தியில் குறித்தயேழுபத்தினில் 

கொட்டிக்கொள்ளுகொள்ளிரண்டாயிரங்களான வோ சையு 
தாலமாய் நிரக்கவே தனஞ்செயன்கலைந்ததும் 
தடுமைகொண்டவாய்வினோசை தாதுயேதுயிசனே . ( உசு ) 


காலமானபித்தமுங் காலனையடுத்ததுங் 

கண்டுநின்றவாதமுங் கலங்கியங்கு நின்றதும் 
தாலமாய்கொதித்தெழுந்த தனஞ்சயன்சலித்ததும் 

தண்மை கொண்டவாய்வினாலே சஞ்சரித்து நின்றதும் 
ஞால்மென்றபோதிலே உரவு கொண்டவையமும் 
* யோங்கியங்கெழுந்தபோது துரவுகொண்டவாதமும் 
வேலை கொண்டமுப்புரந் தகைத்தெரிந்தவன்னியும் 
வினையடுக்கயேகிவந்த வீரின்கண்டு கூறுமே . 

( உன ) 


ஓங்குகின்றமாருதத்தொடுத்தவையமந்தியாய் 

ஓசைகொண்ட பித்தமுமுலாவியங்கெழுந்திடில் 
பாங்குகொண்ட முவரும் பதரியங்கிளம்பிடில் 

படிந்தெழுந்தவாதமும் பரிவுகண்டபோதிலே 
தூங்கு நின்றிருள் மயக்கந் துடர்ந்தடர்ந்தவேளையில் 

துன்பவின்பமுங்கடந்து சூழ்ந்தகாலைவன்னியே 
பாங்கரிந்து கொண்டிடில் வுடுத்தகா மந்தன்னிலே 
பகைக்கடுந்தவப்பினோசை பாங்குகண்டு கூறுமே . 


( உ.அ ) 


உரைப்பதற்குவாதபித்த முண்மைகண்டவையமும் 

ஒங்கிநின்றமாருதத் துலாவிநின்றவன்னியும் 
நிரைப்பமாகநின்றவாய்வு நின்றவன்னியுற்றதும் 

நின்றவன் குறிகிவந்த நேர்மைகொண்டு நின்றதும் 
பரைப்பதாகவேயடர பாங்கு கொண்டபோரிலே 

பண்பு கொண்ட முவரும் பதரியங்கெழுந்தது 
மிரைப்பதாகநின்றமுவர் கொல்லையிற்சுழண்டது 

மிருவர்போகயொருவனு மிறந்தகாலமாகுமே . 
ஒடுகின்றவாதமு முற்றபித்தமையமாம் 
ஓசைகொண்ட போதிலே யுலா விநின்றபித்தமும் 


( உக ) 


கருய 


நாடிசாஸ்திரம் , 


• கூடுகின்றரெத்தமாக்கிஷங் கொதித்தெழுந்தங்கே 

குறைந்து நின்றநாடியின் கொள்கைகண்டபோதிலே 
ஆடுகின்றபித்தமு மசைந்தபோது வையமும் 

மாதியானநாடியோ டமந்திடும்பரிசிலே 
வாடுகின்றவாய்வினோசை யாலுமுண்டுமெண்ணதாய் 
மாயமானகால தூதன் வருவதானகாலமே . 


( ஈய ) 


அந்தவுந்திதன்னிலே யமந்தெழுந்தமுலமா 

யாதியானமுல நாடி ய மந்திடும்பரிசிலே 
வந்தடுத்தவப்புவின் வளமைகொண்டவாதமும் 

வன்னியையெழும்பியே தளைந்தடுத்தபோரிலே 
சந்து சந்து ஒங்கியே தடம்புனல்சுழியிலே 

சண்டமாருதத்திலே சடங்கறுக்கும் போதிலே 
வந்துவந்து தாவியே மாருதப்புனலினா 
லசைவு கொண்டகால தூதன் வருவதானகாலமே . 


( க.க ) 


சிவவாக்கிய நாடி முற்றும் . 

ஆகசெய்யுள் - தயரு . 
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ஐ.ந்தாவது 
வியாசபகவான் நாடிகூ 

நாடிகூறுகின்றார் . 


e 


ஆயுறுவேதத்தின் படி பண்டிதன் ஆசாரம் . 

காப்பு . 
ஆயுறுவேதந்தன்னி லடைவுளவட நூல்தன்னைத் 
தாயெனக்கண்டுகொண்டு தமிழிநால்விரிப்பதற்கு 
மாயன்மாமருகோன்மிக்க வல்லபையிடத்தோன்மங்கைக் 
காயமாம்பான தந்தைக் கரிமுகக்கடவுள் காப்பு . ( க ) 
சீலநாசாரநாகில் சிறந்த விற்பன்னனாகி 
வாலஞானியுமாய்மண்ணில் மக்கள் பால் வியாதிதன்னை 
கோலமாயிதன்பாலுள்ள குணா குணந்தோஷங்கண்டு 
மால் தரும் மன்னைப் போலே பண்டிதனாவான் தானே . ( 2 ) 


பதினென்சித்தர்கள் 


கடுக 


நேயமாமசுரர்தேவர்நிறைந்ததோர்பசாசுமற்றும் 
மாயவிக்கினங்களுக்கு அலிபெலியர் சித்தேத்தி 
தீயநற்கோடனைக்குச்சிறப்புடன் சாந்திபண்ண 
பாயுனிருலகு தன்னில்பண்டிதனாவான் தானே 


( ங ) 


தானமந்தணருக்கீய்ந்து தருமமுமிகவேபூண்டு 
ஊனமில்சிவதவங்கள்ளுறுதியில் பண்ணிவித்து 
கானகத்தறுகுதன்னைக்கரியகோன்மருகாக்கீய்ந்து 
மானிலநதன்னைக்கார்ப்பான் வைத்தியநாகுந்தானே 


( ச ) 


என்றுமோர்சீலநாகிலியன்றவர் சாரநாகிக் 
கண்டியவியா திதன்னைக்கண்டுதானருச்சியாமல் 
ஒண்டியதந்தைதாய்போல் உத்தநெஞ்சிரக்கம்வைத்து 
நன்றிசெய்பவனேமண்ணில் நர்ப்பர்காரியாமே 


ஆனபண்டிதரைக்கண்டாலவர்கள் தன்சீஷன் போலே 
மானிலத்தவர்கள் சொன்ன மருந்துகள் பாகமாக 
மோன மன்றியலே சற்று மு.சிவரங்பரிகரிப்பான் 
கானமர்ங்குழலினாளேகனபரிகாரியாமே 


(சு ) 


கண்டு தான் வியாதிதன்னைக்களங்கவேயறவேபேசிப் 
பண்டிதர் தம்மைக்கண்டால்பத்தியம்பரிவுங்கூர்ந்து 
அண்டிய செனத்தில்வைத்து அடைக்காயுமிலையு மீய்ந்து 
ஒண்டெனமறையோர்க்காவன் ஒரொதளமென்ன்லாமே ( எ ) 
ஆமென்க்கடையிற்கொள்ளுமவிழ்தமேலுணர்ந்தாலொன்றே 
கோமிருமருந்து தன்னைக் குறிஞ்சிபாலையிலேவெட்ட 
ஏமமா மீரமாகில் இரட்டிப்பு யெடுத்துக்கூட்டு 
மா முகில் அளகத்தாளேமருத்துவத்தொழிலிதாமே ( அ ) 


வேறு 


உண்டேபண்டிதன் திடவானாய் யுயர்ந்தேவவனும்வல்லபனாய் 
பண்டேவேத நூல்படிக்கும்பகுத்தவாகடம்பலன்களையும் 
கண்டேகாலம்பகர்காலங்கருத்தில்காணவல்லவனா ய் 
கொண்டேயனுபானமறிந்துக்கொடுப்பான்காலனை தடுப்பானே 


வேறு . 


பண்டுதான்மந்தர்செய்தபாவத்தால் வந்தநோய்கள் 
கண்டுதான்றோகம் தீர்க்கும்காவலர்தன் மைநோக்கி 
விண்டுதான்குரைகள் சொல்லிமேவிய தூபங்காட்டி 
கொண்டுதாம்பூலமேந்தகுருக்கள் போல் நினைப்பார்தாமே 


( ய ) 


நாடிசாஸ்திரம் . 


வேறு , 
மாதமாதம்விரோசனவாந்தியு , மாதந்தங்கள் இடம்போக்கும் 
ட்டிலே , போதவுண்டு குருநடை கொள்வது , பூரணப்பட்பாலேபரு 
குவாம் , வேதமுன் சொல்லும்வென்னீர்குளிப்பதும் ,மீனுண்ணாமலி 
ருப்பது முண்டெனில் , வாதபித்தசிலேற்றும பத்தரும் , மானிடர்க் 
குமறலியுமில்லையே . 

( யக ) 
பண்டிதனையழைத்தல் . 


( w உ ) 


( யங ) 


நோயறிகின்றான் தன்னை நொய்யமிட்டழைத்துவர். 
பாய்தனிலிருத்திவைத்து பரிவுடன்யாளை நோக்கி 
தூயதந்தைபோலெண்ணிதன்கையின் நாடிகாட்ட 
ஆவியைச் சொல்லவல்லனவன் தந்தைகுருவுமாமே 
நீட்டியேகையைக்காட்டி நேருடன் வாங்கிக்கொண்டு 
வாட்டமுற்றிருந்து பார்த்து மனதிலேமகிஷ்சிகொண்டு 
நாட்டிய நாடிமூன்றில் நடு விரல் தன்னைப்பத்தி 
கூட்டியே சொல்லவல்லான் குருவவனென்னலாமே 

தூரலட்சணம் . 
வயித்தியன் தனையழைக்க வந்தவன் தன்னைப்பார்த்து 
திருத்தமாய்க்கிழக்கிலிந்திரன் செப்பிய நல்லதாகும் 
ஏரிக்குமக்கினியிற்திக்கு விப்போது மரணமென்கப் 
பருத்திடும்யெமனின் திக்கு பயமொமெரணந்தானே . 
நிருதியில்வந்தழைக்கநிச்செயம்நாவுகொல்லும் 
வருணனில்வந்தழைக்க மத்திபம்வாய்வு முலம் 
திரமொடுவந்து சொல்லில் தீர்ந்திடாநோவுந்தானு 
மிருகம் சேர்குபேரனென்றும் மீசானியம் நல்லதாமே . 


( ச ) 


மரு 


தண்ணிக்குடமும்மாங்கிஷமும் தயிர்பால் மீனசந்தம் பூவும் 
வண்மைப்படியே தான்காண வருந்துஞ்சாத்தியமாகும் 
நன்னுங்கைகால் முகஞ்சுளித்து நற்பூசையசன்ஞ்செய்யில் 
எண்ணியிருக்ககருமமெல்லாம் மியம்பும் சாத்தியமாமே . 

( w சு ) 
அந்தரந்தன்னைப்பார்த்து அழைத்ததால் மரணமாகும் 
விந்தைகைகால் பிடித்து வேண்டவே வியாதிமாறா 
முந்தவே முகம்சுழித்து முன்கையும் பின்கட்டாக 
வந்தவனழைத்தால்போதே மரணமென்றறிந்து கொள்ளே . ( W எ ) 


பதினெண் சித்தர்கள் . 


கருங. 


யஅ 


தலைதனை விரித்துக்கொண்டு தடிதனைக்கையில் பத்தி 
கலகலென்றழைக்கும்போது கனமெனச்சாவுசொல்லும் 
நிலைமையாயுடல் சொரிந்து நிகந்தனைக்கையில்கிள்ளி 
லுலைவில்ல வசத்தியந்தான் சொல்லிடுந்தரணியோர்க்கே . 
சுவரின் தூண்பிடித்தழைக்தால் சொல்லக்கேள் சாத்தியந்தான் 
விபரமாய்பயந்துதும்பி மிகுந்து கொட்டாவி நெட்டை 
கவர 

எனுமுதநோக்கு கடித்து மேயழைக்கில் தீதாம் 
புவனமேபுகழும்வியாசர் பூமியிற்சொன்ன தூதே . 


லக 


வெண்பா . 


கைகால் சொரிந்து கருதுபல்லுந்தான்குத்தி 
மெய்யிற்சிவப்பு கலை மேலுடுத்தி - நொய்ய 
வைத்தியனுக்கெண்ணையிடும் போதேயழக்கில்தான் 
சைத்தியத்தால்சாவானே தான் . 


உய 


வியாசர்நாடி முற்றும் . 


XO 


Y 


Y XI 


L 


மேற்படியாராதுசரீரசூத்திரம் . 
சரீரமாஞ்சூத்திரத்தை தமிழினாற் சாத்த வேண்டி 
சீரிசைவடநூல் தன்னை தெரிந்ததிலாய்ந்தெடுத்து 
பாரினில்மானிடர்க்கு பரவுபகாரமாக 
நேர்மையாய் செப்புகின்றேன் நிட்சயமாகத்தானே . 


ஆணுவம்கர்மமாய்கை யதுவந்தேபெண்ணு மானும் 
மாணுவம் வாதியாசை வகுத்திடும் திரேகமாகும் 
காணவேயீராதாரக் களையது சடமேயெண்ணும் 
பூணவேமுனிவர் தானும் புகன்றனர்வுரைத்ததாமே . 

வாதம் . 


உ 


வாதமும் பித்தமைய மருவிடில் திரேகம் நன்றாய் 
வா தமும்பித்தமெல்லா வகையிது தண்ணினாலே 
வாதமேபித்தமாமா சயத்தினில் மருவிலப்போ 
வாதமேபித்த மீறும் வகையிதுகண்டு கொள்ளே . 


ஆகாரம்சயனங்காம மதுகளியொன்றொவ்வாமல் 
மோகமாய்மாயசத்தில் முனிந்திடச்சத்ததாகில் 

உய 


கருச 


நாடிசாஸ்திரம் . 


தேகமாம் தூது தன்னில் சிக்கிடில் துரோகியாவர்ன் 
வேகமாய் பதினாலென்னும் வியாதியிற்பலிக்குக்கானே . 
சதிர்தசவேங்கத்தானும் சயலிற்றியாலேறோகம் 
விதித்திடும் வா தம்தும்பல் மேவுனீர்மலங்கொட்டாவி 
கதித்த தீபனமும்தாகம் காசம் நித்திரையிளைப்பு 
மதித்திருஞ்சத்திகண்ணில் லலருஞ்சுக்கிலசுவாசம் . கு 
வாதத்தைனிரோதிப்பண்ண மார்நோவுகுன்மவாய்வு 
யேதித்தவு தரவா தம் பெருகிடு முடம்புகொய்தல 
வாதைகள் திரட்டிவில்லை மலசவங்கட்டுபட்டு 
பேதயக்கினிமாந்தங்கள் பெருகியமலிக்கையுண்டே . 

தும்பல் . 
தும்பலை நிறோதம் செய்ய தொகுத்திடும் தலைநேவுண்டாம் 
இன்மையிந்திரமுமெல்லா மியல்புடன் தெரியலாகும் 
செம்மையில் முகம்வலித் தால் தீர்த்தயரைவர் தங்கள் 
வெண்மையால்வாய்வு கொண்டால் விதித்திட்டகுணமிதாமே 


நீர்தனை நிரோதம்பண்ண நீர்கட்டு கலப்பிபுக்கும் 
பாசஞ்சந்துசந்து பண்பிபநோவதாகும் 
நேரிலம் வயருங்காமி நிச்சயம் நோதல் செய்யும் 
பாரினிலபானவாய்வு பண்புறச்சேருமென்றே . 

அ 
மலம் . 
மலமணிநிரோதம்பண்ண மலந்தனைவாய்வு தள்ளல் 
சலதே ஷமுழங்கால் கீழில் தண்மையாய் நோய்வுண்டாகும் 
லைவலிமிகவுண்டாகும் சத்தமாமபானவாய்வு 
பிலமது குறைக்கும் வந்து பெருத்திடும் வியாதிதானே . 

கொட்டாவி . 
கொட்டாவிதனையடைக்கிற் குறுகிடும்முகம்பல்லிகை 
திட்டமா யன்னந்தானும் செறித்திடாமேகம் தாங்கும் 
வெட்டையிற்பிரமசாட்டி மேவுந்தும்பல்குணங்கள் 
அட்டியே இல்லாநோவு தந்தனைக்கிடமதாமே . 

ய 
தீபனம் தாகம் . 
தீபன நிரோதம்பண்ண திரேகத்தையங்கபங்கம் 
மேவுர சூலை பிர்மை மிகவுடலிளைப்புண்டா 
டாகும் 


பதினெண்சித்தர்கள் . 

கருரு 
தாவுரமுக்மேவாடி சந்துக்கள் நோய்தல் செய்யும் 
சீலமக்கினிக்காதரர் தேவருமுரைத்ததாமே . 

லக 
விழி நீர் . 
விழியினில் நீரடைக்கில் விதமான இறுத்தரோகம் 
வழிப்படப்பீனிசங்கள் வந்திடும்நேத்திரரோகம் 
அழுகிடுஞ்சிரசில்ரோக மதனுடன் வாதங்கூடில் 
பழுதுபல்லிக்கைகுன்மம் பற்றிடுங்குண முமுண்டே . W 

காசம் இளைப்பு . 
காசத்தைகிரோதம்பண்ண கதித்திடுமிருமல்மெத்த 
வாசமாஞ்சுவாசமுண்டா மருகிடுமருக்ரரோகம் 
பேசியவிளைப்படக்கம் பெருத்திடுமேகங்குன்மம் 
நாசஞ்செய்மூர்ச்சையோடு நளிர் தும்பல்குணமுமுண்டே . ( ) 


நித்திரையடக்கிலப்போ நின்றிடுங்கருமக்கேளும் 
நித்தமுந்தலைகனப்பு நின்ற கண்நோய் தலாகி . 
சித்தத்தில் செவுடுண்டாகில் தெளிவரப்பேச்சுமண்டி 
உத்ததோருறக்கந்தன்னு லுண்டதோர்வாய்வின்கூறே. யச 


யரு 


சத்தியையடக்கிலப்போ தடித்திட்டகடிக்குஷ்டங்கள் 
மெத்தவுந்தினவுபாண்டு மேவுகண்ரோகமுண்டாய் 
பித்தமில்விஷராகங்கள் பெருகிடும்சுவ சம்காய்ச்சல் 
பத்தியகாசமாகில் பகர்ந்தவிக்குணங்களுண்டே . 

சுக்கிலம் . 
சுக்கிலந்தனையடக்கில் சுரமுடனீர்க்கட்டாகி 
பக்கமாய்கைகாலசந்து பரநோய்வழியிரங்கும் 
மிக் கமார்கோவுண்டாகி மிகுத்திடும்பிரமேந்கான் 
தக்கதோர்போத்துமாகி தரித்திடும் வாய்வின்கூறே. 

சுவாசம் . 
சுவாசத்தையடக்கிலப்போ அடர்ந்திடுமிருமல்நோவு 
பவசமாய்வயர்பிரம் பண்புகாக்கரோசியாகி 
கவசமாங்குலையிடிப்பு காச்சலும்வெட்டையாகி 
தவசமாய்வாய்வு தன்னில் தருங்குணமிவைகளாமே. 

சரீரசூத்திரம் முற்றிற்று . 
ஆக செய்யுள் - தருஉ . 
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ஸ்ரீராமஜெயம் . 
ஆடுவது 
கி மு 

னி 
நாடி கூறுகின்றார். 


க 


நாடிப்பரிட்சை 
நயந்து திசைநாடிதன்னைப்பார்க்கும் வாரு 
நலமான புருவமுச்சிகண்டம்னெஞ்சி 
துகையில் காலடியில் முழங்கைதன்னில் 
கணுக்காலில் முழங்கால் கைக்குழியில்லா தல் 
தயங்குதானங்கள்ளர்பரிக்கும்நாடி 

ச * லநரம்பெழுபத்தீராயிரமுஞ்சார்ந்து 
தியங்கிநிற்கமிவ்விடங்கள் நாடி பார்க்கில் 

தேகத்தின் பரிட்சையெல்லாமியம்பலாமே . 
இயம்பிடவே அங்குஷ்டவிரலுக்கப்பால் 

யேத்தமாய்நோக்கிடைவிடப்பால்பார்க்கில் 
முயம்பிடவே மூவிரலால்னாடி தொட்டு 

மும்மூர்த்தினாடியினிமுழக்கம்பாரு 
பியம் பிடவேபிரமமதுவா தனாடி 

போனவிஷ்ணுதான் பித்தனாடி 
தியம்பிடவே சேத்துமமதுருத்திரனாடி 

செயலறிந்து செப்பிடவுந்தெளிந்திடாயே . 
தெளிந்திடவும்திகாலங்கடிகைபத்து 

திறமானவாதத்தின்சிறப்புமாகும் 
பொளிந்திட்டஉருமத்தில் பத்துனாழி 

பித்தத்தின்னாடியுட பிரதாபந்தான் 
செளிகதிட்ட அந்தியினிற்பத்துனாழி 

சேத்துமத்தின் செயலாகும் கங்குல்போது 
வளிந்திட்டவாதத்தின்னாடியாதல் 

வலிந்தநசிபத்தின்மேல்பித் தமாமே . 
ஆமென்றவையக்கரையில் சேத்மமாகும் 

அம்மூன்றுனாடியது எழும்புங்காபலம் 
நாமென்றவாதமதுக்கிருப்பிடமேதென்றால் 

னாபிக்குங் கீழெனவேன வில்வதாகும் 
போமென் றசேத்மமது பொலிந்து ஓங்கி 
பொல்லாத கிருகிருப்பு உழலையுண்டம் 


உ 


கருஎ 


பதினெண் சித்தர்கள் 
தேமென் றசேத்துமத்துக்கிருப்பிடமேதென்னில் 
செயலான உச்சியின் கீழ் சிறப்பதாமே . 


கும். 


கீழான பெருவிரல்கீழ்தர்ச்சனியாம்விரலிற் 

கிளர்ந்தெழும்பும்வாதத்தின்னாடிதானும் 
மாழானமத்திபத்தில் விரல்தான்பித்தம் 

மகத்தான அனாமிவிரல் சேத்துமமாகு 
வாழான புருஷருக்குவலக்கைனாடி 

மங்கையற்குமிடதுபுரம்வகுக்கலாமே 
காழானகைகாலினாடிபார்க்கில் 

கருவிகள் தான்கணக்கரிந்துகருதிப்பாரே . 
கருதியேனாடிகள் தான்காணும்நேர்ழை 

கதிருதையம்சித்திரைதன்வைகாசிக்கும் 
அருதியேஆனியொடு ஆடி அற்பசியும் 

அமிர்தமாம்கார்த்திகையும்மத்தியானம் 
மருதியேமார்கழியும்தையுமாசி 

மாலை நேரந்தனிலேபார்க்கலாகும் 
பிருதியே புரட்டாசி ஆவணிபங்குனி 

பேரானகங்குல்ராத்திரியுமாமே . 
அத்தமாம் நாடி தெரியாதபேர்கள் 

அப்பிங்கனம் செய்தோர்க்கு அன்னந் தண்ணீர் 
குத்தமாம்மிகுதியேயுண்டபேர்கள் 

குதிரைகரிவெய்யல்விடாய்சித்தின்பத்தோர் 
மத்திபமாம்மது கெஞ்சா அபினிமாங்கிஷம் 

மட்சமிகவுண்டோர்க்குவாய்க்கும் பித்தம் 
தித்தமாம்கிரித்திருந்துமிவர்கட்கெல்லாம் 
திசைகலங்கிநரடியதும் தெளிந்திடாதே , 


தெளிந்திட்டவாதத்தின் நாடிதானும் 

பம் 
சிருபிள்ளை தூங்குந்தொட்டிலாட்டம் போலும் 
வளைந்திட்டவளைந்தது தான்வளர்ந்து செல்லும் 

மண்டூகந்தத்துவது ஓணான் போலும் 
தளித்திட்டசர்ப்பம்போலட்டைபோலும் 

தவிர்ந்துவிடும் மூக்குருவிகாடைபோலும் 
அளிந்திட்ட ஆமையதின்நடையைப்போலும் 
ஆதியென்றவாதமது நடக்குந்தானே . 


அ 


கரு அ 


நாடிசாஸ்திரம் 
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நடக்குகின்றபித்தத்தின் நாடிதானும் 

நாகரிகமானமன்னநடையைப்போலும் 
மடக்குகின்றமயில்போலும்த ராப்டோலும் 

மாடபிரான் ஊர்க்குருவியது தான்போலும் 
மெடக்குகின்றமெத்தன வாய்மீண்டுமீண்டு 

மேன்மையதாய்மிடுக்காகிவிளக்கமாகி 
கெடுக்கின்றகெருடனைப்போலதிர்ந்து ஓங்கி 
கேசரம்போலசையுமது பித்கந்தானே . 


தானென்ற சேத்துமத்தின் நாடிதானும் 

தயங்கியேதொத்துவதும் தோய்த்தாப்போலும் 
கோனென்றகோழியதின் நடையைப்போலும் 

கொக்கினுடவுரக்கம்போலூக்குருவிபோலும் 
மானென்றமங்கைநல்லாள்மயக்கில்சிக்கி 

மருவினவன் தாது நிடமயக்கம்போலும் 
தேனென்றசிலந்தியதின் பூச்சிபோலும் 
சேத்மமென்றநாடியிதில் தெளிந்துபாரே . 


ய 


தெளிவானவாதபித்தநாடி செய்தி 

செப்பசிறுகுருவினடைநடையைப்போலும் 
வளிவானமயிலதின் போல் நடப்புகாணும் 

மருவியபின்னோந்தியதின் மார்க்கம்போலும் 
களிவானவாதசேத்துமநாடிதானும் 

கானகத்தின் கோழிநடை நடையைப்போலும் 
அளிவான அட்டையதின்மார்க்கம்போலும் 
அதிகமாம்முன்சொன்ன நாடி யாமே 


கக 


நாடியேபித்தசேத்துமதாது தானும் 

நன்னியே நடக்கும்வகைகண்பாய்க்கேளீர் 
பாடிபேபாம்பதுபோலசைந்து பின்னு 

பருந்தவளை குதித்தது போல்பருவம்போலாய் 
நாடியே அசீரணமாம்நாடிதானும் 
* அசைஞ்சுமதவானையைப்போல்நடைநடக்கும் 
தேடியதீபனத்கித்தின் நாடிதானும் 
சிறுகாக்கை தூங்குதல்போல்துடித்தல் தானே . 
துருசானவிரகுடனேசுமந்தாற்போலும் 
துடித்திட்டு அசைந்தசைந்துதுஞ்சுநாடி 


சஅ 


கருக 


பதினெண்சித்தர்கள் , 
கிடித்திட்டுகி.கிரானசுழன் று நாடி 

கீழ்நோக்கிவளைந்துமே கெர்ச்சித்தேகி 
அடித்திட்டுக்குடிலம காய் தனியே சென்றும் 
சன்னியென்றா யெனும் சாத்தலாமே . 


கரு 


கச 


சாத்திடுதல் அதிகமது தமர்போல்நாடி 

தனித்தகுக்கிடம் நடந்து நரம்பு போலாம் 
மோத்திடுதல் மூஞ்சூரு வதுபோலாகில் 

முச்சுடர்போல்சுடராகிக் கொழுநீர்வோடி 
ஆக்திடுதள தடங்கிநின்று எழும்பினாக்கால் 

அப்பிங்கனம்செய்தருவை யணுகினார்க்கு 
கோத்திடுதல்சு கசன்னி யென்னும் நாடி 

சூட்சாதிசூட்சமதாய்த் துஞ்சும்பாரே . 
துஞ்சிடுதல்வாளை மீனதுபோல்பாய்ந்து 

துடிதுடித்து மலமது தான் சிக்கிலாகில் 
அஞ்சிடுதலன்னம்பேர லடங்கிநின்று 

ஆனைமும்மதம் போலே ஆற்பரித்து 
நெஞ்சிடுதல்நெறநெறென்று நிமிஷந்தானும் 

நிலையைவிட்டு நீங்கியே நிமிஷம்புக்கில் 
வஞ்சியர்மேல்விகாரமதாய் மனதேபூண்டு 

வாதசுரநாடியென்று வகுக்கலாமே. 
புகலவேபுழுப்போலே நிமருமாகில் 

பொருகரலம்வண்டினுட ஒளிவைப்போலும் 
நிகலவேகடாகூத்தன் நெய்தான்வீழ்ந்து 

நெரந்தெழும்புமக்கினியன் நிரத்தைப்போலும் 
திகலவே கிளியெழுப்பும் செய்கைபோலும் 

திரையெழும்பிஒடுங்குமப்போ பித்தநாடி 
விகலவேபடபடத்துத் தோன்றுமாகில் 

விகாரத்தின் நாடியென் றே விளம்பலாமே . 
விளம்பவேமேதினியிற் கல்லெரிந்தாப்போலும் 

மிகப்புரவி தருக்கிடாய் பாய்ச்சல்போலும் 
திளம்பவேசெக்கினுட திருக்கல்போலும் 

சீறுகின்றமூஞ்சோரின் செயலைப்போலும் 
மிளிப்பவேபந்தடித்து எழும்பல்போலும் 
யேத்தம் போலேரி யிழிந்திடுதல்போலும் 


கசுல 


நாடி சாஸ்திரம் . 


** 


கன் 


புளம்பவேபித்தத்தின் நாடிதோன்றில் 

பூதத்தின் நாடியென்றே பேசலாமே . 
பேசவேபிக்கலையில் நாடிதானும் 

பேணுனாள் முழுதோடி பிரளாமல்தான் 
உாசவேமூன்றாண்டில் மரணம் சொல்லும் 

வா தமாம் நாடியது வலுமையாகில் 
யேசவேயிரண்டுநாள் முழுதுமோடில் 

யிரண்டாண்டில்மரணமென்று யியம்பலாகும் 
நாசவேநாள் மூன்று வழுவாதோடில் 

நமனுக்குயிலாயாவார் நாட்டில் தானே . 
தானென்றபித்தத்தின் நாடிதானும் 

தரியாமல் நாளொன்றுந் தயக்குமாகில் 
ஆனென்ற ஆறு திங்கள் மரணம் சொல்லும் 

அசைவில்லாயிரண்டுநா ளோடுமாகில் 
மோனென்ற மூன்று திங்கள் மரணஞ்சொல்லும் 

மூர்க்கமாமூன்று நாளோடாதோடில் 
நானென்றநாற்பத்து ஐந்து நாளாம் 

நசித்து நமனிடத்திலே நல்குவானே . 
நல்கவேசேத்துமத்தின் நாடிதானும் 

நாள் மூன்றுகடிந்தோடில் ஐந்து நாளில் 
மல்கவேயிரண்டுநா ளோடுமாகில் 

மரித்திடுமேயீசைந்து நாளில்தானும் 
ஒல்கவே ஓர் நாழி யோடுமர் கில் 

உயிர்சீவனொருபட்சம் மட்டாய் நிற்கும் 
பல்கவேதிசைநாள் தான் கையில் நின்றால் 

பயமில்லைபார்தனிலே பாலிப்பாரே . 
பாலித்தபித்தமதின் நாடிதானும் 

பதட்டியே மூன்று நாள் பிரளுமாகில் 
ஆலித்த அரவின் நாக் கசை தல்போலும் 

ஆடியே அமர்ந்து தா னிருக்குமாகில் 
மாலித்தமணியசைத லோசைபோலும் 

மகத்தானஉடுக்கையத னோசைபோலும் 
கோலித்தநாடியினிற் குறிப்பேகண்டால் 

கொமோலின்கா தலனைக் குடிகொள்வாரே. 
கொள்ள வேவாதத்தின் தேகந்தானும் 
குளுந்து மேசிருத்தெடத்தி லுஷ்ணமாகில் 


உய 


உக 


பதினெண் சித்தர்கள் . 


. 


துள்ளவே துடிதுடித்து யிருக்கும் பித்தம் 

தேகம் அதிக ஊஷணமாய்க்காணில் 
தெள்ளவேசேத்துமத்தின் தேகந்தானும் 

சிக்கென்று குளுந்திருக்குந் தோந்ததேகம் 
பள்ள வே பலபல வாதோடிநிற்கும் 
பரிந்து தொட்டுதேகமதின் பரிக்ஷைசொல்லே 


உ 


தேகத்திநிறந்தானுஞ் செப்பக்கேளு 

சழுமையாய்லாதமது கறுத்துகாணும் 
தேகத்தில் பித்தகிரம் மஞ்சளாகி 

பெருஞ்சேத்துமரோகிக்கு வெளுப்பேயாகும் 
யாகத்தின் தொந்த ரோகிக்குத்தானும் 

பலபலவாம்வர்ணமதர்ம் பகர்ந்தரிற்கும் 
ஆகத்தின் நிரம்பார்த்து நாடி பார்த்து 
அஷடவிதபரிட்சையறீர் தடவாய்பாரே 


உரு 


பார்வாதரோகிக்கு வார்த்தை தானும் 

பக்குவமாய் சமசத்தம் பலமாய்க்காணும் 
பேர்பித்தரோகிக்கு வார்த்தை தானும் 

பெருந்தொனியாய்முடிகிமிக பேசல்காணும் 
சேர்சேத்துமரோகிக்கு வார்த்தைதானும் 

சிருத்தகுரலீனசுரந் தியக்கங்காணும் 
வேர்தொந்தரோகிக்கு வார்த்தைதானு 

ம் 
வெகுவிதமாயிருக்குமென்றே விரித்திடாயே 


உச 


விரித்திட்டவாதயென்ற ரோகிக்கேதான் 

வீரியேகண்கடுத்து சலநீர்பாயும் 
பரித்திட்டபயித்தியமாம் ரோகிக்கேதானும் 

பச்சென்றுசிவர் திருக்கும் சேத்மரோகி 
பெரித்திட்டுப்பீளைகட்டி வெளுத்துக்காணும் 

பெருஞ்சன்னி ரோகிக்கி யிருகண்தானும் 
கரித்திட்டுச்சிவந் திருக்கும் பசுமையாகும் 
காமாலைரோகிக்கு மஞ்சளாமே 


உரு 


மஞ்சளென்ற வாதரோகிக்குத்தானும் 
மலபந்தமாகியபின் கறுத்துக்காணும் 


கசு 2 .. 


நாடி சாஸ்திரம், 


பிஞ்சலென்றபித்தரோ சிக்குத்தானும் 

பெருகியேமலம்பசுமை சிவந்துகாணும் 
துஞ்சலென்ற சேத்தும் ரோகிக்குத்தானும் 

துரிதமலம்வெளுமைய தாய் சேர்க்குஞ்சீதம் 
பஞ்சலென் றதொந்த ரோகிக்குத்தானும் 
பலவர்ணமாயிருக்கும் பண்பதாமே 


உசு 


பண்பானவாதரோ கிக்குமூத்திர 

பாரித்து தெளிர் திருக்கும் வெளுமையாகும் 
வண்பானபித்தரோ கிக்குமூத்திர 

மஞ்சள் நிறம்போலும் பசுமைபோலும் 
திண்பான சேத்து ரோகிக்கு மூத்திரம் 

சேரதுபோல்பொறுமியே னுறைதான்காணும் 
கண்பானதொத்த ரோகிக்குமூத்திரங் 
கண்டபசுநிறமாகும் சுருக்டாயே 


உஎ 


ததியேவாத்ரோ கிக்குதாக்கு 
கறுத்திருக்கும் முளப்பாய்ந்து வெடித்துக்காணும் 
பருதீயேபித்தரோ கிக்கு நாக்கு 

பசுமைநிறங்காணுஞ் சிவந்திருக்குமாகில் 
வெருதியேசேத்தும ரோகிக்குதாக்கு 

வெளுத்து சலம் பெருகிதண்ணீர் விதமாயோடும் 
துருதியேதொத்ததே கிக்குநாக்கு 
சூட்சமலவர்ணமதாய் தோன்றுந்தானே 


வர்ணமென்ற தஷ்டவகை பரிட்சைபார்த்து 

வகைவகையாம்நாடியுட குணமுங்கண்டு 
திண்ணமாந்தேகமதின் செயலும் பார்த்து 

தேசதேசாதிபதி செயலைப்பார்த்து 
கர்ணமாங்காலா காலங்கள் பார்த்து 

கனமான அக்கினியின் கணக்கறிந்து 
பண்ணமாம்பலபல நன்னூலைத்தேர்ந்து 
பண்டிதத்தின் பயனறிந்துப் பார்த்துச்சொல்லே 


வகுக்கவேவாதசுர நாடிதானும் 

வளைந்ததுவுமுன்ஞேடிப் புரண்டதாகில் 
மகுத்துவமாய்மந்தமது வலுவாய்க்காரணில் 
மயில்தாராவன்னநடை யதுபோல் நின்றால் 


சுசு 


நய் 


பதினெண்சித்தர்கள் . 
நிகுக்கவேநின்று நின்று நேரொட்டாமல் 

நிலைபிச்சிமுன்பாய்ச்சல் பின்பாய்ச்சலாகில் 
செகுக்கவே செடந்தானு மெட்டுநாளில் 

சிவபுரத்துக்கேகிவிடுந் திண்ணந்தானே 
திண்ணமாம் பித்தத்தில் நாடிதானும் 

தேள்கொடுக்குத்தெரிப்பதுபோல் தெரிக்குமாகில் 
மண்ணமதாய்மாதத்தில் மரணமென்க 

வல்லூ றுதவளை சர்ப்பமது போல்காணில் 
பண்ணிடுதல்பட்சத்தில் பிரணமென்க 

பருவரணைபோல்துடித்த லெட்டுநாளாம் 
மின்னியேபித்தமது மீண்டுமீண்டு 

மிகட்சியாய்மீண்டுவந்தால் மீளாதாமே 
மீளவேபுந்தியினிற் சுழியைப்பற்றி 

விளங்கியதோர்வா தபித்த சேத்து மந்தான் 
ஆளவே ஐயமென்ற நாடிதன்னில் 

ஆதித்தன் சுடரொளிபோல் அனல் தான் மீறி 
தாளவே காந்தத்தில் கனலாயக்காணில் 

கலங்கியேதானம்விட்டுக் கட்சியேகில் 
பாளவேபம்பரம் போல் சுழலுண்டாகிப் 
பரமபதமடையுமென்றே பகரலாமே 


பகரவேயாதித்தன் நாடிதானும் 

பருகியே பித்தமதின் வீடேசேர்ந்து 
புகாவேபித்தமதின் காடிதானும் 

பேரான சேத்துமத்தின் வீடேசேரில் 
அகாவே ஐயமென்ற தாதுதானும் 

தன் வீட்டைவிட்டுமதற்கப்பாலேரித் 
திகரவேயண்டமதில்சேருமாகில் 
ஜெடத்தைவிட்டுச்சிவலோகம் சேர்வர்தாமே 


சேரவே வீணையைப்போல்தெறிக்குமாகில் " 

சேகரமாந்தின மூன்றில் மாணமென்றே 
ஆரவேஐயமென்றநாடிதானும் 
அதிர்ந்ததிர்ந்து தவளையைப்போல் குதிக்குமாகில் 


கவி 


சாடி சாஸ்திரம், 


போவே பாம்பது போல்பிரண்ஊேர்ந்து 

பெரியரவம் தன்னுடைய நடைகண்டாலும் 
மாரவே மகத்தின் கொடிபின்னினாற்போல் 
வந்திடினும் பரணமென்றே வகுக்கலாமே 


வகுக்கவே மானிடவன் வலக்கைப்பற்றி 

வளவன்னிமூடக்கென்னிநெட்டைவாங்கி 
முகுக்கவே மூவிரலால் தொட்டுபாற்கில் 

முன்னாடிவாதம்பின்னாடி பித்தம் 
சிகுக்கவே அநாமிவிரல் சேத்துமமாகும் 

செயலெல்லாமறிந்துணாந்து சொல்எக்கேளு 
நகுக்கவே நோயதுவின் நேர்மைகண்டு 
நாடியதின் செயலறிந்து நயந்து பாரே 


க 


நாடியென்ற யெழும்பது விறால்போலும் 

நல்லாமையசைவதுபோல் நாடும் பாரு 
கூடியேகுளித் தியதாய்மெதுவாய் போன்று 

குடிலங்களில்லாமல் தோன்றுமாகில் 
வாடியேமங்கையற்குகெற்பமாகும் 
மகத்தானபஞ்சது போல் மெதுவாயத்தி 
உயேகின்னிரியன் பொலிவேயானால் 
பூதமங்கைநாடியென்றேபுகலலாமே 


கசு 


( ஏடிப்பரிக்ஷை முற்றிற்று . 

உ 


தத்துவம். 


காப்பு . 


ஆனை முகவன்பாதம்முருகர் பாதம் அத்திபுரித் திடை தரித்தஐயர் 
பாதம் - வாதனையுமையாள் பாதம்மாலின் பாதம்வைரவர்தம் பாதம் மகா 
லட்சுமியின் பாதம் -கானனைய நாதாக்கள்ரிஷிகள்பாதம்கமலத்தில் வீற் 
றிருக்குமவாணீபாதம் , கோளனையாங்குருமுனிதன் பாதம்போற்றிக் 
கூறுகிறேனாயுறு வேதத்தைத்தானே . 


தானான நால்வேதத் தொகுப்பாய் நின்றதாக்கான ஆயுற வேதந் 
கேரடைந்தாம் , தேனானசிருஷ்டிகுலத்துற்பவித்த தேவனா தன்மத் 
திரிசொன்ன நீதி , வானானயாகமத்தின் மேதினிக்குள் மருவியேயுரைத் 


சசு ( 


பதினெண்சித்தர்கள் : 
திடவே வண்மையாக , வேனான வயித்தியசிந்தாமணியின் விவரமெல்லா 
ம் வெளியாகவிளம்பச்சொல்வாம் . 


அடவான ஆயுருவேதத்தன்னைத்தானையருமேயம்மைக்கு அருளி 
ச்செய்ய , நடவான அம்மையுமேநந்திக்குச்சொல்ல நந்தியுமே சீஷருக் 
குஅருளிச்செய்ய , தடவான தன் மந்திரி அசுவினிதேவர் சமர்க்கமாம் 
அகத்தியமுனி தேறன் தானும், நிடவானரிஷிதேவர் சொன்ன நூலின் 
நேரப்பெல்லாம் விவரமாய் நிகழ்த்தினேனே 


KS 


நிகழ்ந்தசீர்பிரிதிவியுமப்புத்தானும் நேரானவா யுவொடுவாயுமா 
கும் , மகழ் தவாகாசத்தோடைந்து பூதமரிதான பிரிதிவிதானு மண்ணு 
மாகும் , தகுந்தவப்புஜமாகும் நெருப்புத்தேயுதாக்கான வாயுதான் கா 
ற்றுமாகு " ; மிகழ்ந்தவாகாசமதுசத்தமாகுமமெத்தமாம்பிரிதிவிபொ 
ன்னிறமுமாமே 

ஆமேதானப்போது பளிங்குநிறமாகு மக்கினிதன் நிறந்தானுஞ் 
செம்புநிறமா கும , காமேதான் வாயுவுங்கறுப்பு நிறமாகும் கார்மேகப் 
புகை நிற மரகாயந்தான் , பேரமேதான் பிரிதிவுக்குத் தேவன் பிர் மாபெ 
ரியசுவதிஷ்டானமிருப்பமாமே, தாமேதான் கண்டபடி சொல்வோமே 
ய்யா நலமானசதுர்முகமென் இருப்புத்தான 

மனே 


( ரு 


இருப்பான வீடதுனால் வட்டமாகுமிதழாறுபிரிதிவியின் பீஜப் நவ் 
வாம் , மருப்பான மயிரெலும்பு தோல் நரம்பு தசையாம்மாசற்ற அப்புவு 
க்குவிஷ்ணு தெய்வம் , கருப்பானமணிபூரவீடுமாகும் சிறுபிறையாம் . 
வடிவம்போல் பத்திதழ்த்தான் சுத்தி , அருப்பானவப்புவுக்குப்பீஜமப் 
பா மதினுடையகூறதுதா னுதரஞ்செய்யே 


சு 


சீயான நீரோடுமூளைமச்சைதேயுவுக்குருத்திரன் தான் தெய்வமா 
கும் , மூபானமுக்கோணமனாகத்தின் விடுமுயற்சியதா மீராறு இதன் தா 
ன்சுத்தில் , தேயானசிவவதுவும் தேயு பீஜம் சிதையாமல் இதழுக்குள் 
சேர்ந்துநிற்கும் , மாயான ஆகாரம் அஞ்சல் போக மவருடைய கூறது. 
தான் பயமுஞ்சோமபே 


சோம்பான வாயுவுக்கும ஹஸ்வரன் முன் தெய்வம் சோடசமர்மி 
தழோடே விசுத்திவீடு , ஆம்பானவாயுவு குவவ்வுபீஜமவருடைய கூற 
து தரனடத்தால் தேதல் வாம்பானவாடலொடு இருத்தலோடல் வகை 
மானவறுகோணம்குடியிருப்பு , தேர் பானயாகா சமக்கினியினுள்ளே 
சிதையாமலிரண்டிதழோடிருக்கும்ப சே 

அ 


கசு 


நாடி சாஸ்திரம், 


க 


இருக்குகின்ற ஆக்கினையின் கூறைக்கேளும் மேத்தமாங்கோமரா 
க்குதலோபமோகம் , மருக்குகின் றமதமுமாய்ச்சரியத்தோடு வாணுவு 
க்தத்தெய்வம் சதாசிவ முமாமே, பெருக்குகின் றவாகரசம்பீசம்யவவா 
ம் பேரானபஞ்சபூதப்பிரிவுமாகும் , தெருக்குகின்ற திசைநாடிச் செய 
லை யெல்லாம் செப்புகிறேன் தெளிவாகச்சிறந்து கேளே 

சிறந்தயிடைபின்கலையுஞ்சுழிமுனையினோடு சிறப்பானகாந்தாரி 
அத்திசிங்குவையும் , பிறந்தயலம்புருடனோடுகுகு தன்றானும்பேரான 
சங்குனியும்வைரவன்றான் , சிறந்தவிவைபத்துத்தான் திசைநாடியாகு 
ம் திரிமூன்றுநாடிதனினொடுங்கும்பாரு மறந்தயிடைபின்கலையுஞ்சுழி 
முனையுமூன்றும் வாதத்திலொடுக்கமென வகுக்கலாமே 

ய 


வகுக்கவேயிதின் குணங்கேள் மந்தமோடுகொளுத்தி மலக்கட்டு 
ம்ஜலக்கட்டும்வாதத்தின் கூறு , அடுக்கவே காந்தாரி அத்திசிங்குவையும் 
மலம்புருடனிது நாலும் பித்தத்தின் கூறு , வகுக்கவேயிதின் குணங்களு 
டனே தாகமுயர்மோகமோழலைவாயது மேலநோக்கும் , நகுக்கவேநா 
டிபடபடத்துநிற்கும் நாசமாம்பயமோடுகோபமாமே 

බය 


ஆமேதான் குகுகனொடுசங்குனிவைரவனரி தான சேத்து மத்தில் 
டங்கு பாரு , வாதமேனிதன் கூறுவாயழலத்தான் பரியும்மலர்க்கண்தா 
ன் குருந்திருக்குமுகமுமவேர்க்கும்தேமேதான்நெஞ்சடைக்குந்ததிசை 
கலங்கி நக்கும் சிறுகாலுந் தண்ணீர் தானுழைத்துவிக்கும் , பாமேதா 
ன்பத்தினுடபண்புமாகும் பரிகாரஞ்செய்பவர்க்குப்பரிசதாமே உஉ 

பரிசானமிடையினொடு பின்கலையு மொக்கப்பயின்ற தோர்க்குத 
யத்தானடி பூலம்பற்றி , துரிசானபாகங்கள் மாறிமாறிச்சுழிமுனை யின்ற 
ன்னோடநெட்டிடேறும் , திரிசானதி தவனைக்கால் போலேயாறிச்சி 
ரசளவு முட்டியேதிரும்பிமீண்டு, முரிசானமூக்குநடுபுருவம்நெற்றிமூ 
ண்டு மேதிரும்பியந்த மூலம்புக்கும் 

க . 
புக்குகின்ற காந்தாரி 5 பிபற்றிப்பெரும்போடோடிநிற்கும்ரூ 
பமாகி , சிக்குகின்ற திசைதாது மேலேயோடிச் சிரசளவு நீங்கியேகண 
டம்புக்கி , நக்குகின்ற நாவடியில்சிறந்திருக்கும் நலமான அத்திசிங்கு 
வையிரண்டும் , முக்குகின் றமூலத்தின் மேலேபற்றிமேலேரி இரண்டு 
செவிதனைத்தொட்டோமே. 


சை , 


தொட்டேறிநரம்பெல்லாங் கலந்துவீசிச்சொல்லரிய நயனமிக 
ண்டினி லே நிற்கும் , மட்டறியலம்புருடன்உயிரவன் தான் மாசற்ற அடி 


பதினெண்சித்தர்கள் . 


ககள் 


மூலந் தன்னைப்பற்றி ; கட்டேறி விரண்டுகன்னந்தனிலேநிற்கும்கனமா 
னசங்கினியுங்குகு தந்தானும் , நட்டேரி நாபி தான்தாதில்தோன் றில் 
லமான குகமளவும் நாட்டிப்பாரே . 

மரு 


ஜனனக்கூறு , 


பார்க்கவே செடலந்தானுஞ் சென் மிக்கும் வாறு பரிச்சுகலசுரோ 
ணிதமும் தம்முட்கூடில் மூர்க்கவே பவளப்பையில் முதது திர்த்தாப் 
போல் முளையஞக நுனிப்னிபோல் சுரோணிதத்திற்சேர்ந்து , தார்க்க 
வேசுரோணிதத்திரண்டு கன்சுருபமாகித்தமர்வாசல் தனைமூடும வாயு 
தானும் . வேர்க்கவே வேலிபோல்வளைந்து காக்கும் விந்துவுடன் பிரா 
ணவாயு விளக்கமாமே 


யகூ 


விளங்குகின்ற அபாளவாயு வெளிவுனிற்கும்விந்துவுடன் பிராண 
வாயுவிலங்கலாகும் , களங்குகின்ற உதானன துகருவளக்குங்க ரூவதற் 
குள்விளை மூன்றும்கலக்கும் பாருஇளக்குகின்றவஞ்சரநாள்கருப்போ 
லாகுமீரஞ்சாநாள் தனிலே திரளும்பாரு , முளக்குமூவஞ்சா நாள் முட் 
டைபோலாம் முதல் திங்கள் கம்பதுவின் முனை போலாமே யன 


ஆகுமேயிரண்டாந்திங்கள் தலை முதுகுதோன்றும் அடுத்த மூன்றா 
ந்திங்களிலேயறைவிரல் கைகாலாம் , நாகுமேநாலாந்திங்கள் பாதமூக் 
குண்டாம் நலத்தவஞ்சாந்திங்கள் தனில் நாவு செவிகண்ணாம் , வாகுமே 
யாராந்திங்கள்வருநிகங்களீறாம் மருவியேயேழாந்திங்கள் மயிரெலும் 
புநரம்பாம் . தாகுமேஜடமொடுசலமங்கள் தயங்கியதோர் தாதுவெர 
மூச்சுண்டாமே 

யஅ 


மூச்சுண்டாமெட்டினிலே தாயுண்டசாரம் முனையானகதிர்போ 
லே அருவிப்பாய்ந்து , தோச்சுண்டாங்கபாலத்தின் வழியே சென்றுசுத் 
தசலம்பிள்ளைக்குததொடர்ச்சியாகும், பேச்சுண்டா மொன்பதிலேயறி 
வு தோன்றி பிறப்பித்தோன் தனை நினைந்து தவமேசெய்து , கூச்சுண்டா 
ம்கும்பிட்டு அருள் தாவென்று கொடியபத்தாம் திங்களிலே குருபார்வை 
வாமே . 


யசு 


பார்வையாம் அபானத்தின் கீழேநோக்கிப்பாலகனும்பார்தனிலே 
பயின்றபின்பு , ஆர்வையா முன்னறிவு அசதியாகி அமுதுகொண்டு ஆத் 
துமத்தின்கருவிபாசம் , மார்வைய! மாயாசத்தி கிரியாசத்தி மயக்கத்தி 
லறிவழிந்து நல்வினை தீவினையாம , கோர்வையாம் வியாதிவந் துற்பவிக் 
து கொடி படர்ந்த சுரையது போல் ஜனன மாச்சே 

உய 


* சு அ 

நாடி சாஸ்திரம். 
ஜனனமாம்சரீரமதுதொண்ணூற்றாறங்குலம் செய்கின்ற அவா , 
வர்தன்கையாரிமெயதான் , தன்னமாம்ரத்தமாங்கிஷமேமேடாத்தசை 
மச்சைசுக்கிலத் தோடேழதாகி , உன்ன மாமுருவென் னுஞ்சரீரமாகிவு 
யர்சட்டையுஞ்சேர்ந்துரோமமாகி , வன்ன மாம்வாதபித்த சேத்மமாகி 
வருகின்ற ஜெடத்தினிடவண்மைகேளே 


உக 


வண்மையாம்வாதமது முப்பதாண்டு மட்டுக்கும் வளக்குகின்ற 
காலமாகும் , பெண்மையாம்பித்தமது முப்பத்து மூன்று பேணியே மள 
க்குகின்ற காலமாகும் , திண்மையா ஞ்சிலேத்மமது முப்பத்தேழு சீய 
லொடுவளக்குகின்றகாலமாகு , முண்மையாஞ்சடத்துக்கு நூறேயாண் 
டுயுகாந்தமாங்கருவிகளின் உறுதிகேளே . 
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உறுதியா பூகாதியோரைந்தாகு முடர்கின்ற பொரி யைந்து புல 
னைந்தாகும் , சுருதியாங்கன் ம இந்திரியமைத்து சடிதான ஞானவிந்திரி 
யமைந்தாந் , திருதியாமந்தகரணமிதனாலாழுந்திறமான அறிவென்றுதி 
சைநாடியத்து , மறுதியாந்திசைவாயுபத்துமாகுமசத்தான விசயமஞ்சு 
தோசமஞ்சே 


கூக 


அஞ்சவேயாதாரமாறுமாகுமரியமண்ட எமூன்று மலமூன்றாகும் 
கொஞ்சவே தோழ்மூன்று வூஷ்ணமூன்று தோதகமாங்குண மூன்றுவி 
னைரெண்டாகும் , தஞ்சவேராகமெட்டு அவத்தையஞ்சு தயங்கியதோ 
ர்கருவிகள் தான் தொண்ணூற்றாறு , ஒஞ்சவேயொவ்வொன்றாய் விரித் 
துச்சொல்லே னுறு தியாம்பூதாதியுரைக்கக்கேளே 


உரைக்கவே பிரிதிவியுமப்புத்தேயு வுருதியாம்வாயுவொடுவாகா 
சமாகும் , யுரைக்கவேபூதமதுவஞ்சுமாச்சுபொறியைந்தின் விபாமிதை 
ப்புகலக்கேளு, துரைக்கவே தோத்திரந்தான் தொக்குச்சட்சுசிங்குவை 
யுமக்சிராணமதுவோடைந்து, திரைக்கவே தோத்திரந்தான் செவியுமா 
குந் தொக்காவதுடம்பென்றுசொல்லலாமே 


உரு 


சொல்வேசட்சது தான் கண்ணுமாகுஞ் சிங்குவைதானாக்காகு 
மாககிராணமூக்கு , புல்ல வேபுலனைந்தும்புகலக்கேளு பேரானசத்த 
பொடுபரிசரூபம் , நய்யவோசகெந்தம் நாகவஞ்சிநலமாசைத்தமது கே 
ழ்வியாகும் , சொல்லவே செவியினுட கூறு மாகும் செப்பரியசஞ்சுகது 
க்கமறிதல் கோணம் 


உசுர் 


பதினெண்சித்தர்கள் . 


கசாக 


காணவே தோரத்தின் கூறு மாகுங் கனரூபமாவதுதான் காண்ப் 
தாகும் , நாணவேகண்ணினுடகூறுமாகும் ரசமாவதறுசுவை யறிதலா 
கும் , பூணவேநாக்கினுடைகூறும் புகழ் கெந்தம் துரக்கந் தமறிதலாகு 
ம் , தோணவேமூக்கினுட கூறுமாகுஞ்சுகமான்பொறியைந்தின் சூக்ஷந் 
தானே . 
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தானானகர்மவிந்திரியமைந்தன்காரவனைக்காத்திடவேவாக்குபாத 
ம் , பாணான பாணிபாயுஉபஸ்தம்பகரந்தின்விரிவது தான்வாக்குவாயா 
ம் , கானா 

பானானபாதமது கால்தானாகுங் கனமான பாணியது கையுமாகும் , 
மூனானபாயுருதானபானமாகு முமஸ் தமதுலிங்கமென்றே யுரைக்கலா 
மே : 


ஆமென்றகர் மவிந்திரியமைத்தன் அடவெல்லாம் சொன்னபின்பு 
அப்பால்கேளு, 5.மென்றஞான இந்திரியமைந்தி னவின் றிடவேவசன 
மொடுகெமனமேயாகும் , தாமென்றதானமொடுவிசர்க்கமானந்தம்தா 
க்காக விதுவைந்தும் ஞான இந்திரியம் , மானமென்ற விதினுடையவி 
பரமெல்லாம் பகர் திட்டு ஒவ்வொன்றாயுரைக்கிறேனே . 


உக 


உரைக்கவேவாக்கதுதான் வசனிப்பாகு முறுதியாம்பாதமது நட 
த்துவிக்கும் , பறைக்க வேபாணிகைகால் வழங்குவிக்கும் பாருத்தான் 
மலந்தனையோரித்துவிக்கும் துறைக்கவேயுபஸ்தமதுஞ் சுக்கிலமூத் 
திரந் துருசாகவிடுக்குஞ்சுபாமாகும் , நரைக்கவேஞானவிந்திரியமைந் 
தின் ம லமதனை வின் றிடவேகண்பாமென்னே , 


நய 


எண்ணவேகரமதுநாலதாகு மேற்றது ! மனம்புத்தியாங்காரஞ் 
சித்தம் , நண்ணவே காலினுட விபரங்கேளும் நலத்தமனமாவதொன் 
றைந்தாதினைக்கும் , பொண்ணவேபுத்தியதும் தனை விசாரிக்கும் பேரா 
னவரங்காரங் கொண்டெழுப்புவிக்குந் , தெண்ணவே சித்தமதனை யே 
செய்து முடிப்பிக்குஞ் சிறந்த அந்தக்கரணமதுநாலுமாச்சே . 


கூக 


ஆச்சுதேயறிவொன்றின் விசாரணையைக்கேளு அனைத்தையுமே 
பார்த்திருந்து அ ஃடர் தானாய் , கோச்சுதேகுருவாகித்தத்துவங்களாகிக் 
கொடிய தீவினையாகிநல்வினையுமா 3 , போச்சுதே பெண்ணாணாய்ப்பிரச 
ங்கமாகிப் புகழரியதிற்குணமாய் நிர்மலமுமாகிதீச்சுதேசி வடாகிச்சீல 
னாகிச் செழுஞ்சுடரின் கதிரொளியாய்ச்சிறந்தவாறே . 


எய் 


நாடிசாஸ்திரம் . 


வாறானமுப்பது தத்துவமுந்தரனாய் மன்னியதோராத்துமதத்து 
வ்முமாகும் , நாறான நாடிபத்தின் விபரங்கேளு நயந்த இடைபின்கலையு 
ஞ்சுழிமுனைகாந்தாரி , ஆறான அத்யசிங்குவையலம்புருடனருங்குகுத 
ன்சங்குனிவைரவனிறைஞ்சு, மூன்றான இதின் விரிவு முன் சொன்னே 
ன் மூர்க்கமாய்வாயுபத்தின் முறைமைப்பரரே . 


கூங. 


முறைமையாம் பிராணனோடு அபானன்னியானன் மூர்க்கமாம் 
உதானனாடுசமானனாகன் , தின்மையாங்கூர்மமொடு திரிகரந்தான்தே 
வதத்துவனொடு தனஞ்செயனேயாகும், பேர்மையாமிதன்விரிவுபிராண 
வாயு பெருமூாதாரத்திற்கட்டோவித்து , ஓர்மையாமசையென்னுமந் 
திரத்தினாலே ஓங்கா ரமுதலெழுத்தை உன்னிப்பாரே . 

கூச 


உன்னியே முதலெழுத்து பனிரண்டு அங்குலம் முயர்ந்தயெட்ட 
ங்குலமாய் மீளவரங்கி , நன்னினாலங்குலந்தான் பாழிற்பாயும் நலமான 
குணமெல்லாம்பிராணவாய்வு , பன்னவே நீலவர்ணந்தேவதைதாள் 
சந்தின் பலபலவாம்பொசிப்பெல்லாம் சீரணமேபண்னும் , முன்னவே 
னாழிகைக்குமு ள்னூத்தறுபதுதான்சுவாசம் முயர்ந்தநாளொன்றுக்கு 
மூச்சுகேளே . 

கூடு 


நாளொன்றுக்கிருபத்தோராயிரத்து அறுனூறு நலமான சுவாச 
மதுவெழுந்திருக்கும் , கோளொன்றிப்பதினாலாயிரத்துனா நூறுசுவாச 
ம் குவிந்தமூலாதாரத்துள்ளொடுங்கும்பாரு ,பாளொன்றியேழாயிரத் 
துயிரு நூறுசுவாசம் பாழிலேபாய்ந் திடுமென்றறியப்பின்னை , யேளொ 
ன்றியிதனையேஊச்சாதித்தா லெப்போதும் பாலகனாயிருக்கலாமே . () 


இருக்கவே அபானத்தின்னி பக்கங்கேளு மத்தகவாதி ஊடான 
த் துற்பத்தியாகும் , மருக்கவேகீழ்நோக்கி மலசலத்தைத் தள்ளும் மா 
கான நிறந்தாலும் பச்சையாகும் , அருக்கவே ஆசனத்தைச் சுருக்கிவி 
க்கும் மன்னசாரத்தை யெல்லாம் செருப்பிக்கும்பார் , திருக்கவேதே 
தெதையும்வாதரரசன் திறமான வியானனுட சிறப்பைக்கேளே . 


உஎ 


சிறப்பானவியானனது தொப்புளி லேயின்று திகழெழுவத்தீராயி 
ரம்நாடியிலுஞ்சென்று , தறப்பானசருவசந்து தனிலேநினறு தானியா 
முடக்கல்மண்ணிபறிசங்களறியும் , மறப்பான அன்னசாரந் தன்னைத் 
தனங்கே சமீப்பித்து ஆக்கையைறட்சிக்கும் , பறப்பானவியானனது 
பால்வட் னடாகும் பார்தனிலே தெய்வந்தான்யேமனமே . 

அ 


பதினெண்சித்தர்கள் 


கஎக 


ஏமனாம்முதாத்னுடயேத்தங்சேளுயெழிலானவு திர அக்கினியை 
யெழுப்பும் , பூமனாம்மண்ணை சாரந் தன்னைத்தானன் பொருத்தவேசமி 
ப்பித்து நிறுத்திவித்தும் , காமனாயெழுப்பிவித்துங் கசக்குவித்துங்க 
சக்கியேவருத்திவித்தும் வளம்பமாகும் , வீமனாம்மின்னினுடவர்னமா 
கும்விளங்கியதோரக்கிரான் தெய்வமாமே . 


கூக 


ஆமென்றசமானனுட ஆண்மைகேளும் அடினாபிப்பாதங்கள் சம 
ண்கொண்டேகி , வாமென்ற வாய்வு களைமிஞ்சொட்டாமற்மடக்கியே சம 
ண்செய்துமருவிப்பண்ணும் , தாமென்றவறுசுவையும் தண்ணீரன்னம் 
சமண்செய்து சரீரமெல்லாம் சாறப்பண்ணும் , போமென்றவர்னமது 
புட்பறாகம் பேறான தெய்வமாதித்தனாமே . 

சய 


தெய்வமதாம்நாகனிட சிறப்பைக்கேளு சியலான சகலகலையுண் 
டாக்கிவித்து , விபவமடாபாடிவித்து கண்ணை விழிப்பித்தும் பாங்கா 
கச்சிமிளிக்கும் சேமமசைவைக்கும் , பெய்வமாம் பொன்னினுடவர்ன 
மாயை பெரிதானதெய்வமது அனந்தனாகும் , கொய்வமாங்கூர்மனுட 
க் கூத்தைக்கேளு கொடிய மனந்தன்னில் நின்று நிமைக்கொட்டாமே 


நிமைக்கொட்டுக் கொட்டாவி தானுங்கொள்ளும் நேராகவாய்மு 
டும்போல முண்டாகும் , கமைக்கொட்டுங்கணவிழிக்கும் மூடப்பண்ணு 
ம் காட்சியெல்லாங்காண்பிக்கும் விழிநீரோடும் , மிமைக்கொட்டுவான 
மது வெளுப்புமாகும் மேலான தெய்வந்தான் விஷ்ணுமாகும் , கமைக் 
கொட்டுந் திருசணற்றன் குணத்தைக்கேளு கடுவுனாசி தனிற்கசிவுண் 
டாமே . 

ச 


கசிவுண்டாம்கடும்பசியின் கற்மஞ்சொல்லுங் கன்னியேயிருத்த 
லொடுபோதலாகும் , துசிவுண்டாய்த்தும்பலொடு மிரும்பலுண்டாம் 
சுயம்பானவர்னமதுகறுப்புமாகும் , தெசிவுண்டாம் தெய்வம்து சிவனு 
மாகும் திறோதகையின் கூத்தானதிறமுமாகும் , குசிவுண்டாம் தேவ 
தத்தின் குணத்தைக்கேளு குடிலமாய்ச்சோம்புமுறித்திடுதல்தானே . 


முறித்திடுதல் முழிக்கும்போ தயிற்சியாகி முளிதமாய்க்கண்கனை 
யேனாடியுலாவித்துத், தரித்திடுதல்கண்டை கொள்ளல் தற்கம் பேசல் 
சண்டாளக்கோபத்தையுண்டுபண்ணல் , குறித்திடுதல் குய்யதத்தரன 
ந்தண்ணீர் கூர் ததெய் வந்தேவேந்திரன் படிகவர்னம் , தறித்திடு தலய 
னஞ்செயனைச்சாத்தக்கேளு சாங்கமாம்மூக்கில் கின்று தடிக்குந்தானே 


கஎ . 


நாடி சாஸ்திரம் .. 


தடித்துமே வுடம்பெல்லாம் வீங்கப்பண்ணும் தந்திரமாய்க்கன் 
னத்திற் சமுத்திரம் போலாம் , நடித்து மேசுந்தரமாய்க் கோசமாகித் 
திறணுடுமே துஞ்சியகாலந் தன்னிற் , வடித்துமேவாய்வெல்லாம் போ 
னபின்பு மாண்டான் தலைவெடிச்கும் மூன்றாநாளிற் , றடித்த மேதலை 
வெடித்தாப்போல்போகும் மதின் வர்னம் நீலமென்றும் மறிந்துகொள் 
ளே . 


சக 


அறிந்திடுநல்லாத்துமாவேதான் மந்திரி யாதலால்கயிதுயிறைந்து 
மதுவேவாய்வு , வெறிந் திடுதல்விசையமஞ்சின் விபரங்கேளுமீறியதோ 
ர்மவனசபருவசையத்தோடு , பறிந்திடுதல் மலவசையஞ்சலவசையமா 
தல் தாக்கா னசுக்குலத்தால்விசையமஞ்சு, எறிந்திடுதல் மறவசையு மன் 
னந்தண்ணீர் பிருக்குமிடமென்றறிந்துயியம்பிடீரே. 


இயம்பிடவேவருவசையும்மாலது தான்விளம்பினலியன்ற அன்ன 
ந்தன்ணீர்தானே கமாறாய்ந்து , பியம் பிடவேபிறியுமிடம மலவசையம் 
புதலில்மபொசித்த தெல்லாமமாமாக்கிப் போக்கிவிக்கும் , தயம் பிட 
வேசலவசையந்தான் பொசித்து நிற்க தாங்கியே இருக்குமிடம் சலப் 
பையாகும் , சுயம்பிடவேசுக்கிலமாம் விசையஞ்சொல்லித் துள்ளியிற் 
கும் சுக்கிலப்பையென்று சொல்லே . 


சஎ 


சொல்லானவிசையமஞ்சின் றொகுப்பைச் சொன்னோம் சூட்சமா 
ங்கோசமஞ்சின் சுரூபமாதல் , அல்லான அன்னமய கோசமென்னல் 
லறிதானபிராணமயகோசமா தல் , மல்லான மனோமய விக்கியானமய 
மாய் மாசத்தவானந்தமயமேயாச்சு ,மெல்லானவிதன்விரிவு விளம்பலா 
தல்மெய்வாய்கண்மூக்கோடு செவியுமாமே . 


சஅ 


ஆமே.ஐயம்பொரியதுவே பிரிதிவியின் கூறால் சின்னமயகோசத். 
தில்லப்புவந்தனைந்தால் லூமே யூன் னுடாதல் பிறாண மயகோசமகத் 
துமீதில் தேய்வுவந்தால்ப்புத்தியாதல் , மாமேமனோமாயகோசமாகும் 
லாய்வுவிதில்வந்தணைந்தால் விகாரமாதல் , னாமேயஞ்ஞானமயகோச 
மயமாதல் நலத்தசத்தயா காசம்சுகமுண்டாமே . 


வந்தாலனந் தம்மமென்றும்பேறாம்மகத்தானகோசமஞ்சில்லெ 
இத்தவுடலதுவாய் , குந்தாலகோசமஞ்சின் குனத்தைச் சொன்னோம் 
குறிப்பான ஆதாரமாறுங்கேளு, முந்தா லமூலா தாசஞ்சுவாதிஷ்டானம் 
முதுந்தமணிபூரகமுமயனாகதமவிசுத்தி , அந்தாலாகசின பு மாதாரமா 
அடுக்காக ஆதாரமறைபக்கேளே . 

. 


பதினெண் சித்தர்கள் 


காங 


கேளேமூலாதாரங்கு தங்குப்பத்துக்குங் கெடியாக நடுவிருக்கும் 
பானத்தின் மேல் , வேளேவினதண்டின் கீழிருக்கும் மிக்கநடுவே ஒரங் 
குலப்பிரமாணம் , மூளே முக்கோணம் னாலிதழ்க்கமலமாகி முனிந்தனா 
லிதழுமே அட்சரனாலாகில் , வாளே முக்கோணம் கடுமந்திரம் இறிங்கார 
ம் வல்லபையும் கணேசனுமே வலம்பக்கமாமே 


நக 


பக்கமென்றமந்திரங்கள்சிறிங்கா ரமாதல் பகறானதெய்வம்விக்கி 
னேசுவரனுமாதல் , வக்கமாம்மூலத்தில்வங்கென்றூணி வாசியை மேற 
வாமல்மாறியூகி , ஒக்கமாம்மூலத்தின் கீழடியில் தானும் ஓங்காரகம்பம் 
தினடியிற்கட்டி , இக்கமாமிருவரையும்தெரிசுத்தாக்கா லிகபரமும் வெ 
ளியாகியே றலாமே . 

நஉ 
ஏறவேபளிச்சென்று மூலத்தில் தான்னி தற்குமேலிரண்டங்கலத் 
தின்மேலே , கூறவேநால்மட்டம்மாறிதழ்தான் குறித்தசவாதஷ்டான 
ம்மின்னொளி தானாகில் , நாறவே ஆறு அட்சரமேயாதல் லதற்குள்ளே 
ரிதிவிதான்குடியிருப்பாய் , வேறவேதேகந்தானிருக்குமாகில் விளங்கி 
யதோரட்சரமும் நகர் ரமாமே . 


நகாரமாமெழுத்ததுவும்பிர்மமாகும் லபிதமாம்பீசமதுபிரிதிவுக் 
காகும் , உகாரமாமந்திரத்தை யுன்னிக்கொண்டு உயிர்வாய்வை கும்பி 
க்கல்லுருவுதோன்றும் , சிகாரமாமுப்புரி நூல்சிரசுகாலும் சிறந்தசரஸ் 
பதியுமங்கே தெளிவாய்க்காணும் , பகாரமாம் தெரிசித்துப் பழக்கம்ப 
ண்ணப் பாருலகமயக்கமெல்லாம் பண்மையாமே. 


பண்மையாம் மாறாமங்குலத்தின் மேலே பரிந்தபிறை யதுவுமணி 
பூரகந்தான் , தொண்மையாம்சுத்திலும் பத்திதழதாகி சுயப்பான அட்ச 
ரம்பத்தியல்புமாகி , அண்மையாமப்பூரக்கிடமதாகியதுக்குளிருக் தரி 
யதெய்வம்சிஷ்ணுவாகில் , தன்மையாமிடப்பாகம் சத்திமாலி சகலபீச 
டசரத்துக் குருயிர்மாறாதே . 


மகாரமா மட்சரத்தில்விஷ்ணுதோன்றி வவ்வதுவும் மப்புவின் பீச 
மென்னில் , விகாரகாமவேதமதும்விதித்தகாலை விரைந்தகவுஸ் தூலம 
ணிப்பொருளுஞ்சாகில் , நிகாரமாம்லட்சுமிதான் பாகமாகி நேர்மையா 
ய்வாசிகொண்டு வங்கென்றூதி , உகாரமா யூதினதா லுலக வாழ்க்கை 
யொருநொடிக்குள் வெளியாகும் மூணிப்பாரே . 


ருசு 


நாடிசாஸ்திரம் , 


ஊணியே யிதற்குறைப்பதுமே லிருநாங்குயர்ந்தவங்குலம் நாகத் 
தன்வீடு, தோணியே திரிகோணமிதழ்பனிரெண்டாகில் சுத்திலும் மீ 
றாறு அட்சரமதாகி , சேணியேதேய்வுகுடியிருப்புமாகி சிகாரமாமெழு 
த்தாகிசிறப்புமாகி , பூணிபேபூகபீசயமவ்வுமாகி புரந்துருவில் ருத்மதி 
னும் புரிந்தவாறே . 


கஎ 


புரிந்தெழுத்தில்சிகாரமதாய்ருத்திரன் ருத்திரி புரியாமல்வாசிவை 
த்துசிங்கென்றூது , கரிந்திருந்தகாயமுமப்பாலையாகும் கருவரியவேத 
த்தின் கருத்துத்தோன்றும் , பரிந்திதற்கு பன்னிரெண்டங் குலத்தின் 
மேலே பார்வையாம் விசித்தியின் வீடதுவேதென்னில் , லரிந்தவறுகோ 
ணமிதழ்தனிலேதான் அட்சரமீரெட்டுஞ்சோடசமுமாமே . 


ஆமெனவகாரமதுவறுகோணத்துள் அமர்ந்தமயேஸ்பரனுமயே 
ஸ்பரியுமா தல் , வேமெனவே அதாவணவேதத்தோடு மிக்கனவாய்வது 
வம்மிதனுக்குள்ளே , போமெனவும் பீசமதுயவ்வுமாகும் புகழாகும்பித் 
ததவும்வாசி ஊதி , வாமெனவும் வங்கென்று விருத்திப்பார்க்க வபசெ 
ல்லாமொருநாளாய்மன திற்காணே . 


சுகூ 


காணுமிதின்மேலிரெண்டாங்குலத்தில் கண்டமாருதம்புருவம்ம 
வைதானாகி , ஊணவேயிரண்டிதழாயோங்கிநின்று உத்துநிற்கும் அட் 
சரமிரண்டதாகும் , மானவேநடுமையம் யகாரம்நிற்கும் மாக்கினைக்கு 
வீடாகும்மாகாசந்தான் , பூணவே பூதபீசம் யவ்வுமாகும் புகழானமா 
ணிக்கப்பிரவையவ்வே . 

காய் - 


யவ்வுக்குள்சதாசிவமும்சத்திநிற்குமயங்கிநின்று கும்பித்தாலனே 
கசித்தி , மவ்வும்பரமானந்தம் மருவி நின்று மகிட்சியாய்கருவிகளின்னி 
டமதாகி , யவ்வும்யன் புலன் தனையே யரியப்பண்ணி யரிவோடு நினவும் 
னில்மயக்கத்தாட்டி , உவ்வும்முன்னப்படியே நடத்திக்கொண்டன் னு 
குந்துகுருவெழுந்தருளி உருத்திப்பாரே.. 


காக 


பார்க்கவேயாதாரம்மாறுமாச்சு பரிந்திட்டதத்துவங்கள் முப்பத் 
தாறும் , சேர்க்கவேசிவதத்துவமாகுங்கண்டீர் சிறந்திருந்தமண்டலங் 
கள் மூன்றுங்கேளு, ஆர்க்கவே அக்கினிமண்டலத்தினோடு ஆதித்தர 
ண்டலமும் சந்திரமண்டலம் . தோர்க்கவேயிதின் சூட்சம் சொல்லக்கே 
ளு சுருதியாம்மூலத்தின் துடர்ச்சிதானே . 

சு உ 


பதினெண்சித்தர்கள் 


துடர்ச்சியாம் சுவாதிஷ்டானத்தின் கீழே சுயம்பாகும் நடுமைய்ம் 
மக்னிமண்டலம் , முயர்ச்சியா முச்சுடராம்மூலமட்டும் முனைந்தசுவாதி 
ஷ்டான மட்டும் நிற்கும்மயற்சியாம்மணிபூரம்மனாகதத்தின் நடுவேவளை 
யம்போல் சூரிய மண்டலந்தானிற்கும் , பயற்சியா மணிபூரம் மனாகதி 
தில் படர்ந்ததொரு சூரியமண்டலந்தான்பாரே. 


சுகூ 


பாரென்றால் சும்மாய்த்தான்பார்க்கப்போமோ பரந்தோடும் வாசி 
யை நீ மாட்டிப்பாரு, வேரென்றால் விசுத்தியாக்கினையின்கீழே விளங்கு 
டுசந்திரமண்டலந்தான்பாரு , நூரென்றால்- தூவாதேசி துரியாதீதம்சுட 
ரொளியாய்ப்பிரகாசமாகிநிற்கும் , மூரென்றால்மண்டலங்கள் மூன்றுமா 
ச்சு மூர்க்கமாம்மலமூன்றின் முடிவுகேளே . 


சுச 


முடிவான ஆணுவம் மாய்கைகாமியம் முயற்சியாம் மிதின்விரிவு 
யாணுவந்தான் , செடிவான செம்புநிரக்களிம்பு போலும் சிருநெல்லியு 
மிபோலும்மாற்று மிவை , மிடிவானமேலேழோடாமல்கார்த்து முடிப் 
பித்துத்தக்கன்னுதென்றேகாத்திருக்கும் , வடிவானமாய்கையது ஆணு 
வத்தைக்கண்டே வருகிறதும் தெரியாமல்மடிக்குந்தானே . 


காடு 


மடிக்குகின்றகாமியம்தான் கண்டத்துக்கெல்லா மகிழ்ந்திடுதல்மா 
ய்கையைத் தான் மயங்கிவித்துக் , துடிக்கின்றமறமூன்றின்சியலுமாச்சு 
தொழமூன்றாமவனியாம்சூட்சங்கேளு, நடிக்கின்றவா தபித்தசேத்து 
மமூன்றும் நயமாகுமமிதின் விரிவைநாடிகேளு, வடிக்கின்றவா தமது 
வாய்வு தலைகலங்கி மத்திபமாம்மக்கினியின் மார்க்கமாச்சே . 


* 


மார்க்கபித்தம்மக்கினியின் நிலையைப்பத்த மசக்கிவித்துமாய்கை 
யுடன்வருந்தப்பண்ணுர் , தீர்க்கமாம்சேத்துமமது சலம்மிகுதியாக்கி 
திதிவாரங்கள் தோறும்மிடைவிடாமல் , மூர்க்கமாம் தோழமது மூன்று 
மாச்சு மீறியதோரட்சணையின்மூன்றைக்கேளு, யூர்க்கமாம்புத்திரெட் 
சைலோகரெட்சை யுறுதியாம் ரத்தலெட்சைமூன்றுமாமே . சு எ 


ஆச்சென்ற மூன்றையுந்தா னறியக்கேளு அதிகமாம்புத்திரெட் 
சையாதிண் கூரேதில் ,வேச்சென்ற அர்த்தமேலாசைப்படுதல் விளங்கிய 
தோலோகரெட்டைவிதனைக்கேளு, ரச்சென்றகாணியுமோமேளவுகர 


கனா . 


நாடிசாஸ்திரம் . 


டிகாரியங்கள் தன் மேலேயாசையாதல் , மாச்சென்றகாமியத்தைத்தேடி 
ம பங்கிடுதல் லெட்சணையிம் மூன்றதாமே . 


சு அ 


மூன்றானபின்பது தான் இனந்தான் மூன்றுமோழியுமசாத்திபரா 
சத்தாமீசம் , வேன்றானமிதின் விரிவுவிளம்பலா தல் வெகுளி பேசாதி 
ருத்தல் வேண்டுவதுகொடுத்தல் , தான்றான தன்னைச் சார்ந்ததைக்காத் 
தல் தகமையுடன்பேசல்தம் முயிர்போ லெண்ணல் , பான்முன பகை 
ஞர் வேண்டுதல் நீக்கல் பலகலைகள்ளரிதல் பயில்பண் புண்டோமே . 


உண்டுலக்கோறுகிவாழ்தலுண்மை வுருதெரிதல் லுணர்வு நலம் 
கழேபூண்டல் , தண்டு தடாண்மை யொடு மேம்பாடான சாத்திய 
தோர்குணமெல்லாம் ராசத்துக்காகும் , மீண்டுதா மீசகுணமும் மே 
தோவென்னில் மிகுதியாம்வஞ்சினையே செய்தலாகும் , வண்டுவண்டு 
வழிபாடொழிதல்வாதுபோராடல் வணக்கமில்லாவெகுளிதனைவிளம் 
பலாமே . 

எய 


விளம்பிடு தல்செய்நன்றி மரிதல் நிந்தை விகலப்பமிகசிந்தைவுரை 
மிடுக்கம்பேசல் , முளம்பிடுதல் முன்னுரைத்தல்பழியேகூறல் முகத்தி 
டருபேசல்பகையுடனே வாழ்தல் , புளம்பிடுதல்பொய்குலைகள்களவுகா 
மம் பொல்லாங்குயாவையுமேபுகழ்ந்துபேசல் , களம்பிடுதல்காமத்தின் 
குரோதம்மிக்கக் கடிந்திருந்தபீசகுணகாட்சியாமே , 


எக 


காட்சிதரும்சாத்தியகுணந்தானேதென்னில் கமழ்க்கடிமைசாக் 
தகமைதயவொடுக்கம் , தாட்சியாம் தனனவுத்தகந்திடுதல் தயவானகு 
ணம்மனப்புகழேபூண்டல் மாட்சிமையாம் மறையோனா மனமியக்கல் 
பூணல்வருஞ்சோரைவாழ்வித்தல் நல்லோர்க்கீய்தல் , காட்சியாய்யிரைத 
ண்டிபனிதல்கல மரிதல்நல்லோர்க்குப்பொருளீதல்வரந்தேடல்தானே 


அரந்தேடல்லுறவின்முறைசுற்றத்தாரை அகுதிபரதேசியருக்க 
ன்ன மீதல் , திர தேடல்தெய்வமறையோரைக்காணல் தேவனுக்கு உ 
பசாரச்சிந்தை செயதல் , புரந்தேடல்புண்ணியங்கள் தேடலின்பம் பூசு 
ரர்க்குஆகுதிகள் பெலிகுடுத்தல் , தரக்தேடல் சேத்திமிகத்தின்குணமி 
தன்று சாத்தினோம் திருகுணத்தின் தண்மைதானே . 


-எஸ் . 


பதினெண்சித்தர்கள் . 


கஎள 


தண்மையாம்வினைரெண்டில் பயனேதென்னில் சார்ந்ததெரருக 
ல்வினை தீவினை தான் ரெண்டு , பண்மையாமிருவினையின் பயனேதென் 
றால் பயன்றநல்வினையது தான் புண்ணியமாகும் , திண்மையாம் தீவி 
னை தான் பாவமாகும் சேர்ந் தவிதுரெண்டாலே நாகசொற்க்கம் , புண் 
ணியமே செய்பவர்க்குநல்வினையுமாசல் பொல்லாதபாவிகளுக்கு தீவி 
னை தானாமே . 


ஆமோதான் ராகமெட்டையறியக்கேளு அதிகமாம்குரோதமொ 
டுலோபமோகம் , வாமேமதமாச்சரியம்மிடும்பு ஆங்காரமலகையாகயீ 
தின்குணமேவழுத்தக்கேளு,காமேதான்காமியமும்மாசையாதல் கடி 
தானக்குரோதமது பிணக்குமாகும் , போமேதான் லோபமதுபிடிப்பா 
டாகும் பொல்லா தமோகமது பிரிவுமாமே . 


எது 


பிரிவுமதமாவதுவும்கெருவமாகும் பெரிதான ஆச்சரியமாங்கார் 
ந்தான் , முறிகியிடும்பாவதுவும் முதாசினமாங்காரம் முரகவேமாவது 
வும்கடூரமாகும் , நரிவுயெட்டு ராகமதின் நலவு சொன்னேன் னாகமாம்ம 
வத்தை அஞ்சின் நடத்தையாதல் , அரிவுசிரித்திவத்தை அஞ்சும் விள 
ம்பலா தல் ஆக்கிரமாம்சாக்கிரசொர்ப்பனமுமாமே . 


எசு 


சொற்பனமாம் சுழித்துரியம் துரியா தீதம் . சுவா தீத மாமவத் 
கை அஞ்சின் சூட்சமாச்சு , நிர்ப்பனசாக்கிரமதெத்திநேரேநின்று நிறை 
ந்திருக்குங்கருவியுடன் நேசமாதல் , கர்ப்பனைசொர்ப்பனங்கண்டசதா 
னந்தானந்தன்னிற்கலந்திருக்குங்கருவியுடன் காயத்தோடு , ளூர்ப்பனம் 
சுழித்தியிறுதியக்கமலத்தியங்கிநிற்குமது கருவியுடன்னியம்பிடாயே . 


இயம்பிடவும் துரியமது நாபிக்கமலம் மிணங்கிநிற்கும் கருவியுட 
ன்னேத்தம்போலாம் , முயம்பிடவும் துரியா தீதம்மூலாதாரம் முணர்ந் 
துநிற்கும் கருவியுடன் போகமாகி , கயம்பிடவும்கருவிகள் தான் தொண் 
ணுத்தாறும் காரியமாய்தேகத்தைக்கார்த்து நிற்கும் , முயம்பிடவும்மு 
ப்பத்தூதவமுந் தானும் முயர்ச்சியாம்வித்தியாதத்துவ மாமென்றே . ( ) 


தத்துவமாங்கருவிகள் தான் தொண்ணூத்தாறுஞ்சடத்திலெங்கு 
ம்மூடாடித்தகமையாகும் , முத்துவமாம்முடல தனில் லுண்மைகேளு 


உங. 


கஎது 


நாடி சாஸ்திரம் , 


முதிர்க்கீடெனும்புவியில்லூர்ப்பவித்து , அத்துவமாம் மப்போதுவுள் 
ளித்தாளாய் அதிமுகத்துக்கருவியிட்டு ஆக்கைஉருவாய் ,சத்துவமாம் 
முருவாகிவையத்தின் கண் தாக்கான அவ்வென்றும் அட்சரந்தானா 


LA 


. 


அவ்வென்னும் மட்சரத்தில் நாடி தோன்றும் மன்னாடி தன்ளில் நி 
ன்று தத்துவங்கள் தோன்றும் , எவ்வென்னும் மெலும்புசதை வண்பட 
சிநரம்பும் மீரெட்டுப் பழுவொடுயிரண்டு கொடுங்கை , முவ்வென்னும் 
முட்டுக்கால் வெட்டுவளையாகி மூட்டியமைத்தங்கனெ ரூபமாகி , சவ்வெ 
ன்னும்மிடையொடுபிங்கலையுஞ்சேர்த்து சுழிமுனை யென்றொரு துளை 
யும்வழியுமாமே . 


அய 


வழி .யது வாய்வாசல் வலம் மேற்கொண்டங்கே வளமாக உடலுண் 
டவண்மையெல்லாம் , கழியது வாய்கானல் தாய்காந்தலாகிகபமலம்போ 
லெரிந்து மேலடியில் பாய்ந்து , சுழிய துவாய்சுளையாகிதூராது ரக்குழியா 
ல்துர்ப்பாவைநிணமுமாய்பத்தியயீரல் , பொழியதுவாய்காளித நாரிப் 
பிந்து பொரும்பலுமாய்செரும்பலுமாய்கிருமியாமே . 

அக 


கிருமி உற்பத்தி . 


கிருமியாய்வகை தோன்றும் வாய்வேநின்று கரணமூன்னூத்தறு 
பதுமொழங்குடல் நிகங்கம் , அருமிவிருந்தீயமந்தவுடல்தானங்கம் அ 
மர்ந்தமுப்பத்து ரண்டு முழக்குடல் தான் , ஒருமையொன்பது வாசல் 
ஒப்புண்டாகி ஓமடிந்து சலமலம்மிந்திரியமூன்றாய் , லருமையாய் வச்சி 
தோல் மலேபோத்திவழிபலவாய் மொழிமொழியாச்சந்துமாச்சே . 

சந்து மூணரைக்கோடி ரோமத்துவாரந் தாக்கான நாலெட்டுஉரு 
ப்புமாகி , இந்திருபத்ததுவிரலும் ஐய்னாங்காகில் லீகுமெட்டுச்சாணி 
ரம்மேகமாகி , நந்துனார்ச்சான்பருமன்மெய்வாய்விழிதானாகி நிலத்த 
செவியுடல்பிருதிகவில் கூராகி , பந்துரெண்டுகாலுமதாய் பிரண்டுகை 
யாய்பதினாறுவிடையவீணாதண்டே . 


தண்டோடு ஆறுதெருகடலேழாகும் தாக்கானத் தூணெட்டுமுப் 
பதுவேசந்து , யெண்டோடுயெழுபது பேரெலும்புதானாம் மேத்தமா 
ம்மெழிமுச்சாணிலும் புமாகும் முண்டோடுயெலும்புமுச்சாண்சதை 
படிமாகும் முக்கியமாமெண்பல்யீரலுமாமென்க , கண்டொடுநானாழி உதி 
ரமாகும் நாற்பதுவாசலையுமென துடைத்ததாமே . 


அசு 


பதினெண்சித்தர்கள் 


கஎக 


உடைத்துதிர மாங்கிஷந்தான் மேக அஸ்தி உயர்ந் தசுக்கிலம்பச் 
சைசத்ததாது , படைத்தபலம் முப்பத் துரெண்டுமாதல் பழுவுபதினா 
ரதென பண்பாமென்க முடைத்தமெதை முதுகுதண்டு பனிரெண்டு 
தேர்வை மிக்க சூழ்தாள்ளகவைஞ்சுமூவதாகி , நடைத்ததாம்பெலு 
ம்பெழுமசைவுங்கூட்டி நலம்பிடவேசதைமேவிநாட்டித்தன்றே , அரு 


நாட்டியே பிடரியினிற்கோத்தநாடி நரம்பு பின்னல்லெழுபத்தீரா 
யிரமூமென்க, ஆட்டியே அசைவுடல்தா னதுவுக்கில்லாத ஆருயிரும் 
நார்ப்பது ஆறதாகும் , தூட்டியதோரெழுத்தையீராயிரந்தான் துடர்ந் 
தவினைவளருமே ஆயிரமாமென்க , பாட்டியேகுணங்கள் பதிநாரதாகும் 
பகர்சேத்துமமானிலத்தின் குண்டலத்தினனலே. 

அசு 


அனலெழுப்புவாய்வு பத்தும் சுருக்கிகாபி அல்லல்வாசல் லொன் 
பதுக்கும் கதவொன் றிட்டு, எனலெழும்பி யிசுபாவாசலைத்திறந்து யி 
டையிநொடு பிங்கலைகா தனையேநோக்கி நினலெழுப்பி அன்பனெனும் 
நெய்சொரிந்து நேராக அமுர் தெமென்னும் திரியேயிட்டு , வனலெழுப்பி 
மணிவிளக்கே நிறைய வேத்தி வாசியை நீவரவழைத்து வைத்துக்கொ 
ள்ளே . 

मग 


கொள்ளவே அன்புலனை நாசமாக்கி கோசரமாம் அட்சரத்தை அ 
வரிந்து , அள்ளவேயன்பத்தோரட்சரத்துள்ளாதாரம்நிராதாரம்சோ 
தித்தேரி , ஒள்ளமும் மண்டலத்தின்வலமாய்வந்துயு திரமண்டலம் மொ 
க்கப்பாலசோரி , கள்ளே காமவெகுளி மேறேதுத்துவாசி கடும்புரவிக் 
குசைதாங்கிக்கருதிப்பாரே . 


தாங்கியேயிருமூன்று தெருவுஞ்சுத்திதயங்காக அசுவங்கள்தெதரு 
தான்ரெண்டும் , மோகியேமாயிரத்துயிருனூர்வாய்யுயிரவுபகலளவா 
கயியம்பில்லாமல் ; ஓங்கியாங்காரமெனும் மூலநாடியு றுதிகண்டுயெழு 
பத் தீராயிரம் நாடி , நாங்கிபோரம்போடுயிவைகட்கெல்லாம் நலத்தஉர 
ப்பதுநாடிஒன் றுண்டாமே . 

அக : 


உருமுடித்துகீழெலும்பதித்துமேவி யுகமையாந் தலைதனிலே யீ 
ஸ்பரன் தான் , சிருமவினைசெய்வினையின் பயன்முண்டந்து திகழிந்திர 
மண்டலத்திலிமைப்பாலுண்டு , தருவினை செய் சத்தபரிசரூபகொதம் 
தானும்வகைதோறுமுத்திகொடுத்துந்திகி , துருவினை செய் தகமையரி 
ந்துள்ளே நோக்கித் தொண்ணூற்றாரங்கருவிதத்துவமாமே . 


0 


நாடிசாஸ்திரம் , 


ஒன்றென்னும்மிதிலாதித்துத்தன் போலா யொருபத்தும் பாரித் 
மைந்தவாறும் , நன்றென்னும்காலொடு கைத்தாமரையினில் நடு 
க... - நுழைந்துயிராகிமெய்யிலோடி , பிண்டிநரம்பாலெலும்பைபிணப் 
பசைவித்து பெருநாடிபுகுமத்தையரிந்தடங்கி அன்று நாடிகள் பத்து 
ம்செரிந்தடங்கி ஆதிசிவனுந்திமுதல்லுருவுமாமே . 

ஆமேயெழுபத்தீராயிரமும் நாடி அதிலுணரும்விஷ்ணுவின்னதி 
தநாடி , ஏமருத்திரநாடிபிரமசூட்சம் மியம்பிடவேமுதுகெலும்புபளு 
பத்தாரு , மூலமேமுப்பத்தொருதுவாரக்குழியுமாகி முதிர்ந்துநின்றஐ 
ஒழுக்குஉதிரமாகல் , னாமேனாநாழிவாதம்முன்னாழிபித்தம் னாநாழிசி 
லேத்துமமாய்கலத்ததாமே . 


கூ . 


நலத்தமயிர் மூணரைகோடி ரோமத்துவாரம் நல்லிருபத்தெண் 
கோடிமலத்துவாரம் , முலமுப்பத்தெண்கோடிநத்துவாரம் முயன்றி 
ரத்தம் அம்பலமாங் கீழ்னூராகும் , கெலத்ககெந்தம் மெண்பதுமாம் 
ரோமம் நூத்தெட்டு கெடியானமேதைபலபயினூராகும் , பிலத்ததோ 
ல் முன்னூத்திபலமேயாகும் பேரானநிணந்தானும்பலமுமாமே . கூகூ 


ஆமென்றகுடல் முன்னூத்தேழுபலமாகும்மதிகமாம்வழுக்கைநா 
ற்பலம தாகும் , சேயென்றசிலவு தான் கண்கள் ரெண்டுஞ் சிறக்கவேயிர 
ண்டுகளஞ்சாகுங் கண்டாய் , நாமென்றநாக்கு நாற்களஞ்சிதாகும் நர்க் 
கெந்தம்மூக்கதுதான் முக்களஞ்சு , காமென்றகன்னஞ்சேர் நாற்கழஞ்சு 
கமந்தெலும்பேனூத்தொருபத்தெண்பலமுமாமே . 


கூச 


என்னவேயிரைச்சிபலம்னூத்தறுபத்தஞ்சு யேத்தமுப்பலந்தா 
னும்மூளையாகும் , பன்னுதாமரைமொட்டுஐபங்கழஞ்சு யிரக்கவேகல 
ப்பையும் முழந்தானீளம் , கன்னவேகருவிகள் தான் தொண்ணூத்தாறு 
ங் கணக்காகும் முடல் குறிப்பு காயந்தானும் ; தன்னவேதத்துவங்களை 
ல்லாஞ்சொன்னேன் சார்ந்தநாடியதன் தண்மை காத்துறேனே . சுரு 


நாடி . 


சாத்தினேன் நாடியுடபருவமோடுதாக்கானானாக்குமலமூத்திரமா 
கும் , காத்துரேன்கணணோடுபேச்சுதானுங் காரியமாயெட்டுவகைபரி 
ட்சைதன்னில் லாத்தினேன் வையினுள்ள குணங்களெல்லா மசாத் 
தியசாத்தியமறிந்து அவையம்பார்த்து , நாத்துறேன்நாடியுட தண்மை 
யெல்லாம் நலமறிந்து துர்க்குணத்தை நயந்துபாரே . 

யூகிமுனிநாடிதத்துவமுற்றியது.- ஆக செய்யுள் - தாச அ 


கடவுள் துணை . 
ே 

தரையர் 


நாடி கூறுகின்றார் . 


2 


உள்ளுரைநாடிப்பரீட்சை 
கருப்படைத்தவனைவாழ்த்தி கைதனில்நாடிப்பார்க்கப் 
பெருவிரலங்குலத்திற் பிடித்துட நடுவேதெகட்டால் 
ஒருவிரலோடில்வாதம் யிருவிரல்வோடில் பித்தம் 
திருவிரல் மூன்றிலோடில் சிலேற்று மநாடியாமே , 
பாவையர்க்கிடதுகையாம் பார்ப்பது புருடர்க்கெல்லாம் 
மேவியவல்க்கையாகும் மேன்படுமெருதுக்கெல்லாம் 
தாவியகாலதாகு மந்திக்குகன்னமாகும் 
பூவுலகதனில்நாடி பொருந்தியேபார்க்கும்வாறே. 
வாதத்தின் படைவீடு னாபிக்குங் கீழே 
வன்பித்தம்படைவீடு கண்டத்தினுள்ளே 
ஒதத்தின்படைவீடு உச்சிக்கினுள்ளே 
ஒன்றைவிட்டொன்றுகூடினால் கொன்றிட்டுவிடுமே . 

வியாதிபிறக்கும்வழி . 
வா கமெண்பத்தினாலு வந்திடும்வகை களாய்ந் 
ஓதியபித்தனாலு பத்துடனொருமையாக 
மாதவமுடையோர் கேளீர் வருஞ்சன்னிபதிமூன்றாகும் 
ஒதமேயிருபத்துனாலு உளத்தில் நீரிழிவுமென்றே. 
வாதமாம்நாடிமுன்னும் வரும் பித்தம் நடுவதாகும் 
போதவேசிலேத்துமந்தான் புக்கிய கடையதாகும் 
மாதவமுடையோரேகேள் வழுத்தியநாடி மூன்றும் 
சாதகத் தறிவதென்று தவத்தவருரைத்தவாரே . 
அண்டியவாதந்தானும் ஆனகோர்கவசம்போல 
மிண்டியேஉதைத்துக்காட்டும் மேலதுகாயும் தாகம் 


ரு 


கஅஉ 


நாடிசாஸ்திரம் . 


அண்டியேஉடம்புக்கெல்லாம் அங்கங்கேகடுத்துநோகும் 
விண்டிடும் வாய்பெனத்தும் மிகுத்திடும்சுரங்களாமே. 


பித்தமாஞ்சுரங்கள்தானும் பெய்திடுந்தா துபித்தம் 
மற்றது நடக்குஞ்சத்தே மறதியுமசதிகாணும் 
நற்றமிழுடையபேர்கள் காளும்பார்த்தறிய வேண்டி 
உத்தது சொன்னோம்கேளீர் வுகமையாய்கண்டுகொள்ளே . 


எ 


அ 


வந்திடும்சிலேத்து மந்தான் வருவது பாம்புதேரை 
குந்தியேநடுக்குங்காயும் குளிருடன் விரும்பலுண்டாம் 
சாந்ததுமார்புனோகும் தக்கா துகக்கலுண்டாம் 
இந்தவார்சிலேற்றுமத்தால் யெய்திடுஞ்சுரங்கள் தானே . 
வாதமும்பித்தத்தானும் வளர்ந்திமிேப்பால்கேளீர் 
போதவேதலைவலிக்கும் புத்தியுமறதியுண்டாம் 
ஆகமூங்கடுத்துநோவாம் அடிபட்டாபபோலுளைக்கும் 
சாதனமறிந்துகொள்ளீர் தருந்தொந்தரோகமென்றே. 


க 


மெத்தவேனாவரண்டு விக்கலும் தண்ணீர் தாகம் 
பத்தியசு ரமுமுண்டாம் பாயைவிட்டோட்டங்கொள்ளும் 
உத்தது சொன்னோம்கேளீர் உலகுள்ளோரறியும்வாறு 
மத்தது சன்னிவாதம் வந்திட்டவியா தியாமே . 


ய 


வாதமும்பித்தந்தானும் வந்திடும் ஐயங்கூடில் 
ஊதியே தலைவலிக்கும் உதித்திடும் மயக்கம்விக்கல் 
போதவேயசதிகாணும் பொருந்திய ஒளிமயங்கும் 
நாதமும் உடைத்துக்காட்டும் நடக்கும்பார் விழைக்சல்காடி கே 


கக , 


து 


அடர்ந்திடும்கண்சிவந்து அறிவழித்தயர்ந்து சோர்ந்து 
விடர்ந்தது கொண்டவன் போல் மெய்மறந் தசதிகாணும் 
மடர்ந்தை கேள் திரிதோஷங்கள் வந்திடும் விப்ரந்தன்னை 
நடர்ந்திடும் நினைவினாலே நற்குறிகண்டு கொள்ளே . 


கஉ 


வயத்தினில்வலியு முண்டாய் வரும்பக்கயிசுவுகண்டு 
உயித்திடும்சுரங்களுண்டாம் உள்ளத்துள் சூலைதோன்றி 
சயித்தியமடைந்துவாயு தக்கதோர்பல்பறுக்கும் 
எய்த்திடும் சூலையாலே யெய்த்திடுந்தோஷந்தானே. 


அறனைவால்துடிப்புப் போலே அதுதுடித்திட்டால்வாதம் 
பறவுதேள்கொடுக்குப்போலும் பதைக்காாழிகையீரெட்டில் 


பதினெண் சித்தர்கள் 


கஅ ங 


மாணமேயாகுமென்று மன்புடதுரைக்கும் நூலோர் 
விருமலர்க்கழலினாதன் விபரமோடறிகுவீரே. 


சிறுவர் தம்கொட்டிலாட்டல் செய்யபாவிழைச்சல்போலும் 
இது மெள்ள நடக்குமாகில் வியாதியு மீளாதென்று 
றிகிடும்முப்பத்தைத்தில் கூட்டைவிட்டேகுமென்று 
நறுமலர்க்குழையினாளே நாட்டுள்ளோர்க்குரைத்திடீரே. 


க 


மயிரிழைபோலேதானும் வந்தெதிர் நடக்குமாகில் 
உயிரது விட்டுப்போகும் வுத்ததோர்நாழியாறில் 
பெயரதுவாயடைத்து பெருமூச்சு மதிகமானால் 
உயிரதுவொழியுமென்று உரைத்திடீர்தோஷமென்றே . 


எறும்பது நடக்கும் போலே யியலுடன்வாதவீட்டில் 
தறும்பியேநடக்குமாகில் தையலேகேளீர் சொன்னோம் 
குறிகிடும் நாலுநாளில் கொய்திடுமுயிரும் நீங்கும் 
உறும்படி என்று நீங்க ளுரைத்திடீர்உலகத்தார்க்கே . 


பாம்புபோல்வளைத்துக்காட்டி பாய்ந்திடும்தேரைபோலாம் 
ஆம்படியாறுநாளில் அப்பாலுமிப்பாலில்லை 
போம்படியறிந்துகொள்ளும் போய்விடுமாகந்தானுเล 
தேம்பிடுமடநல்லாளே செப்பினோமறிகுவீரே. 


கஅ 


வா தமுந்துணிந்துமெத்த வரும்பித்தமுதரஞ்செத்துப் 
போதவேசிலேத்துமத்தில் புக்கியேயிருக்குமாகில் 
நாதமுங்குறைந்துபோகும் நாழிகையிரண்டிற்சாவாம் 
மீதுனாமுரைத்தோங்கேளீர் யியலுடனுலகத்தோரே . 


தரினத்தில் தாதுகேளிர் சயித்தியமுட்கொண்டேகும் 
அரிகியகண்மறைக்கும் ஆக்கமங்கைகாலோயும 
மறிதியுமசதியாகும் வாதமும்நாடாதங்கே 
குறிகிம்ேசீவன் மூன்றில் குன்றிடுமென்று கூறே . 


உய 


ஒன்றைவிட்டொன்றைநாடி வுதைந்து மேகிடக்குமாகில் 
ன்றிலாமறதியாகும் நாளது பிலன்குறைக்கும் 
குன்றியேயஸ்திதன்னில் கூடியசுரமுதித்தால் 
சென்றது இருபத்தஞ்சில் சென்றிடுமென்று கூறே . 


உக 


பித்தமேவாத நீட்டில் பெய்திடுமாகுமிப்பால் 
உத்ததுகூறிக்காட்டி உருமொழிமயங்கக்கண்டால் 


கஅச 


நாடிசாஸ்திரம் . 


உஉ 


அத்ததுமாதமொன்றில் ஐயமென்றறிந்துகூரே 
கத்தவருரைத்தயிந்த கட்டியசூஸ்திரங்கள் தானே , 

நாடிகடராசிக்குறிப்பறிவது . 
வருநமக்குத் தநாடி வலதுகைமானிடருக்கெல்லாம் 
அருவயற்றிடதுகையில் ஆய்ந்தவர்பாற்குங்காலை 
பெருவிரல்வர தமாகும் பின் விரல் பித்தமாகும் 
திருமணிவிரலில் நாடி சேற்றுமமென்றுசெப்பே . 


25 . 


அன்னமேகோழி ஓணான் மயிலென நடக்கும்வாதம் 
பின்னையேயா மையட்டை பெருத்திடும் பித்தமாகும் 
சொன்னவாய்மொழிநல்லாளே சுக்தியபாம்புதேரை 
அன்னமேஐயமென்று அறிந்திடிறணையாதானே . 


உ * 


கையது நடக்குமெத்க கண்களைமுழித்துப்பார்க்கும் 
மெய்யது நடக்கும்வீட்டை விட்டுவிட்டோட்டங்கொள்ளும் 
மையமாம் நிலம்புரண்டி மடிக்கடியெழுந்திருக்கும் 
வையகப்புலவோர்கேளீர் மரணமென்றறிந்துகொள்ளே . 
பலபலபேச்சுப்பேசும் பாய்சீலைகிழித்துக்காட்டும் 
சலமது உழட்டிக்கேழ்க்கும் சாலவேசுவாசம்காணும் 
தலமதிந்துரும்பெடுத்து தாண்டியேயெழுந்திருக்கும் 
பிலமதுகுத்துக்காட்டும் பிழையாதென்றியம்பிடீரே . 


நாக்கதுயீரமுண்டாய் நயனப்பாருவைகள் என்றாய் 
மூக்கதுயரம்வத்தி முகக்களை மாறாதாகில் 
ஆக்கவேசுவாசமத்து அயறுமேதுக்கம்போலே 
தாக்கிடுஞ்சுரமும்பெற்றல் தானிருந்தாலுமிராறாம் , 


உஎ 


உஅ 


வா தமுடிகித்தனத்தேன் வருஞ்சரம்கொஞ்சமாகில் 
போதவேதாகமட்டாய் போகநித்திரையுமுண்டாய் 
ஏதமாய்த் தீவனங்க ளேத்திடாசுரங்களானும் 
மாதவமுடையோர்கேளிர் வக்ததோர்வியாதிமீளும் . 

சுரக்குறிப்பறிவது . 
உடம்பெலாமீரமுண்டாம் வுத்திடும்சுரங்களுண்டாம் 
தடங்கண்ணுஞ்சொரிகிமெத்த தாகமுங்கொஞ்சமாகும் 
விஷங்கடித்ததுபோல்சத்தே மேலுடம்பத்திகாணும் 
மடைந்தகேள் சொன்னோமித்தை வருஞ்சீதசுரமென்றோதே . 


அடு , 


பதினெண்சித்தர்கள் 
நாடிகள் மூன்று மட்டில் நடந்துடனிருந்துதாகில் 
பாடல்போலுடம்புநொந்து பற்றியசுரமுஞ்சத்தே 
கூடியேயிருந்துதோலே குளுந் திடல்மறிதிகண்டால் 
காடவருரைத்தயித்த கடியசூஸ்திரங்கள் தானே . 


பக்கவேயிசுவுகண்டு பத்தியயிரைச்சலுண்டாம் 
கக்கவாய்வழுக்திருக்கும் சற்றுமேசுரமுண்டாகும் 
மிக்கவேகுளிருண்டாகும் விரிமலர்மந்தமாகும் 
அக்கவே சொன்னோமித்தை அசீரணச்சுரமென்றோதே . 


காலுமேகுடைச்சல்கண்டு கடுத்திடும்பிரிப்பும்பக்கம் 
மேலுமேசுரமுங்கண்டு விழியதுகாக்கல் காணும் 
ஆலுமேகினாக்கள் கண்டு அழுத்திடும்பிறட்டிக்காட்டும் 
சேலுமாவிழி கல்லாளே தொந்தமாஞ்சுமென்றோதே . 


* உ 


காயுமேசுரங்கள் மெத்த கால்கைகளுதறிக்காட்டும் 
ஓய்வி லாலயிரிரைச்சல் வுத்திடும் பேதியுண்டாம் 
வாயது பிரட்டல்கண்டு வழவழக்கிருக்குமானால் 
ஆயுமேவல்லோர்கேளீர் அதிசாரசுரமென்றோதே . 


கஈ 


பக்கமேதுடிக்குமார்பு பதைத்திடும்முகம்வெளுக்கும் 
ஒக்கவேசுரமுக்காயும் ஓயுங்கைகால்கள் மெத்த 
தக்கவேவலிகளுண்டாம் கணவெளுத்திட்டேபோகும் 
அக்குலம் அஸ்தியான அதிசுரமென்றுகூரோ , 


நாவதுவரளுஞ்சத்தே நறுக்கென தலைவலித்து 
ஆவதுசுரமுமுண்டா யடிக்கடி தணணீர்கேழ்க்கும் 
போவதுகண்கள் ரெண்டும் போதவேயனல் புடைக்கும் 
நாவமாய்மலங்கள் கக்கும் உள்வெக்கைசுரமென்றோதே . 


கூடு 


உடம்பது உலருஞ்சத்தே வுறத்த நீர்புடைத்துக்காட்டும் 
தடைபடாசுரமுங்காணும் தாடையும்வற்றிக்காட்டும் 
நடந்திடில் கைகாலோயும் நாக்கு மேயனலதாகும் 
வடப்படுமுலை நல்லாளே வருமுழுககாச்சலென்றே . 
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முலைமார்பிலுளைப்புண்டாகும் மோதியசுரமுங்காணும் 
அலையவேவாதத்துத்து அங்கங்கேவுளைப்புண்டாகும் 
பலவிசைதண்ணீர் கேட்கும் படுக்கையுக்கொள்ளொட்டாது 
சிலைவிழிமடநல்லாளே ருத்திருங் கரமென்றோதே . 


க . 


ள் அசு 


நாடிசாஸ்திரம் . 


குளிரும்பின்காயுமெத்த குடிலமுமதிகமாகும் 

ரது சாவுதானே தாகமாய்வரண்கோணும் 
வெளிபவர் கசித்துமேனி மேலெல்லாந்தினவுகாட்டும் 
தளிர்குழல்மொழியினாளே தாநளிர்சுரமென்றோதே . 


ஈஅ 


உடம்பெலாம்வேர்த்துவேர்த்து வுத்ததோர்சுரங்கள் தாமே 
அடைர் திடுமிரைப்புகாணு மடிக்கடிசுரம்விட்டோடும் 
உடம்பது நீர்போல்காணும் ஊனறிவாயறிவித்தோன்றும் 
படந்திடும்சித்தத்தோடு பயித்தியச்சுரங்கள் தாமே . 


கூக 


புறைவிட்டு எலும்பிற்றாககி பொட்ட முஞ்சுரமுந்தோன்றி 
வரைபுகவீரல்வெந்து வருமது நாக்கில் தாக்கி 
கரையுமேயீரல்தானும் கடிகியேராக்கும் வேகும் 
இடிமுலைமாதேயிந்த நாவொட்டிக்காச்சலாமே . 


சய 


சக 


உத்தியேகுளுந்துமெத்த உழலையும் காகமாகி 
சித்தியோடுக்கலுண்டாய் சொல்லுமேயனேகம்போது 
பத்தவேவேண்டாமிந்த படருமிச்சுரத்துக்குத்தான் 
வித்தணமடநல்லாளே மிககடிச்சுரமென்றோதே . 

இராஜகூட்டத்தின் விபரம் , 
ஓர்சரீரக்திலே வாதராஜன் பித்தராஜன் சிலேத்மராஜன் இம்மூ 
வரும் அததசரீரத்திலே இராச்சியபாரம் பண்ணுகையில் இவர்கள் தா 
ங்களிடம் விட்டுயிடம்பேர்ந்தால் காணுங்குணங்களும் தங்களிடம்விட் 
டுபோகாதிருந்தால் காணுங்குணங்களும் அறியும்படிவுணற்றியது . 


வாதராஜன்பித்தராசன் வருகின்றசிலேற்றுமராஜன் 
ஆதியாய்மூவர்தானும் அவரவர்வீட்டில்நின்ற 
போதவேயுறவதாகி பொருந்தியேயிருப்பராகில் 
சேதமுமில்லைரோகஞ சடமதில்நாடிடாதே , 


உபத்திரமொன்றுமில்லை உடலிலைஉடலினில்வியாதியில்லை 
நவமதாய்வா தமிஞ்சில் நடிக்கிடும் வியாதியுண்டு 
எவமதாய்பித்தமிஞ்சில் யேறிடும்பயித்தியங்கள் 
அவமிகுசிலேத்துமந்தான் அதுமிஞ்சிவிளையலாமே . 


காலங்கள் வரும்போதப்போ கடிகியேமூவர் தானும் 
கேரலங்கொண்டொன்றோடொன்று கொடும்பகையாகியப்போ 
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பதினெண்சித்தர்கள் .. 
நீலம்பூண்டிருக்கும் ராசன் நேர்ப்படுங்கோபமாகி 
வேலும்பாசங்கள் கொண்டு வெளிப்படுஉயித்தியஞ்செய்வார் . 


வாதராசன் முன்னெழும்பி வரும்பித்தராசன் தன்னை 
ஆதரைதொண்ணூத்தாறு மந்திரிமார்களோடே 
போதவேபீடித்த வீட்டை பொடிப்படயிடிக்கவென்று 
நாதமுமுழங்கபித்த ராசனைவளை ததுக்கொண்டான் . 


ஏணிகள்வைத்துப்பின்னும் யேறியேயெழுந்து பின்பு 
ஆனையும் படையும் வீரா னன்வரைவெட்டிக்குத்தி 
சேனைகள் பிரண்டபோது செயமதாய்வாதராசன் 
பாணியேபித்தராசன் தன்னையுங்கட்டினா 


னே . 


குத்திய சேனையெல்லாங் கோட்டையைப்பிடித்தபின்பு 
மத்துமேவாதராசன் மகிழ்ச்சியோடிருக்கும்போது 
பற்றியேசிலேத்துமராசன் படையெடுத்தெழும்பிவந்து 
உத்திடும் வா தராசன் தன்னையும் வளைத்துக்கொண்டான் . 


வரதராசன்சேனையான மந்திரிமாரையெல்லாம் 
கோதரவெட்டி பின்பு கோட்டையைப்பிடித்திடிதது 
ஏதமில்சிலேற்றுமராசன் யெய்திடும்வா தந்தன்னை 
போதவே வெட்டிப்போட்டு புகட்சியோடிருக்குங்காலை . 


அப்போதுசேற்றுமராசன் அரசதுயாளும்போது 
மெப்பானமேல்சுவாசம் வெய்யகண்சொருகிப்போகும் 
தப்பாது அள்ளெடுத்து சரீரமுல்குளுந்துபோகும் 
ஒப்பாதுநாட்டைவாங்கும் வுயிரது நீங்குந்தானே . 
பிரிதிவும்பாம்புபோதே பயர்ந்ததுமெப்பாலேகும் 
அறிதியாய்ப்பித்தந்தானு மருகியதேம்பிற்சென்று 
சிறுமெயுவு தரவாய்விற் சிதறிடுமாகாசத்தில் 
உறுதியாய்மிவவாறாலே உயிர்விட்டுவோடுந்தானே . 
அப்பொழுதுடலைவிட்டு ஆத்துமம் பிரிந்துதென்று 
செப்பிடுமனிதருக்கு சேரிடுங்காலனாலே 
கொப்பனவறிந்துயதின் குணங்களையறிந்துகொண்டு 
தப்பிதுவென்று கூறி சடக்கெனவிட்டுப்போகே . 


தேரையர் நாடி முற்றிற்று . 
ஆ செய்யுள் தாககூ 


ஆ 
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* 


எட்டாவது 
புண்ணாக்கீசர் நாடிகூறுகின்றார் . 

- * 
போங்குறி அவத்தைதானும் புனலொடியசந்து நாறும் 
ஏங்குறிசிலேற்பனந்தான் எய்திய முடிச்சுவீழும் 
ஒங்கதுசுழிதானேது வந்திடும்பலபேச்சாக 
தாங்கது துரியந்தானே தப்பிடுமயக்கந்தீர்ந்தே. 


க 


தீதுறு அவத்தை அஞ்சில் தெளிவு று முகடுபார்க்கில் 
திய அவத்தையாறில் வுடலது திமிரத்துக்காட்டும் 
நீதிபோம் அவத்தையேழில் நினைவுற்றுப்பொசிப்பேனென்று 
மாதியா இரைத்தஎட்டில் முகடும்பஞ்சடையுமென்றே . 


உ 
. 


கொண்டிடுமலத்தைக்கேளாய் கூர்விழிமூக்குகாது 
உண்டொடிவுச்சிவுந்தி வுள்ளங்கால்கைகளெங்கும் 
விண்டிடவெளுத்துக்காட்டி மிகுந்திடுஞ்சேர்ப்பமென்று 
அண்டர்களறியச்சொன்னாம் அஞ்சாநாள்மாணமென்றே, 


தன்னுடசைகைதானும் தனக்க துதோன்றுமாகில் 
முன்னுரை அரிதல்கேட்கல் முயன்றுரையதற்குலத்து 
என்ன துன்றறிதல்ஏங்கி யௌப்புடன்திகைப்பத்தோன்றல் 
சொன்னமபோல்வரண்டுமொய்யும் தோன்றிடலேழ்காட்சாவே . 


பிரண்டதுமருண்டுமேலே பொரும் நீர் நடக்குமாகில் 
இரண்டரைநாளதென்ன இயம்பினர்மரணமென்று 
சுரண்டமெய்குழலினாளே சுரத்தினுமெட்டதாகும் 
திரண்டநாள் வந்ததென்று சிக்கெனத்தெரிந்து சொல்லே . 


SI 


அறிந்திடாப்பித்தம் தின்று வாதமும் சேத்துமமங்கே 
பிறிந்திடாதோடுமாகில் பெய்களைமாதேகேளாய் 
இறிந்ததோர் ஆகமத்தின நேர்படயெறந்கேயோடில் 
மறிந்திடாக்கடிகைதொண்ணூர் வுலகினில் மரணமென்றே. 


வேறு , 


சேருமிமுரும்கண்டோங்கும் சோக்கும்கைகள் காலுடனே 
ஊ முழன்றேநெஞ்சுலரும வுடனே சேத்துமக்கோ தண்டம் 


பதினெண்சித்தர்கள் , 


காக 


நீருமிருக்கும் கண்சிவக்கும் நேரேயிருக்கொடாது 
பாருக்கிளிகைக்குணங்கண்டால் பாமக மீட்கமாட்டாரே. 


காலுக்கையும் புறம்வீங்கி கண்டஞ்சோர்ந்து காவறண்டு 
மேலுங்கனத்தேயிளப்பெய்தி மிகுந்தே தாகமுண்டாகி 
தோலும் தசையும்படபடத்து துய்யகெஞ்சில்குளிந்திடிகில் 
மாலும்பிரமர்வந்தாலும் மரிக்கும்பிழைப்பதரி தாமே. 


அ 


புண்ணாக்கீசர்நாடி முற்றிற்று 


ஆ செய்யுள்- தஉளஎ . 


ஒன்பதாவது 


சூத முனிவர் . 


நாடி கூறுகின்றார் . 


வாதமது முன்னெழுந்து தாழ்ந்துசத்தே மயிலதுபோல் நடைநடந் 
துமயக்குமாகில் , சேகமதுவில்லையெணபத்தாறாமாண்டில் செப்பலாம் 
ரணமென்றதீர்க்கமாக, நாதமதிகுறைந்துவிட்டிலைப்போற் கண்டால் 
நாளெட்டில்மரணமென்றேநம்பலாகும் , போதமதுயில்லையி துபிச்சிடா 
து பெரியவராஞ்சூதமுனிப்பேசுங்காலே , 


காலானபித்தமது துடியே கொண்டு கனலெழுந்துவந்திடுகில் சீக 
மாச்சு , மாலாகிலும் பார்க்கமருந்துமில்லை மரணமதி மூன்றாந்திங்கள்வ 
ரிசையாகும் , காலானபித்தமது தொங்கிதொங்கி நடை நடந்துபம்பரம் 
போல் நடக்கு மாகில் , மேலானபதின்மூன்றாந்திங்கள் தன்னில் வீத்திரு 
ந்தகூழியும் விரும்பிப்பாரே . 


உ 


அழைத்துடனே அனுப்பிவிப்பான் பித்தராசன் அதுகேழ்ப்பான் 
சீகமதுமட்பு போலே , களைத்துடனேவந்திருப்பான் கயிறுபோட்டு கண் 
ணெலாம் முழியிரண்டு தாமும்வந்து , வளைத்துடனே அக்கினியுமந்துத் 
ண்ணீர் வரகப்பண்ணுங்கரைந்துவிடுமவகைதான் பாரு , இழைத்துட 
‘ னேகூடுவிட்டு ஏகும்பாரு பின்னமொருகுறிதனையேயியம் புவாரே . . 


. நாடிசாஸ்திரம் , 


இயம்புகிறேன் பித்தமொடுவாதங்கூடில் யியல்பானதொந்திப்பெ 
ன்றறியலாகும் , நயம்பெறவேசிலேற்பனமும் கூடித்தானால் நாட்டலா 
கென்றே தான் நாட்டலாகும் , நயம்பெறவே பித்தமது விழுந்ததானால் 
சொல்லரிதுபேசாதேசுருக்குமெத்த , இயம்புகிறேன் தாம்விழுந்தஆரா 
மாசம் யினிதாசைசடலமது ஏகும்பாரே . 


ஆமடாகண் சிவந்து சுழித்து வாங்கி அறிவுகெட்டுமதிமயங்கி ஓசை 
குன்றில் , போமடா ஆறாம்காள் சிவன் போகும் போதமது நின்று சற்றே 
பேதமாகில் , காமடாபித்தமது வீழ்வதில்லை நம்பரிதுவம்புவரும் நாடா 
தேகேள் , சாமடாமூன்றாம் நாள் சீவன்போகும் சக்கரமுமருதியென்றே 
சாத்தலாமே . 


சாத்துகிறேன்வா தபித்தசிலேற்பனமென்றே சார்வான திசைநாடி 
பத்துண்டென்றும் , ஏத்துகிறேன் ஒருவிரலுக்கிரண்டுநாடி யியல்பான 
அஞ்சுவிரல்பத்துநாடி , மாத்துகிறேன் அங்குட்டவிரலிற்றானே வகுத் 
தறிஞர் பிராணனொடு அபானன் தானும் , போத்துகிறேன தற்தசனுவிர 
லுக்குத்தானே புகழ்பெரியஉதானனாடுவியானன் தானே . 


ஆகுமதுமகியமாம்விரலிற்றானே யடுத்துநின்றநாகனொடு கூர்மன் 
தானும் , பேகுமதுயனாபிகையெனும்விரலிற்றானே புகழ்பெரியசமத 
ன்னொடுகிரிகானதான, ஏகுமதுகனுட்டிகவிரலில்தானே யியலானதே 
வனொடு கனஞ்செயன் தான் , ஓகுமதுயிப்படியியல்பதாக யியலானதன 
ஞ்செயனுமாகுமாமே . 


எ 


பக்தாகும்வா தபிக்கசிலேற்பனமூன்றும் பருவங்கள் தப்பியேபத 
றுமாகில் , வத்தாதசி தமதுவந்துதோன்றில் வரிசையொடுவிக்கலுடன் 
குழிசைமேவும் , எத்காகயிளைப்புடனேபேச்சுமில்லையிதமானவாதமது 
விழுந்து தானால் , அத்தமாயிருபத்தோர் நாழியில்சாவார் ஆதியந்தம்பி 
த்தமதைப்பிரித்துப்பாரே . 

அ 


கேளப்பாமூன்றுமிகயசைவு நின்று கெடியானவிரல்மூன்றில் துடி 
ப்பு காணில் , நாளப்பாசாசனத்தில்சூடு கொள்ளும் நலமானமூத்திரங்க 
டுத்துச்சிறுத்துப்போகும் , தாளப்பாபிராணவலி எலிவுகுத்தி சரீரத்தி 
ல்வேர்வையெழும்பிவாய்வுமாகும் , சூளப்பாமூலமுனை வெளியில்காணு 
ம் சுரக்காணும் தாக்கியொடுசோபங்கரணே . 


பதினெண்சித்தர்கள் 


ளக்க 


உரைக்குரேன்சித்தத்தில் வாதக்கூடில் உதரவலி கொண்டுமிதவு 
டம்புவீங்கும , நிரைக்குரோன்பித் தமது அசைவுகண்டால் கெஞ்சுவலி 
பிறவலிப்பு நெற்றிக்குற்றும் மரைக்குனீேரோழில் மரணமாவார் மண் 
டலத்தில்வெறியெழும்பி வழியைப்பார்க்கும் மறைக்குறதோர் மருந்து 
தனைசொல்லவொட்டி தர்க்கரித்துக்கொள்ளுமடியதின்மேற் கேளே ( ) 


சோபமில்லாயேப்பமது கவிழ்ந்துகாணும் சோசியங்களில்லையது 
துணுக்கமைந்து , தாகமொடுவிக்கல்வந்தால் நீரைக்கட்டி சஞ்சலத்தை 
யுண்டாக்கும்மலமுங்கட்டும் , வாதமுடன் சீதமதுகூடம் போது வந்து 
விடும்யிழுப்புடனே யிருபதாம்நாள் , பூதமதுகூடுவிட்டு ஏறிப்பாயும் 
பொய்யல்லா சூதமுனி புகழ்ந்திட்டேனே . 

யாக 


புகழ்ந்திட்டேன்சன்னியெல்லா மூன்றுக்குள்ளே பூட்டினேன்சி 
லேற்பனத்தைப்பகுத்துப்பாரும் , இகழ்த்திட்டேன் இனிதிரேகம் பார் 
க்கவேண்டாம் மினிதானசடலமெல்லாம்குளிர்ச்சிகாணும் , மகிழ்ந்திட் 
டேன்சிலேற்பனத்தைப் பிரித்துப்பாற்கில் மகிழ்ந்தெழுந்த துடியது 
போல்பொங்கக்கண்டால் , தளந்திட்ட விசைபோச்சுயாவிபோகும் தப் 
பாது எழுபதுநாள் தான் சொன்னோவே 


மே . 


சொன்ன தினால்னாடியெல்லாங் காணார்காணார் சூட்சமாய் நிலையறி 
ந்து சொல்லவேணும், எண்ணத்தினாலாகாது என்று சொல்லி யிருமாம் 
துநின்றாக்கால்காணார்காணார் , முன்னிதனால்வாதசிலை யொக்கவேணும் 
மூன்று தினங்கிழக்காக முளையக்காணும் , பினனதினால் வேறொன்றும் 
பார்க்க வேண்டாம் பிறந்துவரும் நாடியெல்லாம் பேசக்கேளே , 


யங 


கேளப்பாமூலத்தி லெழுந்தவாய்வு கெடியானவிரல்மூன்றில்துடி 
ப்புகாண்கில் , நாளப்பாசூசனத்திற்சூடேகொள்ளும் நலமுடனேவலமி 
ருக்க அசனஞ்செல்லா , சூளப்பாகுடல்பொருமி வலியேகாணும் கொட 
ராதபித்தமது கடினமாகும் , தேளப்பாதேகமெல்லாம் புண்போல்னோ 
கும் சிக்கெனவேவலங்கழியுஞ் சீரோபாரே , 


யச 


பாரப்பாமூலமதில் எழுந்தவாய்வு பாங்குடனே தீருமது பதினோ 
ராம்நாளில் , சீரப்பாவாரமதில் மருந்து செய்தால் தீருமாம் வாதபித்தம 
திலேவாக்கும் , ஆரப்பாயிதையறிந்து செய்யாவிட்டால் அண்டபிண்ட 
காடென்றுமணலேமீறும் , தாரப்பா கிறாணியைப்போற் குணமேகண் 
கேவரிவருமன்பத்தோறாம் னாளில் தானே . 


ATM 


நாடி.சாவ்திரம் . 


தாமென்றசயமிருமல்நாடி தன்னை சாத்துகிறேன் பித்தத்தில் சீதக் 
கூடில் , கோனென்றசிரசு தனிக நீசேகொள்ளும் குத்துடன் பிருமல்கோ 
ளைகாணும் , தேனென்றயீளைவரும் ரெத்தம்காணும் தீராது மத்திபமா 
ம்செப்பலாகும் , காமென்றவுடம்புதனில்தீராரோக முரைக்கு ேநின்ன 
தென்று முந்திமுந்தி 

யசு 


முந்தினதோர்பாதமுடன் காலு கன்னில் முகத்திலே வீக்கமது க 
ண்டு தானால் , முந்தியதோர்கழிச்சலுடன் இராணியாகும் பேசரிது தீரா 
தஅசாத்தியமாகும் , சிந்தியதோர்வாந்தியுடன் வீக்கங்கண்டால் தீரா 
து தீராது திண்ணமாகும் , அந்தியதோர்சயமிருமல் சலக்கிராண் 
லும் தீராது அசாத்தியந்தானே . 

எ 


அசாத்தியந்தான் சொல்லுகிரேன் ராசாங்கத்தில் அறிந்திடவேயி 
ன்னதென்று படவாய்க்கேளு, அசாத்தியந்தான் நீர்க்கோவை சத்திகுன் 
மம் ஆனதொரு வலிகுன்மம் யோனிப்புற்று , அசாத்தியந்தான் குடல் 
நோவும் நாக்கிப்புத்தும் அண்டத்திலபவுத்திரமும் தொண்டைப்புற்று 
ம் , அசாத்தியந்தான்முசல்கிருமி வளரல்விச்சோடு ஆராலுத்தீராது அ 

யஅ. 


ழிவுதானே . 


தானென்றசலக்கழிச்ச லமதம் தப்பு தலை தனிலேயுதித்தெழுந்தபி 
ளவைத்தானும் , கானென்றரு தாவலி காசிகண்டமாலை கன்னத்தில்புத் 
துடனேகமாறக்கண்டன் , தேனென்ற முகவா தம் சன்னிவாகம் சேத்மசு 
ரமாந்தைகவிசையோடு , ஊனெனறவுயிர்நிலைக்கு மிவ்வளவும் வுள்ளப் 
டிசொன்னோம் வாதநிலைபாரே . 


கூ 


வாதமது கீழ்நோக்கா திருந்தபித்தம் மையத்தில் சேராதேயனல் 
தாழாதே , பேதமது செய்யாமல் பிச்சிடாமல் பிலத்திருந்தால் பிராணன 
ங்கேபிலத்திருக்கும் , நீதமது தப்பியே ஐயத்தோடே னிழல்வாதமகிழ் 
னோக்கிகேரே ஓடில் , தீதாகும் வியாதியெல்லாம செனிப்பித்தோடும் சீ 
ருடையவா தநிலை நாடித்தேரே. 

உய 


நாடியுட விதங்களெல்லாம் வாத வீட்டில் நாட்டலாம்மலையாதே 15 
லமாயப்பா , தேடிவரும்நோய்களெல்லாம் ராசாவைத்தான சேர்ந்து நி 
ன்றால்காணுமது செப்பவேண்டாம் , ஆடிவரும்பித் தமது அரசன் கீழே 
அமர்ந்திருப்பான் கலந்திடுவான் பித்தநல்ல, கோடிகா னவற்குகுற்றஞ் 
செய்தாய் - தமோகசிலேர்னத்தை யழைப்பான்பாரே . 


டி 


உக 
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15 


உங 


பதினெண்சித்தர்கள் . 
அழைத்துடனே அனுப்பிவைப்பான் பித்தராஜன் அதுகேழ்ப்பா 
ன்சீதமது மப்பு போலே , வளைத்துடனேவந்திருப்பான் கயறுபோட்டு 
கண்ணெல்லாம் முழியிரண்டு கரமும் நொந்து , வளைத்துடனே ஆக்கினி 
யும்விந்து தண்ணீர் வளமாகக்கரைந்துவிடும் வகைதான் பாரு , இழைக் 
துடனே கூடுவிட்டு யேகும்பாரு யின்னமொரு குறிதனையே யியம்பு 
வேனே . 

இயம்புகிறேன் பித்தமொடு வாதங்கூடில் இயல்பானதொந்திப்பெ 
ன்றறியலாகும் , நயமபெறவேசிலேற்பனமும் கூடினாற்போல் நாட்ட 
லாம் நலமென்றேநாட்டலாகும் , குயம் பெறவேபித்தமது விழுந்துதானா 
ல்சொல்லரி துபேசாதே சுருக்குமெத்த ; இயம்புகிறேன் கபம் விழுந்த ஆ 
மூமாசம் யினிதானசடலமது ஏகும்பாரே. 

சடலம துயேகிவிடும்வசையைக்கேளு சாத்துகிறேன் வாதத்துகிலை 
யைப்பாரு , உடலமது நடுநடுங்கி விரைந்துதானால் ஒன்பதா மாதமதில் 
சாவாரென்றே , கடலுமது கலங்கிவிடும் பிக்கராசன் கதித்திருந்தவீடு 
விட்டுகாதில் சென்றால் , நடலம து குறைந்துவிடுமறுபதாகளில் நாடுவி 
ட்டுகாடு புகும் நடையைப்பாரே . 

நடையிது தானிருந்தாக்காலாறாகாளும் நாளதனிலறிவார்கள் நாத 
னாவார் , விடைதனிலேயேறிவரும் சிவனார் சொன்னார் வேதாந்தசூகமு 
னிவெளியில்போட்டார் , கடைகனிலேசடலமதுகொந்து புண்ணாய்க் க 
றுத்தறிந்தகாவதுவும் வீழ்வதாகில் , விடைகனிலே யேழாம் நாள் சாவா 
ரென்றே இயல்பானசூகமுனியியம்பினேனே. 

இயம்பினார் நாடியெல்லா மிகனிற்குள்ளே யிடைனொடுபின் கலையு 
ஞ்சுழிமுனையுமாகும் , இயம்பினாரிது கானேவா தபித்தமைய மிபல்பான 
க்காலலாயும் ஒன்றுமாகும் , இயம்பினாரிப்படியே நடக்குமாகில் விடுக்க 
ங்களொன்றுமில்லை யிருக்கலாகும் , இயம்பினார் சூட்டிய தோன்றிச்சீக 
ம்பெழும்பினால் பிணிபலது பேசுந்தானே - 

தானென்றநாடிநிலையரிய வேண்டும் சதாகாலஞ்சாஸ்திரக்கைனோ 
க்கவேண்டும் , ஊனென்றதத்துவங்கள் சரிகைக்கூறும் வுற்றுணர்ந்து 
பஞ்சபாககங்கள் நீக்கி , தேனென்றமனோன்மணியாள்பாதந்தன்னை தின 
ந்தோறுமறியாமல் சேவிற்றேற்றி , நானென்றஆணுவங்கள் மாய்கையா 
று நல்லபரிகாரஞ்செய்நாடிமுற்றே . 


உச 


உரு 


உசு 


சூதமுனிநாடி - முற்றிற்று . 
ஆ செய்யுள் - தஉங " . 
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பத்தாவது 


வால்மீகர் பூதநாடி . 


கூ று கின் றார் . 


ஐவிரலைந்துகாடி அது செய்யும்வகையைக்கேளீர் 
மெய்விரலொன்றுவாதம் மொழிவிரலொன்றுபித்தம் 
கெய்கடுவிரலேசிலேத்மம் நேர்விரல்பூககாடி 
மைசிறுவிரலேசொன்னோம் வகுத்தவால்மீகர்தானே . 
புகழ்ந்திடும்பூதகாடி பூனைபோல்கடக்குமாகில் 
நகிழ் திடும்பொற்செவவாய்போல் நடக்குமேசுருக்கதாக 
உகழ்ந்துதானகொடுத்ததுண்டு வுண்மையாய்மனதில் கொள்வீர் 
மகிழ்ந்திடுங்கழிப்பில்லாட்டால் வாங்கிடமாட்டாதென்றே . 


உ 


வேந்தனம்பூகாடி வெள்ளெலிபோலேகுன்றில் 
சாந்தகமாகப்பெண்போல் புதன்வெள்ளியன்னில் தொட்டு 
ஏந்தியாள் தனமுங்கெட்டு பிரச்சிபோல்திரேகவற்றும் 
காந்தழல்கையுங்கண்ணுங் காத்திடும் நெருப்பதாமே. 
மூடியபூதநாடி முனையதுபோலேதோன்றில் 
தேடியேயுதிரன்மாடன் தில்களில் தொகுத்ததுண்டு 
கூடியேபுணற்சிகாணுங் கொடியமெய்நோவுங்காணும் 
குடியே திரேகம்வற்றும துவாலையுமிலானேகுந்த . 


பின்னியபூகநாடி பின்னிடத்தோடிவாங்கில் 
உன்னியபிற மறாச்சி வுச்சியன்றதனில் தொட்டு 
கன்னியும்மணமுங்காணா கசரோகம்போலேகற்றும் 
தன்னையுமற்யொட்டாது தலைசுத்துமயக்கந்தானே. 


மன்னியபூகாடி வண்டதுபோலேயூர்ந்தால் 
தன்னகரில்லாமாடன் சனியதில்மாலைநேரம் 
உன்னியேபிடிப்பதுண்டு ஒருவர்கையகப்படாது 
பன்னிய பேச்சுந்தப்பும் பயமதுசாடுந்தானே. 


சுடு 


பதினெண்சித்தர்கள் . 
பலம் பெரும்பூதநாடி பாம்புபோல்நெளியுமாகில் 
இலம்பெருமருந்துகணணீர் யிருளதே தீண்டிச்செய்யும் 
நலம்பெறும் துவாலைசாய்க்கும் நாளிலேதிரேகம்வற்றும் 
சிதம்பரசக்கரத்தால் தீருமேதிட்டந்தானே . 


பவுத்துள்ளபூதநாடி வலசங்குபோலேவூர்ந்தால் 
சமத்துள்ள சுடலைமாடன் சனியதன் பிடித்ததுண்டு 
அபத்தமே பேசிவிக்கும் மாருக்குமகப்படாது 
உவத்துக்குள் புவனையென்ற தோன்றினால் தீருந்தானே . 


சடுதியில்பூதநாடி தடதடநடக்குமாகில் 
பிடரியும் வலிக்கும்னெஞ்சும் பின்பரையடித்துக்கொல்லும் 
சுருதியைப் போலேதிரேகம் சுட்டிடு முதிரங்கக்கும் 
சடுதியில்போமே வயிரவன் சக்கரஞ்சிவத்தினாலே . 


இருகியபூகநாடி யிழுத்திழுத்தெதிரோவாங்கில் 
குருகியே பிசாசுமெத்தக் கூடியேயேச்சிப்போலும் 
இருகிய செவ்வாய்தன்னில் யேழரைப்பொழுதில் தீண்டில் 
மருகியஉடலும்வத்தும் வாலைமந்திரத்தால் போமே . 


வ 


பொருந்தியபூதநாடி பிணத்தை போல் கிடக்குமாகில் 
வருந்தியேதிரேகம்வற்றி வாய்வதுமிகுத்துக்காட்டும் 
திருந்தியே போகவென்றால் தீர்ந்திடும் வகையைக்கேளு 
மருந்துமந்திரங்கழிப்பு மணியுடன் திருந்தானே . 


கை 


கலங்கியேபூகநாடி கரைநண்டுபோலேவூர்ந்தால் 
இலக்கியமத்துமின்ன மெந்தயப்பசாசுபோலாம் 
நலங்கியே நாடி தொட்டால் நாளிலேவத்திக்கொல்லும் 
யலங்கியேயனுமன் மந்திரம் சடாட்சரங்கட்டப்போமே . 


யஉ 


செப்பிடும் பூதநாடி தேறையைப் போலே தோன்றில் 
வப்பிடுந் திரேகந்தன்னில் வலமுடன்மற்றதெல்லாம் 
யப்புடன் தேங்காய்தன்னி லடைத்துவள்ளாவில் வைத்து 
செப்புமேயீசனாணை செய்வினைக்குண பிதாமே . 


NA 


ராசா 


நாடி சாஸ்திரம் , 
தருந்திடுபூதநாடி கரை கண்டுபோலேவூர்ந்தால் 
அரிந்துமேபாவைபண்ணி யாணியுமரைந்துகட்டி 
துடர்ந்தபாழ்ங்கிணறுவெந்த சுடலையில்புதைத்துவைத்து 
தடைந்திடுங்குருவில் செய்த கபடுவஞ்சனையி தாமே . 


யச 


தோன்றிய பூகமாடி செக்குபோல்சுற்றுமாகில் 
வீன்றிடவுருவேபண்ணி விறைந்துபொற்பதித்து சேர்த்து 
மூன்றிய மாமிசத்தி முகந்திடும் வீட்டில்வைத்து 
தூன்றுமந்திரத்தால் செய்த சூனியமெண்ணலாமே . 


யரு 


-- 


திரைந்திடும்பாசகாடி நெருப்பதுபோலேசுட்டால் 
கிசைந்திடும்பில்லியாகும் சேய்குணம்பரிட்சைகேளீர் 
குரைத்திடாக்குறங்குநாயுங் கூட்டமும்பயமும் நாட்டம் 
மரைந்திடமயக்கஞ்செய்யும் வால்மீகர்வுரைத்தவாரே. 


ஓசு 


வால்மீகர்பூதநாடி - முற்றிற்று . 


ஆக- செய்யுள் - தஉருய . 


( * ) -- 


கடவுள் துணை . 


பதினோராவது 


மச்சமுனி நாடிகூறுகின்றார் .. 


- * 


அறிந்தேகொள் நாடிதானும் ஆண்பாலின்வலப்பக்கந்தான் 
செறிந்தேமாதர்ககிடக்கை சென்மித்தவிட்டபின்னம் 
குருந்தேவுந்தனிடக்கையாற் கூறு மூன்று விரல்வைத்து 
தரிந்தேவா தமருள் பித்தம் சேட்பக்குணமும் பாரீரே . 


கைதனைப்பிடித்து நீயும் கடவுளைபபார்த்து எண்ணி 
உய்யதோரல்லவென்று வுத்தரிநாடிபார்க்க 
பையவேதொடருதொட்டு பதைப்பது கண்ட போதே 
மெய்தனிற்குணங்கள் கண்டு மேவியேவிளம்பிடாயே . 


உ 


வாதக்குறிப்பு. 


அங்கையை முறித்து நெட்டி அடவுடன்மேலேவாங்கி 
செங்கையாற்பிடித்துநாடி திறமுடனுரைக்கக்கேளும் 
முக்கையில்வாதநாடி முடுகியேயோடுமாகில் 
மங்கையேமலத்தைக்கட்டு மென்று நீசெப்பிடாயே . 


பித்தலட்சணம் . 


செப்பியபித்தந்தானும் திகைத்துமேயோடுமாகில் 
அப்பியபித்தந்தானும் திகைத்துமேயோடுமாகில் 
மெப்புடன பிரண்டுமீறி விறகென் நளிக்குமாகில் 
ஒப்புடன்மரணமென்று வுரைத்ததுவுண்மையாமே . 


சிலேற்பனலட்சணம். 


சிலேற்பனவாதத்தோடு சிலும்பியேபிசருமாகில் 
பிலற்பனபித்தக்கானும் பின்னியேகுறையுமாகில் 
விலற்பன ஐயத்கோடு மீறியேதொடருமாகில 
சலற்பானவயித்தியோர்கள் சாடையாய்ச்செல்லலாமே . 


ளசுஅ 


நாடி சாஸ்திரம் . 


மரணநாடி நிலைக்குறிப்புலட்சணமறிதல் . 
பித்தமேவா தந்தானும் பிலத்துடன் சடலத்தன்னில் 
மத்தியவையந்தானும் வலப்புறம் வோடுமாகில் 
ஒத்தகண் நீலமாகி வுடல்தனில்வேர்வையாகும் 
சத்தியமாகச் சொன்னோம் சடுதியில்மரணந்தானே . 


எய்யமாது மச்சமுனிசெப்பிய 
துய்யமண்டல முரைந்து துலங்கிய 
மெய்யுமானிடர்க் கோதியமெய்ப்பொருள் 
அய்யனாயுன் மச்சனுக்கருளினான் . 


ஏ 


திருமுறை முனிவன் சொல்லு வா கடக்கோர்வைதன்னில் 
உருமபலவியாதிமீட்டு வுனமுகமலர் நீராலும் 
வரும்பலநாடியாலும் வகைப்படி பாருமென்று 
தெருவுளம்பஞ்சபூதத் திக்கயஞ்செய்கையாதே . 


அ 


பித்தவா தசிலேற்பனக்குறிப்பு . 


ஊக்கமாம்பித்தநாடி வுகர்ந்துடன் தவளை பாம்பு 
நீக்கியசிலேற்பனந்தான நீண்டது ஆமைபோல 
தாக்கிய பித்தந்தானும் தண்மையாய்த் துடித்து நிற்கில 
போக்குறுமரணமென்று புகல்முனிசெப்பினாரே .. 


பித்தசிலேற்பனக்குறிப்பு . 


அன்னமே கேளாய்பித்த சிலேற்பன நாடிதானும் 
வின்னமாம்வா தநாடி குறுகியேவொன்றாய்க்கூடில் 
முனனமாம்பித்தத்தோடு முக்கியே நிற்குமானால் 
சொன்னசொல்தப்பாதையா சொருகியேமரணமாவான் . 


ய 


பித்தத்தில் பித்தசிலேற்பனக்குறிப்பு . 


பித்தத்தில்பிறந்தபித்த சிலேற்பனமெதுவாயோடில் 
சித்தத்தில்வா தந்தானும் சிதறியேயொடுங்குமாகில் 
* அகதத்தில்சிலேற்பனந்தான் அடங்கியேகொதிக்குமாகில் 
நித்ததோர்பகலுக்குளளே நேர்மையாய்மடிவர் தாமே. 


யக 


பதினெண்சிதர்கள் . 


ககக 


வாதத்தில் வாதசிலேற்பனக்குறிப்பு . 


தத்தில் பிறந்தவாத சிலேற்பனக்குறியைக்கேளும் 
நீதுற்றுப்பித்தந்தானும் நெருங்கியே கொதிக்குமாகில் 
தாதுற்றுவா தந்தானும் தனிப்படஓடுமாகில் 
ஆதுற்றபதரிமேனி 

அடைவது திணணந்தானே . 


w 


தள்ளியவா தம்ரண்டும் சிலேற்பனமொன்றாய்க்கூடில் 
அள்ளியவங்கண்ணாள் அரனைவால் துண்டை போலும் 
கொளளியபித்தந்தானுங் குருவிவால்துடிப்புபோலும் 
முள்ளியிக்குணங்கள் கண்டால் முடிவது திண்ணந்தானே . 
துடியிடியிடித்தாற்போல தொடுத்திடும் சிலேற்பம் ரெண்டும் 
கடுகியஐயம் ஒன்று கடிந்துமேகாணவேண்டி 
படவரவல்குலாளே பாமபெனவாதமோடும் 
அடவினிலறிந்து கொள்ளும் அருமுனியுரைத்தவாறே. 

பித்தசெய்கை . 
ஏவலார் குழவாய்பித்தம் செய்குறுயியம்பக்கேளாய் 
கோலவேல்விழிகள் ரண்டு குளிர்ந்து மேநடுக்குமல்லால் 
சீலநீர்க்கடுத்துகொந்து சிறகெனவீழுமின்னம் 
ஓாலமே அறியச்சொன்னோம் நவின்றிடு முண்மைதானே. 


வாதசெய்கை 


மானே கேள்வாதம்ரண்டும் வகுத்துசேற்பனங்கள் ரண்டும் 
ஆனதோர்சரீரநோவாம் அங்கைகால்திமிர்த்துக்காட்டும் 
மூனமாமுதிரத்துள்ளே ஒத்தையுமிகுத்துவிமமும் 
பானலங்கண்ணினார்கேள வாதத்தின் செய்கையாமே . 


கை 


செய்யதோர்பித்தம் ரெண்டும் சிலேட்டுமமெழுந்ததானால் 
அய்யதோர்பசியுமில்லை அடிக்கடிவு தரம்வீழும் 
துய்யதோர் நயனம் நீரும் சுத்தமேமஞ்சள் போலாம் 
பேய்கள் போலபித்தம்பேசி பிதற்றுவதுண்மைதானே . 

மச்சமுனிநாடி முற்றிற்று . 
ஆ செய்யுள்- உசுஎ, 


யஎ 


IALOOK 


- 


கடவுள் துணை . 


பனிரண்டாவது 


புலிப்பாணி நாடி . 


கின்றார் . 


வருநமக்குற்றநாடி வலக்கைமானிடனுக்கெல்லாம் 
அருவையர்க்கிட திகையும் ஆய்க் கவர்பாற்குக்காலை 
பெருவிரல்வாதமாகும பினவிரல் பித்தமாகும் 
திருமணிவிரலில் நாடி சிலேத்துமமென்று செப்பே . 


அன்னமேகோழியோணான் மயிலென நடக்கும் வாதம் 
பின்னையோரட்டையாமை பெருத்திரும்பி தமாகும் 
சொன்னவாய்மொழினல்லாளே சுத்தியபாம்புதேரை 
அன்னமேஐயமென்று அறிந்திடீர்வச தந்தானே . 


உ 


கையதுநகருமெத்த கண்களை முழித்துப்பாற்கும் 
* மெய்யதுநடுக்கும்வீட்டை விட்டுவிட்டோடடங் காள்ளும் 
மையமாய்நிலம் புரண்டும் அடிக்கடியெழுந்திருக்கும் 
யையவே புகல்வர்கேளிர் மரணமென்றறிந்துகொள்ளே . 
பலபலபேச்சுபேசும் பாய்ச்சீலைக்கிழித்துக்காட்டும் 
சலமதுவுருட்டிக்கேட்கும சாலவேசுவாசங்காணும் 
தலமதிற்றுரும்பெடுத்து தாண்டியேயெழுத்திருக்கும் 
பிலமேதான் 

மிகுந்து காட்டும் பிழையாதொனறியம் பிடீரே. 
வாக்கதுயீரமுண்டாய் நயனப்பார்வைகள் என்றாய் 
மூககதுயீரம்வற்றி முகக்களைமாறாகாகில் 
ஆக்கவேசுவாசமென்று அமருமே தூக்கம்போல 
தாக்கிடுஞசுரமும்பெற்றல் தானிருந்தாலுமீளும் . 


ச 


கு 


வாதமுமுடுகித்தேறி வருஞ்சுரங்கொஞ்சமாகில் 
போதவே காகமட்டாய் போகநித்திரையுமுண்ட 
டைாய் 
நாதமாய்த்தீபனங்கள் வந்திடச்சுரங்கள் நானும் 
மாதவமுடையோர்கேளிா வக்கதோர்வியாதிமீளும் . 


பதினெண் சித்தர்கள் . 


உாக 


உடம்பெலாமீரமுண்டாய் ஒத்திடுஞ்சு ரங்களுண்டாம் 
தடங்கண் ணுஞ்சொருகிமெத்த தாகமுங்கொஞ்சமாகும் 
விடங்கடித்தது போற்சற்றே மேலுடம்பசதிகாணும் 
மடந்தைகேள் சொன்னோமத்தை வருஞ்சுரம்மென்றேயோதே. 
காலுமேகுடைச்சல் கண்டு கடுத்திடுமிடிப்புபக்கம் 
மேலுமேசுரமுங்கண்டு விழியது காந்தல்காணும் 
ஆலுமேகனாக்கள் கண்டு அழுந்தியேபிரட்டிக்காட்டும் 
சேலுமாவிழிநல்லாளே தொந்தமாம்சுரமென்றோதே . 

அ 
காயுமேசுரங்கள் மெத்த கால்கைகளு-தரிக்காட்டும் 
ஒய்விலாவயிரெறிச்சல் உத்ததோர்பேதியுண்டாம் 
வாயது பினத்தல்கண்டு வழுவழுத்திருக்குநாவு 
ஆயுறுவல்லோர்கேளீர் அதிசாரசுரமென்றோதே 
பக்கமேதுடிக்குமார்பு பதைத்திடுமுகம்வெளுக்கும் 
ஒக்கவேசுமமுங்காயும் ஓயுங்கைகால்கள்மெத்த 
கக்கவேவலிகளுண்டாங் கண்வெளுத்திட்டேபோகும் 
அக்குல அஸ்தியான அதிசாரமென்றேயோதே 

ய 
சொல்லியநா டி தன்னைச் சுருக்குடன்பார்க்கும்போது 
மெல்லியபித்தந்தானும். மீறியேதொடர்ந்து நின்றால் 
வல்லியவா தந்தானும வந்துமேயுரையுமாகில் 
சொல்லவோர்ராவுக்குள்ளே செல்வது திண்ணந்தானே யக 
சேத்துமநாடிதானும் திரிந்தியவாமைபோலே 
நாட்டியயீசல்போலே நயந்துமேசெல்லுமாகில் 
மீட்டவேவேண்டா மாறு நாளினில்மரண மாவான் 
தீட்டலேபாணிசொன்னார் திறமுடனறிந்து சொல்லே 

ue 
புலிப்பாணிநாடி - முற்றிற்று . 
sam * 

sriraro 
*********** tholest *** 

பதின்மூன்றாவது . 
சட்டமுனிநாடிகூறுகின்றார் . 


ஆதிசத்தியடி பணிந்தன்புடன் 
நீதியாகநெருங்கும்மானிடர்க்கு 
திய 

யானவைத்தியர் பிழைக்கவே 
சாதியாசசுறுக்கமாய் கூறுவாம் 


2 


உள 2 . 


நாடி சாஸ்திரம் . 


வாதக்குறி அசாத்தியலக்ஷணங்கள் . 
சொல்லும் வாதக்குறிப்பு புகலுவேன் 
வெல்லும்வா தம்விரவியேயோடிடில் 
புல்லும் பித்தம்புகலத்துடித்திடில் 
கொல்லுமே மன்கொடுபோவ துண்மையே 

பித்தக்குறிப்பு 
ண்மையாகவுரைக்குறேன் பித்தங்கேள் 
கண்மையாமுச்சிகடுகத்துடித்திடில் 
வண்மையாங்கண்ணீர்வாகாய்ப் பெருகிடும் 
தண்மையாமேனிதரை தனிற்கொல்லுமே 

சேத்துமக்குறிப்பு . 
கொல்லுமீளை குறிக்குஞ்சேத்து மங்கேள் 
வெல்லுமாலைவிளங்கத்துடித்திடில் 
அல்லுமேபகலொன் றரைநாளினில் 
கொல்லுங்கொல்லுங்குறு முனிதப்பாதே 

வாதபித்த சிலேத்துமக்குறிப்பு 
தப்பாதையாதரணியில் மாந்தர்க்கு 
வொப்பாந்தொந்தம் யுரைக்குறேன்யுண்மையாய் 
செப்பாஞ்சேத்துமம் சிறந்தவாதபித்தம் 
அப்பா துடித்திடில் லரன்பதிசேர்வரே 

வாதபித்தக்குறிப்பு 
சேரும்வா தஞ்சிறந்ததோர் பித்தமும் 
கூரும்நாவுங்குதிக்கும் மண்டூகம்போல் 
வீருந்தாதுவிளங்கப்பதைத்திடில் 
சேருமெமபுரஞ்சேர்வதுமுண்மையே 

பித்தவாதக்குறிப்பு 
உண்மைவா தமுறைக்கும் பித்தமுடன் 
உண்மைமாத்திரையொன் றுமேமீறிடில் 
உண்மையாமுடலொடுங்கியடங்கிவிடும் 
உண்மையாங்காலன்வுடல் கொண்டுபோவதே 


பதினெண் சித்தர்கள். 


உாக 


भ 


சேத்துமவாதக்குறிப்பு. 
போவான்காலன் புகல்வதுநிச்சயம் 
சாவான் சேத்து மம்சாற்றும்வாதமுறில் 
நாவாற்கூறவும் நவிலவரி துகாண் 
பாவால்சித்தர் பகருமொழிமெய்யே 

சேத்து மபித்தக்குறிப்பு , 
மெய்யாய்சேத்துமமேவப்பொருந்திடா 
தைய்யாபித்தமரணைவால் துடிப்புபோல் 
கொய்யமாத்திரை நுவலப்பிரண்டிடில் 
பையமால்பதம்பகருடல் செல்வதே 

சாத்தியா சாத்தியம் . 
பித்தமயங்கிடில்பேராதேபோய்விடு 
யெக்கிய தாதுயெழும்பிடில்வாதம் 
முத்தியமாத்திரையொடுங்கிபெருகிடுஞ் 
சத்தியாய்வைத்தியம் தப்பாது செய்திடே , 
செய்யமாந்தர்சிறந்தோர்வைத்தியம் 
நய்யநாடி நவின்றிடபார்த்துமே 
பெய்ய மருந்துபிசகாதறிந்திடில் 
உய்யுஞ்சீவன் னுலகழியாதே . 

சட்டமுனிநாடி - முற்றிற்று . 

ஆகசெய்யுள் - த உகய . 
* $$$$$$$ 
takesameeeeemsmetests 

பதிநான்காவது . 
போக்ர் நாடி கூறுகின்றார் . 


ய 


D ණ 


தத்துவ லட்சணம் , 
ஜெனன மாமானிடர்க்கு சிறப்புடன் நாடி சொல்வேன் 
கனமது சி ரசுதொண்டை கடியதோர் விலாவுமட்டும் 
புனலொடு ரத்தமூளை பூட்டிய நரம்புகாது 
மனமுடனெழுபத்தீராயிரநரம்பறிந்து சொல்வாம் , . 


2. ச 


ஈாடி சாவ்திாம். 


சொல்லியநரம்பினாலே தோன்றியமானிடர்க்கு 
துல்லியவெலும்புமூளை துடி - பெறவலித்துக்கட்டி 
புல்லிய தசையும்ரத்தம் புகழுடன்னொறாய்க்கூடி 
வல்லியதோலினாலே வகுத்ததோர்காயமாமே . 


உ 


வா தசாத்தியம் . 


காயமாம் மாந்தருக்கு கரிதியநாடி தன்னில் 
தோயவே சாத்தியங்கள் தொகுப்புடன் சொல்லக்கேளீர் 
மாயமாய்வாதத்தாலே மதிப்புடன் கழிச்சல் கண்டு 
காயமுமழிவதில்லை களிப்புடன் கூறினா 


ரே . 


கூ 


கூறினார் முனிவர் தானும் குறுமுனியருளினாலே 
தேறினார் சித்தர் தாமும் தெளிவறவறிந்து கற்றார் 
மீறினார்ஷிகள் போகர் மேன்மையாந்தபோதன 
தூறினாரனந்தநாடி தொகுத்ததோர் குறிப்பி தாமே 


னர்கள் 


பித்தமாம்காடி தானும் பிசகியேயோடக்கண்டால் 
நித்தமும்சுரமும்தோன்றி நெரிங்கிய மலமும் வீழ்ந்தால் 
உத்ததோர் காயந்தானு முண்மையாய்த்தேறுந்தேறும் 
சத்தி 

யமாகச்சொன்னோம் தரணியில் மாந்தருக்கே 


போசனப் வெறுத்துவிக்கல் பொருமுதல் புடைத்துச்சேர்தல் 
ஆசனங்குளிர்ந்துவூதல் அங்கங்கே புறத்தே வீங்கல் 
கோசமுமேறவாங்கல் குளிந்திரங்குளிரவாங்கல் 
நாசிவன் கருவியென்றே நவின்று தான் விட்டுப்போகேன் . 


விட்டநீர் அடைத்தல்போல விழியினீர்சிதரச்சிந்தில் 
அட்டமுங்குளிர்ந்துகாணல் அங்குகால் புறத்தேவீங்கல் 
உட்டனம்பிரவேசித்தல் வுறவு தலிற்றுச்சேர் தல் 
நட்டமாஞ்சாவுதிண்ணம் நாடியேகைதொடாதே 


எ 


கைதொடிப்புண்போலா தல் கறுத்துடல்வழவழத்தல் 
நெய்தொடிலுதிரம் நீலம் விழிதனிற்சிகப்பு பூளை 
செய்யொழிக்கமலம்புந்தி சிறுமுகம்குறுவேர் சிந்தல் 


அ 


சிரமதுகன கனத்து செவியடைத்திருமலாகி 
சுரமதுவெகுவதாக சோறைபோற்சிறு நீர்வீழும் 
சரமது சிதறி வீசி தாசமும் வெகுவதாக 
விரவியேவிழிதியங்கி முழியாது விடையமென்றே , 


. 


D 


பதினெண் சித்தர்கள்.. 


மருந்திடவிரும்பிடாதே மறு பிறப்பட்டுமேலும் 
தருந்தரிநிகங்கள் வீங்கி காளடிக்கிழேகட்டி 
பருந்திநீர் பிறவேவாங்கி பார்வையுமிகுதியானால் 
மருந்திடவென்றேநீயும் மரணமென்றறிந்துகொள்ளே 


. 


ய 


மரணமாம்போகர்சொன்ன வாக்கியம் பிசகதில்லை 
தரணமா மாந்தர்க்காக சாற்றினோமிந்த நூலை 
கரணீகரானவற்கு காட்டாமலிந்த நூலை 
திரமுடன் அறிவதற்கு செப்புனோமிந்த நூலை 


யாக 


போகர்நாடி - முற்றிற்று , 


ஆக செய்யுள் - தகாக . 


sketkeerancesear - cks 
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War 


பதினைந்தாவது 


வரரிஷி நடி 


கூறுகின் 


சார் . 


மேவிய புறங்கையாலே மிக்கவேனாடிபாற்கில் 
ஆவலாய்வா தநாடி ஆமைபோலிறங்குமாகில் 
பாவையே பெருமூச்செய்து பரலோகமடைவதென்று 
காவியங்கண்ணினார்கேள் மரணமாமென்று செப்பே 


செப்பிய நாடி தானும் சிருசிருவெனவகித்து 
ஒப்பியதொண்டைக்குள்ளே சயமடைத்திரையுங்கண்டாய் 
தப்பியகபந்தானங்கே தரியாமல் பிசகுமாகில் 
கப்பியமாணம்வந்து காலையில் மடிவர் தானே , 


மெய்யதோர்பித்தம்வந்து வாய்வதுமிகுந்து காட்ட 
அய்யமேவிட்டகன்று அடைந்திடுமிளப்புமாகும் 
துய்யதோர் விழியின் மந்தம் சோரு நீரிடமேசுத்தி 
அய்யனாருரைத்ததுண்மை அஞ்சாநாள்மாணமாவான் 


மீண்டுவாய்வழவழத்து மேனியும் வெளுக்குமாகில் 
தாண்டியபேச்சு தானும் சவண்டராராக மட்டும் 


உஉ 


நாடி ச ஸ்திரம். 


ண் டியமரணமாக விரண்டரைகடிகைமுன்னே 
கூண்டனயிளப்புங்கூடகுரைந்திடுமுயிரையெண்ணே ; 


கன்னியேயாவுமெத்தக் கறுப்பதாய் நாக்கு மூக்கும் 
தன்னிடகுணமுமாறி தவ்வியகுணமுமிஞ்சில் 
என்ன வேகுணமிதானால் இதற்கு நீரினிமைபூண்டு 
உன்னியமருந்து செய்தால் ஒழிந்தது மரணமென்றே . 


முதுகொடுவயிறு வீங்கி மூலமும் தாது கெட்டு 
செதுசெலிக்கண்ணும் வாயுஞ் சேரவிப்பதுவுங்குன்றி 
முதுந்தனவாறு மூன்று முதியவஞ்சினைப்பளாகில் 
விதியவள் வசமேதென்று விட்டு நீ பிரிந்திடாயே 


சு 


வற்றியமலஜலங்கள் மற்றுளசெவிகள் நாசி 
உற்றதோர்கன்னம் நாக்கு உறுதியாய்ப்பலமுமற்று 
இத்தனை குணமுங்கண்டு இருந்தனவியல் புமாறி 
வித்தகர் முன்புசென்று விளம்புவ தறிவதாமே . 


எ 


தன்னுடைசைகை தானும் தனக்கது தோன்றுமாகில் 
முன்னுரைபறி தல்கேட்கல் முவன் றுரைப்பதற்குவந்து 
இன்னதென்றறி தல்யேங்கி இளைப்புடன் திகைப்பு தோன்றில் 
சொன்னம் போல்வரண்டுமெய்யும் தோன்றிடவேழ்நாட்சாவே 
அறிந்திடாபித்தம் நின்று வாதமுஞ்சேத்துமமங்கே 
பிரிந்திடாதோடுமாகில் பெய்வளை மாதேகேளாய் 
இரிந்ததோராகமத்தின் நேர்படவொத்தேயோடில் 
மரிந்திடாகடி கைதொண்ணூற் றளவினில் மரணமென்னே 


வரரிஷிநாடி - முற்றிற்று . 


ஆகசெய்யுள் - தஙளய , 


*** 


* 


***** 


பதினாராவது . , 
இராமதேவர் நாடிகூறுகின்றார் . 


பார்த்துமேவாதத்தின் செய்கைகேளு , பாங்காகமானிடர்க் 
கு சொல்லுகின்றேன் , ஆர்த்துமே அரனைவால் துடியைப்போலும் 

ச்கடி நாழிகைதான் பிரளுமாகில் , வேர்த்துமேவுடலெங்கும் 
நொந்து காணும் விரவியேமேனியெங்கும் குளிர்ச்சிகாணும், கோ 
ர்த்துமே மங்கை நல்லாள்வா தச்செய்கை கூறுகிறேன்வா தந்தின் 
செய்கைதானே . 

காணவேபுருஷர்க்குவா தநாடி கறுங்குறு வி மான்வாலின் து 
டிப்புபோலும் , ஏன அன்னத்தின் நடையைப் போலும் எழிலான 
புறாவின் றன் நடக்கைபோலும் , ஆணவேபித்தத்தின் செய்கை 
கேளு அழகான நடையைப்போ லிருக்கும்பாரு, யீனவேசேத்து 
டந்தான் தவளை போல எழிலான விட்டில்போல்குதிக்கும்பாரே . 

ஸ் திரிநாடிலட்சணம் . 
சால்லுகிறேன்ஸ் திரிகட்கு பிடது பக்கம் சொகுசானமானி 
டர்க்கு சொல்வேன்பாரு, வெல்லுகிறேன்வா தமது பாம்புபோலா 
ம் விதமான பித்தமது அட்டைபோலாம் , செல்லுகின்ற அய்யமெ 
ன்றநாடி தானுஞ்சிறியகருங்குருமானின் ரெக்கைபோலும் , அல் 
லுவது வழங்குகின்ற நாடிமூன்றும் அவனியிலே அறிகிறது அரு 
மைபாரே . 


கூட 


பஞ்சபூதநாடிலட்சணம். 
சொல்லுவேன் ஐந்தாம் விரல் பூதநாடி சுபமுடனாலாம் விரல் 
வா தமென்க , எல்லுவேன் மூவி ரலாம்பித்தமாகும் எழிலானயிரு 
விரலையமாகும் ,தொல்லுலகில் வழங்குகின்றசிறுவிரல் தான் சுத்த 
முள்ள குருநாடி யென்று சொல்வார் , மல்லுமொருநாடிகள் தான் 
ஒன்றுக்கொன்றுவளர்கின்றபின்னலின் றன் வண்மைபாரே . 

சொல்லியதோர் நாடியின்றன் வண்மைகேளு சொற்பெரிய 
வாதத்தின் அணியைப்போல , வெல்லவேகீழ்மேலேபிரண்டு ஓடி 
வீணாசமேனியதுவறிந்திவாடும் , கொல்லவே பித்தமது பேலேறி 


ல் 


உா அ 


நாடிசாள் திரம் , 


நி 


கொடிபாகல்கொடியது போ லூருமாகில் , மெல்லவேவியர்வையது 
அதிகமாகிமிரக்கவேசிறு நீர் தான் கட்டிப்போமே . 

சிலேத்துமத்தின் பித்தமது புலியைப்போல சீரியேநிற்குகி 
குணத்தைக்கேளு, அற்பமாய்சன்னிபிரவேசமாகி அடிக்கடி 
தான் தலைநோவும் மயக்கமுண்டாம் , காற்பெனவேபஞ்சபூதநாடி 
தானும் கடுகவேமேல்வீங்கி கடுப்புகாணும் , தீர்க்கவேநாடியது 
திமிர்ந்து நின்றால் தீராது அசாத்தியமென்றரை யலாமே . 


ன் 


மரணலட்சணம் . 


म 


மண்டலந்தன்னில் வாழும் மானிடரானவற்கு 
விண்டலம் விசைநரம்பு குளுந்துமேவோடுமாகில் 
குண்டலர்பற்கடித்து பொறியெலாந்தான் கலங்கி 
துணடென விருக்குமாகில் துணியவேமரணம்சொல்லும் எ 
சொல்லவே மூச்சயர்ந்து சுகமுடனடுக்கமுண்டாம் 
வெல்லவேமணியும் நட்டு வியர்வையுமதி சுமானால் 
எல்லவேசிலேத்துமந்தான் எழிலான தவளைபோலாய் 
மெல்லவே நடக்குமாகில் மெய்ய தாய்மரணமாவான் 
துடிப்புடன் சேத்து மந்தான் சுருக்கென ஓடுமாகில் 
அடிப்புடன் திரேகம்வற்றி அழலைகண் திரேகமாகி 
முடிப்புடன் தலைகனத்து முய்யவே மயக்கமாகும் 
இடுப்புடன் மூன்றாநாளில் இன்பமாய்மரணஞ்சேர்வான் கூ 
நில்லவேபித்தநாடி நிலை தப்பி ஓடுமானால் 
மெல்லவேகாசந்கானும் மிகவுடன் தொடர்ந்து காணும் 
வெல்லவேயீளையுண்டாய் விரும்பலுமதிகமாகி 

, 
செல்லவேபயண்மாவான் சிறப்புடலுரைத்தோம்பாரே . ய 
உரைக்தோமேவா தபித்தம் சிலேத்துமமூன்றுங்கூடி 
கரைக்கதேள்கொடுக்கை போல காணவே துடிக்குமாகில் 
இரைக்கவேயிருமல் கண்டு யிருபதுநாளிற்கொல்லும் 
முரைப்படி ராமதேவ ருரைத்ததுவுண்மையாமே , 

இராமதேவர் நாடி - முற்றிற்று . 
ஆகசெய்யுள் - 3 . உக 


மக 


கடவுள் துனை . 

பதினேழாவது 
இடைக்காடர் நாடிகூறுகிறார் 


சீர்பொருந்துஞ்சாஸ்திரமும்மருந்துப்பையும் தெய்வீகமானாப் 
போல்பல துஞ்சொல்லி , பேர்பொருந்துமெழுததானி அம்மி ஓலையிா 
ல்பானகரிவிமுதல்பைக்கரையுஞ்செப்பு , கூர்பொருந்து சாஸ்திரங்கள் 
சொன்னோரானால் குருவாகும் அவருடனேயெதிர்க்க வேண்டாம் , தா 
ர்பொருந்துசாஸ்திரங்கள் சொல்லாவிட்டால் சண்டாள மருந்துட 
னேபையைவாங்கே . 


பகையாதே அவருடனேயெதிர்க்கவேண்டாம் பன்னிரண்டுபி 
ழை நீக்கியிந்த நூலை , குறையாமலிருந்து நீவருந்து வாங்கி கொள்ளன 
வே அவருடையக்கீறுமபோனால் ; நிரையாகசீஷனாய்வந்தானானால்நேர் 
மைமாய்விருதியந்துபாகஞ்சொல்லி , துரையாகபதிலுரைத்துவைப்பு 
ஞ்சொல்லிசூட்சமாய்மனமறிந்து சொல்லச்சொல்லே . 


உ 


நாராசம்பிடித்தகைக்குப் பேர்தான் சொல்லுகன்றாகயிடதுகையி 
* ஓலை சொல்லும் . ஓராமலுணடியதோருண்மை சொல்லும் ஒட்டிமுடி 
ந்தெட்டு முத்துனுருவஞ்சொல்லும் , வாரரமலிக்குதித்த வசனஞ்சொ 
ல்லிப்பார்தங்கேசெண்டடைத்தவடிவைச்சொல்லி , னேராகநீண்டெழு 
த்தின் நிலையைச் சொல்லி நிட்சயமாய் அரியென்றும் பொருளுஞ் 
சொல்லே . 


கூட 


தாராசம் பிடித்தகை யோஞானமூர்த்தி நன்றாகயிடதுகையில் 
ஓலைசந்தி , ஓராமலுண்டினதோருண்மை ஞானம் ஒட்டி முடித்தெட் 
டெழுத்தேயுருவியோனி , பாராமலங்குதித்தவசனவாய்வு பாழங்கேசெ 
ண்டடைத் தவடிவுலிங்கம் . நேராகநீண்டெழுத்தே அடியா தாரம் நிச் 
சயமாய் அரியென்றும் பொருளும் நீரே . 


குளிர்ந்திருக்கு அம்மிக்கு பேர் தானென் கூடாடுங் குழவியுடன் 
பேர் தானென்ன , தெளிந்தரைக்கும் விரலுக்கும் பேர்தானென்ன தேக 
மிறு மருந்தினிட பேர்தானென்ன , நளிந் திருச்குஞ் செப்புமுதலடை 


2. எ 


உாய் 


நாடிசாஸ்தலம் . 


ப்பு தானும்நான்முகத்தோன் வரும் - டிஈன்றாய்ச்சொல்லும் , மொழி 
ந்துரையும் பண்டிதரையிந்த நூலை மோசங்கள் வராதென்று மொழிந் 
திடீரே 


குளிர்ந்திருக்கும் அம்மியது சத்தியாகும் கூடாரிங்குழவிய துலிங்க 
மாகும் , தெளிந்தரைக்கும்விரலஞ்சம் பஞ்சபூதம்தேகமுறும்மருக்தெ 
ல்லாஞ்சிவ மேயாகும் , நளிந்திருந்த செம்பு முதலடைப்பு தானும் நாத 
ருட்சிகாரத்தில் பாடாயாச்சு மொழிந்துரையுஞ்பண்டிதரே யிந்தனூ 
லையுகந்துரைத்து அம்மிதளை காங்கிடீரே 


உரைக்கிறதோர்செந்தூரம் பேர் தானென்ன உத்தரசக்கேந்தி 
முதல்தாரமேது , அரைக்கின்ற மண்ணு முதல் சிலையேது அதின்றுவெ 
குகுப்பிமுதற்சால்கையேது , திரைக்கின்ற அடுப்பு முதல் தீபமேது நிக 
ழாகமணலேதுத்தாளியேது . வரைக்கடங்காபண்டிதரே யிந்த தூலை 
வகையிரித்து யின்னதென்று வகுத்திடீரே 


எ 


உரைக்கிமதோர்செந்தூரம் சிவமுமாச்சு உத்த அரிகேந்திரம்மூல 
லமாச்சு அறைக்கின்றமண்ணு முதல் சிலசத்தியாகும் அடைத்தகுப் 
பிஈலாகைமுதல்வேத்மாச்சு வரைக்கடங்கா தழியது ஆழியாச்சுவகை 
சொல்லிபண்டி தரேமருந்தேவாங்கி , பரைக்கடங்கா செய்பாகம் கை 
பாகம்பார்த்த பண்டிதரேயிந்நூலைப்பணிந்திடீரே, 


பொற்பணிவாய்ச்சமைந்தசெப்பு பேர் கானேது பெரியானவெ 
ள்ளியுட செய்கைச் சொல்லும் , நற்பனியாய்ச் சமைந்துவகை 

கசெப்பு 
மென்ன நலம்பெரிய சாஸ்திரங்கள் நன்றாய்ச்சொல்லும் , தற்பணியாய் 
போகாமல் தரித்துப்பார்த்து தாரணியிலின்னதென்றுந் தயவாய்ச்சொ 
ல்லும்சீற்பணி பும் பண்டிதரேயிந்த நூலை திறமாகவாய் திறந்து செப் 
புவீரே , 


ம் 


பொற்பணியாய்ச் சமைந்தசெப்பு விரைவனாகுங் பொறியான 
வெள்ளியென்றால்வேசனப்பா , கற்பணியாய் சமைந்தவகையீசன்வந் 
து தலம் பெரியசாஸ்திரங்கள் பரத்தின்வேதம் . நற்பணியாய்ப்போ 
காமலிந்த தாலைநலமாகவிருந்தனை வாங்கிக்கொள்வாய் , சீற்பணியும்ப 
ண்டிததேசொல்லாவிட்டாள் திறமாகசீஷனாய்வைந்திடாயே 

w 


இடைக்காடர் - காடி - முற்றிற்று . 
ஆகசெய்யுள் - 

தக. 


கடவுள் துணை . 

பதினெட்டாவது 
கொங்கணர் நாடிகூறுகின்றார் . 

( ( * ) - ) 
அஞ்சுருவாகியெடுத்த தொருபஞ்சலோகம் அடைப்பேது செ 
ப்பேது அறிந்து சொல்லும் -கஞ்சமேதாம் பூரலோகஞ்சொல்லுங்களி 
ப்பானபித்தளையின் திறாவுஞ்சொல்லுட்வேஞ்சமரில்சாஸ்திரங்களியெ 
டுத்துப்பெசிவேதாந்தம் விரித்துச்சொல்லும் , கஞ்சுகந்தபண்டிதரே 
யிந்த நூலை நயந்து நீயுன்னுடைய செப்புவாங்கே 


அஞ்சுருவாயெடுத்ததொருபங்சலோகம் அடைந்திருந்த செப்பு 
வுருபேரைகேழ்க்க , கஞ்சமடாஆகாசம்செப்பூவென்னிகருவான றோ 
கமடாவாய்வேயாகு , வெஞ்சமடா பித்தளை பிறி தீவுயாகும் வேதாந்தந் 
திறவென்றால் அப்பின் கூறு , நஞ்சுகந் தபண்டிதரே இந்த நூலை நாட 
றியயின்னதென்று நவிலுவாயே 


உ 


கஞ்சமென்ற ஆகாசம் நிறத்தைச் சொல்லும் கடுஞ்செப்பிவன்னி 
யுடநிறத்தைச் சொல்லும் , வஞ்சமென்ற லோகந்தான் வாய்வேயாகு 
ம் வரும்பித்தளைபிரிதீவுக்கு நிறத்தைச்சொல்லும் , மிஞ்சவே தீருவுக் 
குஅற்பின்கூறுவிதமானநிறத்தையெல்லாம் விழுங்கிப்பார்த்து , ஒஞ் 
சாமல்யெடுத்துறைக்கும் வயித்தியோரே , ஒவ்வொன்றாய் யின்னதெ 
று வுரைத்திடீரே 


ந 


கஞ்சமென்றால்யாகாசம்பகைபோல்மேனி கடுஞ்செப்புநறமென் 
றால்சிவப்வேயாகும் , வஞ்சமென்றால் லோ ந்தான் உருப்பேயாகும் 
வரும்பித்தளையென்றால் போன்போல்மேனி, மிஞ்சவேதிறாவுச்கும் அ 
ப்பின்கூறுவிதமானபடிகமபோலத்தைச் சொல்லும் , ஒஞ்சாமலெடு 
த்துரைக்கும்பண்டிதரே ஒவ்வொன்றாயின்னதென்று யுகந்துகேளே 

திடமானகஞ்சத்தின் வீட்டைசொல்லும் கேடரியதாப்பிரத்தி 
ன்வீட்டைச்சொல்லும் , 

உடவான பித்தளையின்வீட்டைச்சொல்லும் 
உத்தமமாலோகத்தின் வீட்டைச் சொல்லும் , சுடமான திராவுக்கும் வீ 
ட்டைச்சொல்லும் தருவான அஞ்சினி டச்சக்கரக்தின் வீதி, திடம் பெ 
ண்யவயித்தியரே யிந்த துலை சூட்சமாயின் அலைதிறந்திடீரே 


2. க 2 . 


நாடிசாஸ்திரம் . 


திடமான ஆகாசம் பிடுவட்டம் தேடரியதாம்பூரமுக்கொணந்தா 
ன் , உடலானபித்தளையின் வீடு சதிரக்கோணந்தான் உத்தமமாலோக 
த்தின் அறுகோணந்தான் , சடமான திறாவுக்குபிறைபோலாகும் த 
வான அஞ்சிடேசக்கரத்தின் வீடு , திடம் பெரியவைத்தியரேயிந்த நூலை 
சூட்சமாய்பணிந்து நீகேளுகே 

கேளே 


. 


தேடரியசக்கரத்தின் யெழுத்தை சொல்லுஞ் செகப்பான தாம்பி 
ரத்தின் அட்சரத்தைச் சொல்லும் பேடறிய லோகத்தின் யெழுத்தை 
ச்செல்லும் யியல்பானபித்தளை பின் யெழுத்தைச்சொல்லும் கோட 
ரியதிராவுக்கு அட்சரங்கள் சொல்லும் குருவாகும்பண்டிதரே தொ 
குத்துப்பார்த்து நாடரியயிந் நூலின்யெழுத்தைச் சொல்லும் நன்றாக 
மருந்து செப்பு வாங்குவாயே 

தேடரிய சஞ்சந்தாம் அகாரமாச்சு தீயானதாம்பூரம்சிகாரமாச்சு 
தோரறியதிராவுக்கு மகாமாச்சு குருவாகுமுறுவானபஞ்சபூதம் , சீர 
றியசிகா ரமது நடுவேயாச்சு சிறப்பான கருவரும்தாணலாச்சு .நாடறிய 
மின்னூலைான்றாய்ச்சொல்வேன் நாணமில்லா வயித்தியரே வணங்கிக் 
கேளே 


எ 


மத்திறவைகடைந்தசெப்புவனகதான் சொல்லும் வளர்மூங்கில் 
விரலுக்குவ ைகதாஇனன்னா, திறத்தினால் மிளகுடையக்கொம்பைச் 
சொல்லும் திறமானமேதிகலசெப்டைச்சொல்லும் பரத்தினாலெழுக் 
தபசுயினத்தில் செம்புபாங்கானகரியினுடமூலஞ்சொல்லும் , திறத்தி 

ல் யெழுந்ததொரு கரியின் கொம்பை திடம் பெரியலயித்தியரே செ 
ப்பிடீரே 

கூய 


கரத்தினால் கடைந்தசெப்பு காந்தமூசிமாபெரியமூங்கிலுடவி கஷ 
முமாகும் , திரத்தினால்கடைந்தமிளாமலினோரம திறமானமேதிகுலம் 
காலபிடம் , சிரத்தினால்கரியென்றால் கொம்பன்செப்பு சீர் பெருகுங்க 
யமுகனில் மூலமாகும் , வரத்தினால் நாதாக்கள் அமைத்தபேராம் வண் 
மையுள்ள நாடியிதுவளமைபாரே 


கொங்கணர்நாடி முற்றிற்று , 

ஆகசெய்யுள் - தஙசாக . 
பதினெண்சித்தர்கள் நாடிசாஸ்திரம் , 

முற்றிற்று . 


